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OSA A : YLEISET KILPAILUSAANNOT
LUKU 1: TUOMITSEMISSAANNOT

Tarkoitus
1. Artikla

Nama saannét on laadittu, jotta tuomitsemismenetelmissé voitaisiin
varmistua ehdottomasta oikeuden- ja yhdenmukaisuudesta ja jotta taten
voitaisiin varmistaa tuomareiden asema. Niita tulee soveltaa otteluihin, jotka
kaydaan JKA/WF:n ottelusdéntdjen mukaisesti.

Ottelun tuomitsemissaannot
2. Artikla

Tuomareiden tulee tuomita ottelut ottelusaantdjen mukaisesti. Heidan
valtansa toimii vain naiden s&antdjen puitteissa.

Ottelun tuomitsemisen suorittaa valittu tuomaristo (katso luku Il osat B
siv. 21 ja C siv.32).

Tuomareiden paatdkset ovat lopullisia.

Tuomarit
3. Artikla

1. Ylituomari, ottelualueen valvoja, valitystuomari, padatuomari ja
kulmatuomarit ovat valittu seuraavalla tavalla:
- Ylituomari on nimitetty tuomarikokouksessa.
- Ylituomari nimitta& ottelualueen valvoja, paatuomarin, valitystuomarin
ja kulmatuomarit jokaiselle ottelualueelle.

2. Jos nimitetty tuomari ei voi jostain syysta toimia tuomarina, ylituomari
nimittda hanelle sijaisen.

Tuomareiden oikeudet ja tehtavat
4. Artikla

1. Ylituomarin, valitystuomarin, paatuomarin ja kulmatuomarien taytyy
pitdd mielessdan seuraavat seikat:
- Tuomareiden taytyy olla objektiivisia.
- Heidan taytyy esiintya puolueettomasti ja rehellisesti.
- Heidan ottelun johtamiseen ja tuomitsemiseen liittyvalla oikealla
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kayttaytymisella tai sen puuttumisella on tarkea merkitys Karate-Don
maineelle ja julkiselle arvostukselle. Heidén asenteidensa ja likkeidensa
tulee siksi olla otteluiden aikana p&éattavaisia, nopeita ja hienostuneita.

Ylituomarin valta ja tehtavat
5. Artikla

Ylituomarin valta ja tehtéavéat ovat:

- Ylituomarilla tulee olla korkein vastuu tuomitsemisesta.

- Hanen vastuuseen kuuluu tarkkailla, ettd kilpailu tuomitaan naiden
kilpailusdantdéjen mukaan ja missé tahansa epatavallisessa kilpailun
sisdisessd asiassa, hanen tulee tehdd paatdksensa ndiden sdantdjen
mukaan.

- Han valitsee ottelualueen valvojan, paatuomarin, vélitystuomarin ja
kulmatuomarit ennen kilpailua.

- Haneltd taytyy aina kysya neuvoa silloin, kun paatuomarilla on vaikeuksia
tuomitsemisessaan.

Ottelualueen valvojan valta ja tehtavat
6. Artikla

Ottelualueen valvojan valta ja tehtavat ovat:

- Han valitsee paatuomarin,valitystuomarin ja kulmatuomarit otteluihin
valvomallaan ottelualueilla.

- Tarkkailla paatuomarin, valitystuomarin ja kulmatuomareiden toimintaa
alueillaan ja varmistaa ettd nimetyt tuomarit ovat tehtéviensé tasalla.

- Maaratd paatuomarin keskeyttdmaan ottelu jos valitystuomari
ilmaisee etté on toimittu vastoin ottelusdantoja.

- Jos on valttdmaténtd vaihtaa tuomaria onnettomuuden takia kilpailun
aikana, ottelualueen valvojan on valittémasti keskeytettava ottelu ja va
littava sijainen ilman etta aikaa menetettaisiin.

Paatuomarin valta ja tehtavat
7. Artikla

Paatuomarin valta ja tehtavat ovat:

- Paatuomari on ainoa henkilé jolla on valta johtaa ottelua, siséltden
oikeuden julistaa ottelu alkaneeksi ja paattyneeksi.

- Pyytéa ja julistaa tuomareiden lopullinen p&éatés (HANTEI)

- Tarpeen vaatiessa selittédé lopullisen paatéksen perusteet.

- Julistaa ja rangaista sdantérikkomukset.

- Julistaa varoitukset ennen ottelua tai sen aikana.

- Julistaa muut kurinpidolliset rangaistukset, kuten diskvalifiointi.
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- Pyytaa neuvoa kulmatuomareilta.
- Julistaa voittaja tuomitsemisluettelon (kts. liite Il s.30) perusteella.
- Pidenta4 ottelun kestoa.

Kulmatuomareiden valta ja tehtavat
8. Artikla

1. Kulmatuomareiden valta ja tehtavat ovat:
- Avustaa paatuomaria.- Antaa mielipiteensa tilanteesta riippuen.
- Viestittda mielipiteensa ottelusta lippujen ja/tai pillin avulla.
- Kayttéda danestysoikeuttaan kun padatuomari niin pyytaa.

2. Kulmatuomarit tarkkailevat huolellisesti kilpailijoiden tai muiden
osallistujoiden toimintaa.
Seuraavissa tapauksissa hanen pitda heti ilmoittaa tuomarille
mielipiteensa lippujen tai pillin avulla:

- Kun h&n huomaa loukkaantumisen tai sairauden ennen kuin paatuomari
huomaa sen.

- Kohdissa osa B, luku Il, 3. artikla s.23 “Kulmatuomareiden valta ja
tehtévat”; seké@ osa C, luku |, 3 s.32. artikla “Ottelujen johtaminen”
mainituissa olosuhteissa.

- Muissa tapauksissa, joissa han on sitd mielta, ettd jokin asia on
saatettava padtuomarin huomioon.

3. Jokaisen kulmatuomarin on jatkuvasti arvosteltava Kilpailijoiden
keskinaistd paremmuutta ja muodostettava mielipiteensa
itsendisesti.

4. Kun pééatuomari ilmoittaa “Hantei”, jokaisen kulmatuomarin on
esitettava mielipiteensd maaratylla tavalla.

5. Jos paé- ja kulmatuomarit ovat eri mielté jostakin asiasta, kulmatuomari
voi yhdessd muiden kulmatuomareiden kanssa vastustaa p&atuomarin
ratkaisua.

Valitystuomarin (Kansa) valta ja tehtavat
9. Artikla

1. Vélitystuomari nimitetdan jokaiseen otteluun varmistaakseen ottelun
johtaminen ja paatésten oikeudenmukaisuus. Hanen on tarkkailtava ottelua ja
paatuomarin tydskentelyd, seka esitettdva hanelle tarvittaessa mielipiteensa.
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2. Jos paatuomarin ja/tai kulmatuomareiden antaman paatdksen katsotaan
olevan saantdjen vastainen, voi valitystuomari pyytaé heilta selitysté ja jos han
havaitsee paatdksen virhellisesti harkituksi, voi han maarata tuomarit
kokoukseen keskustelemaan uudestaan paatdksesta.

3. Valitystuomarin valta ottelun valvomisessa kasittda ajanottajan ja
poytakirjanpitdjan valvomisen tarkkailemisen seka ohjaamisen

4. Valitystuomari virallistaa ottelusta tehdyt poytakirjat.

Paatuomarin kayttamat kaskyt ja merkit
9. Artikla

Paatuomari ottelun aikana kayttamat k&skyt ja merkit ovat paapiirteittain
Liitteessé Il s.28.

Kulmatuomareiden kayttamat merkit
10. Artikla

Kulmatuomarien ottelun aikana lippujen ja/tai pillin avulla kayttamat merkit
ovat paapiirteittain litteessa 11 s.26 .
P&aatuomarin kayttdmilla vihellysmerkkien merkitykset:
- (lyhyt/normaali) (lyhyt/voimakas):
“Yoi, hajime”(Valmiina, Aloittakaa) tai “Hantei” (Paatos).
- (lyhyt/voimakas):
“Yame”(Seis) tai kasky lippujen tai pistetaulujen laskemiseksi.

Tuomarien paatokset
11. Artikla

Kun paatuomari julistaa tuomionsa kulmatuomareiden nayttadmien
signaaleiden perusteella, taytyy hanen kayttaa liitteessa Il s.30 olevaa
tuomitsemisluetteloa.

Muut kysymykset
12. Artikla

Asioista, jotka liittyvat tuomitsemiseen ja joita ei ole esitetty naissa
saannoissa, on keskusteltava tuomareiden kesken ja ratkaisut, joihin pa&dytaan
on esitettava ottelun valitys- ja ylituomarille hyvaksymista varten.

Kaikille virkailijoille ja yleisélle tulee tiedottaa naisté paatdksista.
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OSA A:LUKU Il - YLEISET KYSYMYKSET

Ottelualue
1. Artikla

1. Ottelualueen on oltava pinnaltaan tasainen ja siihen on merkittava
tarpeelliset rajat epaselvyyksien ja vaarojen valttdmiseksi.

2. Puinen lattia on suositeltava. Kuitenkin voidaan kéayttda myds kanveesia
tai tatamia.

3. Ottelualueen koko. Liite IV s. 31

A. Kumite

Ottelualue on muodoltaan nelid, jonka sivu on 8m.

B. Kata

Ottelualueen koon tulee olla riittavan suuri, ettd kilpailijat pystyvét
suorittamaan katan esteettémasti.

4. Ottelualueen taytyy olla rajaviivoitettu.

A. Kaksi yhdensuuntaista metrin pituista viivaa on merkittdva ottelualueen
keskipisteen vastakkaisille puolille 1,5m etaisyydelle siita ja kohtisuoraan sita
linjaa vastaan, jolla paatuomari seisoo ottelun alussa. Naméa ovat ottelun
aloituspisteet, joissa ottelijat seisovat aloitettaessa (katso liite IV s.31).

B. Kaksi metrin pituista viivaa merkitdan toisistaan 3m. ja rajaviivasta
2m. padahan vastapaata paikkaa, jossa paatuomari istuu ottelun alussa (kts.
liite IV). Nama ovat kilpailijoiden aloituspisteet lippusysteemia kaytettdessa.

Karate-gi ja esiintyminen
2. Artikla

1. Kilpailijoilla tulee olla puhdas, valkoinen ja kuvioimaton Karate-gi.

2. Kumiteottelussa ja Kadan lippusysteemissé kilpailijat kayttavat
punaista ja valkoista véitéa tunnistamisen helpottamiseksi. Kilpailijoiden ei tarvitse
ottaa pois omaa vy4taan.

3. Kamppailijoiden kynsien tulee olla lyhyeksi leikatut eiké heilla saa olla
ylladn metalliesineita tai vastaavia, joilla he saattavat vahingoittaa vastustajaa.

4. Kilpailijat eivat saa kayttaa siteita tai tukisiteité ilman kilpailulaakarin
lupaa.
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5. Kilpailijat eivat saa kayttéda suojuksia. Kuitenkin suojavarustetitavoidaan
kayttda onnettomuuksien valttdmiseksi kunkin kilpailun sééntéjen sallimissa
puitteissa tuomariston paatéksen mukaan.

- Hammassuojat ovat pakolliset Kumitessa.

- K&sisuojat ovat pakolliset Kumitessa

- Nivussuojukset ovat sallittuja Kumitessa.

- Rintasuojukset ovat sallittu naisille Kumitessa.

6. Silméalasit eivat ole sallittu Kumitessa.

7. Virallinen puketuminen.

Tuomareiden, kilpailijoiden ja huoltajien asut ovat maaritelty liitteessa X
s.46. Liiton -virkailijat tai kilpailujenjohtaja voi erottaa virkailijat tai kilpailijat,
jotka eivat noudata tata saantoéa.

Virkailijat
3. Artikla

1. Kilpailujen johtaja.

Kilpailujen johtaja nimitetdan tuomarinkokouksessa.

Héan ohjaa otteluiden kulkua ja kehitystd niin kauan kun se ei hairitse
tuomareiden toimintaa tai riko tuomitsemissaantoja.

Kilpailuvirkailijat avustavat hanta.

2. Kilpailu laakari.

Kilpailujen klaakari nimitetddn tuomarinkokouksessa.

Héanen tulee johtaa kaikkia Ia&kitsemistehtévid turnauksen aikana.
Ensiapuryhma avustaa hanta.

3. Kilpailuvirkailijat

Tiettyjen tehtavien hoitamiseksi ja kilpailun kulun helpottamiseksi
kilpailujen isdnnat nimittavat sopivan maaran jarjestelyhenkilita.

Heidan tyétehtavat on maaritelty liiteessa VIl s.42.

Ottelun tarvikkeet
4. Artikla

Kilpailujen iséntien jarjestamien tarvikkeiden tyyppi, maara ja
kayttétarkoitus on maaritelty liitteessé 1X s.45.
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Protestit paatoksia vastaan ja tuomion muuttaminen
5. Artikla

1. Kilpailijat eivat voi henkilbkohtaisesti protestoida tuomareiden paatosté
vastaan.

2. Vain silloin, kun paatuomarin ja kulmatuomarien tekeméan paatdksen
katsotaan ilmiselvasti rikkoneen tuomitsemissdantdja, voi joukkueen
vastuuhenkilé (yleenséd huoltaja) protestoida paatdksesta heti sen tekemisen
jalkeen valitystuomarille.

3. Jos hén saa protestin tuomiota vastaan sen joukkueen johtajalta johon
kilpailija kuuluu, véalitystuomarin itse tulee tutkia protestia, seka pyytaa selitysta
paatuomarilta ja/tai kulmatuomareilta ja jos han havaitsee paatdksen virheellisesti
harkituksi, voi hdn m&arata tuomarit kokoukseen keskustelemaan uudestaan
paatdksesta.

4. Kun protesti on esitetty valitystuomarille, padtuomarin on selvitettava
kulmatuomarien avustamana valitystuomarille yksityiskohtaisesti ne seikat ja
perusteet, joiden nojalla tuomio julistettiin.

Siind tapauksessa, etta valitystuomari vaatii tuomion uudelleenarviointia
tai varmistusta, on p&é- ja kaikkien kulmatuomareiden keskusteltava asiasta
yhdessé.

Loukkaantumiset ja vahingoittumiset ottelun aikana
6. Artikla

1. Jos kilpailija vahingoittuu, taytyy paatuomarin keskeyttaa ottelu, auttaa
vahingoittunutta kilpailijaa seka samalla hetkelld kutsua laakari paikalle.
Vamman hoito ei saa viivastyttdad huomattavasti ottelua

2. Kilpailija julistetaan havinneeksi, jos hén saatuaan vahéisen vamman,
joka ei tee hanta kykeneméattémaksi jatkaa kamppailua, kieltdytyy jatkamasta
sita tai pyytaa lupaa lopettaa sen.

3. Jos toisesta ottelijasta tulee ottelukyvytén vamman johdosta, joka ei
ole kummankaan ottelijan syyta tai jos ottelijat loukkaantuvat samanaikaisesti
siten, ettd molempia voidaan pitaé syypaina, ottelun lopettanut ottelija julistetaan
havinneeksi.

Jos molemmat ottelijat lopettavat ja vammat eivat ole kummankaan ottelijan
syyta, julistetaan ottelu tasapeliksi.
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4. Jos kilpailija on saamiensa vammojen tai muiden fyysisten ongelmien
vuoksi ladkarin mielesta kykenemétén jatkamaan kilpailua, paatuomarin tulee
lopettaa ottelu ja estdd vahingoittunutta kilpailijaa ottelemasta.

Jos vamma on vastustajan aiheuttama, julistetaan vahingoittunut kilpailija
voittajaksi.

Jos vamma ei ole vastustajan aiheuttama, julistetaan vahingoittunut
kilpailija havinneeksi.

5. Kilpailija, joka voittaa diskvalifioinnilla, joka on aiheutunut liian kovasta
kontaktista, ei voi jatkaa kilpailua ilman kilpailu [&akarin lupaa.

6. Vain kilpailu 1d8kari voi tehda paatdksia koskien vahingoittumisia,
onnettomuuksia tai ottelijoiden fyysista kuntoa.

Luovuttaminen
7. Artikla

Kilpailija, joka ei pysty jatkamaan kilpailua muun kuin vahingoittumisen
johdosta tai joka pyytaa lupaa saada lopettaa ottelu, julistetaan havinneeksi.

Saantdéjen muuttaminen tai kumoaminen
8. Artikla

Naiden sdantdjen kokonais- tai osittaismuutos tai kumoaminen vaatii yli
2/3 enemmistdn Liiton kokouksessa.

Muut kysymykset
9. Artikla

1. Tilanteissa, joita ei ole késitelty ndissd sd&dnndissa, tai jos epaillaén
saantdjen soveltuvuutta kyseiseen tilanteeseen on kulmatuomarien,
paatuomarin, ylituomarin ja vélitystuomarin keskusteltava kesken&an
paatyakseen ratkaisuun.

Kaikille virkailijoille ja yleisélle tiedoitetaan néista paatdksista.

2. Kaikkien karatekoiden olivatpa he kilpailijoita, (kasittden valmentajat,
managerit, tuomareita tai muita virkailijoita tai kuka tahansa liittyen kilpailijoihin),
tuomarien tai muiden virkailijoiden, taytyy seurata Karate-Don ihanteita eli:
Luonteenlujuus, rehtiys, yritys, hyva kaytds ja itsehillinta.

3. Kayttadytyminen, joka mahdollisesti aiheuttaa huonoa julkisuutta
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Karatelle (taméa sisdltdd valmentajat, managerit, tai muut Kilpailijoihiin
yhdistettdvat henkildt), saattaa aiheuttaa kilpailijan ja/tai joukkueen
diskvalifioinnin.
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OSA B: KUMITE KILPAILUN SAANNOT
LUKU I: KUMITEOTTELUN SAANNOT

Ottelutyypit
1. Artikla

1. Ottelutyypit ovat seuraavat:
- henkilékohtainen ottelu
- joukkuekilpailu

2. Henkilbkohtainen ottelu
Henkil6kohtainen ottelu tuomitaan termilld “Ilppon shobu”.

3. Joukkuekilpailu
- Joukkueessa on oltava pariton maara ottelijoita (yleensa 5+2 varalla
miehilld ja 3+1 naisilla).
- Ottelut eri joukkueiden jasenten vélilla (Ippon shobu) kdydaan ennalta
maaratyssa jarjestyksessa.
- Joukkuekilpailun voittaja julistetaan ndiden yksityisten ottelujen
perusteella.
- Joukkuekilpailun voittajan julistamisen henkilékohtaisten voittojen
perusteella ovat seuraavat (laskevassa jarjestyksessa):
(1) Voittojen lukumaara
(2) Ipponilla saatujen voittojen lukumaara, kasittden myods
“Awasewaza voitot”.
(3) “Taydellisilla Ipponeilla” saatujen voittojen lukumaara.
(4) Ylim&arainen ottelu.

Jos joukkueet edelleen paatyvat tasapeliin edellamainittujen laskenta-
perusteiden mukaan, tapahtuu ratkaisu ylimaaraisen kamppailun
perusteella, joka kdydaan kilpailevien joukkueiden kahden edustajan
valilla.

Jos uusi ottelu paatyy tasapeliin, tulee ylimaarainen ottelu (sai shiai).

Jos tama ylimaarainen ottelu paatyy tasapeliin siirrytdan jatkoaikaa
(sai sai shiai).

Taman jatkoajan voittaja julistetaan ensimmaisen pistesuorituksen
perusteella (dkkikuolema)

Jos pistesuoritusta ei tehd&, on tuomareiden kokoonnuttava ja julistet-
tava voittaja viimeisen ottelun perusteella (sai shiai + sai sai shiai.)
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- Voitot, jotka ovat saatu sdantérikkomuksen, diskvalifioinnin tai
luovutuksen johdosta, lasketaan “Taydellisiksi Ipponeiksi” ( katso 8. Artikla
téssa luvussa).

Kamppailujen johtaminen
2. Artikla

Yksinomaan paatuomari johtaa kamppailua ohjeillaan.

Kamppailujen aloittaminen, keskeyttaminen ja
lopettaminen
3. Artikla

1. Aloittaminen

Paatuomari asettuu paikalleen, komentaa kamppailijat alkuperaisille
aloituspaikoilleen aikaisemmin mainituille viivoille (kts. Osa A, Luku Il, 1. Artikla,
kohta 4 s.10), ja ottelijoiden kumarrettua toisilleen aloittaa kamppailun
iimoittamalla “Shobu ippon hajime”.

2. Keskeyttaminen

IImoittamalla “Yame” paatuomari keskeyttda ottelun tilapéisesti ja
komentaa ottelijat paikoilleen. Ottelijat palaavat edellamainituille paikoille
odottamaan paatuomarin paatdsta tai komento. Antaessaan ottelun jatkua
paatuomari ilmoittaa “Tsuzukete hajime”.

3. Lopettaminen

Ottelun keskeyttamisen jalkeen p&atuomari lopettaa ottelun ilmoittamalla
“Soremade” paatuomarin viivalta. Kun paatuomari on ilmoittanut paatéksen,
ottelijat kumartavat toisilleen ja ottelu on loppu.

4. Ajanottajan on annettava merkit kumistimella tai summerilla. Merkkii
annetaan, kun kamppailuaikaa on 30 sekuntia jaljella ja kun aika on loppu.

Kamppailujen kesto
4. Artikla

1. Ottelu kestada kaksi minuuttia (tehokasta aikaa).

2. Tehokkaan otteluajan laskeminen aloitetaan, kun paatuomari komentaa
kilpailijat aloittamaan ottelun.
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3. Kun ottelu on keskeytetty Paatuomari komennettua “Yame”, ottelun
ajanotto keskeytetddn kunnes P&atuomari jatkaa ottelua ilmoittamalla
“Tsuzukete hajime”.

4. Ottelijoiden jouduttua ottelualueen ulkopuolelle on otteluaika silti
tehokasta, kunnes paatuomari komentaa “Yame”.

5. Kilpailijan vahingoittumisen vuoksi tai tuomareiden keskustelemiseen
kaytettya aikaa ei katsota tehokkaaksi otteluajaksi.

Ylimaaraiset kamppailut
5. Artikla

1. Kun henkilbkohtainen ottelu paattyy tasapeliin tulee ylimaarainen ottelu
(sai shiai).

2. Jos tdma ylimaarainen ottelu (sai shiai) paatyy tasapeliin pidennetaan
otteluaikaa (sai sai shiai). Ta&man jatkoajan voittaja julistetaan ensimmaisen
pistesuorituksen perusteella (kkikuolema).

3. Jos pistesuoritusta ei tehdd, on tuomareiden julistettava voittaja
(viimeisen ottelun perusteella).

4. Aiempia tuomioita ja rangaistuksia ei oteta huomioon ylim&araisesssa
ottelussa (sai shiai).

Kamppailujen voitot ja tappiot
6. Artikla

Voitto annetaan ipponin tai tuomariddnestyksen, tappio tuomitaan
saantdérikkomuksesta, diskvalifioinnista tai luovutuksesta.

Pisteet

7. Artikla
1. Pisteen tuovat alueet rajoitetaan seuraaviin:
-Paa
- Kaula/niska
- Rinta
- Vatsa
- Selka
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2. Tehokas suoritus, joka tehd&dén samanaikaisesti kun tuomari komentaa
“Yame”, huomioidaan pisteitd annettaessa. Hydkkaystd, joka on tehty
“Yamen” jalkeen, ei huomioida pisteitd annettaessa tai tuomaria-
anestyksesssa.

3. Suoritus, joka on tehty ottelualueen ulkopuolella, on merkityksetén.
Jos ottelija on suoritusta tehdessaan viela ottelualueen rajojen sisgpuolella,
on suoritus hyvaksyttava.

4. Samanarvoisia suorituksia, jotka kilpailijat tekevat yhtaaikaa, ei
huomioida pisteita annettaessa (ai uchi).

Tuomitsemisperusteet ipponin maaraamiseksi
8. Artikla

1. [ppon tuomitaan seuraavien vaatimusten mukaan:

A. Kun tarkka ja voimakas tekniikka on suoritettu hyvaksyttyihin alueisiin
seuraavien ehtojen tayttyessa. Tama ippon on ns. taydellinen ippon:

- oikea asento

- oikea asenne

- voimakas suoritus

- “zanshin”

- oikea ajoitus

- oikea etéisyys

Kun ottelija on saanut kaksi waza-aria (tehokasta suoritusta) ottelun
aikana, muodostavat ndma yhdessé ipponin. Tama ippon on ns. Awasete

ippon.

B. Tehokas tekniikka, joka on suoritettu seuraavien ehtojen mukaan
katsotaan ipponiksi:

- Hybkkays, joka on ajoitettu taydellisesti silloin kun vastustaja alkaa
likkua hyokkaajaa kohti.

- Hybkkays, joka on tehty heti kun vastustaja on saatettu pois
tasapainosta hydkkaajan toimesta.

- Onnistuneiden ja tehokkaiden hydkkaysten kombinaatio (yhdistelmad).

- Tsuki- ja keri-tekniikoiden yhdistetty kaytto.

- Tsuki- ja nage(kaato)-tekniikoiden yhdistetty kaytto.

- Kun vastustaja kadottaa taistelutahtonsa ja kdantéda selkdnsa
hyokkajalle.

- Hybkkays, joka on suoritettu suojausta vailla oleviin kehonosiin.
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2. Seuraavissa olosuhteissa tehtyja suorituksia ei katsota ipponeiksi,
vaikka ne olisi suoritettu riittdvan voimakkaasti:
- Kun ottelija ei pysty suorittamaan tehokasta iskua silla hetkella, jolloin
hén on tarttunut vastustajaansa
- Kun ottelija ei pysty suorittamaan tehokasta iskua silla hetkella, jolloin
h&n on saattanut vastustajansa pois tasapainosta.

3. Lisayksityiskohtia pisteen tekemisestd kumitessa on liitteessa Xl s.49.

Tuomitsemisperusteet voiton julistamiseksi
9. Artikla

Siin& tapauksessa, ettd ipponia tai tappiota s&antérikkomuksen tai
diskvalifioinnin takia ei synny em. otteluajan puitteissa, tuomio julistetaan
huomioiden seuraavat perusteet:

- onko annettu waza-aria,

- onko annettu varoitus sdantdérikkomuksesta,

- ottelualueelta pakenemisten lukumaara,

- suhteellinen paremmuus kamppailuasenteessa,

- kyky ja taito,

- voiman ja taistelutahdon maara,

- hyvien hydkkaysten lukumaara,

- suhteellinen paremmuus kaytetyssa taktiikassa.

Kielletyt liikkeet ja suoritukset
10. Artikla

Seuraavat liikkeet ja suoritukset ovat kiellettyja:

- kontrolloimattomat hydkkaykset,

- tekniikat, jossa on kohtuuton kontakti, huomioiden alue johon suoritus
osuu seka tekniikat jotka osuvat kurkkuun.

- hybkkaykset kasiin ja jalkoihin,

- hybkkaykset sormenpéilla tai avok&mmenella kasvoihin,

- hydkkaykset nivusiin

- hybkkaykset lonkkaniveliin, polvitaipeisiin, sdariin ja jalkapdytiin,

- vastustajaan tarttuminen,ellei sité valittdmasti seuraa tekniikka, tarpeeton
sitominen tai vastustajaa pain syéksyminen,

- vaaralliset heitot,

- liialliset ottelualueelta poistumiset tai aikaa kuluttavat liikkeet.

- kaikki epaurheilijamainen kayttaytyminen, kuten solvaaminen,
vastustajan arsyttdminen tai tarpeettomat lausahdukset,

- oman turvallisuuden vaheksyminen (Mubobi)
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Saantorikkomus (Foul) ja diskvalifiointi
11. Artikla

1. Kun kilpailija on tekemaisilla&n tai on tehnyt kielletyn suorituksen,
Paatuomari antaa hanelle varoituksen tai julistaa saantérikkomuksen
tapahtuneeksi.

2. Kun kilpailija karttaa kamppailua, paatuomari antaa hanelle varoituksen
tai julistaa sdantérikkomuksen tapahtuneeksi.

3. Jos kilpailija osoittaa oman turvallisuutensa vaheksymista, Paatuomari
antaa hanelle varoituksen tai julistaa saantérikkomuksen tapahtuneeksi
(Mubobi)

4. Jos Kilpailija toistaa samanlaisen rikkomuksen tai rikkomuksia, josta
hén jo kerran on saanut varoituksen, voi pdatuomari julistaa hanet havinneeksi
saantoérikkomuksen johdosta.

5. Jos Kkilpailija tekee jonkin seuraavista teoista, Paatuomarin on
julistettava hanet havinneeksi.

- Kilpailija ei noudata Paatuomarin méaérayksia,

- kilpailija Kkiihtyy siind maarin, ettd han on paatuomarin mielesta
vaaraksi vastustajalleen,

- kilpailijan tekoa tai tekoja voidaan pitda pahansuopaisina ja han rikkoo
tahallaan saantgja,

- muu kayttaytyminen jonka katsotaan rikkovan ottelusaantéja.

6. Jos Kilpailija poistuu ottelualueelta:

- ensimmaisen rajanylityksen jéalkeen kilpailijalle annetaan ensimmainen
varoitus (“Jogai, keikoku™)

- toisen rajanylityksen jalkeen kilpailijalle annetaan toinen varoitus (“Jogai,
chui”)

- kolmannen rajanylityksen jélkeen kilpailija diskvalifioidaan (“Jogai,
Hansoku”)

7. Mika tahansa sopimaton kayttaytyminen kilpailijoihin yhdiste- tavilta
henkildiltd, kuten joukkueenjohtaja, huoltaja, jne., voi aiheuttaa
kilpailijan ja/tai joukkueen diskvalifioinnin.

Kumitekilpailuun osallistuminen
12. Artikla

Kumitekilpailuun osallistumisessa noudatetaan liitteessa Xl s.48 annettuja
saantoja.
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OSA B: LUKU Il - KUMITEOTTELUN TUOMITSEMINEN

Tuomarit
1. Artikla

Ottelun tuomaristo koostuu padtuomarista ja neljasta kulmatuomarista.
He asettuvat liitteen VI kuvan mukaisesti.

Paatuomarin valta ja tehtavat
2. Artikla

1. P4&tuomarilla on valta:
- johtaa kamppailua (mika siséaltdé oikeuden julistaa kamppailu alkaneeksi
ja paattyneeksi,
- julistaa ippon tarkasta ja tehokkaasta suorituksesta tai wazaari
suorituksesta, joka on melkein verrattavissa ipponiin,
- selvittadd tarvittaessa ne perusteet, joiden mukaan han on paéatynyt
sellaisiin tuloksiin, selvitetty Osassa A, Luku I, Artikla 7 s.7.

2. Kun paatuomari huomaa kilpailijan suorituksen ja katsoo sen ipponiksi
hanen on lopetettava ottelu komentalla “Yame” ja kaskettéava kilpailijat
alkuperdisille paikoilleen (motonochi). My6s paatuomarin on palattava
paikalleen ja Kulmatuomareiden tuella julistettava voittaja kohottamalla voittajan
puoleinen kasi ylds, iimoitettava ratkaiseva tekniikka ja paatettava ottelu.

3. Kun pa&tuomari havaitsee suorituksen, jota han ei pidé aivan ipponin
arvoisena, mutta kuitenkin yhta tehokkaana, hanen on komennettava “Yame”
ja kaskettava ottelijat alkuperaisille paikoilleen. Myds paatuomarin on palattava
paikalleen ja kulmatuomareiden tuella julistettava waza-ari ilmoittaen samalla
ratkaiseva tekniikka ja maarattava ottelu jatkumaan.

4. Kun kilpailija saa kaksi waza-aria on pdatuomarin julistettava awazete
ippon ja lopetettava kamppailu.

5. Kun aika on péaattynyt on pdatuomarin komennettava “Yame” ja
kaskettava ottelijat alkuperaisille paikoilleen. Myds pdatuomarin on palattava
paikalleen ja ilmoitettava “Soremade”.

Mentyaan ottelualueen ulkopuolelle ja annettuaan kulmatuomareille aikaa
harkita ratkaisuaan, han julistaa “Hantein” ja antaa pillilld merkin
kulmatuomareille tuomion antamiseksi. Sitten hén paatta4 voittajan enemmistoén
mielipiteen mukaan tuomitsemisluettelon perusteella (kts. liite Il 5.30).
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Lopuksi hdnen on palattava paikalleen ja julistettava voittaja kohottamalla
voittajan puoleisen katens4 tai julistettava ottelu tasapeliksi.

6. Kun syntyy seuraavanlainen tilanne, on p&datuomarin komennettava
“Yame” ja keskeytettdvad ottelu véliaikaisesti sekd kaskettava ottelijat
alkuperaisille paikoilleen:

- Kun toinen tai molemmat ottelijat ovat ottelualueen ulkopuolelella,
vaikka vain vahankin, tai kun kulmatuomari ilmoittaa tdman seikan
merkkien avulla (kts. liite II). (Paatuomari ilmoittaa “Jogai nakae”
kaskien ottelijat alkuperaéisille paikoilleen.)

- Kun paatuomari kehoittaa kilpailijaa korjaamaan asuaan.

- Kun p&atuomari havaitsee, etté kilpailija on suorittamaisillaan kielletyn
teon tai kun p&datuomari saa samaa koskevan merkin kulmatuomarilta.
Keskusteltuaan asiasta kulmatuomarien kansa on paatuomarin heti
annettava varoitus kyseisesté teosta.

- Kun p&atuomari havaitsee, etté kilpailija tekee kielletyn teon tai kun
paatuomari saa samaa koskevan merkin kulmatuomarilta. Hanen on
kutsuttava kulmatuomarien yhteen paattdmaan siitd onko saantéja
rikottu tai ei.

Saantérikkomuksen tapahduttua, on paatuomarin julistettava syyllinen
havinneeksi sdantd rikkomuksen johdosta.

- Kun p&atuomarin mielesta toinen tai molemmat ottelijat ovat
vahingoittumisen, sairastumisen tai muun syyn takia kykenemattémia
jatkamaan kamppailua. Keskusteltuaan kilpailujen 1dakarin kanssa
h&nen on kutsuttava kulmatuomarit yhteen paattdmaan lopetetaanko
ottelu.

- Kun ottelu muodostuu sellaiseksi I&dhikamppailuksi, jossa kumpikaan
ei tee tehokkaita suorituksia. Taten hénen tulee huolehtia ennalta siita,
ettei synny epaselvia tilanteita tai tapahdu vahingoittumisia.
Antaessaan ottelun jatkua paatuomari komentaa “Tsuzukete
hajime”.

7. Ottelun juututtua paikoilleen niin, etteivat ottelijat tee tehokkaita
suorituksia, voi paatuomari tilapaisesti keskeyttda ottelun, kaskea
ttelijat alkuperaisille paikoilleen ja sen jalkeen antaa kamppailun jatkua.

8. Jos kilpailija vahingoittuu, taytyy paatuomarin heti keskeyttaa ottelu
ja maarata vahingoittuneelle nopeaa ja tarpeellista hoitoa.

9. Kamppailijan tartuttua vastustajaan kasin jatkamatta tekniikalla
keskeyttda paatuomari véliaikaisesti ottelun.

10. Kun kulmatuomari antaa merkin (lipulla tai pillilld), joka tarkoittaa
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toisen kamppailijan tekemaa tehokasta suoritusta, voi paatuomari olla
valittdmattd merkista ja antaa kamppailun jatkua.

11. Kun kaksi tai useampi kulmatuomaria antaa saman merkin (lipulla
tai pillilld), joka tarkoittaa toisen kamppailijan tekem&é tehokasta suoritusta,
on paatuomarin keskeytettdvd kamppailu, kuunneltava kulmatuomarien
mielipiteet ja tehtava ratkaisu asiassa.

12. Vain paatuomarilla on oikeus keskeyttaa tai paattda kamppailu.
Kenellekd&dn muulla kuin pdatuomarilla ei ole oikeutta keskeyttdd kamppailua
mielivaltaisesti.

Kulmatuomarien valta ja tehtavat
3. Artikla

1. Kulmatuomareiden on:

- ottelun alussa asettuttava maaratyille paikoilleen ottelualueen
ulkopuolelle. Heilld on punainen ja valkoinen lippu seka pilli.

- viestittdva mielipiteensa ipponista, waza-arista, tai sdantérikkomuk-
sesta lippujen ja/tai pillin avulla.

- heidan valtansa on maaritelty Osassa A, Luku |, Artikla 7 s.8.

2. Kulmatuomarin on tarkkailtava huolellisesti niitd kamppailijoiden
liikkeitd, jotka han voi nahda, ja seuraavissa tapauksissa hanen on heti

annettava pillilla tai lipulla merkki paatuomarille antaen mielipiteensa oikealla
tavalla:

- Kun han huomaa ipponin tai waza-arin,
- Kun h&n havaitsee, ettd kamppailija on tekemaisillaan tai on tehnyt
kielletyn teon.

- Kun toinen tai molemmat kilpailijoista on mennyt ottelualueen
ulkopuolelle.

- Muissa tapauksissa, joissa han on sitd mielta, ettd jokin asia on
saatettava paatuomarin huomioon.
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LITEI
PAATUOMARIN KAYTTAMAT KASKYT
“IPPON SHOBU” SYSTEEMILLA

1.- Ai-uchi

Ei pistettd, yhtdaikainen suoritus.
Kosketetaan molemmilla nyrkeilla
vastakkain rinnalla.

2.- Aka (shiro), no kachi
Voitto punaiselle (tai valkoiselle).

3.- Atenai
Liian kova kontakti.

4.- Ato-shibaraku
30 sekuntia otteluaikaa jaljella.

5.- Awazete, ippon
Kaksi waza-aria lasketaan yhdeksi
ipponiksi.

6.- Awase waza, ippon
Kahden tekniikan yhdistelmé& josta
mydnnetdan ippon.

7.- Chudan
Keski vartalo

8.- Chui
Varoitus

9.- Fujubun
Tekniikka ei ole tarpeeksi hyva.

10.- Fukushin shugo
Tuomarit kutsutaan yhteen.

11.- Hayai
Aka/Shiro oli ensin.

12.- Hansoku
Saantorikkomus.

13.- Hansoku, chui

Varoitus saantérikkomuksesta ennen
diskvalifiointia.Kaksi hansoku chuita
lasketaan yhdeksi hansokuksi.

14.- Hantei

Ottelun ratkaisu tuomaridanin. Paa-
Paatuomari seisoo ottelualueen
ulkopuolella ja lyhyen tauon jalkeen
viheltaa pilliinsa (pitka ja lyhyt vihellys),
jolloin kulmatuomari nostavat lippunsa
liput lasketaan pa&atuomarin uudella
vihellyksella.

15.- Hiki-wake

Tasapeli. Ristitdadn kadet ja tuodaan ne
vartalon sivuille alaviistoon,
k&mmenpuoli yldspain.

16.- Ippon

Taydellinen suoritus. Toinen kasi
kohotetaan olkapaéan ylapuolelle 45
asteen kulmassa.

17.- Jodan
Paan alue

18.- Jogai
Ottelualueen ylitys

19.- Jogai nakae
M&éarataan ottelijat takaisin
ottelualueelle.

20.- Kachi
Voittaja

21.- Keikoku
Ensimmainen varoitus.

22.- Keri
Potkutekniikka
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23.- Kiken
Luovutus

24.- Ma-ai
Huono etéisyys.

25.- Moto no ichi
Maarataan ottelijat takaisin
alkuperaisille paikoilleen.

26.- Mubobi
Ottelija ei vélitd omasta turvallisuudesta.

27.- Nukete-masu
Hyobkkaystekniikka meni ohi.

28.- Sai-Shiai
Ylim&aréainen ottelu, joka pidetdén,jos

varsinainen ottelu on paattynyt tasapeliin.

29.- Sai-Sai-Shiai

Toinen ylimaarainen ottelu, joka pidetaan,

jos Sai Shiai paattyy tasapeliin. Sai Sai

Shiai otellaan “akkikuolema’-periaatteella,
eli ensim-mainsen pisteen saanut voittaa.

30.- Shikkaku

Téaydelinen diskvalifiointi (pois kilpailusta).

31.- Shiro (aka), hansoku, aka (shiro)
no kachi.

Santérikkomus (valkoiselle tai punaiselle),

toiselle ottelijalle voitto.

32.- Shiro(aka) no kiken niyori, aka
(shiro) no kachi.

Valkoisen (punaisen) luovutus, voitto
toiselle ottelijalle.

33.- Shobu ippon, hajime
Ottelun aloittaminen komentamalla
“Yhden pisteen ottelussa, aloitus”.

34.- Soremade
Ottelun loppu.

35.- Shugo
Tuomareiden neuvottelu.

36.- Tsuki
Tekniikka, joka suoritetaan nyrkill&.

37.- Tsuzukete, hajime
Ottelu jatkuu paatuomarin keskeytyksen
jalkeen.

38.- Tsuzukete

Ottelu jatkuu (ottelijoille annettava
kehoitus ottelun jatkamiseen silloin
kun ottelu on keskeytynyt ilman
paatuomarin komentoa).

39.- Torimasen

Ei suoritusta. Ristitdan kadet ja
ojennetaan taman jalkeen kadet sivuille
siten, ettd kdmmenpuoli on alaspain.

40.- Uchi
Isku.

41.- Ukete-masu
Hyokkaystekniikka on torjuttu.

42.- Waza-ari

Suoritettu tekniikka. lImoitetaan
ojentamalla kasi sivulle alaspéin 45
asteen kulmassa.

43.- Yame
Valiaikainen keskeytys.

44.- Yoi, hajime
Kata ottelun aloitus

45.- Yowai
Liian heikko.

26 J.K.A. Suomen Shotokan Karate-Do Liitto ry



LITEI
KULMATUOMAREIDEN KAYTTAMAT MERKIT
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PAATUOMAREIDEN KAYTTAMAT MERKIT
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LITE 1
TUOMITSEMISLUETTELO

Kun tuomarit ovat paattaneet julistaa voittajan, yksi &ani paatuomarilta ja yksi &ani
kulmatuomarilta ovat yhdenmukaisesti laskettu saman arvoisiksi &aniksi.
1. A voittaja “shiro”

2. A A A\ A oittaja“shiro”

3. @\ @\ @\ % voittaja “shiro”

4. A A O O voittaja “shiro” tai tasapeli,riippuu
paatuomarin arviosta

5. @\ @\ /~ @Q voittaja “shiro” tai tasapeli, riippuu
paatuomarin arviosta

6. /~ /~ /~ /~ voittaja “aka”

7 /~ /~ /~ @\ voittaja “aka”

8. /~ /~ /~ @Q voittaja “aka”

9. /~ /~ @h@@ voittaja “aka” tai tasapeli, riipuu
paatuomarin arviosta

10. /~ /~ @\ @Q voittaja “aka” tai tasapeli, riippuu
paatuomarin arviosta

1. O QO O tasapel

12. A O Q8 SO tasapeli
13. A O O SO tasapeli
14. A QO tasapel
5. A A O\ <\ tasapeli, voittaja “shiro” tai “aka”, rippuu

paatuomarin arviosta
Merkinnat: Jokaisessa viidessatoista yllamainitussa mahdollisuudessa tuomiossa
kaytetty nelja tuomaria, merkit, ja esitetty jarjestyksesséa
“aka”, ‘ “shiro” ja “tasapeli”
Kun tuomareita pyydetaan aanestamaén voittajasta, paatuomarin ja kulmatuomarin
aanet ovat samanarvoiset.
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LITE IV
KUMITE OTTELUALUEET

- Rajaviivat ovat osa ottelualuetta. - Aka on aina paatuomarin oikealla puolella
1. KUMITE OTTELUALUE

SHIRO

8 m.

y

s

m.
B P LS

2m.

0.5 m.

8 m. AKA

KILPAILUN VIRKAILIJAT

2. TUOMAREIDEN SIJOUTUS JOUKKUE KUMITEOTTELUSSA

kt

®
®
siro  (3)
®
®

Huoltaja

kt

|/

Huoltaja
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OSA C: KATAKILPAILUN SAANNOT

LUKU I: KATAOTTELUN SAANNOT

Ottelutyypit
1. Artikla

1. Ottelutyypit ovat seuraavat:

- henkil6kohtainen ottelu
- joukkuekilpailu

2. Henkildkohtainen ottelu.

Ottelujarjestelma on yksi seuraavista:

- Lippujarjestelméa:
Kaksi kilpailijaa esittdd maaratyn kadan samanaikaisesti

- Pistejarjestelma:
Pisteet annetaan jokaiselle kilpailijalle erikseen ja voittaja on kilpailija,
jolla on suurin kokonaispistemaara.

3. Joukkuekilpailu

- Joukkuekilpailussa kaytetdén pistejarjestelmaa. Pisteet annetaan
jokaiselle joukkueelle erikseen ja voittaja on joukkue, jolla on suurin
kokonaispistemaara.

- Joukkueen muodostaa kolme ihmista (yleensd kolme + yksi varalle)

4. Jarjestelméan valinta
Kaytettavasta jarjestelmasta paattaa Liiton kokous.

Ottelun tuomitsemissaannot
2. Artikla

Ottelun tuomaristo tuomitsee ottelun (kts. luku 1l s.38).

Ottelujen johtaminen
3. Artikla

Ottelu etenee pa&tuomarin ohjeiden mukaan.
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Ottelujen aloittaminen ja lopettaminen
4. Artikla

1. Aloittaminen.

- Lippujarjestelma:
Kutsuttaessa kilpailijoiden on valittdmasti siirryttava aloitusviivoille ja
kumarrettava paatuomarille.
Paatuomari ilmoittaa suoritettavan kadan kuuluvalla a&nella kilpailijoille
ja kulmatuomareille.
Kilpailijat aloittavat suorituksensa paatuomarin suullisella komennolla
“Hajime”(Aloittakaa) tai vihellyksella ja palaavat alkuperéisille
paikoilleen paatuomarin suullisella komennolla “Yame”(seis) tai
vihellyksella jadden odottamaan tuomareiden paatosta.

- Pistejarjestelmé:
Kutsuttaessa kilpailijan(kilpailijoiden) on valittdmasti siirryttava aloitus
viivalle, kumarrettava padtuomarille ja ilmoitettava esitettdvan kadan
nimi tuomareille.
Paatuomari toistaa kuuluvasti kadan nimen.
Sitten kilpailija (kilpailijat) aloittaa ja lopetettuaan palaa alkuperéiselle
paikalleen jadden odottamaan tuomareiden paatdsta.

2. Lopettaminen.

- Lippujarjestelméa:
Kun kata on suoritettu, pyytéda paatuomari kulmatuomareiden paatés-
tdatuomari ilmoittaa voittajan.

- Pistejarjestelméa:
Kun kata on suoritettu, pyytda paatuomari kulmatuomareiden
paatdsta. Valittémasti tdman jalkeen paatuomari ja kulmatuo
marit nostavat paatdksiensa mukaiset pisteet pistetaululla
ylés.
Kuuluttajan on ilmoitettava paatuomarin ja kulmatuomarien
pisteet selvasti kirjanpitgjalle.
Kirjanpitdjan on merkittdva muistiin ilmoitetut pisteet valmiisiin
lomakkeisiin ja laskettava lopulliset pisteet seuraavasti:
seitsemastd saadusta pistemaarasta suurin ja pienin jatetaan
pois ja jaljelle jaavat viisi pistemaéaraa lasketaan yhteen loppu-
tulokseksi.
Kuuluttaja kuuluttaa selvasti lopulliset pisteet.

Paatdksen kuuluttamisen jalkeen kilpailija(t) kumartaa paatuomarille ja

poistuu ottelualueelta.
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Ryhma 1

Heian Nidan
Heian Sandan
Heian Yondan
Heian Godan
Tekki Shodan

Ryhma 3

Bassai Dai
Kanku Dai
dJion
Hangetsu
Empi

Ottelusaannot

VIRALLISET KILPAILUKADAT

Ryhma 2

Bassai Dai
Kanku Dai
Jion

Empi

Ryhma 4

Bassai Sho
Kanku Sho
Tekki Nidan
Tekki Sandan
Jitte

Jiin

Gankaku
Chinte

Unsu

S6chin
Nijushiho
Meiky6
Gojlshiho Sho
Gojlshiho Dai
Wankan
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Katakilpailu
5. Artikla

1. Henkilékohtainen Kata:
- Karsinnat: nelja kilpailijaa jaljelle.

- Ensimmainen kierros: 16 kilpailijaa jaljelle.
Shitei Kata: ryhmé 1 (kts. liite V s.34)
Tuomitaan lippujarjestelmalla.

- Toinen kierros: 16:sta kahdeksaan kilpailijaan.
Shitei Kata: ryhma 2 (kts. liite V s.34)
Tuomitaan lippujarjestelmalla.

- Kolmas kierros: kahdeksasta neljaan kilpailijaan.
Sentei Kata: ryhma 3 (kts. liite V s.34)
Tuomitaan pistejarjestelmalla.

- Finaali: viimeiset nelja kilpailijaa.
Sentei Kata: ryhma 3 tai 4(kts. liite V s.34)
Kata, joka suoritetaan finaalissa ei saa olla sama kuin kolmanella
kierroksella.
Tuomitaan pistejarjestelmalla.

2. Joukkuekata
- Karsinnat: nelja joukkuetta jaljelle.

- Finaali: viimeiset nelja joukkuetta.
Sentei Kata: ryhma 3 tai 4(kts. liite V s.34)
Kata, joka suoritetaan finaalissa ei saa olla sama kuin karsinnoissa.
Tuomitaan pistejarjestelmalla.

Tuomitsemisperusteet voiton julistamiseksi
6. Artikla

Kataottelussa mik&an suoritus ei saa olla arvosteltu yksinkertaisesti
hyvéksi tai huonoksi, vaan se arvostellaan jokaisen tuomitsemisperusteen
olennaisten osien mukaan.

Kadan tuomitseminen perustuu kolmeen eri osaan:

1. Perusasiat
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Seuraavat perusasiat taytyy nékya jokaisessa kataesityksessa
- Katajarjestys
- Kolme katan peruskohtaa:
1- voiman kontrollointi
2- rentouden ja jannityksen kontrollointi
3- nopeuden ja rytmin kontrollointi
- Liikkeiden suunta
- Kataliikkeiden ymmartadminen
- Muodollisuus
- Embusen
- Paan kaantaminen
- Asennot
- Koordinaatio
- Tasapaino
- Liikkeiden taydellisyys
- Harmonia
- Pysahdykset
- Kiai
- Hengitys
- Katseen keskittdminen
- Henki

2. Esitysten taso

- Tuomarit huomioivat erityiset kohdat ja esitetyn kadan vaikeusasteen.

Tuomio perustuu:

- Kilpailijan teknilliseen tasoon.

- Vaikeusasteeseen ja riskitekijdan, jonka Kilpailija ottaa
suorituksessaan.

- Kilpailijan taistelutahtoon.

3. Virheiden ja erehdyksien esiintyminen
- Kolmantena tuomitsemisperusteena tuomarin taytyy huomioida virheet
ja erehdykset.
A. Yleista
- Vahaiset virheet

- eparoéinti mutta sulava jatkaminen
- pienehkd tasapainon menetys
- pieni virhe embusenissa (1/2 - 1 askel)

- Keskitason virheet

- pysays mutta sulava jatkaminen
- virhe mutta sulava jatkaminen
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- isompi tasapainon menetys

- iso virhe embusenissa (yli 1 askel)

- kiain unohtaminen

- Isot virheet

- virhe ja epdrdinti

- taydellinen tasapainon menetys

- eroavaisuudet katan nimen ilmoittamisessa ja
suorittamisessa

Koska kysessa on kilpailu, jopa pienimmé&stakin virheesta tulee vdhentaa
pisteitd ja kilpailijan ei anneta mahdollisuutta uusia suoritustaan.

Pisteiden vahennykset
- Vahaisesta virheesta: 0,1 pistettd vdhennetaan
- Keskitason virheesté: 0,2:sta 0,3:een pistettd vdhennetdan
- Isoista virheist&: 0,5 -0,6 pistetta vahennetaan

B. Lippujarjestelma.

- Kun Kkilpailija tekee virheen ja keskeyttdd kadan ja toinen suorittaa
kadan virheettdmasti, jalkimmainen julistetaan voittajaksi. Tasséa
tapauksessa kulmatuomarien paatéksia ei tarvita.

- Jos molemmat kilpailijat tekevat virheen ja keskeyttavat, heidan ei
sallita tehda kataa uudestaan, vaan molemmat diskvalifioidaan.

Ylimaaraiset ottelut
7. Artikla

1. Jos lippujarjestelmassaé tulee tasapeli, kdydaan ylimaarainen ottelu.
Esitettdva kata voi olla sama kuin edeltdvassa ottelussa. Jos sittenkaan ei
I6ydy voittajaa, tehdaén lopullinen paéatés (viimeisen ottelun pohjalta).

2. Jos pistejarjestelméssa tulee tasapeli, ja jos se vaikuttaa kilpailun
mydhempiin otteluihin, kdydaén ylimaarainen ottelu kyseisten kilpailijoiden/
joukkueiden valilla.

Jos sittenkdan ei 16ydy voittajaa, tehdaan lopullinen paatds (viimeisen
ottelun pohjalta).

Katakilpailuun osallistuminen
8. Artikla

Katakilpailuun osallistumisessa noudatetaan liitteessa Xl s.48 annettuja
saantoja.
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OSA C: LUKU Il - KATAOTTELUN TUOMITSEMINEN

Tuomarit
1. Artikla

Ottelun tuomaristo koostuu:
- Lippujarjestelméssa: Yhdesta paatuomarista ja neljasta kulma-
tuomarista.
- Pistejarjestelméssa: Yhdesta paatuomarista ja kuudesta tuomarista.
He asettuvat liitteessa VI olevan kuvan mukaisesti.

Paatuomarin valta ja tehtavat
2. Artikla

1. Ottelun alussa paatuomari asettuu em. paikalle ottelualueen eteen.
2. Paatuomari johtaa ottelua.

- Lippujarjestelma.
Kun kataa ryhdytéan suorittamaan paatuomari iimoittaa kyseisen kadan
nimen ja komentaa “Yoi”-"Hajime”(Valmiina, Aloittakaa) suullisesti tai
pillin avulla. Kadan suorittamisen jalkeen paatuomari komentaa “Yame”
(Lopetus) suullisesti tai pillin avulla.

- Pistejarjestelma.
Kun kilpailija (joukkue) on ilmoittanut tuomareille esitettdvan kadan
nimen paatuomari toistaa sen ja antaa kilpailijan suorittaa Kadan ja
palata alkuperéiselle paikalleen

3. Paatdksen julistaminen.

- Lippujarjestelma
Kun Kata on suoritettu, antaa paatuomari kulmatuomareille riittavasti
aikaa tehda paatéksensa. Paatuomari pyytaa sita joko kohottamalla
katensa ja julistamalla “Hantei’(Paatds) suullisesti tai pillin avulla. Sen
jalkeen han paattaa voittajan enemmistén mielipiteen perusteella
tuomitsemisluettelon mukaan(kts. liite 111) ja osoittaa voittajan
nostamalla voittajan véarisen lipun ylés.
Kun paatds on tasapeli, paddtuomari osoittaa sen lipuilla.

- Pistejarjestelma
Kun kilpailija (joukkue) on suorittanut Kadan, antaa paatuomari
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tuomareille riittavasti aikaa tehda paatdksensa. Sen jalkeen han pyytaa
tuomareiden pisteité ja samalla nayttda omia pisteitdan joko
kohotamalla katensa ja julistamalla “Hantei” (P&&tés) suullisesti tai
pillin avulla.

Asianomaisten turnausvirkailijoiden (katso liite VIl s.42) kirjattua ilmoitetut
pisteet antaa paatuomari merkin pillilla pistetaulujen laskemiseksi

Tuomareiden valta ja tehtavat
3 Artikla

1. Tuomareiden on asetettuva ottelun alussa em. paikoille ottelualueen
ulkopuolelle.

2. Ottelun aikana tuomarit arvioivat kilpailijoiden esitysta naiden ottelu
saantdjen mukaan.

3. Kun paatuomari pyytaa paatdksia kohottavat kaikki tuomarit liput tai
pistetaulun paatéksiensa mukaisesti.
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LIITE VI
KATA OTTELUALUEET

1. KATAOTTELUALUER

2m.

3m. _I_

SHIRO x50x5 cm. AKA

A4

KILPAILU VIRKAILIJAT

3. TUOMAREIDEN SIJOITUS KATAOTTELUSSA
- Lippujarjestelmé

[ — ]

KILPAILUN VIRKAILIJAT

Ottelusaannot 41



- Pistejarjestelma

KILPAILUN VIRKAILIJAT
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LITE VII
KILPAILUVIRKAILIJAT

Tiettyjen tehtavien suorittamiseksi ja kilpailun 1&pikaynnin helpottamiseksi
kilpailujen isannat nimittavat tarvittavan maaran virkailijoita ja heidat sijoitetaan
sopiviin paikkoihin.

Heiddn tehtdvansa on selitetty yksityiskohtaisesti Liiton
toimitsijaoppassa.

1. Kirjanpitdja.

Kirjanpitdja on vastuussa siitd, ettd ottelun olennaiset asiat on tarkasti
kirjattu ylés.

N&ma asiat ovat:

- kilpailijan nimi,

- esitettdvan Katan nimi,

- ottelun voittajan nimi,

- paatuomarin antamat pisteet, rangaistukset ja paatékset,

- tuomareiden antamat pisteet Katan pistejarjestelméassa,

- kaikki ottelua koskevat olennaiset huomautukset.

2. Ajanottaja.

Ajanottaja on vastuussa siitd, etta ottelu kestaad tayden ajan (yleensa
kaksi minuuttia).

Ajanottaja pyséayttaa kellon, kun ottelu keskeytetaén ja kdynnistaa kellon
uudestaan, kun ottelua jatketaan.

3. Kuuluttaja.

Kuuluttaja on vastuussa siita, etta kilpailijat tai osanottajat kutsutaan
ottelualueelle oikeaan aikaan, ja ettd tulokset ja tuomariston paatdkset
kuulutetaan selvasti kaikille, joita ne koskevat.

Kokonaispistemaara taytyy antaa heti, kun kata on suoritettu.

4. Jarjestelyryhma.

Jarjestelyryhmalla on seuraavat tehtavéat jotta ottelu voitaisiin vieda
luontevasti lapi:

- huolehtia ottelun etenemisesta,

- tiedonanto ottelijoille,

- tiedonanto tuomareille,

- ottelualueen jarjesteleminen,

- kilpailujen isédnnéat hoitavat muut tehtavat.

5. Ensiapuryhma.

Ensiapuryhm& on valmiina toimimaan onnettomuuden tai sairauden
sattuessa lagkarin mukana.
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Heidan tehtavanaan on:

- avustaa kilpailuld&karia,

- varmistaa, etté ensiapuvalineistd on saatavilla,

- jarjestella kilpailualueelle paikka loukkaantuneita varten,

- kilpailujen isédnnat tai kilpailulddkari hoitavat muut tehtavat.
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LITE VI
KILPAILUTARVIKKEET

Kilpailujen isantien jarjestdmien tarvikkeiden on oltava tyypiltdan,
maaraltaan ja kayttétarkoitukseltaan seuraavanlaisia:
- Liput (punainen ja valkoinen, 5 kpl kumpaakin jokaista ottelualuetta
kohti).
P&atuomarille ja kulmatuomareille annetaan kullekin lippupari, ja he
kayttavat niitd ilmoittamaan voittajan tai tehdédkseen merkkeja.

- Pistevihot (7 settia per ottelualue).

Jokaisessa setissé on kokonaisluvut viidestd yhdeksaén ja desimaalit

yhdesta yhdekséén, yhteensa 15 taulua setisséa (Koko noin 40 cm x 45 cm).

yms.

Kokonaislukujen ja desimaalien vareissa tai koossa on merkittava ero.

Paa- ja kulmatuomareille annetaan kullekin yksi setti, ja he kayttavat
niitd pisteiden ilmoittamiseen.

- Kirjanpitovélineisto.

Kirjanpitovalineistd koostuu kirjanpitolomakkeista, laskuarkeista, kynista,

valineista joita kirjanpitaja kayttaa.

- Katakortit.

Katojen nimet merkitdan kortteihin (Koko n. 7,5 cm x 12 cm).
Paatuomari kayttda naita kortteja, kun han valitsee katan, jonka
kilpailija esittaa “méaératty kata” -jarjestelméassa.

- Punaiset ja valkoiset nauhat.

Kilpailijat k&yttavat naitd, jotta tuomarit erottaisivat heidat hel-
posti.

Naiden nauhojen koon on oltava sellainen, etta se ei hairitse
kilpailijoiden suoritusta, mutta riittdvan suuri, etta tuomarit havait
sisivat ne.

- Kello ja aikamerkki.

Kello, jossa on “pysaytyskello”™toiminnot ja &&nimerkki, annetaan
ajanottajalle Kumiteottelun m&aratyn ajan mittaamiseksi.
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Kilpailu:

Turnaus:

Kilpailujen isanta:
Kilpailutuomarit:

Aluetuomaristo:

Ottelun tuomaristo:

Zanshin:

Shitei Kata:
Sentei Kata:
Tokui Kata
Kilpailun voittaja:

JKA EM tai SM
osallistuminen:

_LINTEIX
MAARITELMIA

Kaikki ottelut yhteensa, jotka ovat yhden nimikkeen
alla; esim. “JKA:n mestaruuskilpailut 1994 -naisten
henkildkohtainen kumite”.

Kaikki kilpailut yhteensé selvasti maariteltynd ajan-
kohtana, selvasti maaritellyssa paikassa; esim.
JKA EM 1992.
Turnauksen jarjestdja, yleensé kansallinen
karateliitto.
Ylituomari, valitystuomarit, paatuomarit ja
kulmatuomarit.
Valitystuomari, pddtuomari ja kulmatuomarit, jotka
ovat nimitetty yhdelle ottelualueelle.
Paatuomari ja kulmatuomarit, jotka ovat

nimitetty tuomitsemaan ottelu.

Hallittu tila jonka kilpailija séilyttda lopullisen
tekniikan suoritettuaan.

M&ératty Kata: paatuomari valitsee.
Valinnainen kata.
Vapaa kata
Taytyy olla yhden lajin voittaja (kata tai kumite) ja
neljan parhaan joukossa toisessa lajissa (kata tai
kumite)(kaksi voittajaa on mahdollista).

Kilpailijoiden taytyy ottaa osaa molempiin lajeihin
(kata ja kumite).
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LITE X
VIRALLINEN PUKEUTUMINEN

1. Tuomarit
A. Tuomareiden taytyy kayttaa virallista asua.
Asua taytyy kayttaa kaikissa turnauksissa, kursseilla ja kokeissa.
B. Virallinen asu on seuraavanlainen:
- yksirivinen, hopeanappinen(2 kpl), laivastonsininen klubitakki,
- valkoinen pitk&hihainen paita,
- punaisenruskea (purppuranpunainen) solmio,
- yksivariset vaaleanharmaat housut
- kuvioimattomat, tummansiniset tai mustat sukat ja
nauhalliset mustat kengat ottelualueen ulkopuolella
kaytettavaksi. Kenkid ja sukkia ei sallita ottelua
tuomittaessa.

2. Kilpailijat.

Kilpailijat kayttavat puhdasta, valkoista ja kuvioimatonta karate-gité

(kts.Osa A, Luku Il, Artikla 2, kohta 1).

A. Kansallistunnusta voidaan kayttaa.

B. Jokaisen kilpailijan taytyy kayttaa tunnistus numeroa rinnassa tai
selassa.

C.Takin, vy6tardn ympari vyolla kiristettynd, taytyy olla tarpeeksi pitka
peittddkseen lanteet.

Naiset voivat kayttéda karate-takin alla kuvioimatonta valkeaa T-paitaa.

D.Takin hihat taytyy ulottua vahintdan puolivaliin kyynarvartta, ja eivat
saa olla kaarittyina.

E.Housujen taytyy olla tarpeeksi pitkat peittdédkseen vahintaéan 2/3
saaresta.

F. Vyén taytyy kokonaispituudessa jattda vahintdén 15 cm varaa
molempiin paihin vydn ollessa oikein sidottuna vy6térén ymparille.
Sen olisi myds oltava n. 5 cm levea.

G. Jokaisen kilpailijan taytyy pitdd hiuksensa puhtaina ja sopivan
pituisena, ettei se esta ottelun sujuvaa etenemista.

Hachimakia (p&d&nauha) ei saa kayttaa.

Jos paatuomari pitéa kilpailijan hiuksia liian pitking tai likaisina, voi
han ylituomarin suostumuksella erottaa kilpailijan ottelusta.
Pannat ovat kiellettyja, kuten my6s metalliset hiussoljet.

H. Kilpailijoiden kynsien taytyy olla lyhyeksi leikatut, eika heilld saa olla
ylldédn metalliesineitd tai vastaavia, joilla he saattavat vahingoittaa
vastustajaa.

. Kilpailija voi kdyttda pehmeita piilolinsseja omalla vastuullaan.
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J. Epavirallisten vaatetuksen ja varusteiden kaytté on kielletty.
Naiset voivat kayttaa Teknillisen komitean hyvaksymia
ylimaaraisia suojuksia varusteita.

3. Valmentajat

Valmentajat kayttavat turnauksen aikana tunnusmerkilld varustettua
verryttelypukua.
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A

B.

C
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LITE XI
KILPAILUUN OSALLISTUMINEN

Yleiset kysymykset.
Virallisen arvonnan aloittamisen jalkeen ketdan kilpailijaa ei saa
korvata toisella henkildkohtaisessa ottelussa (paitsi ylituomarin

luvalla).

Yksil®kilpailijat tai joukkueet, jotka eivat saavu kilpailualueelle ennen
kuin turnaus on julistettu alkaneeksi, diskvalifioidaan kyseisesta
turnauksesta.

. Jos kilpailuun ilmoittautuneet yksilékilpailijat tai joukkueet jattavat

ilmaantumatta otteluun ilman hyvaa syyt4, tai lopettavat ottelun ja
lahtevat ilmoittamatta ottelun johtajalle, paattaa Teknillinen komitea
kurinpidollisista jatkotoimenpiteista.

. Jos vaarat kilpailijat ottelevat jarjestajien virheen takia, julistetaan

ottelu lopputuloksesta riippumatta mitattémaksi.

Kumiten joukkuekilpailu.

Joukkuekilpailuun osallistuvan joukkueen sallitaan kilpailla vain, jos
se koostuu yli puolesta aikaisemmin maaritellyst& kilpailijamaarasta.
Ennen jokaista joukkueen ottelua, joukkueen edustajan téytyy antaa
virkailijapdydalle virallinen kaavake, jossa on joukkueen kokoonpano
ja ottelujarjestys.

Ottelujarjestysta voidaan vaihtaa jokaisen kierroksen jalkeen, mutta
ei ilmoittamisen jalkeen.

. Joukkue diskvalifioidaan, jos joku joukkueen edustajista vaihtaa

joukkueen kokoonpanoa antamatta siita kirjallista selitysta.

. Varamiesten(naisten) kayttdminen katsotaan muuttavan koko-

onpanoa.
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D.

LITE Xl
ENSIAPUHOITO

. Yleiset kysymykset.
. Kilpailusdantdjen perusosa kasittaa kilpailijoiden terveyden

suojelemisen ja mahdollisten onnettomuuksien vahentamisen.
L&akarin hoito on puhtaasti vahinkojen hoitamiseen tarkoitettu.

. Kilpailulaakari voi pyydettdessa antaa tietoa kilpailijan pystyvyydesta

jatkaa kilpailua.

. On suositeltavaa, ettd kaikki kilpailijat kdyvat 1api urheiluladketie-

teseen erikoistuneen |d&karin tekeman tarkastuksen kerran
vuodessa. Kansallisen liitto on tasta vastuussa.
Kilpailuld&karin vaatiessa, ja omaa jarked kayttamalla, jokaisen
kilpailijan on suostuttava lagkéarintarkastukseen.

E. Olemassaolevat sairaudet ja vammat on ilmoitettava kilpailula&kéarille

ennen turnauksen alkua.

F. Suoritusta parantavien aineiden kayttd on kielletty.

2. Ensiapusdannot kumiteottelussa.
A. Jos Kilpailija menee tajuttomaksi, vaikka vain lyhyeksi hetkeksi, taytyy

kilpailuldakarin tutkia hanet.

B. Jos kilpailija menee tajuttomaksi vahintdan 10 sekunniksi, suljetaan

hanet pois kilpailusta koko turnauksen ajaksi
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