Coastal Juniors & Masters Endurance SM & Endurance Open
12.8.2023 Karjalohjalla, Lohja

Jarjestdva seura: Lohjan Seudun Soutajat ry

Kilpailukeskus sijaitsee Karjalohjalla Lohja Spa&Resort -kylpylahotellin rannassa. Karttalinkki:
https://goo.gl/maps/gAr2LVSXZt6Frlxz5

Kilpailut alkavat lauantaina klo 11.00 ja paattyvat noin klo 15.

ALUSTAVA KILPAILUOHIE (lopullinen julkaistaan viimeistaan kilpailukeskuksessa)

Kilpailussa noudatetaan Suomen Melonta- ja Soutuliiton coastal-soudun lajikohtaisia sdantdja.

Kilpailuorganisaatio

Padtuomari: Jari Rantamaki

Muut tuomarit: Lassi Raami ja Ari Jarvinen
Kilpailunjohtaja: Kaisa Halme, p. 040 869 8350

Tuomarineuvosto: Jari Rantamaki, Lassi Raami, Ari Jarvinen, xx ja Kaisa Halme. Tuomarineuvosto kokoontuu
kilpailijainfon jalkeen.

Kilpailukanslia
Kilpailukanslia avautuu lauantaina klo 9.30
Osanoton varmistus 60 min ennen ko. |[ahtda

Kilpailun infopiste

Ensiapu
Kilpailukansliassa on ensiapuvalmius.

Laakaritasoinen paivystys 39 km paassa: Lohjan sairaala, Sairaalatie 8, Lohja

Kilpailijainfo

Kilpailijat kokoontuvat kello 10.30 jarjestettavaan kilpailijainfoon. Infossa kdaydaan lapi kilpailureitti seka
keskeiset kilpailu- ja turvallisuusohjeet. Tilaisuus pidetdan rannalla kilpailukanslian valittémassa
|aheisyydessa.


https://goo.gl/maps/gAr2LVSXZt6FrLxz5

Kilpailureitti

4,1 kilometrin mittainen kilpailureitti on keltaisin poijuin merkitty. Lahto tapahtuu vedessa olevalta
lahtolinjalta.

Kilpailussa on 7 yhteislahtoa. Yhdessa |ahddssa voi olla useampi sarja.

Lahdon hetkelld venekuntien tulee olla Iahtolinjan takana. Venekunta on ylittanyt lahtélinjan, kun veneen
keula on Iaht6linjan etupuolella. Kolme (3) minuuttia ennen |3htda |ahettdja antaa komennon “kolme
minuuttia [aht66n”. Minuutti (1) ennen 13htd4a lahettdja nostaa lahetyslipun ylos ja antaa
ennakkovaroituksen: “minuutti 1ahtoon”. Lahtohetkella |ahettdja antaa adanimerkin ja laskee lahetyslipun.
Lahto videoidaan.

Maali on vierasvenelaiturin ja keltaisen poijun vélinen linja.

Lammittelyalue

Kilpailijoiden on mahdollista lammitelld ennen omaa ldhtda jarvelld. Limmittelyalueelle voi lahted 5
minuuttia edellisen Iahdon jalkeen. Lammittelyalue on lahtdsuoralla. Lammittelyalueella on
oikeanpuoleinen liikenne. Marjasaari on kierrettava vastapaivaan. Lammittelyalueelta on poistuttava
viimeistddn 5 minuuttia ennen seuraavaa laht6a. Limmittelyalueella soutavien on vdistettava
maaliintulijoita.

Kilpailukalusto
Pelastuspukine on kilpailuveneen pakollinen varuste.

Kilpailussa kaytettavien veneiden venerekisterissa oleva lisdpaino tarkistetaan ainakin kolmelta parhaiten
sijoittuneelta.

Vuokrakalustolla soutava soutaja huolehtii venevuokran maksamisesta suoraan veneen vuokraajalle.

Kilpailuasu

Soutajan tulee kayttaa seuransa kilpailuasua tai tuomarineuvoston hyvaksymaa kilpailuasua.

Palkinnot

Palkintojenjako heti kunkin 1ahdén jalkeen, mikali palkittavilla soutajilla ei ole kiire valmistautua seuraavaan
[ahtdon. 6. ja 7. [ahtojen valissa jaetaan jakamatta jadneet |ahtojen 1-6 palkinnot. Viimeisen |ahdoén
palkinnot jaetaan valittdmasti tulosten selvittya. Palkinnot jaetaan rannalla kilpailukanslian laheisyydessa.

Tulokset

Tulokset julkaistaan Lohjan Seudun Soutajien verkkosivuilla.



Valvonta/turvallisuus

Kilpailureitilla on kilpailun aikana vahintaan kaksi jarjestdjien moottorivenetta. Toinen on tuomarivene ja
toinen turvavene. Ranta-alueella lilkennetta ohjaa vahintaan yksi henkilo.

Paikoitus

Kilpailijoiden ja yleison paikoitusalue on kylpylarakennuksen luoteispuolella. Paikoitusalue on merkitty
kilpailukeskuskarttaan numeron 7 kohdalle. Veneiden purku on rannassa, mutta ranta-alueen
pysakointialueet eivat ole kilpailijoiden kaytdssa. Jarjestdjat ohjaavat liikennettd pysakointialueella.
Pysdkointialueella tilaa on rajoitetusti ja autot on siksi pysakoitava tiiviisti. Pysakdinnin vara-alue on
kilpailukeskuskartan osoittamassa kohdassa 7b, mutta sita voi kdyttaa vasta kun pysakoéintialue on tayttynyt.

Kilpailukeskuksessa ei ole vartiointia.

Pukeutuminen, peseytyminen ja wc

Peseytymista varten on varattu rantarakennuksen pukutilat. Samoissa tiloissa on myds wc. Rannassa oleva
ulko-wc on myds kilpailijoiden kadytossa.

Lohja Spa&Resort kylpylan kayttdé maksaa 22 euroa.

Ruokailu

Rantakahvila Adalmiinan Helmen ja Lohja Spa&Resortin ravintolapalvelut ovat kilpailijoiden ja yleisén
kaytettavissa.



