


	 	 

	 	 LOHJAN SEUDUN SOUTAJAT RY 


	 	 TOIMINTAKERTOMUS 2023


Tarkastelemme vuoden toimintakertomusta verraten sitä toimintasuunnitelmaan 
2023.


Seuran toimiminen soutukilpailujen järjestäjänä:

5.8. Aurlahden Järvipäivät soutukilpailun lisäksi järjestimme 10.8. Karjalohjan 
Päiväkummussa Coastal Junior & Masters Endurance SM -kisat

ltasoutucup  toteutettiin 6x ja 21.6. cupin yhteydessä järjestimme Suomen Supliiton  
Sup-cup osakilpailun

Kilpailuvastaavat koordinoivat tapahtumien toteutuksen ja järjestelyjen 
onnistuminen mahdollistui jäsenten sitoutuessa kilpailupäivien talkootyöhön.


Seuramme osallistui 26.8.2023 Lohjalaisen liikunnan päivään, jota vietettiin 
Taimiston liikuntapuistossa: Esittelypisteessä soudusta kiinnostuneet saivat 
opastusta sisäsoudusta. Lajikokeilussa palkittiin 1 minuutin parhaat ergosoutajat 
(tytöt, pojat, naiset, miehet)


Poiketen toimintasuunnitelmasta seuramme ei varsinaisesti osallistunut Lohja 700- 
tapahtumaviikon toimintaan tarjoamalla erillisiä soutukokeiluja 10.-13.8. Toki 
Coastalkisat osuivat ko. ajankohtaan.  


Jäsenistö ei käyttänyt mahdollisuutta osallistua puuvenejaoston järjestämiin 
tuomari-, perämies- ja kilpailujärjestäjäkoulutuksiin. 


Yhteistyössä yläkoulun kanssa koululaisten sisäsoudatukset osana liikunnan 
kurssitarjotinta eivät toteutuneet.  Kirkkovenesoudatukset toteutui.


Kisakallion kanssa tehtiin yhteistyötä vuokraamalla kirkkovenettä heidän 
järjestämiin tyhypäiviin.

Kirkkovenettä vuokrattiin myös suoraan erilaisille ryhmille kesän aikana. 

Veneen perämiehenä ja soudun ohjaajana oli kaikissa tapauksissa seuran oma 
jäsen.


Näkyvyyden lisäämisessä on edelleen parantamisen varaa. 

Seuran jäsenmäärä oli vuoden lopussa 105 jäsentä.

	 	 	 	 	 	 	
Lohjan

Kaupunginhallitus päätti 18.12.2023 § 476 hyväksyä 4. kaupunginosan Hiidensalmi 
asemakaavamuutosehdotuksen L89 Hiidensalmi II (12.12.2022), ja siihen liittyvän 
tonttijaon asetettavaksi uudelleen julkisesti nähtäville MRA 32 §:n mukaisesti.


https://lohja.emmi.fi/l/tV6V-Zpn8JxV


Kilpailuedustukset ja menestykset

Sisäsoudun SM kilpailut virtuaalisena 18.3.

6 km	 W50 Malla Mustonen 5.

	 M50 Malla Mustonen DNS

500m. M50  Henrik Fyrqvist 3.

	 M40 Tony Koskiluoma DNS

	 Men Juha Koivuporras DNS

	 W50 Kirsi Katila 2.

	 W50 Malla Mustonen 8.

SM Ergomarathon 22.4.2023.  (21 097m)

	 M70 Lasse Svenskberg 1.


Coastalkisoihin osallistuivat Tiia-Maria Rauttola, Sara Hooton, Lee Wassell, Kaisa 
Halme ja Ari Arpiainen


Tiia-Maria:

MM Beach sprint 5-8 (Barletta, Italia 6.-10.10.23)

EM endurance naisten kaksikko 4 (La Seyne-sur-Mer, Ranska 1.-3.9.23)

PM endurance yksikkö 2 (Helsingborg, Ruotsi 15.7.23)

PM endurance mix kaksikko 3 (Helsingborg, Ruotsi 15.7.23)

SM Beach sprint yksikkö 1 (Lahti 4.7.23)

SM endurance yksikkö 1 (Hanko 23.9.23)

SM endurance mix kaksikko 2 (Hanko 23.9.23)

SM endurance naisten kaksikko 3 (Hanko 23.9.23)


Kansalliset kilpailut

BS Valkeakoski yksikkö 2. (19.-20.8.23)

BS Valkeakoski mix kaksikko 2 (19.-20.8.23)

Endurance yksikkö 1 (Karjalohja 12.8.23)

Endurance naisten kaksikko 2 (Karjalohja 12.8.23)

Endurance mix kaksikko 2 (Karjalohja 12.8.23) 


Sara: 

SM endurance naisten kaksikko 3 (Tiian parina / Karjalohja 12.8.23)

SM BS sija 6 (Lahti 4.7.23)

Kansalliset kisat

Endurance yksikkö sija 3 (Karjalohja 12.8.23)

Lee:

SM endurace mix kaksikko 2 (Tiian parina/Hanko 23.9.23)

Kansalliset kisat:

BS mix 2 (Tiian parina / Valkeakoski 19.-20.8.23)


SM endurance mix kaksikko Ari Arpiainen- Kaisa Halme 4 (Hanko 23.9.23)


Pienpuuveneillä kesän kisoihin osallistuivat Eija Sairanen, Kirsi Katila, Lasse 
Svenskberg, Ari Arpiainen , Jani Söderlund




Pirkan soutu

MY70 16 km  Lasse Svenskberg 2.

NY4016 km Eija Sairanen 1.

Sulkavan suursoudut

MY70 60km Lasse Svenskberg 1.

Pienveneiden lyhyen matkan SM kisat Jyväskylä 

NY40, 1000m, Eija Sairanen 2.

MY50, 1000m, Jani Söderlund 2:

MY70, 1000m, Lasse Svenskberg 3.

MP50  1000m, Ari Arpiainen- Jani Söderlund 3.

NP40 1000m, Eija Sairanen-Kirsi Katila

MP50 10 km Ari Arpiainen- Jani Söderlund 1.

MY50 10 km Jani Söderlund 3.

MY70 10 km Lasse Svenskberg 1.

NY40 10 km Eija Sairanen 2.


Lisäksi seuran jäsenet menestyivät Kalevan kierroksen souduissa ikäluokkansa 3 
parhaan joukossa (ei Loss edustus). Rami Heikkilä 1., Lasse Svenskberg 1.


Järvisoutukalusto pysynyt kuluvan vuoden samana. Hankittu lisää yksi Concept2 
sisäsoutulaite (käytetty) . 

Kaluston huoltoa tehty tarpeen mukaan.


Sisäsoutukausi toteutui kevään osalta Nummentie 6n tiloissa. Syksy osalta 
sisäsoututreenit jäivät toteutumatta. Seuran 5 laitetta annettu itsenäiseen 
harjoitteluun seuran jäsenille talvikauden ajaksi.


Kirkkoveneharjoitukset toteutuneet suunnitellusti 3x/viikko. Kirkkoveneellä 
osallistuttiin Seurasaaren ympärisoutuun 9.9.2023.


Pienvenevarauksia ajalla 22.4.-2.10.-> yksiköt 83x, parisoutuvene 19x, 
vuorosoutuvene 12x, Coastal 12x. Varauksista laskettu ainoastaan harjoituskäyttö 
Lohjanjärvellä.


Iltasoutu-cup toteutettiin 6x joista yksi oli samalla sup-liiton osakilpailu.


Tiedottaminen on ollut ensisijaisesti sähköistä: s-posti, WA-ryhmät, www.loss.fi, 
face, insta, tekstiviestit, puhelut, vajan seinällä oleva ilmoitustaulu.

Paikallislehdessä oli muutama ajankohtainen soututeemainen artikkeli.


Suomen Melonta ja Soutuliiton jaostossa seuramme jäsenistä toimi Coastaljaoston 
lajipäällikkönä Kaisa Halme sekä puuvenejaostossa jäsenenä Ari Arpiainen


Keväällä ja syksyllä järjestettiin soutustadionin perinteiset talkoot .

 



