
Terveyskirjasto – esittelyä
Satu Tunturi, Terveyskirjaston
päätoimittaja



Mikä on Terveyskirjasto? 
• Terveyskirjasto on kansalaisille suunnattu sivusto, 

joka tarjoaa ajantasaista, luotettavaa, 
riippumatonta ja tutkittua tietoa terveydestä ja 
sairauksista.

• Käyttö on maksutonta kaikille kansalaisille.
• Ei vaadi kirjautumista tai tunnistautumista.
• Artikkelit löytyvät hyvin myös Google-hauissa.
• Ei sisällä mainoksia. 



Terveyskirjasto kansalaisen 
näkökulmasta 

• Terveyskirjastoon päädytään tavallisimmin Googlen kautta.
• Suurin osa avauksista tehdään älylaitteella. 
• Terveyskirjasto tarjoaa perustietoa kansalaiselle, joka etsii 

tietoa oireisiinsa tai pohtii, olisiko haettava ammattiapua. 
• Terveyskirjasto tukee potilaan päätöksentekoa hänen 

arvioidessaan omaa hoidon tarvettaan. 
• Terveyskirjasto antaa syventävää tietoa sairauksista.
• Terveyskirjastosta löytyy ohjeita sairauden tai oireen

itsehoitoon. 
• Terveyskirjasto tukee oman terveyden hoitoa ja terveyden 

edistämistä. 



Kenelle Terveyskirjasto on?

 Lääkärikirjan pääasiallisena kohderyhmänä ovat tavalliset 
kansalaiset. 

 Terveydenhuollon ammattihenkilöt käyttävät Lääkärikirjan 
artikkeleita potilasohjeina sekä työtä ja opiskelua tukevana 
lisätietona. 

 Lääkärikirjaa käytetään lähteenä ja lisämateriaalina mediassa 
ja viranomaistiedotuksessa.



Terveyskirjaston sisällön laatukriteerit

• Riippumattomuus - Ei kaupallisia sidonnaisuuksia, ei 
mainoksia

• Sisällön luotettavuus - Artikkelit perustuvat 
viimeisimpiin hoitosuosituksiin, Duodecimin 
terveydenhuollon ammattilaisille tarkoitettuihin 
teoksiin. Sisältö pohjautuu tutkimusnäyttöön aina, kun 
se on mahdollista. Kirjoittajat ovat omien 
aihealueidensa asiantuntijoita, ja heidän pätevyytensä 
ilmoitetaan artikkelien yhteydessä.

• Ajantasaisuus - Lääkärikirja Duodecimin artikkeleiden 
ajantasaisuus tarkistetaan 1-3 v välein. 



Mitä Terveyskirjasto sisältää? 

• Terveyskirjastossa on yhteensä yli 10 000 
artikkelia

• Lääkärikirja Duodecim – noin 1200 artikkelia

• 26 tietokantaa – mm. Lääkeopas Terveyskirjasto, 
Laboratoriotutkimukset, Yleisiä tietokirjoja, 
päivittyviä tietokantoja, videoita, kuvia, 
laskureita, lomakkeita, Uutispalvelu Duodecimin 
valikoituja uutisia, uutena Koulun terveyskirjaston 
sisältöjä 



Terveyskirjaston avaukset

• 2017 44 949 689

• 2018 49 296 715

• 2019 64 059 882
• 2020 67 430 465

• Yli 67 miljoonaa artikkeliavausta vuonna 2020! 

• 183 000 avausta joka päivä



www.terveyskirjasto.fi




