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Story 2012*2023 



Paavo Nurmen Stadion 1997  
Turun Urheilupuisto  





Arvot

 1 Historian arvostaminen 

 2 Laadukas

 3 Vastuullinen

 4 Edelläkävijä

 5 Isänmaallinen

 6 Kansainvälinen

 7 Kumppaneilleen hyödyllinen

 8 Pitkäjänteinen

 9 Nöyrästi, muttei nöyristellen 

 

Asenteet
 

 1 Innostunut

 2 Positiivinen

 3 Kekseliäs

 4 Aito, Iloinen

 5 Intohimoinen

 6 Palveleva

 7 Ahkera, Aktiivinen

 8 Viihdyttävä

 9 Helposti lähestyttävä

 10 Muuttuva, Kehittyvä

 11 Suvaitsevainen

 12 Moniarvoinen

1 Paavo Nurmi ei saa unohtua.

2 Turun parhaaksi.

3 Turun seudun urheilun hyväksi.

4 Suomi yleisurheilun parhaaksi.

5 Urheilun ja liikunnan ilosanoma.

MISSIO – VISIO

YHTIÖ – ALUEEN SEURAT







”Je t’aime Turku”

Renaud Lavillenie





13 640 Yleisöennätys 2023



Paavo Nurmi Games          since 1957

WA World Ranking

2022 & 2023 19.
Maailman 19. kovatasoisin yleisurheilukilpailu 

(yli 1000 kilpailua).

2021 20.

2020 11.

2019 20.

2018 32.

2017 23.

2016 28.

2015 34.

2014 51.

2013 72.

Televisiointi 

214 maahan.
Suomen kansainvälisin 

urheilutelevisiointi

2023 tv-lähetys tavoitti yli

1 200 000
suomalaista (Yle TV2 ja 

Areena), kesäkuun 

katsotuimpia urheilulähetyksiä.



97 % 

vastaajista piti 

tapahtumaa 

kokonaisuutena 

erittäin tai melko 

hyvänä.

Täysi katsomo
Vetovoimatekijä
Laatumielikuva

PNG tapahtumassa 
viihtyminen Turussa





Vastuullisuusvisio Vastuullisuustyön osa-alueet

Y M P Ä R I S T Ö

S O S I A A L I N E N

T A L O U D E L L I N E N

Paavo Nurmi Festival on edelläkävijä 
sosiaalisesti, taloudellisesti ja 
ympäristöystävällisesti kestävämpien 
tapahtumien järjestämisessä. 

Lentokilometrien kompensointi. Puhdas suomalainen vesi. 

Kiertotalous ja jätteiden kierrätys. Paavo Nurmi Games on 

hiilineutraali 2029.Yhteisöllisyys. Liikuttava lahja. Sporttipäivä.



14.000 kävijää 2023 
9. vuosi 100.000 kävijää



Maailman paras ja kiinnostavin 

yleisurheilufestivaali 2029

Suvaitsevainen ja moniarvoinen 

festivaali ”over the generation”.

Kohtaa, innostaa ja liikuttaa.

Volunters program - 800 

hengen vapaaehtoisverkosto.

Edelläkävijä vastuullisessa 

tapahtumien järjestämisessä.







PA R I I S I N  O LY M P I A L A I S E T  1 9 2 4  

Kuuden päivän aikana Paavo Nurmi juoksi 

5 kultamitalia. Legendaarisimmat 

kultamitalinsa Nurmi saavutti 1500 ja 5000 

metrin kilpailuissa, jotka juostiin vajaan 

kahden tunnin sisällä.



Kiitos



Liikuntajohtamisen 

foorumi 2023

Päivä 1 - Ohjelma

Liikuntajohtamisen 

foorumi 2023

Päivä 1 - Ohjelma



Hyvinvointialueen ja kuntien 
yhteistyö
Liikuntajohtamisen foorumi, 5.10 Turku,

Timo Ståhl, LitM, TtT, dos, tiimipäällikkö



Onko kunnan ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja 

terveyden edistämistyöhön sovittu/muodostunut 

yhteistyörakenteet?

TEAviisari 2023, kuntajohto



Onko kuntanne sopinut hyvinvointialueen kanssa 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 

neuvottelujen toteutuksesta?

TEAviisari 2023, kuntajohto



Hyvinvointialueen edustus kunnan HYTE-

työryhmässä 2023

• Viidennes ei tiennyt oliko hyte-koordinaattori kutsuttu

• 43% ei ollut kutsunut hyte-koordinaattoria

• 11% vastausta hv-alueelta ei saatu tai ei osallistu

• Viidenneksessä kunnista hv-alueen hyte-koordinaattori

HV-alueen HYTE-koordinaattori kunnan 

HYTE-työryhmässä 2023

HV-alueen HYTE-koordinaattori kunnan 

HYTE-työryhmässä 2023

TEAviisari 2023, kuntajohto



Hyvinvointialueen edustus kunnan HYTE-

työryhmässä 2023

• Viidennes ei tiennyt oliko terveydenhuollon edustaja kutsuttu

• 40% ei ollut kutsunut terveydenhuollon edustajaa

• 10% vastausta hv-alueelta ei saatu tai ei osallistu

• Neljänneksessä kunnista hv-alueen hyte-koordinaattori

HV-alueen terveydenhuollon edustaja kunnan 

HYTE-työryhmässä 2023

HV-alueen terveydenhuollon edustaja kunnan 

HYTE-työryhmässä 2023

TEAviisari 2023, kuntajohto



Liikuntaneuvonta kunnissa 2022

TEAviisari 2022, Liikunta



Liikuntaneuvonta 
toimenpiteenä - Avohilmo

• SPAT1305 Liikuntaan liittyvä neuvonta ja ohjaus 2022

TEAviisari Avohilmo 2023 

https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus13/fact_ahil_perus13?row=alue-11810&column=aika-87596&column=toimenpide-131509&filter=measure-131425&fo=1


Liikuntaneuvonta 
toimenpiteenä - Avohilmo

• SPAT1305 Liikuntaan liittyvä neuvonta ja ohjaus 2018-

2023

TEAviisari Avohilmo 2023 

https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus13/fact_ahil_perus13?row=alue-11810&column=aika-87596&column=toimenpide-131509&filter=measure-131425&fo=1


Liikuntaneuvonta 
toimenpiteenä - Avohilmo

• Liikuntaan liittyvä neuvonta ja ohjaus (OAB36)

• Keskustelu liikuntatottumuksista ja ohjaus 

liikuntapalveluihin (OAB77)

• Prosessinomainen liikuntaelintapaneuvonta  (OAB78)

TEAviisari Avohilmo 2023 

https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus13/fact_ahil_perus13?row=alue-11810&column=aika-87596&column=toimenpide-642810&filter=measure-131425&fo=1


Prosessinomainen liikuntaelintapaneuvonta  (OAB78)Liikuntaan liittyvä neuvonta ja ohjaus (OAB36) Keskustelu liikuntatottumuksista ja ohjaus 

liikuntapalveluihin (OAB77)

TEAviisari Avohilmo 2023 

https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/perus13/fact_ahil_perus13?row=alue-11810&column=aika-87596&column=toimenpide-642810&filter=measure-131425&fo=1


Yhteenveto
• Yhteistyö Hyvinvointialueiden ja kuntien välillä käynnistymässä

• Hyvinvointialueet hyvin eri vaiheissa

• Puolessa kunnista vakiintunutta liikuntaneuvontaa

• Hyvinvointialueiden liikuntaneuvonta ja sen kirjaaminen vaatii tehostamista







Varsinais-Suomen sote-palveluiden kehittäminen

Liikunnan alatyöryhmä 5/2021 ->

Heidi. vuori@
uusikaupunki.fi

Yhdyspinnat/

- työn 

mallintaminen/ 

olemassa olevien 

hyvien 

käytäntöjen 

tunnistaminen

- tunnistaa 

asiakasryhmät, 

jotka voidaan 

hoitaa 

liikuntapalveluissa 

ja asiakasryhmät, 

jotka hoidetaan 

sote-palveluiden 

kautta

Kunnan 

liikuntasektorilla 

tapahtuva eri 

ikäisten liikunnan 

ohjaus/neuvonta:

Tavoitteena ylipainon 

ja liikkumattomuuden 

vähentäminen:

Alatavoitteet:

- elintavoista johtuvien 

pitkäaikaissairauksien 

kasvun pysähtyminen 

ja liikkumisen 

lisääntyminen

- arjen liikkumisen 

mahdollistaminen 

kaikille ikäryhmille / 

turvalliset, viihtyisät, 

helposti saavutettavat 

sekä esteettömät 

liikkumisympäristöt
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• Väestö (2021) yhteensä noin 490 00 asukasta







































Turun kaupungin
liikuntapalveluiden           
askelmerkit
2030 -luvulle

5.10.2023 Turun kaupungin liikuntapalvelut



Toimintaympäristö ja askelmerkit

Kasvava kaupunki, demografia kehitys, 

segregaation purku, hyvinvoinnin ja fyysisen 

aktiivisuuden lisääminen



Toimintaympäristö ja askelmerkit

Johtaminen, pormestariohjelma, liikunta 

kaupungin johtamismallissa



Yhteisvaikuttavaa johtamista 
Liikuntapaikkaverkon kehittämislinjaukset

Liikunnan avustusuudistus 

Turun kävelyn ja oleilun kehittämisohjelma 

Turun pyöräilyn kehittämisohjelma 2029

Turun kansallinen kaupunkipuisto 

Kouluhankkeet  

Ulkoliikuntapaikkainvestoinnit 

Asukasbudjettihankkeet 

Leikin ja liikunnan yhdistäminen 

Uimarantaverkkosuunnitelma 

Harrastamisen Suomen ja Turun malli



Yhteisvaikuttavan johtamisen toimenpiteet 2024

Toimenpiteet Yhteistyötaho

Harrastamisen Turun Malli

Kasvatus ja opetus

Kulttuuri

Nuorisopalvelut

Liikkuva koulu -toimintamallin toteuttaminen, Liike-kerhot Kasvatus ja opetus

Leikkipuistojen ja koulujen pihojen liikunnallisuuden kehittäminen (varustelu ja 

toiminta) 

Kasvatus ja opetus

Kaupunkiympäristö

Liikkuva varhaiskasvatus -toimintamallin koordinointi Kasvatus ja opetus

Kivaloma kulmilla -toimintamallin toteutus
Kulttuuri

Nuorisopalvelut

Lasten liikkumisen ja motoristen taitojen edistäminen sekä varhaiskasvatuksen 

henkilökunnan liikkumistaitoihin liittyvän osaamisen kehittäminen, pilotti 

tammikuussa 2024 

Kasvatus ja opetus

Koulujen ja päiväkotien pihojen sekä puistoalueiden kehittäminen 

liikunnallisuuden edistämiseksi

Kasvatus ja opetus

Kaupunkiympäristö



Toimintaympäristö ja askelmerkit

Liikuntapalvelut nyt



Liikuntapalvelujen palvelutuotanto

• Turussa on n. 400 kaupungin ylläpitämää liikuntapaikkaa, joista n. 200 on 

liikuntapalvelujen vuorojaon piirissä.

• Liikuntapalvelut järjestää ohjatun liikunnan palveluita sekä itse, että 

ostopalvelusopimuksin eri ikä- ja kohderyhmät huomioiden.

• Ryhmämuotoisia liikkumaan aktivoinnin tuotteita ja palveluita on lapsille ja 

nuorille 8 (sis. koululiikunnanohjauksen) sekä työikäisille ja ikääntyville 12 

erilaista. Omatoimiliikkujia aktivoivat mm. Opiskelija-, Seniori- ja Kimmoke- 

sekä sarjarannekkeet.

• Liikuntapalvelut valmistelee avustukset jaettaviksi liikunta- ja urheiluseuroille ja 

liikuntaa järjestäville yhdistyksille toimintaan, osaamisen tukemiseen, 

liikuntapaikkojen vuokriin ja investointeihin.

• Liikuntapalvelut on mukana erilaisissa kaupungin yhteisvaikuttavan johtamisen 

rakenteessa ja kansallisissa, alueellisissa ja paikallisissa liikuntakulttuuriin 

liittyvissä kehityshankkeissa.



Toimintaympäristö ja askelmerkit

Liikuntapalvelut 2030 -luvulle



Liikuntapaikkaverkon,           
avustamisen ja 
ohjausosaamisen
kehittäminen 

5.10.2023 Turun kaupungin liikuntapalvelut



Taustaselvitykset ja ennakkovaikutusten 
arviointi

Liikuntakulttuuri ja harrastaminen

• Liikuntapoliittinen selonteko 2018

• FinSote-, Move- & LIITU-tulokset

• Pohjoismaiset mallit / YK:n lasten 

oikeudet

• Harrastuskysely – syksy 2021

• Toiminta-avustusten tiedot 2022

• Seurakysely – kevät 2022

• Lapsivaikutusten arviointi – syksy 2022

Liikuntapaikat ja niiden käyttö

• Liikuntapaikkasuunnitelma 2029 -

palveluverkkoselvitys – kevät 2016

• Kerro kantasi -kyselyt – kesä 2020 ja 

syksy 2021

• Liikuntapaikkaverkon päivityssuunnitelma 

– syksy 2021 

• Harjoitustilavuokrien korvaamis-

avustushakemusten tiedot 2021

• Sähköisen vuoronvarausjärjestelmän 

tiedot 2021

• Suurimpien kaupunkien liikuntatilojen 

käytön hinnoittelu ja avustusmallit



Taustat ja lähtökohdat
Turun kaupunki panostaa lasten ja nuorten hyvinvointiin

Taustalla kaupungin strategia ja vahvat kirjaukset pormestariohjelmassa

• Turku toteuttaa Suomen UNICEFin Lapsiystävällinen kunta -toimintamallia.

• Lasten ja nuorten liikkumattomuus sekä harrastamisen lopettaminen 

nuoruusvuosina

• Tasavertaisuuden edistäminen sukupuolten, liikuntalajien ja asuinalueiden 

välillä sekä harrastusmahdollisuuksissa

• Ikääntyvän liikuntapaikkaverkon uudistaminen ja kehittäminen 



Uudistus pähkinänkuoressa
Turun kaupunki panostaa lasten ja nuorten hyvinvointiin

Taustalla kaupungin strategia ja vahvat kirjaukset pormestariohjelmassa

• Tukemalla perheitä seuraharrastamisen kustannuksissa 

• Huomioimalla eri liikuntalajien harrastajat nykyistä tasavertaisemmin

• Kannustamalla liikunta- ja urheiluseuroja kehittämään toimintaansa lapsi- ja 

nuorilähtöisesti / DROP OUT -vähentäminen

• Vahvistamalla liikunta- ja urheiluseurojen osaamista 

• Liikuntapaikkaverkoston laajentaminen kehittämällä ja investoimalla alueellisia 

liikuntapaikkoja (koulut alueellisina liikuntakeskuksina) ja avustamalla seuroja 

yksityisten liikuntatilojen käytössä / rakentumisessa



Kaupungin tuet liikuntaan v. 2025 
alkaen

Suora tuki seuroille

• Yksityisten harjoitustilojen käytön 

vuokra-avustus n. 70 %: Lisää 

liikuntapaikkoja

• Subventoidut julkiset liikuntavuorot 7–

19-vuotiaille (30% omavast.) ja 20 +

• Alle 7-vuotiaiden vuorot maksuttomia 

kaupungin tiloissa

• Toiminta-avustus poistuu alle 20- 

vuotilailta 2027

• Tuki osaamisen kehittämiseen

Suora tuki kuntalaisille

• Turkulaisten 7–19-vuotiaiden 

liikunta- ja urheiluseuratoimintaan 

suunnattu Harrastekortti: 

160–270 € / nuori / vuosi

(v. 2027 alkaen 200–300 €)

Lisää liikettä, liikkujia, 

osaamista ja liikuntapaikkoja 

+ maltilliset 

harrastuskustannukset



Harrastus-kustannusten hillitseminen

• Harrastuskulujen kasvun hillitseminen

• Kaupungin taloudellinen tuki suoraan perheille harrastamisen 

mahdollistamiseksi

Tasa-vertaisuuden edistäminen

• Kaikille lapsille ja nuorille mahdollisuus harrastaa osallistumalla 

seuratoimintaan

• Eri lajien huomioiminen ja tukeminen nykyistä tasavertaisemmin

Seura-harrastamisen lisääntyminen

• Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen

• Liikkumattomuuden vähentyminen

• Syrjäytymisen ehkäisy

• Nuorten pysyminen seuratoiminnassa

Liikunta-paikkaverkon kehittäminen

• Lähiliikunnan ja käyttäjälähtöisyyden huomioiminen, koulut 

liikuntakeskuksina

• Yhteistyö julkisen, yksityisen ja kolmannen sektorin kesken: 

mahdollisuus luoda uusia liikuntapaikkoja eri lajeille

Seurojen osaamisen vahvistaminen

• Vahvistetaan ohjaustaitoja määrittämällä osaamisen tavoitetila

• Laadukkaamman ohjauksen ja valmennuksen seurauksena 

harrastajamäärien kasvaminen

Tavoitteet

Turun kaupunki panostaa nykyistä enemmän lasten ja nuorten liikuntaan



Uudistuksen kärjet

• Harrastekortin tavoitteena on aktivoida lisää lapsia ja nuoria liikkumaan 

sekä kannustaa mukaan säännölliseen seuratoimintaan.

• Harrastekortin summat perustuvat harrastuskyselyn tuloksiin (n = 5 930) 

▪ 7–15-v. vanhemmista n. 25–30 % ja 16–19-v. vastaajista n. 20 % toivoo 150–300 

euron tukea harrastamiseen. 

• Uusi avustus- ja hinnoittelumalli huomioi liikuntapaikkaverkon käyttäjät ja 

kehittämisen kokonaisuutena (julkinen, yksityinen ja kolmas sektori).

▪ Mahdollisuus luoda uusia liikuntapaikkoja uusille lajeille ja harrastajaryhmille sekä 

päivittää nykyisiä liikuntaolosuhteita. 

• Harjoitustilavuokrien korvaamisavustuksen osuus 70 % ja kunnallisten 

liikuntatilojen hinnoittelu 30 % markkinahinnasta huomioi käyttäjät 

tasavertaisesti olosuhteesta riippumatta.





Harrastekortti



Harrastekortti

Terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen työkalu: lisää liikkumista ja 

ennaltaehkäisee sote-menojen kasvua tulevaisuudessa. 

•Jokainen 7–19-vuotias turkulainen saa vuosittain x euron arvoisen 

summan (=Harrastekortin)

•Vähävaraisten perheiden lasten ja nuorten harrastamiseen kohdennetaan 

lisäksi erillinen tuki – yksityiskohdista päätetään syksyllä 2023

•Selvitetään mahdollisuutta laajentaa seudullisesti sekä tulevaisuudessa 

mahdollisesti myös muuhun harrastustoimintaan ja muihin ikäryhmiin





Harrastekorttiavustamisen volyymi
Uudistus koskee ensivaiheessa noin 20 000 turkulaista lasta ja nuorta.

Lähteet: Turun kaupungin avustusjärjestelmä 2021; Lasten ja 

nuorten liikuntakäyttäytyminen Suomessa (LIITU) -tutkimus 

2018 ja 2020

Valtakunnallisten tulosten mukaan 

liikkumissuositukset saavuttavat 
• 58 % 7-vuotiaista

• 42 % 11-vuotiaista

• 15 % 15-vuotiaista

• 8 % 16–20-vuotiaista

Turkulaisissa urheiluseuroissa on 

n. 16 300 7–19-vuotiasta. 
• Heistä n. 75 % on turkulaisia

Turkulaisissa seuroissa harrastaa
• 84 % 7–11-vuotiaista turkulaisista

• 59 % 12–15-vuotiaista turkulaisista

• 20% 16–19-vuotiaista turkulaisista

Turun kaupungin vuosittainen määräraha riippuu 

tuen suuruudesta, kohderyhmän ikähaarukasta sekä harrastajien määrästä: 

ensimmäisenä vuonna n. 2,87 M € + 171 500 € vähävaraisille



Harrastekortin sähköinen järjestelmä

• Rakennettavan sähköisen kokonaisratkaisun avulla harrastekortin saaja voi suorittaa 

harrastustoiminnan maksun joko kokonaan tai osittain valitsemalleen 

palveluntuottajalle

• Sähköisen kokonaisratkaisun tavoitteena on

▪ Yhdistää Turun kaupunki, harrastekortin saava lapsi/nuori ja harrastustoimintaa järjestävä 

palveluntuottaja samaan sähköiseen järjestelmään

▪ Automatisoida mahdollisimman kattavasti harrastekortin käyttöön liittyvät toiminnot Turun 

kaupungin, harrastekortin saajan ja palveluntuottajan välillä

• Sähköisen kokonaisratkaisun toivottuja ominaisuuksia ovat

▪ Viestintä suoraan kotitalouksiin ja palveluntuottajille

▪ Datan keruu ja raportointi esim. harrastekortin käyttö tai harrastuskäyttäytyminen eri luokissa: ikä, 

sukupuoli, asuinalue, harrastusalue, laji

▪ Kyselyt kortin saajille (esim. palaute, osaamisen malli) ja palveluntuottajille (esim. 

valmennusosaaminen, osallistujien aktiivisuus)



2021-2022

Taustaselvitykset ja vaikutusten arvioinnit 

Päätöksenteko:

• Kh 30.5.2023 liikuntapaikkaverkon kehittämissuunnitelman 

toimeenpanopäätös

• Kv 12.12.2023 harrastekortin käyttöönoton päätös

Viestintä:

• Turku.fi –nettisivujen päivitys (FI | EN | SE)

Sähköinen ratkaisu:

• Taustaselvitykset ja järjestelmäkartoitukset

• Markkinavuoropuhelu

Syksy 2023

Viestintä:

• Urheiluseurat keskiössä – uudistuksen mahdollisuudet

Sähköinen ratkaisu:

• Toimittajan valinta

• Suunnitelma kokonaisratkaisun järjestämiseksi

• Rakentaminen ja kehittäminen

Kevät 2024

Viestintä:

• Urheiluseurat

• Harrastekortin brändäys ja viestintäkampanjat

Sähköinen ratkaisu:

• Pilotointi alkaa (testiympäristö)

• Kehitystyö

Syksy 2024

Viestintä:

• Kotitalouksien iso viestinnällinen ulostulo: ”launch 1.1.2025”

Sähköinen ratkaisu:

• Pilotointi jatkuu (todellinen ympäristö)

• Käyttöjärjestelmät valmiit: käyttöohjeet ja asiakkaiden koulutus

Harrastekortin prosessien eteneminen

Kevät 2023

Harrastekorttiavustaminen ja sähköinen ratkaisu otetaan käyttöön 1.1.2025.

Viestinnälliset toimenpiteet jatkuvat vuodelle 2025 kahdessa painotusjaksossa (kevät ja loppukesä).
Sähköisen kokonaisratkaisun kehitys jatkuu käyttöönoton jälkeen.



Liikuntapaikkojen 

käytön tukeminen



Liikuntatilahinnoittelun ydin
Kunnallisten liikuntatilojen hinnoittelumallin uudistaminen kulkee käsi 

kädessä avustusjärjestelmäuudistuksen kanssa. 

• Vuodesta 2025 alkaen yksityisten ja seuraomisteisten liikuntatilojen käytön 

avustuksen tavoiteprosentti on n. 70 %, jolloin seura maksaa n. 30 % 

liikuntaolosuhteen käytöstä alle 20-vuotiaiden liikuntatoiminnassa.

• Laadukkaimpien kunnallisten liikuntatilojen tilavuokra 7–19-vuotiaiden 

toiminnassa on n. 30 % markkinahinnasta, jolloin taloudellisesta 

näkökulmasta ei ole merkitystä, minkä tahon omistamia tiloja yhdistys 

käyttää. 

• Kunnallisten liikuntatilojen hinnoittelu muodostetaan portaittaiseksi 

huomioiden mm. liikuntaolosuhteen laatu, kunto, varustelu, käyttötarkoitus 

ja sijainti.



Uudistuksen vaikutukset 
liikuntaolosuhteiden käyttöön

• Liikuntalautakunnan avustus harjoitustilavuokrien korvaamiseen

▪ Vuodet 2023–2024: tavoitteena 50 % avustus

▪ Vuodesta 2025 alkaen: tavoitteena 70 % avustus

• Kunnalliset liikuntatilat hinnoitellaan neljän maksuryhmän mukaan 

▪ Alle 7-vuotiaat: maksuttomat tilat

▪ 7–19-vuotiaat: porrastettu hinnoittelu, 0–30 % markkinahinnasta

▪ Yli 20-vuotiaat: nykyinen hinnoittelu tai synkronoitu 7–19-v. kanssa

▪ Muu kuin liikuntatoiminta: yli 20-v. hinta kerrottuna kahdella



Valmennus- ja 

ohjausosaamisen 

kehittämisen malli



YK:n Lasten oikeudet ja eettisen perustan vahvistaminen

Starttitaso
(Aluejärjestö LiikU 6-7h)

Minimitaso

Vastuuvalmentaja 

taso 1

VOK 1-3 

Ammatillinen
(Turku VAT150 op)

Turkulaisesta seurakentästä osaamisen mallikaupunki 
lasten ja nuorten liikunnassa

Tavoitteet

• Osataan ohjata ja valmentaa laadukkaammin (lapsi- ja 

nuori lähtöisyys), minkä seurauksena harrastajamäärät  

kasvavat.

• Lisätä niin seuroissa toimivien valmentajien ja ohjaajien 

määrää, kuin koulutettujen valmentajien ja ohjaajien 

määrää.

Minimitaso kaikilla

Vastuullisen 

valmentajan 

verkkokurssi 

Keinot

• Luodaan yhteinen tavoitetila – osaamisen kriteeristö – ja 

lisätään Turussa järjestettäviä koulutuksia.

• Suunnitellaan houkutteleva valmentaja-/ohjaajapolku, 

lajirajat ylittävä koulutussuunnitelma, sekä pysyvä 

mentorointiverkosto.

Valmennusosaamisen kehittämisen malli

2023

Päätöksenteko

2024

Koulutusten 

toteutus alkaa

2025

Kriteeristön 

käyttöönotto



Kiitos!
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