Punainen Arvostelutuomari
kulmaus tulostaulu

Painialue (engl. central wrestling area)

Suoja-alue (engl. protection area)

Passiivisuusalue (engl. passivity zone)
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Kansainvalisissa arvokilpailuissa painimatot tulee olla korotettuina. Korotuksen on oltava 0,80 — 1,20 cm
korkea. Korotetun alueen pitda ulottua vahintdaan kaksi metria mattojen ulkopuolelle ja mattojen valissa on
oltava vahintdaan kahden metrin tila.



