UINTIURHEILU uima-altaat

korkeus vedenpinnasta 500-750 mm

UIMA-ALTAAT numeroidut l&htokorokkeet vahintaan 500 x 500
/ véhintdan 20.400 8-rataisessa altaassa

/ ratakoydet
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Ratakoydet

Ratakodysien tulee kiinnittya péatyseiniin upotettuihin koukkuihin. K8ysi muodostuu vieri vieressa olevista
kellukkeista @ vahintaan 100 mm, enintdén 150 mm. Kellukkeiden on ratakdysien kummassakin paassa
oltava 5m:n pituudelta variltédn PUNAISET. 15m:n paassa kummastakin paatyseinasté olevan kellukkeen
tulee erottua variltdéan muista kellukkeista.

50-metrin altaissa kellukkeiden tulee selvasti osoittaa 25-metrin kohdan.

8-rataisessa altaassa koysien tulee olla muulta véritykseltaén seuraavat:

+ Kaksi (2) VIHREAA ratakéytta radoille 1 ja 8

* Nelja (4) SINISTA ratakéytté radoille 2, 3, 6 ja 7

* Kolme (3) KELTAISTA ratakoytta radoille 4 ja 5

Kéaannoslippukdysi

Kaanndoslippukdydet vedettava altaan poikki 1800...2500 mm vedenpinnan ylapuolelle 5 m l1ahddsta.
Varaslahtokdysi vedettava altaan poikki vahintddn 1200 mm veden ylapinnasta 15 m lahdésta. Kdysi tulee
voida helposti pudottaa veden pintaan, ja sen tulee ulottua kaikkien ratojen yli.
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UINTIURHEILU uima-altaat, detaljit

UIMA-ALTAAT
selkauinnin kaannoslippukdysi
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det. 1 POIKKILEIKKAUS
lahtokorokkeiden tulee olla tukevat, eivatka saa joustaa. Korokkeet tulee paallystaa
niin etta ne estavat liukastumisen. Korokkeet tulee olla niin rakennetut, ettd uimari
voi eteenpain lahddssa tarttua korokkeiden reunaan. Selkduinnin l&ht6a varten
kadensijat tulee sijoittaa 300-600 korkeudelle veden pinnasta seka pysty- etta
DETALJI 1 vaakasuuntaan. Telineet numeroitava jokaiselta neljélta sivulta.
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250 % 50 (sama leveys kuin ratamerkinnat)

altaan siind tai niissa paissa, joissa on ldhtdkorokkeet on veden syvyys oltava
vahintaan 1350 mm 1,0-6,0 m:n etéisyydelld paadysta.

Suositussyvyys on 2,0 m ja mikali allasta kaytetaan mydés taitouinnissa, syvyyden
suositus on 3,0 m.

Valaistusvoimakkuuden oltava lahtokorokkeiden yll& sekd molemmissa paisséa
vahintaan 600 luksia. (MM- ja Olympiakisoissa 1500 luksia)

25000 + 30-0 kosketuspaneelien vapaa vali
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TAITOUINTI 20000
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KUVIO-OSUUS ALUE 1

koko; 3000 x 10000 mm
syvyys; vahintaan 3000 mm
pitkan sivun etaisyys altaan
reunasta oltava enintdan
1500 ja laidan suuntainen.
Taté aluetta voidaan myoés
kayttaa musiikkiuinti-
kilpailuissa.

10000

MUSIIKKIOSUUS ALUE

koko; vahintaan 12000 x
25000, josta12mx12m
suuruisen alueen on oltava
ainakin 2500 mm syva.
Muun alueen oltava <1500
vahintaan 1800 mm syva. . 3000

25000

U

KUVIO-OSUUS ALUE 2

koko; 3000 x 10000 mm
syvyys; vahintaan 2500 mm
pitkan sivun etaisyys altaan
reunasta oltava enintdan
1500 ja laidan suuntainen.
Téata aluetta voidaan myds
kayttaad musiikkiuinti-
kilpailuissa.

10000

12000

altaan reuna

30000

OLYMPIA JA MM-KISOISSA

musiikkiuintiosuudelle vaaditaan vahintdan 20000 x 30000 suuruinen alue, josta ainakin 12000 x 12000 alueella
veden syvyys on vahintaan 3000 mm. Muun osan alueesta on oltava ainakin 2500 mm syva. 3000 mm ja 2500
mm syvyisen osan vélisen vinon alueen on oltava ainakin 8000 mm pitka.

OKM/SLA ry



UINTIURHEILU

uimahypyt

kerrostaso 10 m

alekkain kerrostasot /’“

PITUUSLEIKKAUS
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kerrostasot 10, 7,5, 5ja3 m
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Suositus altaan pohjan ja seinan véliselle kulmalle on 90 astetta.
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* Huom: véhimmaisetaisyys vierekkaisten kerrostasojen valilla vahintdan 0,25 m

Huom: Mitat B (hyppytason keskilinjasta altaan reunaan) ja C (vierekkaisten hyppytasojen k/k etaisyys) koskee kerrostasoja joiden leveys on

madritelty saantokohdassa FR 5.2.2. Jos kerrostason leveydet kasvavat, tulee mittojen B ja C kasvaa puolella lisattyyn mittaan nahden.

Huom: 10 m kerrostaso pitaa tyontya 0,25 m pidemmalle kuin mik& tahansa muu kerrostaso.

Huom: Kaikkien kerrostasojen tulee tyontya 0,75 m pidemmalle kuin mika tahansa kerrostaso suoraan tamén alla.

Huom: ponnahduslautojen betonisen pohjarakenteen reuna tulee olla rakennettu véhintaén altaan seinén tasalle tai pidemmalle veden péaalle.
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Pituus- ja leveysmitat kuvassa ovat enimmaismittoja
(pituus vahintadan 20000 m ja leveys vahintdan 10000 m).
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UINTIURHEILU maali ja rajaviivat

MAALI PAALTA PELIALUEEN NURKKA PAALTA
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