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Tarkeaa elamassa on

noyryys ja intohimo.

Minka teetkin,

tee takapuoli savuten,

syoksy siihen suorin vartaloin

kahdella kierteella,

koska vain siten lunastat itsekunnioituksesi

Ja jos kaadut, nouse ylos,

pane laastaria polveen ja etene taas.

Jos kaadut aina vain, ajattele,

etta kukaan ei kaadu niin komeasti kuin mina,
niin suoraan mahalleen ja nakoalapaikalle.

Silla autuaita ovat ne,
jotka osaavat nauraa itselleen,
koska heilta ei tule hupia puuttumaan.

Hyvat Ota ry:n kymmenvuotisjuhlan juhlavieraat. Te OTA ry:n
hallituksen jasenet ja aktiivijasenet, kaikki eri vuosikursseilta aina
vuodesta 1999 vuoteen 2012 valmistuneet tai valmistumaisillaan olevat
ohjaustoiminnan artenomit AMK, entiset ohjaustoiminnan
koulutusohjelman opettajat ja muu juhlavaki.

Lausumassani Aino Suholan runossa kuvataan mielestani okohenkea.
Okolainen on sitkea, luova, sinnikas, yrittelias, kekselias ja hyvalla
tavalla hieman hullu. Okolainen nyhjaa tyhjasta tuotteita ja toimintaa.
Okolainen onnistuu osallistamaan ymparillaan olevat ihmiset
luomaansa toimintaan. Okolainen tonkii roskiksia ja kaatolavoja, joista
kantaa kotiinsa tai tyopaikalleen kassikaupalla aarteita. Jokainen
okolainen oppi aikanaan, etta pieni selkareppu ei kuulkaa riita
koululaukuksi. Okolainen taikoo roskasta taidetta, yksin mutta
useimmiten yhdessa. Koska okolainen on oivaltanut, mita ihmiselle
merkitsee yhdessa oleminen ja yhteisollisyys. Jos okolainen kayttaa
menetelmaa vessapaperirulla-askartelu, niin silloinkin jalki on
nayttavaa ja laadukasta. Okolainen tietaa, milloin kayttaa roinaa ja
milloin materiaalin tulee olla kestavaa, laadukasta, kaunista ja
esteettista. Okolainen ymmartaa, mita on terapeuttinen prosessi ja
mita on pedagoginen prosessi ja miten ohjata niita. Okolainen tietaa,



etta naiden valinen raja on kliseisesti sanottuna veteen piirretty viiva.
Okolainen saa ihmiset nauramaan, hyvaa tekevasti itkemaan tai
herkistymaan. Okolainen ei pelkaa nauraa itselleen.

Ja jos okolainen kaatuu, niin han kaatuu nayttavasti ja nousee ylos. Vai
mita, oletteko samaa mielta? Huuda joo, jos olet!
Kaatumistapauksestahan voi syntya vaikka mita: esimerkiksi alku
kasityoprosessille, koska kaaduttuaan saattaa nahda asvaltissa
vesilatakon, jossa kimaltaa varikas oljylaikka ja uiskentelee pieni
otokka. Lamppu syttyy okolaisen mielessa: Mitahan lankoja kayttaisin,
jotta nuo oljylaikan varit piirtyisivat neulomalla valmistettuun
otokkaan? Meilla kun juuri menee luontoteema otokoineen lasten
kuvataidepajassa. (Sivuhuomautus: Vasta ohjaustoiminnan opettajana
opin tietamaan kutomisen ja neulomisen eron. Vaikka luojan kiitos
mina en ollut se, joka kasitoita opetti. Kaikenlaisen muun kivan ja
kummallisen opettamiseen sen sijaan onnellisesti eksyin. Nyt olen se
arsyttava ihminen, joka huomauttaa ystavalle, etta et sina kuule kudo
sukkaa, vaan NEULOT sukkaa.)

Kaatuminen voi tapahtua niin nayttavasti, etta siita sukeutuu
improvistoitu naytelma, todellista katuteatteria. Tapauksesta voi
syntya mita mainioin novelli, satu, runo tai tarina. Kaikki elamassa
tapahtuva ja lainsaadannon sallimissa rajoissa kaytettavissa oleva on
okolaiselle vapaata riistaa luovaan prosessiin. Joskus voi lakiakin
rikkoa, ymparistotaiteen ja sosiokulttuurisen innostamisen hengessa.

Noyryys ja intohimo ovat Aino Suholan runon mukaan tarkeita
elamassa. En voisi olla enempaa samaa mielta. Tosin minut tunteva
tietaa, etta sana ”noyra” ei kuvaa minua lainkaan. Vaitankin, etta
jokainen opettaja on hitusen narsistinen: estradilla on kiva olla.
Toisaalta, kuten jokainen okolainen tietaa: hyva opettaja ja hyva
ohjaaja tekee itsensa osin tarpeettomaksi, toiminnan,
osaamistavoitteen tai esimerkiksi ryhman kehitysvaiheen mukaan.
Palatakseni sanaan noyra ja vasta puheen tassa vaiheessa: Kiitan
noyrasti siita kunniasta, etta minut pyydettiin pitamaan oko-opettajan
puheenvuoro tassa juhlassa. On ilo olla juuri nyt tassa.

Mita on ohjaustoiminta? Mika on ohjaustoiminnan artenomi AMK? Olet
varmasti useaan kertaan joutunut selittamaan, kuka ja mika olet ja
mita kaikkea osaat. Ohjaustoiminnan opettajana taas olen useaan
kertaan selvittanyt jollekulle tietamattomalle, mita ja keita opetan.
Lapseni ovat kiteyttaneet sen lyhyesti: “Aiti, sa opetat hoyrahtaneita
puunhalaajia.”



Niinko? Tunnetko olevasi hoyrahtanyt puunhalaaja? Mita
ohjaustoiminnan artenomi AMK osaa, mita tekee, mita on opiskellut?
Minulla on tassa vuoden 1999 ohjaustoiminnan koulutusohjelman esite,
vanhin okoesite. Tassa on viimeisin, muistaakseni vuonna 2011
painettu. Se on kahden ohjaustoiminnan opiskelijan opintoihinsa
kuuluneen tyoelamaprojektin tulos.

Sanat projekti, portfolio ja oppimispaivakirja lienevat piirtyneen
jokaisen oko-opiskelijan mieleen. Joskus on saattanut suusta paasta
pari arrapaata (kunnon okolainen ei tietenkaan kiroile!), kun jalleen
piti koota portfolio tai kirjoittaa oppimispaivakirja. Muistan, kuinka
joskus Wetterhoffilla kommunikointi-, vuorovaikutus- ja
ryhmatyotaitojen opintojaksollani annoin vinkkeja, mita reflektoida
oppimispaivakirjaan. Joku puuskahti: ”Eiko me JOSKUS voida vaan
tehda! Olen just REFLEKTOINUT yhden opintojakson
oppimispaivakirjaan sita, miksi sijoitin ison keltaisen helmen punomani
kaulakorun keskelle. Yritin siina sitten keksia jotain luovaa ja alykasta
helmen sijoittamisratkaisun perusteluiksi.” No, meita nauratti.
Jamakkana opena en silti luopunut oppimispaivakirjatehtavasta. Vaikka
joustoa ja yhdessa sopimista on oko-opettajalta myos varmasti aina
loytynyt.

Vuoden 1999 esitteessa sanotaan:

Ohjaustoiminnan artenomi AMK hallitsee ohjaustoiminnan
asiantuntijana asiakastarpeiden arvioimisen seka toiminnan
suunnittelu-, ohjaamis-, hallinto-, kehittamis- ja
tutkimustehtavat. Ohjaustoiminnalla tarkoitetaan erilaisten
toimintamuotojen suunnittelua ja ohjaamista ihmisille, jotka
osallistuvat siihen vapaaehtoisesti oman oppimisena tai
toimintakykynsa edistamiseksi. Ohjaustoiminnan
ammattilainen kayttaa erilaisia kasityo- ja
askartelumenetelmia, luovaa taideilmaisua, peleja, leikkeja,
retkeilya ja soveltavan lilkunnan menetelmia.

Viimeisessa okoesitteessa sanotaan muun muassa seuraavasti:
Ohjaustoiminnan artenomi AMK on korkeakoulutuksen saanut
ohjaustyon ammattilainen, joka hallitsee kulttuuristen
menetelmien ohjaamisen, suunnittelun, kehittamisen ja
johtamisen. Menetelmaosaaminen kattaa kasityon,
kuvallisen ja sanallisen, draamallisen toiminnan seka
ryhmatoiminnan eri muodot. Koulutuksen ytimessa on
kulttuurin ja luovuuden voima. Toiminta on aina
tavoitteellista, ja ottaa huomioon asiakkaiden - joko



yksiloiden tai ryhmien tarpeet ja toiveet. Kyse on taidon
oppimisesta tai toimintakyvyn edistamista.

OTA ry:n ammattimainen kymmenvuotinen toiminta osoittaa, etta
ohjaustoiminnan ammattilainen osaa jarjestaytya, organisoida,
vaikuttaa yhteiskunnassa, kehittaa, kehittya ja kouluttaa. Okolainen ei
ole ”vain” erilaisten kulttuuristen menetelmien ohjaaja, vaan
rautainen ammattilainen, kansalaisten hyvinvoinnin edistamisen
asiantuntija, joka vaikuttaa koulutuksen, kulttuurin ja sosiaalialan
kentilla suomalaisessa ja globaalissa yhteiskunnassa. OTA ry ajaa
ohjaustoiminnan artenomien AMK asiaa sinnikkaasti. Tasta nayttona on
esimerkiksi HAMKin sosiaalialan koulutusohjelmassa nyt kolmatta
kertaa alkamassa oleva lyhyt monimuotokoulutus, jossa muun muassa
ohjaustoiminnan artenomilla AMK on mahdollisuus n. 1,5 vuodessa
saada myos sosionomi AMK -patevyys. Ohje taman koulutuksen
jarjestamiseen tuli opetus- ja kulttuuriministeriolta. OTA ry:n vaikutus
ei ole ollut vahainen.

Minulle vuodet ohjaustoiminnan opettajana aina vuodesta 2000 tahan
vuoteen saakka - silla valmistumaisillaan olevia okolaisia on viela! -
ovat olleet oman ammatillisen ja persoonallisen kasvuni kannalta
keskeisia ja kullanarvoisia. Olen tutustunut teihin huikeisiin luoviin
hulluihin, niin opiskelijoihin kuin opettajatovereihin. Te olitte parasta
mita opettajalle voi tapahtua. Oko-opiskelijoiden kanssa oli
mahdollisuus tehda mita vain. Taivuitte kaikkeen, mikaan ei ollut
mahdotonta, oppiminen oli oikeasti yhteisen matkan tekemista.
Ohjaustoiminta on vienyt minut ja monen muun oko-opettajan useisiin
koulutuksiin ja osaamisalueisiin, kuten valokuva-, kirjallisuus- ja
elokuvaterapia, sanataide-, draama ja mediakasvatus, NVC-
menetelmat. Lista on pitka.

Olen kasvanut kunnioittamaan erilaisuutta, moninaisuutta, taidetta,
kulttuuria. Olen oivaltanut myos minulle vieraiden osaamisalueiden
merkityksen niin ohjaustoiminnan koulutuksessa kuin ylipaataan
elamassa. Voin rehellisesti sanoa, etta en voi kuvitella elamaani ilman
ohjaustoiminnan opettajavaiheita. En olisi se ihminen, joka nyt olen,
ilman teita kaikkia taalla olevia. Taalla ei liene ketaan
ohjaustoiminnan opiskelijaa, jota en olisi opettanut. Kiitos siita, etta
olit ja olet osa minun ja meidan muiden oko-opettajien elamaa.

Mainitsin alussa ilmion okohenki. Mita se on? Okohenki syntyi ihmisista
ja tapahtumista. Opettajien ja opiskelijoiden yhteiset puurojuhlat,
kevatkirmajaiset, pikkujoulut, toritapahumat, kampusteatteri,
tyoelamaseminaarit, ikimuistoinen Hameen linnassa vietetty 50-



vuotisjuhla, nayttelyt, retket, ooppera- ja balettivierailut,
lumiveistoskilpailut, yhdessa rakennettu fyysinen ja henkinen
oppimisymparisto aina Wetterhoffilta Ilmarilaan. Nama kaikki ovat
luoneet okohengen, joka ei onneksi lahde minusta koskaan. Intohimo,
luovuus, sitkeys, sinnikkyys, huumori, elamalle avoimena oleminen.
Haljenneen asvaltin raossa, oljyisessa latakossa kimmeltava otokka voi
olla alku matkalle, jonka varrella voi tapahtua mita vaan. Kun vain
huomaat kaiken ihmeellisen, jota elama iloineen ja suruineen tarjoaa.
Ohjaustoiminnan ydin kiteytyy mielestani viimeisen okoesitteen
viimeisella sivulla, jossa sanotaan: ”Jokainen ihminen on pieni
maailma.”

Koska aloitin runolla, niin klassisesti paatan runolla. Turkkilainen
runoilija ja ihmisoikeusaktivisti Hikmet kirjoittaa runossaan Ennen
lahtoa:

Ennen lahtoa
minulla on viela paljon tekemista
- ennen lahtoa.

Pelastin kauriin salakytan luodilta
uupunut on viela virvoittamatta
Otin puusta appelsiinin

se on viela kuorimatta

Tahysin tahtien paljoutta
Niin moni tahti on viela tavoittamatta

Ammensin vetta kaivostani
vesi on viela laseihin kaatamatta

Poimin ruusuja, ne ovat hajallaan
malja viela veistamatta

Elama ei viela ole kyllastynyt

rakastamaan

Ennen lahtoa minulla on viela paljon tekemista
- ennen lahtoa.

Ohjaustoiminnan opettajien ja HAMKin puolesta toivotan OTA ry:lle
onnea ja monia tulevia menestyksekkaita vuosia!



