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Glimsin kotieldintilalla todettu lampailla orf-tartuntoja

Kesakuun lopussa Glimsin eldintilalla on todettu orf-tartunta useammalla
lampaalla. Orf on lampaan ja vuohen tarttuva ihosairaus, jonka aiheuttaa
parapoxvirus. Sairaus aiheuttaa tyypillisesti haavaumia tai vesikelloja
sairastuneen eldimen suun, kuonon, utareiden ja sorkkavalien alueella.

Virus voi tarttua eldimesta ihmiseen. Yleensa tartunnat todetaan esimerkiksi
elaintenhoitajilla tai teurastajilla, lyhytaikaisessa tai satunnaisessa kontaktissa
sairastuneeseen elaimeen riski on selvasti pienempi.

Tartunta

Tartunnan voi saada koskettamalla oireista sairastunutta eldinta tai eldimen
kanssa kaytettyja valineita. Tartunnan riskia lisaa, jos henkilén omassa ihossa on
haavaumia tai ihorikkoja.

Virukselle voi altistua esimerkiksi:
e Pullo- tai letkuruokintaa antaessa tai kerittdessa eldinta
e Koskettaessa sairastuneen elaimen haavaumia
e Sairastuneen eldaimen purressa
e Kasitellessa sairastuneen eldimen hoitoon kaytettyja valineita

Orf-virus ei levia ihmisten valilla.

Oireet ja hoito

Orf-tartunnassa henkildlle ilmaantuu yleensa sormiin tai kasivarsiin markaisia tai
haavaisia rakkuloita tai paukamia. Osalla sairastuneista saattaa esiintya lievaa
lampoilya, vasymysta tai imusolmukkeiden suurentumista. Henkil6illa, joilla on
heikentynyt immuunipuolustus, oireet voivat olla voimakkaampia. Joskus
haavaumiin tai paukamiin voi kehittya myds bakteeri-infektio, ja harvinaisissa
tapauksissa henkildlle voi ilmaantua tartunnan laukaisemana monimuotoinen
punavihoittuma, jossa raajoihin ja kasvoihin nousee punoittavia laiskia.

Tautiin ei ole laakitystd, ja se paranee yleensa itsestaan ilman hoitoa 3-6 viikon
kuluessa.

Tartunnalta suojautuminen

Tartunnalta voi suojautua kayttamalla suojakasineita kasitellessa elaimia, seka
huolehtimalla hyvasta kasihygieniasta.
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Milloin yhteys terveydenhuoltoon?

Suurimmassa osassa tapauksia oireet lievittyvat itsestaan. Mikali sinulla on
voimakkaita oireita, kuumetta tai haavaumat tai paukamat leviavat tai kasvavat
seurannassa, ole yhteydessa omalle terveysasemallesi ja kerro altistumisestasi.
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