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Valitathan piirikirjetta myds muille yhdistyksenne toimijoille!

Seuraa meita sosiaalisessa mediassa klikkaamalla kuvakkeita!

006

Tassa piirikirjeessa

e Toiminnanjohtajan tervehdys

e Ajankohtaista yhdistyksille juuri nyt

e Kevaan koulutukset yhdistysten vapaaehtoisille

e Vapaaehtoistoiminnan johtamiskoulutus 2022

e Palauta Hyva joulumieli -raportti 31.1.2022 mennessa
e Tukioppilastoiminta 50.vuotta

e Kerro mielipiteesi hoito-oppaista ja osallistu arvontaan

Toiminnan-
johtajan
tervehdys

Terveisia piiritoimistolta! Uusi vuosi on
lahtenyt reippaasti kdyntiin. Vaikka
ennen vuoden vaihdetta urakoitiin
tavalliseen tapaan hommia alta pois, ei
maailma tullut talldakaan kertaa
valmiiksi, vaan tehtavaa on riittanyt
uuden vuoden puolellakin. Viime vuotta
on paketoitu tilinpaatoéslukujen avulla,
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tilastoja on koottu ja vuosikertomusta

kirjoitetaan. Myds toimintasuunnitelma on kaivettu esille ja muistuteltu mieliin,
mita kaikkea talle vuodelle olikaan suunniteltu. Uusia luottamushenkilditd on
perehdytetty tehtaviinsa ja kotisivujen tietoja paivitelty ajan tasalle.

Uuden vuoden aloitukseen liittyy usein paljon suunnitelmia, uusia alkuja ja toivoa.
Toivo onkin tassa hetkessa varsin ajankohtainen teema. Paasin kuuntelemaan pari
viikkoa sitten professori Mirjam Kallandin luentoa lasten tulevaisuudentoivosta.
Luento oli heratteleva ja antoi vinkkeja siihen, kuinka lasten tulevaisuudentoivoa
voidaan voimistaa tassa ajassa, jossa lasten tulevaisuudenndkymien on todettu
sumentuneen.

Elamme talla hetkelld haastavia aikoja niin yhteisénéa kuin yksiléind. Osaan meista
kohdistuu enemman huolia ja paineita, jolloin tukea ja toivoa tarvitaan todenteolla.
Meilld MLL:ss& on voimavaranamme tdrkea tukemisen keino — kohtaaminen.
Kohtaamalla ja kuuntelemalla voimme auttaa toisiamme vaikeiden aikojen yli ja
luoda toivoa tulevaisuuteen.

Haluan toivottaa kaikille uusille ja vanhoille luottamushenkildille seka tyéntekijoille
voimia ja viisautta tarkeisiin tehtdviinne seka onnekasta ja menestyksekasta vuotta
2022!

Vt. toiminnanjohtaja

Paivi Meduri

Ajankohtaista
hallituksessa juuri
nyt!

MLL:n paikallisyhdistysten
vapaaehtoistyo nakyy
valtakunnallisesti myos
tilastotiedon kautta - muistattehan
tilastot 31.1.2022 mennessa
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Kiitokset teille, jotka olette jo kdyneet tayttamassa tiedot tilastoonne.
Helppokéayttdinen ja selked tilastointityokalu I6ytyy Oma MLL -portaalin kautta.
Tutustu 6 minuuttia kestavaan tilastoinnin ohjevideoon ja yllaty yksinkertaisesta
tilastointivalineesta.

Lisatietoa l0ytyy lisaksi Yhdistysnetistd.

Uusien luottamustehtavien merkinnat jasenrekisteriin ja vanhojen
paattaminen

Muistattehan kayda paivittdmassa yhdistyksenne uuden hallituksen tiedot
jasenrekisteriin! Nain varmistetaan, etta viestit ja piirikirje tavoittaa oikeat ihmiset!

Luottamustehtavat lisatadn organisaation etusivulla ja luottamustehtavan
paattyessa tehtava paatetdan henkilon luottamustehtdvatiedoissa. Tarkistakaa
samalla myds yhdistyksenne laskutusosoite ja tilinumero.

Yhdistyksen perustietoja voivat muokata puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja
sihteeri. Kun tunnuksiin oikeuttava luottamustehtava vaihtuu, tulee tunnukset
luovuttaa tehtavdssa aloittavalle henkildlle. Jos tunnusten kanssa on epaselvyyttd,
laittakaa viestid satu.tolppanen@mll.fi niin saat tunnukset uudestaan. Jos kaipaatte
opastusta rekisterin kdyttoon niin olkaa rohkeasti yhteydessa, me autamme
siinakin.

OIKEA tapa on pdattaa luottamustehtdva jdsenrekisterissa ja sitten
aloittaa uusi - ndin historiatieto jaa talteen!

Mita koulutustarpeita yhdistyksellanne on? - innostutaan yhdessa


https://www.youtube.com/watch?v=JEeJ7A8XsWg
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Koulutusten myoéta saa tietoa mutta myods uutta motivaatiota ja innostusta
vapaaehtoistydhon. Vertaisten kuuleminen ja kohtaaminen on tarkeda. Onneksi
olemme oppineet tydskentelmaan myos verkossa. Verkossa toteuteut koulutukset
mahdollistavat vertaisuuden ja kokemusten jakamista hyvin laajastikkin eri
puolelta Hameen piiria ja valtakunnallisissa koulutuksissa viela laajemmin. Ajan
myo6ta tavatataan toki myds nokattainkin!

Yhdistyksen omat, vain teille suunnanut koulutus- ja virkistysillat ovat myds
tarkeita yhdityksen toimintakyvyn varmistamiseksi. Muistettehan pyytda naita
tarvittaessa (esim.sparrausillat tai jokin asia/teema). Katsottehan
koulutustarjontaa ja tulkaa mukaan vaikka ei ihan omaa vastuutehtadvaa
kuvaakkaan. Voit vaikka innostua!

Kevaan
koulutukset
vhdistysten
vapaaehtoisille

Kaikki koulutukset toteutetaan
verkossa

MLL-hallinnon kylpy, ke 2.2. klo 17.30-19.

Erityisesti uusille MLL-toimijoille suunnatussa verkkovalmennuksessa kaydaan lapi
MLL:n organisaatiota ja toimintaa, luodaan lyhyt katsaus yhdistyshallinnon
perusteisiin ja mm. hallituksen tehtaviin seka siihen millaista tukea on saatavilla
vastuutehtavien hoitamiseen. Kouluttajina toimivat jarjestotydn koordinaattori
Heidi Kukkola keskusjarjestdsta seka koordinaattori Miia Mustalahti Hameen
piirista.

Ilmoittaudu mukaan 31.1. menessa tasta linkista.
Perhekahvilaohjaajien oma ilta- meidan perhekahvila

Tervetuloa mukaan virkistymaan, vaihtamaan kokemuksia ja kuulemaan iloisia
uutisia viimeisimmasta perhekahvilakyselysta. Kyselyyn vastasi runsas joukko
perhekahvilassa kayneita seka perhekahviloiden ohjaajia.

"Perhekahvilassa kdyminen on kohentanut mielialaani.” 100 % vastaajista on
melko tai tdysin samaa mieltd véittdméan kanssa (MLL perhekahvilatutkimus 2020)

Samalla sisall6lla toteutettavat illat ma 28.2 klo 18-19.30 ja ke 2.3.2022 klo
18-19.30. Kouluttajana Paivi Naukkarinen. Ilmoittautuminen viimeistaan
koulutusta edeltavana iltana.

Viestinnan tyokalupakki-koulutus verkossa, ke 9.3. klo 17.30-19

Miten perheet |6ytavat MLL toiminnan? Illan aikana kaydaan lapi se mita
yhdistysviestinnan tydkalupakista on hyva I6ytya. Miten kerromme
toiminnastamme, mita kanavia kannattaa kdyttaa ja mitd valmiita materiaaleja ja
tyokaluja meilld on kaytossa.

Kouluttajina Paivi Meduri ja Miia Mustalahti.

MLL info verkossa ma 14.3. klo 17.30-19

Info on suunnattu kaikille luottamushenkildille seka uusille etta konkareille. Illan
aikana kaydaan lapi MLL:n organisaatiota ja toimintaa, luodaan lyhyt katsaus
yhdistyshallinnon perusteisiin ja hallituksen tehtaviin seka siihen millaista tukea on
saatavilla vastuutehtavien hoitamiseen.

Kouluttajana piirin koordinaattori Miia Mustalahti.
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Puheenjohtajatreffit verkossa 12.5.2022

Merkitse kalenteriin verkkotreffit puheenjohtajille ja varapuheenjohtajille. Treffien
alustava kellonaika 17.30-19.30.

Lisatiedot ja koulutuksiin

ilmoittautuminen tasta

Vapaaehtoistoiminnan
johtamiskoulutus 2022

limoittautuminen paattyy
27.1.2022

Hei puheenjohtaja tai
varapuheenjohtaja, ilmoittaudu
vapaaehtoistoiminnan
johtamiskoulutukseen! Vapaaehtoistoiminnan johtamiskoulutus (VIK) on vuoden
mittainen koulutus MLL:n puheenjohtajille ja varapuheenjohtajille. Koulutus antaa
erinomaiset evaat vapaaehtoisten johtamiseen ja jarjestétyéhon,
vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen ja vaikuttamiseen. VJK:n suorittaneet ovat
kokeneet koulutuksen hyoddylliseksi ja innostavaksi - sellaiseksi, joka jokaisen MLL-
puheenjohtajan kannattaa kayda.

Koulutus koostuu avausseminaarista, pajapaivista ja verkkotreffeista.
Avausseminaari pidetdan etatapahtumana 13.2. Linkki seminaariin lahetetaan
ilmoittautuneille.

Ilmoittautuminen koulutukseen paattyy 27.1.2022. VIK:sta kiinnostuneille
jarjestetaan 25.1. infoilta.

Lisatietoja koulutuksesta ja ilmoittautuminen 27.1.2022 saakka:
Vapaaehtoistoiminnan johtamiskoulutus | Yhdistysnetti (mll.fi
Kysymykset ja muut lisatiedot: tarja.satuli-kukkonen@mll.fi tai emi.maeda@mll.fi

VIK tietoa

Palauta Hyva
Joulumieli -
raportti
31.1.2022
menessa

Viela muistutuksena teille yhdistykset,
jotka tilasitte HIM -lahjakortit itselle tai tilasitte lahjakortit itselle ja viette ne
kumppanille.

Palautettahan raportointilomakkeet 31.1.2022 mennessa MLL:n Hameen
piiriin. Jos lomakkeessa on mukana nimilista, lomake on talléin ehdottomasti
postitettava kirjattuna kirjeena.

Lomakkeen voi toimittaa my0ds skannattuna tai vakokuvana sahkdpostitse
piiritoimistoon. Jos lomakkeessa on nimilista, lahetys on tehtava salattuna.
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Yhdistysten jakamista korteista pitéa kirjata korttinumerot ylos. Jos koko pitka
sarja ei mahdu paperille, niin mainitse kauppaketju ja kirjaa esim. viimeiset 5
numeroa lomakkeelle.

Palautusosoite:

MLL:n Hameen piiri ry
Tuija Salo
Pyhdjarvenkatu 5B, 2.krs
33200 Tampere

sahkdposti: hameen.piiri@mll.fi

Tukioppilas-
toiminta
50.vuotta

Tiesitkd, etta tukioppilastoiminta tuli
suomeen MLL:n toimesta vuonna 19727
Tasta on vierahtanyt jo upeat 50
vuotta! Toiminnan alkuperdinen tavoite
oli tehda padihdevalistusta nuorilta
nuorille, koska tutkimukset tukivat sitd, etta vertaisen sanalla ja esimerkilla on
vaikutusta. N&in se on edelleen -silla on vaikutusta! Paihdevalistus on kuitenkin
jaanyt taka-alalle, ja toiminnan painotus on siirtynyt téssa hetkessa nuoria
puhuttaviin aiheisiin, kuten yksindisyyden torjumiseen ja kiusaamisen ehkaisyyn.

Juhlavuoden kunniaksi aloitamme pikapuoliin valtakunnallisen Moi, ma oon -
kampanjan, josta kerromme lisda mydéhemmin. Kiitos teille yhdistykset, kun olette
tukeneet ja tuette jatkossakin paikallisen koulun tukioppilastoimintaa. Jotta hyvat
toimintatavat eivat jaisi jakamatta, kerro meille teidan yhdistyksen yhteistyosta
tukioppilaiden kanssa? Tuetteko tukioppilaita maksamalla tukioppilaskoulutuksen
tai esimerkiksi hupparin, ovatko tukioppilaat mukana yhdistyksen toiminnassa
jotekin jne. Mita muuta yhteisty6ta paikallisen koulun kanssa tehdaan? Laheta
meille vinkkisi sdhkdpostiosoitteeseen: suvi.myllarniemi@mll.fi perjantaihin
4.2.2022 mennessa. Kaikkien vinkkien ldhettdjien kesken arvotaan
maksuton mediakasvatuksen vanhempainilta paikalliselle koululle.
Palkintoja jaetaan kolme.

Kerro mielipiteesi
hoito-oppaista

Jattamalla yhteystietosi
voit osallistua
arvontaan ja voittaa
palkinnon!

Kerro mielipiteesi Vauvan hoito-,
Leikki-ikdisen hoito- seka
Esikoululaisesta koululaiseksi-
oppaasta vastaamalla lukijakyselyyn.
Kaytamme lukijakyselyn tuloksia oppaiden kehittamisessa ja uudistamisessa.

Kyselyn lopussa voit halutessasi osallistua erilliseen arvontaan, jossa
sahkopostiosoitteensa jattaneiden kesken arvomme joka toinen kuukausi suloisen
Teddy Cream -pupu pehmolelun. Otamme yhteytta voittajiin henkilokohtaisesti.

Lue Vauvan hoito-opasta Osallistu kyselyyn tasta


https://www.lukusali.fi/index.html?p=MLL:n H%C3%A4meen piirin Kotineuvola Oy&i=0c31ccde-7839-11eb-8793-00155d64030a
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Lue Leikki-ikaisen hoito-opasta Osallistu kyselyyn tasta

LG ElEuliEizesE Osallistu kyselyyn tasta

koululaiseksi -opasta

Ollaan yhteydessa - puolin ja toisin!

Padivi Meduri, vt. toiminnanjohtaja
p. 040 722 1641
paivi.meduri(at)mll.fi

Miia Mustalahti, koordinaattori, perhekeskustoiminta
p. 050 436 3230
miia.mustalahti(at)mll.fi

Paivi Naukkarinen, Koordinaattori, perhekeskustoiminta
p. 040 501 2464
paivi.naukkarinen(at)mll.fi

MLL:n Hameen piiri
Pyhajarvenkatu 5 B, 2. krs.
33200 Tampere

Piirin yhteystiedot

0006

Kotisivut: www.hameenpiiri.mll.fi » Kerro kaverille

» Paivita tilaustiedot
» Piirikirjeiden arkisto

Sait viestin, koska olet MLL:n jasenrekisterissa yhdistyksesi luottamushenkild.
Jos et halua meiltéd enempaa postia, poistu postituslistalta.
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