MLL:n teemakoulutus

koulun henkilokunnalle -
digihyvinvointi & ryhmayttaminen

18.2. Rovaniemi
19.2. Oulu

20.2. Kajaani
6.3. Seindjoki
17.3. Pori

17.3. Kuopio
8.9. Tampere

MLL jarjestaa vuoden 2020 aikana seitseman koko pdivan teemakoulutusta digihyvinvoinnista ja
ryhmayttamisesta. Koulutus on avoin tukioppilasohjaajille ja muulle koulun henkilékunnalle.

Koulutuksen tavoitteena on antaa valineita:
- mediankaytosta ja digihyvinvoinnista keskustelemiseen oppilaiden kanssa.
- ryhmayttamiseen ja turvallisen ryhman luomiseen seka tukioppilaiden toimimiseen muiden
oppilaiden ryhmayttajina.

Alustava ohjelma

9.00 Kahvia ja aamupalaa tarjolla

9.30 Ohjelma alkaa: Digihyvinvointi
Miksi digimediat koukuttavat ja miten ne vaikuttavat keskittymiseen?
Miten keskustella oppilaiden kanssa siitd, miten dlylaitteiden kdytté pysyy tasapainossa
eikd haittaa hyvinvointia?

12.00 Lounas

13.00 Ryhmayttaminen

Mind ryhmdyttdjédnd — tietoa ja toimintaa

14.30 litapdivakahvi ja makea kahvileipa
15.00 Ryhmayttaminen jatkuu
Ennakkotehtdvien ldpikdynti, keskustelua ja kokemusten vaihtoa
Nékbkulmia ja ryhmdéyttémisharjoituksia tukioppilaiden kdyttéén
16.00 Koulutus paattyy

Koulutus on maksuton sisdltden kahvitarjoilut ja lounaan. limoittautumiset viimeistaan kaksi viikkoa
ennen tilaisuutta osoitteessa www.mll.fi/tapahtumahaku/ (Suodata paikkakunnan mukaan).
IImoittautuneille [ahetetdaan sahkopostikutsu, jossa on tieto koulutuspaikasta ja ohjeet
ennakkotehtdvaan. Koulutuksiin mahtuu 25 osallistujaa. Peruutukset osoitteeseen
tukioppilastoiminta@mll.fi.

Lisatietoja koulutuksesta: koulutussuunnittelija Ulla Tanttu, ulla.tanttu@mll.fi, p. 040 7669 197

Lampimasti tervetuloa!
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