
Pohjois-Savon terveydenhoitajayhdistys ry 

 

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2015 

VUOSI 2015 OLI YHDISTYKSEN 76. TOIMINTAVUOSI 

 

YHDISTYKSEN HALLITUS JA TOIMIHENKILÖT 

 

HALLITUS  

Puheenjohtaja Fatima Moursad (Maaninka), varapuheenjohtaja Maiju Stranius 

(Kuopio), sihteeri Ulla Kauppinen-Kymäläinen (Siilinjärvi), jäsensihteeri Raija 

Tuomela (Juankoski), tiedottaja Meri-Tuulia Koskinen (Lapinlahti), 

opiskelijavastaava Lauriina Hangassalo (Kuopio), Jenni Valkama (Kuopio), Irene 

Huupponen (Kuopio) ja Satu Arbelius (Lapinlahti). 

 Varajäsenet: Sanna Savolainen (Siilinjärvi) ja Minna Antikainen (Vieremä) 

 Opiskelijayhdyshenkilö: Henna Hokkanen (Kuopio), toimi opiskelijayhdyshenkilönä 

hetken. 

  

RAHASTONHOITO  

Rahastonhoitajana on toiminut Minna Antikainen (Vieremä). 

 Toiminnantarkastajina ovat toimineet Helena Törmi (Kuopio) ja Kirsi Santala 

(Kuopio) sekä varatoiminnantarkastajina Anita Timonen (Kuopio) ja Satu 

Lappalainen (Kuopio). 

 

TIEDOTTAJA 

 Yhdistyksen tiedottajana on toiminut Meri-Tuulia Koskinen (Lapinlahti). 

 

OPISKELIJAVASTAAVA 

 Yhdistyksen opiskelijavastaavana on toiminut Lauriina Hangassalo (Kuopio). 

 

JÄSENSIHTEERI 

Yhdistyksen jäsensihteerinä on toiminut Raija Tuomela (Juankoski). 

 

 

HALLITUKSEN KOKOUKSET 

Hallitus on kokoontunut toimintavuoden aikaan yhteensä kuusi (6) kertaa. 

  

 Fatima Moursad   5/6   

 Maiju Stranius    6/6 

Ulla Kauppinen-Kymäläinen  4/6  

Raija Tuomela   5/6 

 Meri-Tuulia Koskinen   5/6 

 Irene Huupponen   5/6  

 Lauriina Hangassalo   1/5 

 Satu Arbelius   3/6 

 Jenni Valkama   2/5   

Minna Antikainen   1/6  

Sanna Savolainen   1/6 

Anne Röppänen   1/1 

Henna Hokkanen (op.yhdyshenkilö)  0/5 

Lauriina Hangassalo (op.yhdyshenkilö)  1/1 



VUOSIKOKOUS 

 Yhdistyksen vuosikokous pidettiin 21.2.2014 Ravintola Kuopion Klubilla. 

Vuosikokouksen puheenjohtajana toimi Riitta Turunen (Kuopio). Vuosikokoukseen 

osallistui 10 henkilöä. 

 

EDUSTAJISTO 2013–2016 

 Edustajistossa yhdistystä on edustanut Raija Tuomela, varalle on ollut valittuina I 

varajäsenenä Minna Antikainen ja II varajäsenenä Sanna Savolainen. 

 

HALLITUS 2013–2016 

 Liittohallituksen kokouksissa yhdistystä on edustanut Anne Röppänen ja hän on myös 

toiminut liittohallituksen II varapuheenjohtajana, mutta vuoden 2015 aikana siirtyi I 

varapuheenjohtajan paikalle. Varalle on ollut valittuna Helena Törmi. 

 

TERVEYDENHOITAJA-LEHDEN TOIMITUSKUNTA 2013–2016 

 Ei edustusta. 

 

JÄRJESTÖTOIMIIKUNTA 2013–2016 

 Järjestövaliokunnassa yhdistystä on edustanut Kirsi Santala. 

 

KOULUTUS- JA AMMATTIASIAINTOIMIKUNTA 2013–2016 

 Koulutus- ja ammattiasiainvaliokunnassa yhdistystä on edustanut Helena Törmi. 

 

TYÖVALIOKUNTA 2013–2016 

 Työvaliokunnassa yhdistystä on edustanut Anne Röppänen. 

 

EDUNVALVONTATOIMIKUNTA 2013–2016 

 Edunvalvontavaliokunnan varajäsenenä yhdistystä on edustanut Heli Kolehmainen. 

 

OPISKELIJATOIMIKUNTA 2013–2016 

 Opiskelijatoimikunnassa yhdistystä on edustanut Lauriina Hangassalo. 

 

MUITA LUOTTAMUSTOIMIA 

 Anne Röppänen on valittu varaedustajaksi vuoden 2015 AKAVA:n 

liittokokousedustajistoon.  

 

 Raija Tuomela on valittu varsinaiseksi edustajaksi Väestöliiton vuosikokouksiin. 

 

 

JUKO ry:n TOIMINTA 

 Luottamusmiesvaalit järjestettiin vuonna 2015.  

 

 

AKAVA 

  Yhdistystä on edustanut Akavan aluejohtoryhmässä Minna Antikainen. 

 

 

 

 

 



OPISKELIJATOIMINTA 

 Savonia-ammattikorkeakoulu, Kuopio 

 

 Uudet Savonian terveydenhoitajaopiskelijat informoitiin liitosta ja sen 

toiminnasta 15.1.2015. Opiskelijat ottivat tiedon innokkaina vastaan hieman 

pyörryksissä vielä juuri alkaneista opinnoista. 

 

19.3.2015 järjestettiin opiskelijoiden saunailta Henry's pubin saunatiloissa. 

Osallistuneita opiskelijoita oli kolme, ja keskustelimme liitosta, liiton tuomista 

mahdollisuuksista ja merkityksestä, mihin todella tarvitsemme liittoa, sekä siitä, onko 

terveydenhoitajan oma ammattinimike ja työnkuva tosiaan itsestäänselvyys.  

 

Syventävän vaiheen opiskelijoita, ryhmää TT13K, oltiin tapaamassa 20.10.2015  ja 

tilaisuudessa liittyi 7 uutta opiskelijajäsentä. Opiskelijat kuuntelivat keskittyneinä sekä 

kysyivät hyviä kysymyksiä.  

 

Orion Oyj järjesti yhteistyökumppaninamme valmistuville opiskelijoille 

aamupalatilaisuuden hotelli Puijonsarvessa 10.12.2015. Tilaisuudessa opiskelijoita oli 

mukana 15 ja tilaisuuteen osallistuivat myös opettajat Eeva Berg ja Raija Lappalainen. 

Opiskelijat päättivät keskuudestaan stipendin saajaksi Anni Kokon,  ja Orion Oyj:n 

kirjapalkinnon sai Anni Pitkänen opettajien valintana. Lisäksi kaikille valmistuneille 

annettiin ruusut. 

  

Kajaanin ammattikorkeakoulu 

 

Päätimme yhdistyksessä pitkästä aikaa ottaa yhdistyksenä kunnolla huomioon myös 

Kajaanin AMK:n opiskelijat, sillä Kajaanin puolen opiskelijoiden huomiointi oli 

yhdistysten yhdistymisen jälkeen jäänyt hieman retuperälle. Kajaanin opiskelijoita oli 

mukana Terveydenhoitajapäivillä Turussa 5-6.2.2015 ja he osallistuivat tällöin 

aktiivisesti myös opiskelijoiden iltajuhlaan, jossa Lauriina opiskelijatoimikunnan 

edustajana heidät tapasi. Selvisi, että Kajaanin päässä opiskelijat eivät edes tienneet 

liitosta, joten asiaan tulikin tehdä nyt viimeistään kunnon muutos. 

 

Ensimmäinen Kajaanin amk:n opiskelijoiden tapaaminen oli 29.4.2015 valmistuvien 

opiskelijoiden iltatilaisuudessa ravintola Siriuksessa. Opiskelijoita oli paikalla 14 sekä 

opettajista Tiina Poranen, Anja Oikarinen ja Sari Pyykkönen.  Oppilaat valitsivat 

luokkatovereidensa kesken stipendin saajaksi Anne Karhapään ja Orion Oyj:n 

lahjoittaman kirjapalkinnon saajaksi opettajat valitsivat Miia Mikkosen. 

 

9.9.2015 Tarja Leinonen tapasi Kajaanin SHT15s ja SHT 14s –ryhmät liiton 

edustajana ja kertoi heille Terveydenhoitajaliitosta kattavasti. 

 

POHJOIS-SAVON VUODEN TERVEYDENHOITAJA 2015 

 Pohjois-Savon Vuoden Terveydenhoitajaksi valittiin terveydenhoitaja Anita Timonen 

(Kuopio). 

 

TUNNUSTUKSET 

 Tunnustuksia ei jaettu vuonna 2015. 

 

 



 

 

 

MUU TOIMINTA 

 

 Terveydenhoitajapäiville Turkuun (5-6.2.2015) yhdistys kustansi edullisimman 

julkisen kulkuneuvon mukaan matkakustannukset niiden jäsenten osalta, joiden 

työnantaja ei matkakustannuksiin osallistunut. Kulukorvausta haki 5 jäsentä. 

Opiskelijajäsenten osallistumismaksusta yhdistys olisi korvannut puolet, yhtään 

hakemusta osallistumismaksun tukemiseen ei tullut.  

 

 15.8.2015 Kuopion väriestejuoksuun osallistui ryhmänä 6 jäsentä, osallistujat saivat 

yhdistykseen kuulumalla alennuksen osallistumismaksusta.  

 

 Varkauden seudulla jäsenistöön kuuluvia terveydenhoitajia järjesti paikallista 

toimintaa islanninhevosvaelluksen ja patikoinnin + ruokailun merkeissä 4.9.2015. 

Yhdistys tuki tapahtumaa maksamalla osallistujaa kohden 22€ tuen.  

 

 Jäsenistölle järjestettiin virkistäytymisviikonloppu Nilsiän Tahkolle, majoituksena oli 

Tahko Spa. Osallistujia oli 42, joista 7 liittoon kuulumattomia terveydenhoitajia. 

Liittoon kuulumattomien toivottiin osallistuvan virkistäytymisviikonloppuun 

jäsenrekrytoinnin näkökulmasta. Jäsenistöllä oli vapaata ohjelmaa illalla ja osallistujat 

hyödynsivät majoituksen kylpylä- ja kuntosalipalvelua, kävivät omatoimisesti 

frisbeegolfaamassa, islanninhevosvaelluksilla ja patikoimassa. Liittoon 

kuulumattomat maksoivat korkeamman omavastuun osallistumisestaan.  

  

27.11.2013 pidettiin yhdistyksen järjestämät pikkujoulut Ravintola Ehtassa, 

Kuopiossa. Ruokailuun osallistui 27 jäsentä, illan Apulannan keikalle oli järjestetty 

ryhmäalennuslippuja ja keikalle osallistui 13 jäsentä.  

 

YHDISTYKSEN STIPENDIT 

Pohjois-Savon Vuoden Terveydenhoitajalle Anita Timoselle luovutettiin sadan (100) 

euron stipendi. 

 

 Opiskelijastipendin sata (100) euroa sai Anni Kokko Savonia-ammattikorkeakoulusta 

Kuopiosta ja Anne Karhapää Kajaanin Ammattikorkeakoulusta.  

 

MUISTAMISET  

 Yhteistyökumppaneita ei muistettu joulutervehdyksillä v. 2015. 

 Tiedottaja lähetti onnittelukortit kaikille 50- ja 60- vuotta v. 2015 täyttäneille. 

 

KIRJEENVAIHTO 

Sähköpostitse lähetettiin 6 jäsenkirjettä ja välitettiin 11 tiedotetta liiton toiminnasta. 

Tiedottaja lähetti myös kahdellekymmenelleviidelle (25) valmistuneelle opiskelijalle 

kirjeen valmistumisesta onnitellen ja liittoon liittymisestä.  

 

JÄSENISTÖ 

Yhdistyksellä on 282 maksavaa jäsentä. Yhteensä jäsenmäärä on 455. Eläkeläisiä oli 

51, kannattajajäseniä 12, vapaajäseniä 1 ja opiskelijoita 109. Maksavien jäsenten 

määrässä päästiin vuoden 2013 tasolle.  
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