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KATSAUS UUSPERHEITÄ 
KOSKEVAAN TUTKIMUKSIIN (2008-
2018) 
(PAKARINEN 2018)

TUTKIMUSKOHTEET: UUSPERHEET 

(N=52)/LAPSIVAIKUTUKSET (N=130) /SOSIAALISEN 

VANHEMMAN JA LAPSEN VÄLISET SUHTEET (N=23)

ÅBONUSVANHEMMUUS KOETAAN USEIN 

HAASTAVAMPANA JA VÄHEMMÄN 

TYYDYTTÄVÄMPÄNÄ KUIN BIOVANHEMMUUS

ÅBIOVANHEMPI KOKEE USEIN OLEVANSA 

KAHDEN TULEN VÄLISSÄ

ÅKASVATUSTYYLIEN POLARISOITUMINEN

ÅHAASTEET VANHEMMUUDESSA 

VAIKUTTAVAT UUSPARISUHTEEN 

ONNELLISUUTEEN

ÅVANHEMMAN OMA VOINTI YHTEYDESSÄ 

LASTEN ONGELMIIN



MENNEISYYDEN (ERON) VAIKUTUS

VANHEMPIEN ERON AIHEUTTAMA KRIISI (ALKANUT 
USEIN JO ENNEN EROA) JA SEN VAIKUTUKSET 

LASTEN HYVINVOINTIIN AVAINASEMASSA 

BIOVANHEMPIEN KRIISIYTYNEET ERORIIDAT 
KUORMITTAVAT KOKO UUSPERHETTÄ

TOISEN BIOVANHEMMAN MOLLAAMINEN LASTEN 
KUULLEN ON AINA HAITALLISTA LASTEN 

KEHITYKSELLE (MIELENTERVEYDEN ONGELMIA, 
KÄYTTÄYTYMIS- JA OPPIMISHÄIRIÖT)



BONUSVANHEMMUUS  
(VANHEMPI-LAPSISUHTEET)

BONUS-JA BIOÄITIEN VÄLIT HAASTAVAMMAT KUIN BONUS-

JA  BIOISIEN

BONUSÄIDIN JA LAPSEN (ETENKIN TYTÄRTEN) SUHTEET OVAT 

USEIN HAASTAVAMPIA KUIN BONUSISÄN JA LAPSEN SUHTEET

BONUSVANHEMMAN TUNTEET SAATTAVAT YLLÄTTÄÄ, AUTA 

ASIAKASTA TUNNISTAMAAN JA SANOITTAMAAN TUNTEITA JA  

ILMIÖITÄ

(MUSTASUKKAISUUS, HYLÄTYKSITULEMISEN TUNNE, 

YKSINÄISYYDEN TUNTEET, NÄKYMÄTTÖMYYDEN TUNTEET, 

ULKOPUOLISUUDEN TUNNE)



PUOLISONSA LASTEN KANSSA ELÄVÄT

ETÄ-BIOISÄT KOKEVAT USEAMMIN STRESSIÄ

NUOREN NEG. KÄYTTÄYTYMINEN ON

YHTEYDESSÄ BONUSISÄN NEG. VÄRITTYNEESEEN 

KASVATUSTYYLIIN

BONUSISÄ-BIOÄITI, YLEISIN UUSPERHEEN MUOTO

BONUSISYYS SYNTYY TOIMINNAN KAUTTA


