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Turvallisesti kerhossa 
Turvallisuuden takaaminen on kerhotoiminnassa tärkeää. Ohjaajan tulee miettiä toiminnan riskejä 

sekä tehdä kerholle turvallisuussuunnitelma yhdessä 4H-yhdistyksen työntekijän kanssa. 

 

Yleinen hätänumero: 112 
 

Tapaturma tai sairaskohtaus 

 Tee nopea tilannearvio, selvitä mitä on 

tapahtunut. Estä lisäonnettomuudet. 

 Pelasta vaarassa olevat. 

 Hälytä ambulanssi hätänumerosta 112. 

 Aloita ensiapu omien kykyjesi mukaisesti 

- tajuton kylkiasentoon. 

- elottomalle painelu-puhalluselvytystä, 

rytmillä 30 painallusta 2 puhallusta. 

 Jos potilaan tilanne muuttuu merkittävästi, 

ilmoita siitä hätäkeskukseen 112. 

 

 

Yleinen vaaramerkki 
 Varoita muita vaarassa olevia. 

 Mene sisälle ja kehota muita tekemään 

samoin. 

 Sulje ja tiivistä ovet, ikkunat ja tuuletusaukot 

sekä ilmanvaihto. 

 Avaa radio ja toimi viranomaisten antamien 

ohjeiden mukaan. 

 Vältä puhelimen käyttöä. 

 Älä lähde ulos ennen kuin viranomaiset 

antavat siihen luvan. 

 

 

 

 

Hätänumeroon 112 soittaminen 
1. Soita hätäpuhelu itse, jos voit. 

2. Kerro, mitä on tapahtunut. 

3. Kerro tarkka osoite ja kunta. 

4. Vastaa sinulle osoitettuihin kysymyksiin. 

5. Toimi annettujen ohjeiden mukaan. 

6. Lopeta puhelu vasta saatuasi luvan. 

7. Opasta auttaja paikalle. 

8. Soita uudestaan, mikäli tilanne muuttuu. 

 

 

Tulipalo 
 PELASTA välittömästi vaarassa olevat. 

 SULJE ovet estääksesi savun ja palon 

leviämisen. 

 HÄLYTÄ palokunta soittamalla 112. 

 Soita vaikka olisit sammuttanut palon. 

 SAMMUTA, jos palo on pieni eikä savua ole, 

omien kykyjesi mukaisesti. 

 VAROITA niitä, jotka eivät ole välittömässä 

vaarassa. 

 OPASTA tai järjestä palokunnan opastus ja 

esteetön pääsy kohteeseen, sekä kerro 

välittömästi palokunnalle, onko ihmisiä 

vaarassa ja jo suoritetuista toimenpiteistä. 

 VARMISTA, että kaikki ovat päässeet 

kokoontumispaikalle.

 


