
  4H-kerhotoiminnan turvallisuussuunnitelma 

Riskit kerhossa Ennakoidut riskit ja riskeihin varautuminen

Tilat Esim. Pieni tila, useita eri tiloja, talli, keittiö, portaat, kynnykset, 
ikkunat, liukkaat lattiat, hyllyt/kaapit, painavat ovet, kiipeilytelineet 
ym. 

Tiloissa palohälyttimet, sammuttimet, sammutuspeitteet ja 
hätäuloskäynnit. Harjoitellaan kerholaisten kanssa toimintaa 
hätätilanteessa, varoitetaan kerholaisia tilan vaaroista, pidetään tilat 
siisteinä, matoissa luistonesto, rajataan tarvittaessa tilojen käyttöä, 
suojataan terävät kulmat.

Ryhmä Esim. Pienet lapset, suuri ikäjakauma, levottomuus, suuri ryhmä, 
kiusaaminen. 

Kerrotaan selkeät ohjeet ja valvotaan niiden noudattamista, pysytään 
sovituissa tiloissa, ei oteta liian suurta ryhmää, ryhmän voi jakaa 
tarvittaessa kahteen ryhmään. Kiusaamiseen ja 
häiriökäyttäytymiseen puututaan välittömästi keskustelemalla asiasta 
nuoren kanssa.  

Välineet, 
materiaalit ja 
laitteet

Esim. Työkalut, sähkölaitteet, veitset, askartelutarvikkeet, 
liikuntavarusteet, tulitikut, helposti syttyvät materiaalit. 

Tutustutaan käyttöohjeisiin, opetetaan kerholaisia käyttämään 
laitteita ja välineitä turvallisesti, sekä valvotaan niiden käyttöä. Ei 
anneta kerholaisten käyttää kaikkia laitteita ja välineitä.

Aktiviteetit 
kerhossa 

Esim. Kokkaus, askartelu, liikuntaleikit ja -pelit, ratsastus, retket, 
työkalujen käyttö. 

Turvallisuus huomioidaan aktiviteettien suunnittelussa, ei vaarallisia 
aktiviteetteja, tarkat ohjeet ja säännöt toimintaan, ohjaaja valvoo aina 
toimintaa, vältetään juoksemista sisätiloissa (muualla kuin 
liikuntasalissa), pysytään ryhmässä retkillä, ratsastus turvallisessa 
maastossa.

Ulkopuoliset 
tekijät Esim. Liikenne, eläimet, ulkopuoliset henkilöt, päihteet. 

Varoitetaan/ohjeistetaan kerholaisia ulkopuolisista henkilöistä, 
eläimistä, liikenteestä, sekä rajataan parkkipaikat ja ajotiet pois 
kerhon toiminta-alueesta.

Muut riskit Esim. Säätila, allergiat 

Ilmoittautumisen yhteydessä tiedot allergioista, ruokavaliosta ja 
muista kerhotoimintaan vaikuttavista asioista, kuten sairauksista. 
Huoltajilta kysytään myös, onko kerholaisella lupa lähteä itse 
kerhosta, vai haetaanko hänet.



Onnettomuuden sattuessa: 

• Arvioidaan tilanne 
• Estetään lisäonnettomuudet 
• Annetaan ensiapua 
• Hälytetään apua 

- Soitto 112 ja selvitä mitä on tapahtunut ja missä 
- Kerro selkeästi potilaan tilanne 
- Anna osoite ja lähetä joku tarvittaessa opastamaan 

hälytysajoneuvoa 
- Tilannetta hoidetaan niin kauan, että apu on paikalla 
- Kun tilanne on ohi, välittömästi yhteys huoltajiin ja sitten 

yhdistyksen toiminnanjohtajan numeroon 

   

Huom: Suosittelemme, että kaikki kerhonohjaajat lataavat etukäteen puhelimelleen  
112-sovelluksen! (https://112.fi/112-suomi) 

Hätänumero: 112 (palokunta, sairaankuljetus, poliisi) 
• Poliisin varanumero: 0295 440 501 (vaihde) 
• Palolaitoksen varanumero: (02) 263 3111 (vaihde) 

Myrkytystietokeskus (24h) 
• Puh. (09) 471 977   / (09) 4711 (vaihde)

Aukioloajat 
arkisin 8 – 16 
Päivystyksen puhelinnumero 
02 4873 7200 
Käyntiosoite 
Liedon pääterveysasema, Hyvättyläntie 7, 21420 Lieto 
Tule opasteiden mukaisesti päivystyksen ovelle. 

Iltasin ja viikonloppuisin lähin päivystys Turun yliopistollisessa keskussairaalassa  
(Tyks, T-sairaala). 
Päivystys on avoinna ympäri vuorokauden 

• Puh. (02) 313 8800, osoite Savitehtaankatu 1, Turku.

https://112.fi/112-suomi

