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KUOPION UIMASEURA RY, uintity6ta jo vuodesta 1904



YLEISTA:

Kuopion Uimaseura KuUS on toiminut Kuopiossa jo vuodesta 1904 ja seura on yksi
Suomen vanhimpia suomenkielisid uimaseuroja. Lajeina seurassa on taitouinti, uinti ja
vesipallo.

Seura toimii tiiviissa yhteistydssa Suomen Uimaliiton kanssa ja pyrkii tuottamaan
laadukasta seuratoimintaa vauvasta vaariin. Seuran toiminnan paatavoitteet ovat
edelleenkin junioritoiminnan kehittdminen ja kasvatuksellisuuteen tahtaava toiminta.
Seuran tavoite on turvata jatkossakin kuopiolaisille harrastusmahdollisuus uinnin parissa.

Seura jarjestaa uintikursseja junioreille, mutta tilauksesta myds yrityksille.
Aikuisuimakouluista ollaan keskusteltu useasti, mutta niité ei seura ole viela saanut
kayntiin. Vuosi sitten keskusteltiin ja suunniteltiin vapaa-ajankeskuksen kanssa keskustan
uimahallin valvonnan siirtamista Kuopion Uimaseuralle, mutta hanke kariutui moniin eri
syihin. Talkootyon luonteesta ei paasty yhteisymmarrykseen verottajan kanssa ja
uimahallin henkilékunta nousi asiaa vastaan tyonantajalleen Kuopion kaupungille. Hallin
valvonta-asia "haudattiin” loppuvuodesta.

Koska seuratyd perustuu talkootydhon ja varainhankinta on erittdin vaativaa, jouduttiin
seuran paatoiminen tyontekija Markku Soininen irtisanomaan 3.3.2006. Markku Soininen
teki hyvaa tyota hoitaen seuran sidosryhmasuhteita, markkinointia ja hankki seuralle
talkootyOta. Tapahtumissa seura turvautui talkoovaen henkeen, joka upeasti hoiteli erilaisia
otteluita ja kisoja. Kiitos kaikille jaoksille, talkootydntekijoille ja markkinointivastaavalle
Markku Soiniselle. llman teitéa talkooty6t ja toimintavuoden tapahtumat eivét olisi olleet
mahdollisia.

Tarkeata olisi edelleen vahvistaa seuran sisaista ilmapiiria, yhteenkuuluvuuden tunnetta ja
lisata aktiivisten toimijoiden méaaraa. Paikallisesti tarkein yhteistydkumppani on edelleen
Kuopion kaupunki, jonka tiloissa seura toimii. Kuopion kaupunki on myés seuran
merkittavin taloudellinen avustaja. Avustukset tulevat ohjaajapalkkioina ja tapahtuma-
avustuksina.

Hallitus

Toni Korhosen lopettaessa puheenjohtajan ty6t, seuran vuosikokous perusti tydryhméan
miettimaan seuralle puheenjohtajaa. Seuran ylimaarainen vuosikokous 9.1.06 valitsi
uudeksi puheenjohtajaksi Sakari Konttisen.

Hallituksen jasenina jatkoivat Tua Turunen (varapuheenjohtaja), Aino Jaaskeldinen, Tapio
Kaikkonen, Juha Kainulainen ja Mikael Halme. Uusiksi jaseneksi Vesa Karhusen jaddessa
pois valittiin Pirkko Kasurinen.

Rahastonhoitajana toimi Minna Halme ja sihteerina hallituksen jasen Mikael Halme.
Vuosikokouksessa 21.11.2005 tilintarkastajiksi valittiin uudelleen Risto Finne ja Timo
Korhonen, varatilintarkastajiksi Ilkka Finne ja Toni Korhonen. Seuran kirjanpitoa on
hoitanut Kirjanpitopalvelu Pirjo Sundman Ky. Hallitus kokoontui toimintavuoden aikana
kahdeksan kertaa.
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Jasenisto

Seurassa oli jasenia 252 kpl. Seuran jasenmaksu toimintakaudella oli 26 e/hlo,
55 e/perhemaksu.

Tavoitteiden toteutuminen

Toiminnan tavoitteeksi vuosi sitten kirjattiin junioritoiminnan kehittdminen ja kilpailullisen
menestyksen kohottaminen uinnissa, vesipallossa ja taitouinnissa. Tavoitteiksi asetettiin
my0s aikuisten uintitekniikkakurssien jarjestdminen ja uusien valmentajien koulutus.
Lasten iltapaivakerhotoiminta ja koululaissarjat kirjattiin tavoitteeksi, jotta seuran
uintiharrastajapohja turvataan.

Muut tavoitteet oli myds seuran jAsenmaaran sailyttaminen ennallaan ja pyrkimus jarjestaa
seuralaisille yhteisia tilaisuuksia ja tiedottaa jasenistoa saanndéllisesti. Varainhankinnan
tavoitteena oli jarjestaa kerran kuussa kahvila-buffet uimahallilla tapahtumien yhteydessa.

Junioritoiminnassa ollaan edistytty positiivisesti.

Syksylla 2005 kaynnistettiin vesipallon junioritoiminta ja vuoden jalkeen vesipallojunioreita
on jo A- ja D-sarjoissa. A-junioreita osallistui Barcelonassa harjoitusleirille Jyvaskylan
Saukkojen kanssa. Taitouinnin harrastajien maara laski hieman toimintakauden aikana.
Seuran jasenmaara on suurin piirtein sama kuin edellisena vuotena.

Seura jarjesti onnistuneen pikkujoulun jasenilleen Puijon Majalla perinteisen puurojuhlan
merkeisséa.Kahvila-buffettoimintaa ei ole ollut, paitsi isompien kisatapahtumien yhteydessa.
Uinnin seurakisoja on jarjestetty seka syksylla etta kevaalla. Varainhankintaa tehtiin
ahkerasti jaostoissa mm. joulun alla jarjestettavilla suurarpajaisilla ja Nakévammaisliiton
kanssa jarjestettavilla SM-uinneilla, joulupaketoinnilla, karkkihyllyn hoitamisella,
ruohonajolla ja vesipalloilijoitten pellehyppynaytoksella.

Myds nuorisokasvatus ja eettinen toiminta oli seuran tavoitteita. Ta&man tyyppinen toiminta
jatkuu edelleen.

Tiedotustoiminta

Valmentajat ovat hoitaneet tiedotustoimintaa omille uimareilleen. Seuran internetsivut
saatiin ajantasalle ja toimivaksi tiedotuskanavaksi. Esa Koivisto on yllapitanyt seuran
kotisivuja ja on pystynyt paivittamaan sivut lahes reaaliajassa. Seuran tiedotuslehdesta
"Parskeitd” luovuttiin kauden aikana. Sahkopostin kayttd yhteydenpidossa on myds
kasvanut voimakkaasti ja seuran ilmoitustaulu on ollut kaytossa entistd vahemman.
lImoitustaulu siirrettiin uimahallin ala-aulaan

Edustukset muissa yhteisbissa
Suomen uimaliiton vesipallon johtoryhmassa on ollut jasenena Janne Linnus. Pia

Verkasalo toimi syksyn 2005 Suomen Uimaliiton taitouinnin johtoryhmassa
Kuopion Uimaseura on Suomen Uimaliitto Ry:n perustajajadsenseura.
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Talousarvion toteutuminen

Seuran tilinpaatds 31.08.2006 nayttaa alijadméaa 3371,82 e. Kuopion Uimaseura on
kuitenkin edelleen velaton vakaa urheiluseura eli perustaloudellinen tilanne on hyva.
Talousluvut Iahemmin tilitarkastuskertomuksessa.

Seuran tavoite on jatkaa tarkan euron linjalla, pyrkien kuitenkin turvaamaan varsinaisen
toiminnan jatkumisen nykyisella tasolla. Talouden kunnossapito edellyttaa yhteisia
ponnisteluja ja tyota on jatkettava koko ajan.

Huomionosoitukset:

KuUS on muistanut seuraavia henkil6ita ja yhteiséja 2005-2006 toimintavuoden aikana:
Kotkan Uimaseura 100 v.

Varkauden Uimarit 70 v.

Matti Lamberg, 60 v.

Heidi Rissanen, ylioppilas

Tomi Miettinen, ylioppilas

Katja Karvonen, ylioppilas

Elina Lommi, ylioppilas

Hallitus jakoi seuran kiertavan ryhtipalkinnon aktiiviselle toimitsijalle Sakari Karvonen.
Seuran kiertava vuoden urheilijan palkinto paatettiin myontéaé ansioituneelle
vesipallloilijalle Jukka Finnelle. Palkinnot jaettiin seuran pikkujoulussa Puijon Majalla.

JAOKSET 2005-2006:

Uintijaos: Harri Turunen puheenjohtaja, Mikko Porali, Pirkko Kasurinen,Tiina Nykter,Satu
Kuivalainen, Petri Mékela, Heidi Kdster, Raili Venalainen, Sakari Konttinen, Sami Piironen
Mikko Lonka, Toni Korhonen.

Taitouintijaos: Riitta Helle puheenjohtaja, Tarja Kahelin sihteeri, Jenni Hakkarainen, Tiina
Hakkarainen, Aino Jaaskelainen, Anna Rautio, Tarja ja Seppo Pdyhtnen seka joukko
muita taitouimareiden vanhempia.

Vesipallojaos: Vesipallojaoksessa tydskentelivét llkka Finne ja Janne Linnus
Naisjoukkueesta jaoksen toimintaan osallistuivat Sanna Nurmi ja Sanna Tenhunen.

UINNIN KAUSI 2005-2006:

Kilpailullisten tavoitteiden toteutuminen

e SM kilpailuissa 1-2 finaalipaikkaa
- Tavoite ei toteutunut
e NSM kilpailuissa jatkaa uuden uimari-ikdluokan nostamista NSM-joukkueeseen seka 2-
4 sijoitusta 16 parhaan joukkoon
-> Sijoitustavoite toteutui, 3 sijoitusta 16 parhaan joukkoon, muuten tavoite
osittain toteutunut
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e |KM-kilpailut 2005 4-8 sijoitusta 10 parhaan joukkoon
- Tavoite toteutui, 5 sijoitusta 10 parhaan joukkoon
e IKM-kilpailut 2006 6-10 sijoitusta 10 parhaan joukkoon
-> Tavoite ei toteutunut, 5 sijoitusta 10 parhaan joukkoon
e Siniviitta- ja Rollo-kilpailut 2005-2006, 10-14 sijoitusta 16 parhaan joukkoon
- Kilpailujarjestelmé&n muutoksen takia tavoite muuttui seuraavasti, Rollo-uinnit:
5-7 sijoitusta 16 parhaan joukkoon
¢ Rollo-kilpailut 2006, 5-7 sijoitusta 16 parhaan joukkoon
- Tavoite ei toteutunut, 1 sijoitus 16 parhaan joukkoon
¢ Yhteisena tavoitteena oli kaikissa SM-tason kilpailuissa kasvattaa joukkueiden kokoa ja
nostaa seuran tasoa viestimenestyksen kautta
-> Tavoite osittain toteutunut, joukkueiden koko joissain kilpailuissa on kasvanut,
mutta viestimenestysta ei tullut

Jarjestettiin:
e Seurakisoja syksylla seka kevaalla
e KLL-mestaruusuinnit

Uimarit osallistuivat:

e Seuran sisaiset kilpailut
e 24.9.2005 Varkauden Uimareiden 70 v. juhlauinnit, Varkaus
e 29.-30.10.2005 Pitkan radan mastersmestaruuskilpailut, Turku
Menestystakin tuli: 5 kultaa, 1 pronssi
e 5.-6.11.2005 Lyhyen radan ikédkausimestaruusuinnit, alkukilpailut, Kuopio
e 12.-13.11.2005 Third Finnish Open Swimming Grand Prix
e Katja Karvonen N 200 sku 16. N 100 sku 15.
e N4 x50vuv12. N4 x50 skuv 15.
e 3.-4.12.2005 Lyhyen radan ikédkausimestaruusuinnit, loppukilpailut, Oulu
Salla Kasurinen T-15 200 sku 10. T-15 400 sku 6. T-15 200 ru 12.
Tanja Hyvarinen T-12 100 vu 14., T-12 400 vu 15.
Heidi Karjalainen T-14 100 pu 10.
Julia Nagy T-14 100 ru 9. T-14 200 ru 13.
e Eemeli Asikainen P-14 400 sku 8.
e 21.1.2006 Talvi-uinnit, Lappeenranta
e 19.2.2006 Linna-uinnit, Savonlinna
e 24.-26.2.2006 Nuorten lyhyen radan Suomenmestaruusuinnit, Jyvaskyla
e Vilma Korhonen T-17 200 pu 15.
e P-184 x 100 vuv 15.
e 9.-12.3.2006 Suomen Mestaruusuinnit, Espoonlahti
e Jussi Sillanpaa M 200 su 13.
25.-26.3.2006 KLL:n mestaruuskilpailut, Kuopio
23.4.2006 Kevatuinnit, Varkaus
29.4.2006 Oskarinuinnit, Jyvaskyla
6.-7.5.2006 Tampereen Avoimet mestaruusuinnit, Tampere
10.-11.6.2006 Rollo-uinnit, Turku
e Heikki Koivisto, P-12 50 pu 14.
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e 16.-18.6.2006 Pitkan radan ikakausimestaruusuinnit, Espoonlahti
Nina Mantynen T-13 800 vu 10. T-13 200 su 9.
Samuli Lahtinen P-15 800 vu 10. P-15 200 vu 12.
Heidi Karjalainen T-15 100 pu 5.
Anna-Riina Hiltunen T-15 200 su 16.
Tanja Hyvéarinen T-13 100 vu 16. T-13 200 vu 16.
Paavo Konttinen P-14 200 ru 8.
e 29.6-2.7.2006 Suomen lyhyen radan Mestaruusuinnit, Oulu
e Katja Karvonen N 100 sku 13.
e Heidi Karjalainen N 100 pu 16.
e 7.-9.7.2006 Nuorten Suomenmestaruusuinnit, Helsinki
e Vilma Korhonen T-17 200 pu 12.

Valmennustoiminta

Uinnin vastuuvalmentajana on toiminut Harri Turunen Liséksi kauden aikana valmentajina
toimivat Minna Lonka, Henna Karhunen, Mikko Lonka, Teemu Turunen, Toni Korhonen,
Tua Turunen, Petra Sundman, Olli Vanninen, Petra Lonka, Sari Korhonen, Jaakko Koster,
Tomi Miettinen, Sami Piironen, Elina Lommi ja Anu Karikoski.

Leiritoiminta

e Seuraleireja jarjestettiin 1 kpl
e Rollo-leirille Turussa osallistui 21 uimaria seka 4 valmentajaa.

Uinnin parhaat urheilijat 2005-2006

Paras uimari Heidi Karjalainen
Paras naisuimari Katja Karvonen
Paras miesuimari Jussi Sillanpaa
Paras tyttouimari Heidi Karjalainen
Paras poikauimari Eemeli Asikainen

Paras vammaisuimari Ritva-Liisa Mikkonen
Paras mastersuimari ~ Marja Turunen

VESIPALLOKAUSI 2005-2006:

Vesipallossa miehet saavuttivat pronssia. Mitali oli miehille 31:s perattainen SM-sarjassa.
SM-kultaa voitti Helsingin Kuhat. Naisten kehitys on jatkunut hyvana, kauden SM-
sarjasijoitus oli neljas. Naisten sarjan voitti Jyvaskylan Saukot.

Vesipallojaoksessa tyoskentelivat llkka Finne ja Janne Linnus Naisjoukkueesta jaoksen
toimintaan osallistuivat Sanna Nurmi ja Sanna Tenhunen.

Tavoitteiden toteutuminen
Miesten osalta mestaruustavoite ei toteutunut. Pronssi ja 31:s perattainen SM-sarjamitali

koettiin tyydyttavaksi ja se taytti joukkueen asettaman minimitavoitteen.
Naisten mitalitavoite jai saavuttamatta.
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Vesipallon junioritoimintaa kehitelladn edelleen. Oma junioriryhma kaynnistettiin syksylla
2005, valmentajina toimivat Teemu Turunen ja Tomi Miettinen.

Talousarvion toteutuminen

Vesipallojaos on pystynyt pienentamaén aiempien kausien tuomaa negatiivista
taloussaldoa. Toiminta on kuitenkin kallista ja uusia rahoitus-, ja varainhankintakeinoja
luodaan. Kuluja ja harjoitusvuoroja karsittiin. Kauden 2004-2005 tulos vesipallojaokselta oli
kuitenkin negatiivinen.

Kilpailulliset tavoitteet ja niiden toteutuminen

Miesten SM-sarjassa pronssi (tavoite oli mestaruus)
Miesten joukkue ei osallistunut kansainvaliseen turnaukseen.
Naisten sarjan mitalitavoite jai saavuttamatta (sijoitus 4.)

Kilpailutoiminta
- SM-sarjaottelut miesten ja naisten Sarjoissa Suomen Uimaliiton kilpailukalenterin
mukaisesti.
- Junioreissa osallistuminen sarjoihin yhteistytssa Jyvaskylan Saukkojen kanssa
- KuUS ei osallistunut Suomen Cupiin miesten sarjassa
Seura osallistui
- Miesten ja naisten SM-sarjaan
- Junioreiden SM-sarjoihin (yhdistelmé&joukkueille Jyvaskylan kanssa)

Miesten SM-sarja

Joukkue osallistui pelaamisen lisaksi varainhankintaan tekemalla erilaisia talkootéita seka
hankkimalla mainoksia kausikirjaan, otteluk&siohjelmiin seka altaan reunalle otteluihin.

Miesten joukkueessa pelasivat:

Valmentaja: llkka Finne

Pelaajat: Teemu Turunen, Henri Karvonen, Tapio Kaikkonen, Jukka Finne, Juho Eskola,
Janne Linnus, Tero Vauhkonen, Jani Kytt&, Kai Venalainen, Sampsa Kaikkonen, Tomi
Miettinen, Niko Markkanen, Ville Karjalainen, Markku Soininen, Atte Uusitalo, Pekka
Jyrkdnen ja Jarkko Happonen.

KuUS sijoittui sarjassa kolmanneksi. SM-sarjan voitti Helsingin Kuhat. Kuhat voitti
finaalisarjan Turun Uimareita vastaan otteluvoitoin 3-1.

Naisten SM-sarja

Naisten joukkue osallistui sarjaan ja sijoittui neljanneksi Jyvaskylan voittaessa
mestaruuden. Sarja pelattiin turnausmuotoisena.
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Naisten joukkueessa pelasivat valmentaja Janne Linnuksen johdolla:

Nina Huhtala, Minna Markkanen, Reeta Nurmi, Jenni Laakkonen, Sointu Nieminen, Henna
Karhunen, Sanna Tenhunen, Viivi Koskinen, Sanna Nurmi C, Elina Sulkko, Eija
Savolainen, Henna Karvinen, Paula Peltola, Jenna Pekkinen, Henna-Kaisa Jyrkkanen,
Hanna Kurkipuro, Reetta Remes, Rosita Kettunen, ja Julia Nagy.

llkka Finnekin valmensi peleissa.

Joukkue osallistui pelaamisen lisaksi varainhankintaan tekemalla erilaisia talkooto6ita esim.
ruohonleikkuu ja paketointi.

Junioritoiminta

Juniorit harjoittelivat miesten ja naisten joukkueiden mukana 2-4 kertaa viikossa.
Junioreiden valmentajana toimi Janne Linnus (pelivalmentaja). Muuten juniorit toimivat
mies- ja naisjoukkueen valmentajien ohjeiden mukaan. Juniorit osallistuivat yhteistydssa
Jyvaskylan Saukkojen kanssa nuorten SM-sarjoihin. Junioripeleissa olivat mukana mm.
Sampsa Kaikkonen, Atte Uusitalo, Niko Markkanen, Tomi Miettinen ja Ville Karjalainen.

Maajoukkue-edustukset

Miesten maajoukkuetoimintaa ei kaudella 2004-2005 ollut. Juniorimaajoukkueisiin
KuUS:sta osallistuivat Sampsa Kaikkonen, Atte Uusitalo ja Niko Markkanen.
Naisten maajoukkuetoimintaa ei kaudella ollut.

Muut edustukset

Nina Huhtala ja Minna Markkanen olivat Jyvaskylan Saukkojen mukana Espanjassa
pelaamassa kutsuturnauksessa. Samassa turnauksessa junioreista mukana olivat
Sampsa Kaikkonen, Niko Markkanen ja Ville Karjalainen

Tuomaritoiminta

Seuran vesipallotuomareina miesten ja naisten SM-sarjoissa toimi Mikael Halme.
Kauden paras mies ja naisvesipalloilija:

Miesten paras pelaaja Janne Linnus

Veskun plakaatti -

Naisten paras pelaaja Reeta Nurmi

Naispelaajien valinta  Sanna Nurmi
Paras Juniori -
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TAITOUINNIN KAUSI 2005-2006:

Taitouintijaos ja aktiivisesti mukana olleet henkildt

Toimintakauden aikana taitouintijaoksen puheenjohtajana on toiminut Riitta Helle ja
sihteerind Tarja Kahelin. Jaoksen toiminnassa ovat olleet aktiivisesti mukana Jenni
Hakkarainen, Tiina Hakkarainen, Aino Jaaskelainen, Anna Rautio, Tarja ja Seppo
POyhotnen seka joukko muita taitouimareiden vanhempia. Toimikauden aikana pidettiin 7
kokousta ja kauden paattajaiset.

Jasenisto

Taitouinnin harrastajien maara laski hieman toimintakauden aikana. Kaksi kilpailemisen
lopettanutta taitouimaria siirtyi alkeisryhman valmentajiksi. Toimintakauden lopussa oli 13
aktiivista taitouinnin harrastajaa.

Tavoitteiden toteutuminen

Toimintakauden tavoitteena oli taitouinnin jatkumisen turvaaminen, mitalisijoja ikékausi- ja
nuorten mestaruuskilpailuissa seké kansainvalisiin kisoihin osallistuminen. Asetetut
tavoitteet saavutettiin toimintavuonna.

Edustukset muissa yhteisdissé

Pia Verkasalo toimi syksyn 2005 Suomen Uimaliiton taitouinnin johtoryhmassa ja Aino
Jaaskelainen koko kauden Kuopion Uimaseuran hallituksessa.

Talousarvion toteutuminen

Kauden tavoitteena oli tulojen ja menojen sailyttdminen tasapainossa. Tavoite ylitettiin
tulojen ollessa toimintakauden loppuessa menoja suurempia. Kuluvan kauden aikana
uimareiden perheet maksoivat ratamaksuja 1983 €, (summassa mukana yhden uimarin
kevaan 2005 rata-, valmennus- ja tanssimaksu),valmennusmaksuja 1295 €, tanssimaksuja
357 €. Kaupungilta saatiin ohjaaja-avustusta 587 € ja matka-avustusta 250 €. Talkoot ja
arpajaiset ja kausikirja tuottivat 369 €.

Muita tuloja olivat Turun kilpailujen matkamaksu 375 € ja kesakukkien myynti 622 €. Tuloja
oli yhteenséa 5838 €.

Kauden aikana maksettiin ratamaksuja 1290,5 €, valmentajien kulukorvauksia 1182,4 €,
tanssin opetuksesta 267,7 €, kilpailumaksuja 345 €, kilpailumatkakuluja 1199 €,
valmentajien ja tuomarin yopymiskuluja 351,5 € ja muita kuluja 65.5 €. Menoja oli
yhteensa 4701 €.
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Kilpailut
Kaudella 2005-2006 osallistuttiin seuraaviin taitouintikilpailuihin.

a Talvi SM Vantaa 11.-12.2.
-osallistuttiin seniorisarjaan

a Nuorten SM- ja PM- kilpailut Turussa 18.-19.3.
- valmentajina kilpailuissa olivat Anna Rautio ja Essi Leivo
- tuomarina oli Jenni Hakkarainen

a lkakausimestaruuskilpailut Vantaalla 6.-7.5.
- osallistuttiin sarjoihin 13-15 -vuotiaat seka 12 —vuotiaat ja nuoremmat
- valmentajana oli Anna Rautio
- tuomarina oli Jenni Hakkarainen

a Vantaa games 27.-28.5.
- osallistuttiin junior-sarjaan

a Avoin SM Tampereella 16.-18.6.
- osallistuttiin seniori-sarjaan
- tuomarina oli Jenni Hakkarainen

Lisaksi KuUS:n nuorten maajoukkueessa olevat uimarit osallistuivat Puolan avoimiin
nuortenmestaruuskilpailuihin Poznanissa 22.-26.2. ja seuran ikakausimaajoukkueen
uimarit Ruotsin avoimiin nuortenmestaruuskilpailuihin 31.3-2.4. Orebrossa.

Saavutukset kaudella 2005-2006

a Nuorten SM- kilpailut 18.-19.3.

Yksinuinti

5. Siiri PGyhonen 58.69
6. Kirsi Helle 58.25
15. Kaisu-Mari Kiilidinen 50.27
16. Sara Jaaskelainen 49.46
17. Mira Kahelin 47.78
19. Veera Hakkarainen 46.69
20. Karita Vepsalainen 45.99

o lkédkausimestaruuskilpailut 6.-7.5.
Yksinuinti

Sarja 13-15- vuotiaat

2. Kirsi Helle 57.56
8. Kaisu-Mari Kiiliainen 53.14
11. Veera Hakkarainen 48.44
12. Mira Kahelin 47.92
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Sarja 12- vuotiaat ja alle
3. Karita Vepsalainen

a Vantaa games 27.-28.5.
Yksinuinti

Sarja junior
4. Kirsi Helle
6. Siiri Péyhdnen
a Avoimet SM- kilpailut

Yksinuinti
9. Siiri Péyhonen

Valmennus

47.80

59.39
58.42

61.09
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Kaudella 2005-2006 vastuuvalmentajana seké& 13-15- vuotiaiden valmentajana toimi
Anna Rautio, jonka omassa ryhmassa ui 6 uimaria. Nuorten ryhmassa valmentaja oli
syksylla Riikka Vartiainen ja kevaalla Jenni Hakkarainen. Ryhmassa ui kauden lopussa 2
uimaria. Alkeisryhmé&n valmentajina olivat Essi Leivo ja Roosa Verkasalo. Alkeisryhméssa

oli kevaalla 5 uimaria.

Koulutus

Jenni Hakkarainen organisoi taitouintikoulutuksen 26.11.2005 toimien itsekin uusien
kuvioiden kouluttajana. Marjukka Suhonen kertoi musiikkiohjelmien ja koreografioiden
teosta sekd Pekka Suhonen taitouintituomarin nakékulmasta.

Esiintymiset

Nuorten ryhman uimarit esiintyivat 11.5. 2005 Kuopion uimahallissa pidetyssa

promootiossa.

Kuopion Uimaseura ry

Toimintakertomus 1.9.2005 — 31.8.2006



