
Perho-Rastit 05.06.2018
Alustavat kilpailuohjeet 
Säännöt 
Kilpailuissa noudatetaan SSL:n lajisääntöjä ja järjestäjän antamia ohjeita. 

Kilpailun johto, ratamestarit, valvoja ja tuomarineuvosto
Kilpailun johtaja: Jari Kivelä, 0400-316362
Ratamestari: Ilkka Koskela
Valvoja: Kari Tyynelä, VetU
Tiedottaja: Marianne Ukskoski, 040-7541016
Tuomarineuvosto: 

Kilpailukeskus ja opastus
Kilpailukeskus sijaitsee tuulivoimapuistossa, Ruunakankaantiellä, myllyn nro 4 vieressä. Opastus vt 13 
Perhon keskustasta noin 3 km Jyväskylän suuntaan josta ajoaika kilpailukeskukseen noin 5 minuuttia.

Kilpailukartta 
Kilpailukartta on tulostekartta muovisuojuksessa 5/2018, mittakaava 1:10 000/2,5. Sarjoissa H/D45 
ylöspäin mittakaava on 1:7500.  Kartan koko on A4.

Kartan pohjoisosassa kartalta puuttuu maastossa havaittavia ajouria.
 
Rastinmääritteet 
Rastinmääritteet ovat painettuna karttaan, irrallisia rastimääritteitä ei ole.
 
Kilpailunumerot ja tarkistusliuskat
Kaikissa kilpasarjoissa käytetään kilpailunumeroita. Kilpailunumerot ovat narussa kilpailukeskuksessa. 
Omat hakaneulat. Kilpailunumerot kerätään pois maalissa leimantarkastuksen jälkeen.

Emit-tarkistusliuskoja on saatavilla numeroiden yhteydessä. Kilpailija merkitsee itse kilpailunumeronsa 
tarkastuskorttiin. 

Viitoitukset 
Viitoitukset alkavat opaspaalulta. 

Pukeutuminen, peseytyminen ja wc:t 
Pukeutuminen ja pesu tapahtuvat kilpailukeskuksessa maasto-olosuhteissa. Kilpailukeskuksessa on wc.

Mallirasti 
Mallirasti, jossa voi testata Emit-kortin toiminnan, on iltarastien lähtöpaikalla. 

Kielletyt alueet 
Kartan mukaiset alueet. 



Sarjat, matkat ja ratapituudet

Sarja  ratapituus rastien 
lkm 

Sarja ratapituus rastie
n lkm 

H21 4,86 km 15 D21 3,80 km 14
H35 4,24 km 13 D35 3,54 km 11
H40 4,24 km 13 D40 3,54 km 11
H45 4,11 km 13 D45 3,07 km 10
H50 4,11 km 13 D50 3,07 km 10
H55 3,88 km 12 D55 2,68 km 10
H60 3,54 km 11 D60 2,36 km 9
H65 3,07 km 10 D65 1,87 km 8
H70 2,68 km 10 D70 1,87 km 8
H75 2,36 km 9 D75 1,87 km 8
H80 1,87 km 8  

H20 4,24km 13 D20 3,20 km 12
H18 3,88km 12 D18 3,20 km 12
H16 3,20 km 12 D16 2,42 km 10
H14 2,21 km 9 D14 2,21 km 9

H12 1,60 km 8 D12 1,60 km 8
H10RR 1,31 km 6 D10RR 1,31 km 6

Lähdöt 
Käytössä on kaksi lähtöä.
Lähdöstä 1 lähtevät sarjat H80, H75, H16, H14, H12, D60, D65, D70, D75, D20, D18 D16, D14, D12 
sekä H/DRR10. Lähtö 1 sijaitsee kilpailukeskuksen vieressä.    

Lähdöstä 2 lähtevät sarjat H18 – H70 ja D21 – D55.  Lähtöön on kilpailukeskuksesta matkaa noin 300 
metriä.

 
Aikuisten lähdön toiminta 
4 minuuttia: Kilpailija kutsutaan lähtökarsinaan
3 minuuttia: Kilpailija nollaa Emit-korttinsa.
2 minuuttia: Kilpailualueen kartta nähtävissä.
1 minuuttia: Kilpailija siirtyy sarjansa mukaisen karttasangon viereen. 
Kartan saa ottaa lähtöhetkellä. 

Kilpailija ottaa itse kilpailukartan lähtömerkin saatuaan. Kartat ovat muovisuojuksissa sarjatunnuksella 
varustetuissa sangoissa. Kilpailija vastaa itse oikean kartan ottamisesta.  Lasten lähdön toiminta, ks. 
lasten ratojen erityisohjeet. 

Maali 
Maaliin johtaa viitoitus viimeiseltä rastilta. Viimeisellä rastilla voi leimata myös RR6-leimasimeen.  
Kilpailussa käytetään maalileimausta. Iltarastisuunnistajat valitsevat viitoitukselta oman kaistan 
maalileimaukseen. Maalileimauksen jälkeen siirrytään suoraan leimantarkastukseen. Virheelliset ja 
puutteelliset leimaukset käsitellään heti leimantarkistuksen jälkeen.
 



Ohjeet keskeyttäneille 
Keskeyttäneen kilpailijan on tultava suoraan maaliin ja ilmoittauduttava maalihenkilöstölle. 

Ensiapu 
Kilpailukeskuksessa on ensiapupaikka. 

Ravintola 
Kilpailukeskuksessa on ravintola, jossa on myytävänä kahvia, juomia, pientä purtavaa sekä maukkaita 
kisamakkaroita.

Tulokset 
Tulokset ovat nähtävissä tulostaululla ja kilpailun jälkeen kisasivuilla. 

Palkinnot ja palkintojen jako 
Sarjojen voittajat palkitaan tavarapalkinnolla. RR-sarjojen kaikki osallistujan palkitaan. Palkittavien 
määrä / sarja on ilmoitustaululla. Palkintojen jako kenttäkuulutuksen ohjeiden mukaan.

LASTEN RATOJEN ERITYISOHJEET 

Rastit 
RR-sarjan rastit ovat viitoituksen varrella selkeissä, hyvin näkyvissä kohteissa. Rastit on merkitty 
tunnuksin RR1, RR2 jne. Muilla sarjoilla on normaalit rastitunnukset. 

RR-viitoitus 
Reitti on merkitty maastoon valkoisella yhtenäisellä muovinauhalla. 

Lasten lähdön toiminta 
5 minuuttia: Kilpailija kutsutaan lähtökarsinaan
4 minuuttia: Lähtöajan ja rintanumeron tarkistus. RR-sarjojen kartat ratoineen on nähtävillä. Muilla 
sarjoilla on K-piste nähtävillä. 
3 minuuttia: Emit-kortin nollaus.
2 minuuttia: Rastireittisuunnistaja saa kartan ja häntä opastetaan. H/D12 ja H/D14 sarjojen mallikartta 
nähtävillä.
1 minuuttia: Rastireittisuunnistaja saa tutkia karttaa ja rataa. H/D12 ja H/D14 saavat ottaa kartan. 

Kartat ovat muovisuojuksissa sarjatunnuksella varustetuissa sangoissa 

Maali 
Viimeiseltä rastilta on yhtenäinen viitoitus maaliin. Maalileimaus suoritetaan maaliviivalla. 

Kuntosuunnistus/iltarastit
Iltarastit järjestetään normaalisti kilpailujen yhteydessä. Lähtö iltarasteille on mahdollista kuitenkin 
vasta noin klo 18.15. Iltarastisuunnistajat tulevat viitoitukselta omaan maaliin. Kenttäkuulutus 
ohjeistaa lisää paikanpäällä.

Onnea rastien hakuun!
Perhon Kiri


