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NYRKKEILYLIITON SUOSITUKSET KILPAILUTOIMINTAAN PANDEMIAN AIKANA 

 
Valtioneuvoston periaatepäätöksen 6.5.2020 mukaisesti urheilukilpailut ja -sarjat voidaan käynnistää 
1.6.2020 alkaen erityisjärjestelyin. 
 
Valtiovallan uuden ohjeistuksen mukaan 1.6. alkaen enintään 500 henkilön yleisötilaisuuksia ja yleisiä 
kokouksia sisätiloissa ja alueellisesti rajatuissa ulkotiloissa on mahdollista järjestää erityisjärjestelyin. 
Osallistujien turvallisuus varmistetaan henkilömäärien rajaamisella sekä turvaetäisyyksien ja 
hygieniaohjeistuksen avulla. Aluehallintovirastot määräävät, että 50-500 hengen tilaisuuksissa 
noudatetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja opetus- ja kulttuuriministeriön 14.5.2020 antamaa 
ohjetta koronavirustartuntojen ehkäisemisestä. 
 
Tartuntojen torjumiseksi tarpeettomia lähikontakteja tulee välttää yleisötilaisuuksissa: 
 

• Turvataan lähikontaktien välttämiseksi turvavälien ylläpitämisen mahdollisuus: osallistujamäärä 
rajataan siten, että henkilöiden väliin jää vähintään 1–2 m. 

• Tilanteissa, joissa saattaa syntyä jonoja, kuten punnituksessa, tulee osallistujia muistuttaa ja 
auttaa turvavälien pitämisessä. Turvavälien ylläpitoa voidaan varmistaa esimerkiksi riittävällä 
opastuksella ja ehkäisemällä pitkien jonojen syntyä osallistujien saapumis- ja 
jakautumisjärjestelyin. 

• Kilpailupaikalla ei toistaiseksi ole mahdollisuutta saunoa. 

• Tiloissa on hyvä olla oikeisiin käytäntöihin ohjaavaa tiedotusmateriaalia hyvästä käsi- ja 
yskimishygienista. 

• Yleisötilaisuuksiin ei saa tulla, jos henkilöllä on mitään sairastumiseen viittaavia oireita.  

• Kilpailupaikalla noudatettavista erityisjärjestelyistä tulee mainita erikseen kilpailukutsussa. 
 
TOIMINTA OTTELUISSA 
 
Otteluissa kontaktin välttäminen on lajissamme mahdotonta. Tartuntariskin pienentämiseksi tulee 
otteluissa toimia seuraavasti: 
 

• järjestäjän tulee huolehtia, että otteluhanskat ja kypärät desinfioidaan otteluiden välillä 

• kehätuomarien tulee käyttää otteluissa kertakäyttökäsineitä ja kasvosuojaimia 

• kulma-avustajien tulee käyttää otteluiden aikana kertakäyttökäsineitä 

• kulma-avustajien ja tuomarien tulee itse huolehtia omista suojavälineistään 
 
Suositukset ovat voimassa toistaiseksi. 
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