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Valmennusvaliokunnan toiminta
• 15.1. Valmennusvaliokunnan kokous

• Määriteltiin valmennusvaliokunnan jäsenten vastuualueet

• Valiokunnan sihteeri ja aluetoiminnan vastaavana toimii Heikki Kotilainen 

• Valiokunnan valmennustoiminnan kehitysvastaavana toimii Askar 
Sarsenbayev 

• Valiokunnan urheilijajäsenenä toimii Anna Tyni 

• Valiokunnan nyrkkeilijänpolusta vastaavana toimii Marko Metz 

• Valiokunnan edustajana SNL:n viestintävaliokunnassa toimii Ervin Kade

• Huippu-urheilusta vastaa olympiavalmentaja Maarit Teuronen
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Valmennusvaliokunnan toiminta

• Joukkueiden valinnat PM-kisoihin aikuisten ja nuorten TUL-
turnauksien jälkeen, yhdessä vastuuvalmentajien kanssa, hyväksyttyjä 
kriteereitä noudattaen.

• Ehdotettiin haastajajoukkueen perustamista. Haastajajoukkue saa 
oikeuden osallistua maajoukkueharjoituksiin ja leireille 
omakustanteisesti, kun on tilaa.

• Aluetoiminnan ja kansallisen toiminnan kehittäminen tärkein tehtävä.
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Haastajaryhmä

Painoluokka Etunimi Nimi SyntymävuosiSeura
70 kg Jimi Noioso 2005 YTK
65 kg Juho Taipale 2005 HNT
60 kg Yahya Laouni 2009 TVS
80 kg Veera Tuomikoski 2004 NNB
55 kg Konsta Kolmonen 2007 OKK
70 kg Ilkka Leppänen 2004 SBC
60 kg Veeti Vähätiitto 2009 JäKK
70 kg Verneri Nordensved 2007 BPK
80 kg Aapo Lehtonen 2006 PNMKY
65 kg Sisu Salminen 2008 TuUL
65 kg Sabur Babarkhel 2007 LaLu
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Painoluokka Etunimi Nimi SyntymävuosiSeura
80 kg Tatu Lämsä 2007 HSC
75 kg Julian Jalava 2002 Crest
65 kg Harry Hell 2008 VaHa
70 kg Mari Sillansuo 1999 NBC
75 kg Zabrina Holmström 1988 NNB
60 kg Aapo Rovanperä 2007 ETBC
60 kg Elia Niyonkuru 2005 NNB
54 kg Teresa Mäkinen 2004 HeTa
75 kg Benjamin Eriksson 1998 HeTa
85 kg Lasse Kourula 2000 KarTe
75 kg Oliver Martas 2007 KNK
75 kg Unto Jansson 2005 KoVo



Valmentajatiimien toiminta

U19 maajoukkue

• Nina Petander, Antti Parhiala, 
Jukka Rahikainen, Olli Kallius

• Maajoukkueleirien vetäminen – 
Olli Savatella, NOV tukena

• Jukka, Nina nuorten leirit

• Maajoukkueleirillä tiimi 
mahdollisuuksien mukaan

• Nuorten turnauksissa ulkomailla

Aikuiset/U40 maajoukkue

• NOV, Askar Sarsenbayev, Juha 
Honka

• Toiminta maajoukkueleireillä 
NOV:n tukena

• Osallistuminen kotimaan 
maajoukkueturnauksiin

• Osallistuminen ulkomaan 
maajoukkueturnauksiin 
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Huippuryhmän TEAM LA 2028 suunnitelma

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
tammikuu Leiri, USA,
helmikuu Colorado Springs Strandja, BUL, Sofia
maaliskuu PM:t,FIN
huhtikuu Leiri, Brasilia WorldBoxingCup, Brasilia
toukokuu
kesäkuu Leiri, Kiina WorldBoxingCup, Kiina
heinäkuu
elokuu
syyskuu EM-kisat + leiri
lokakuu
marraskuu Leiri, Uzbekistan WorldBoxingCupFinals, Uzbekistan
joulukuu



Leiritoiminta

Leirit Aika Paikka Osallistujat

PM leiri 12.-14.3.-19.-21.3. Pajulahti Mj, haastajat U19, U40

GeeBee leiri 31.3.-5.4. Pajulahti Mj, haastajat U40

Stam leiri 6 vrk, Huhtikuu Puola Mj, U40

Socikas leiri 6 vrk, Toukokuu Liettua Mj, U40

MM leiri U19 6.-10.7. Pajulahti Mj, haastajat U19, U40

Kv.leiri 17.-21.8. Pajulahti Mj, haastajat U19, U40

EM leiri aikuiset 6 vrk, Elo/Syys Ulkomaat EM-joukkue

Tammer leiri 6 vrk, Marraskuu Pajulahti Mj, haastajat U40 

Yhteensä 42 vrk
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Kilpailutoiminta
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Kilpailut Aika Paikka Osallistujat
Strandja 21.2.-01.3.26 Bulgaria HU U40
Bocskai 16.-22.3.26 Unkari Maajoukkue U40

Ladies Cup 05.-08.3.26 Latvia Seurat, naiset U15, U17, U19, U40

Futures Cup 8.-15.3.26 Thaimaa, WB Maajoukkue U19

PM 27.-29.3.26 Suomi PM-joukkue U19, U40

GeeBee 9.-12.4.26 Suomi GeeBee joukkue U40
Stam 3.-10.5.26 Puola Maajoukkue U40
Socikas 14.-16.5.26 Liettua Maajoukkue U40
Bornemisza 25.5.-31.5.26 Unkari Maajoukkue U19
Usti nad Labem 16.6.-21.6.26 Tshekki Maajoukkue U40
Monkstown Heinäkuu Irlanti Seurat U19
Olaine 18.-20.9.26 Latvia Seurat U19, U40
Karpaciauskas 22.-24.10.26 Liettua Seurat U17, U19, U40
Tammer 13.-15.11.26 Suomi Tammer joukkue U40
U19 MM 10 vrk, heinäkuu TBA, WB MM-joukkue U19
EM 15.-26.9.26 Bulgaria EM-joukkue U40
U23 EM 14.-21.11.26 Kroatia EM-joukkue U23
Nuorten Olympialaiset 30.10.-13.11.26 Senegal Karsiutuneet
Yhteensä 92 vrk



Valmentajakoulutustoiminta

• European Boxing koulutus 1.-5.4. Pajulahti

• WB Clean Education Webinar for coaches – 5.2.26

• VOK – tavoitteiden ja sisältöjen uusiminen

• VOK 1 kilpanyrkkeilyn koulutukset alueilla

• VOK 2 kilpanyrkkeilyn sisällön uusiminen ja toteutus 2026

• Taekwondon ja nyrkkeilyn yhteinen täydennyskoulutus 
Nyrkkeilyvalmentajakerhon kautta aiheena Psyykkinen valmennus 
urheilussa

• Valmentajakahvit kaikille valmentajille ja nyrkkeilyvalmentajakerhon 
oma, jossa aihekohtainen vapaamuotoinen koulutus.
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