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Harrastevaliokunnan kokous 2/2024

Aika: 26.5.2024 klo:18.00

Paikka: Etakokous (Zoom)

Lasna: PjJukka Kortti, sihteeri Liisa Laine, Taina Tarus, Lassi Halme,
SNL:n edustajana Juho Haapoja

1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo:18.01.

2. Esityslistan hyvaksyminen tyoéjarjestykseksi
Hyvaksytty esityslista kokouksen tydjarjestykseksi.

3. Edellisen kokouksen péytéakirjan hyvaksyminen
Hyvaksytty edellisen kokouksen poytakirja.

4. Ero valiokunnasta
Mikael Eklind eronnut valiokunnasta, keskustelua Mikaelin seuraajasta. Lassi Halme
ehdottanut Tuusulan nyrkkeilijdiden Eeva Hyttista. Esitysta kannatettu, PJ kysyy Eeva
Hyttista mukaan valiokuntaan.

5. Kevaan 2024 koulutukset
Kayty lapi kevaalla toteutuneet/peruuntuneet koulutukset ja osallistujamaarat. Kaik-
kineen siis 26 osallistujaa.

- KNOK 3.2.2024, Kuopion Riento, Suurmaentie 2 (Suurmaentien vaestonsuoja),
Kuopio. Ohjaaja: Lassi Halme/Peruttu

- Vilperi 3.3.2024, TuUL Nyrkkeily, Raunistulantie 15 (Liikuntakeskus Alfa), Turku.
Ohjaaja: Nina Petander. 1 ilmoittautunut, kurssi pidetty.

- Diplomikurssi, 16.-17.3.2024, Boxing Club Nokia Ry, Nuijamiestentie 9, Nokia. Oh-
jaaja: Lassi Halme. Yhteensa 5 osallistujaa.

- KNOK Jarvenpaa 23.3.2024, Nyrkkeilyakatemia Jarvenpaa. Ohjaaja Lassi Halme.
10 osallistujaa

-  KNOK 6.4.2024, Boxing Jyvaskyla, Pohjanlahdentie 12, Jyvaskyla. Ohjaaja: Lassi
Halme/10 osallistujaa.
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- Keskustelua diplomin |Idhettamisesta koulutukseen osallistujille. Nyrkkeilyliiton
sihteeri laittaa Suomisportiin todistuksen, kun kaikki osa-alueet on suoritettu. To-
dettu, etta olisi mukava, jos osallistujat voisivat halutessaan tulostaa itselleen to-
distuksen, mika ei ole nyt mahdollista. Tata selvitetaan.

6. Kokemuksia uudesta KNOK-koulutuksesta
Diplomiohjaaja koulutus:
Lassi kertoo kouluttajan kokemuksia kevaalta. Diplomiohjaaja kurssiin toiveena
muutos, tehtaviin enemman mietintdaikaa. Tehtavan anto olisi hyva olla ensimmai-
sen paivan lopussa. Osallistujien toiveena on ollut enemman kdytanndn opetusta
paiviin. Keskustelussa sovittu, etta Lassi voi muokata koulutuksen sisaltéa omiin tar-
peisiin sopivaksi.

Lisaksi sovittu: Diplomiohjaajakoulutuksen vaativuudesta PJ juttelee nyrkkeilyliiton
Marko Laineen kanssa. VOK 1 kuuluvaa verkkokurssia voitaisiin pitaa diplomiohjaaja-
kurssin suorittamisen ehtona lahipaivien lisaksi.

KNOK- koulutus:

PJ pohjustaa tehtyd muutosta KNOK koulutukseen.

Lassi: Perusrakenne paperilla hyva, aikataulu aamupadivalla ok. Osallistujilta saatuna
palautteena tekniikkaideoita kaivattiin lisaa. Osallistujilla pettymys, kun saivat tietaa,
etta Iahiopetuksen lisaksi pitaa tehda vield lisatehtdva ja sen videointi. Tarkasteltu
osallistujille I1dhetettya ennakkomateriaalia, jonka todettiin olevan riittavan selkea
tehtavankuvauksena. Varmistetaan, etta kurssiin osallistujat saavat tehtavanannon
ajoissa.

Keskustelua, etta olisi hyva, jos saataisiin tehtya jokin alusta, jossa kaikille KNOK kou-
lutuksen kayneille olisi tarjolla lisamateriaalia ohjaamisen tueksi. Tama idea jai viela
muhimaan.

7. Syksyn 2024 koulutukset
Tarkemmat ajankohdat saadaan selville myohemmin. PJ on yhteydessa liiton sihtee-
riin.
- KNOK:- koulutus Espoo (Espoon kehahait?)
- Turku/ Lassi selvittaa missa pidetaan
- Diplomiohjaajakoulutus Tampere/TVS:n sali. Lassi Halme
- Vilperibox (+perhenyrkkeily) Mikkeli/Liisa Laine ja Anu Tiitinen/ 10/2024
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Sovittu, ettd Lassi (omasta ehdotuksestaan) soittaa nyrkkeilyliiton alaisia seuroja
lapi ja kyselee kiinnostusta koulutuksiin.

8. Seniorinyrkkeilyn edistaminen
Lassi kertoo kokemuksia seniorikamppailun- ohjaajakoulutuksesta, joka pidettiin
17.2.2024. Koulutuksessa oli noussut keskustelua kertamaksujen hinnoista, 15€ oli
koettu kalliiksi, 10€ voisi olla ok. Paras foorumi tiedon markkinointiin on toisen
kautta kuultua.

Kayty keskustelua senioritreenien jarjestamisesta. Paras ajankohta osallistua olisi
paivalla, mutta ohjaajat paasaantoisesti tdissa paivisin.
PJ esittelee HVK:ssa aiemmin tehdyn ohjeistuksen seniori ikdisten ohjaamiseen.

9. Tahtiseuratoiminta
Taina ja Liisa esittelevat tekemansa tiivistelman, Mita tahtiseuratoiminta tarkoittaa
nyrkkeilyseuroille. Paatetty, etta tehty ohjeistus hyvaksytaan jaettavaksi materiaa-
liksi.
Taina kertoi, etta hanet on valittu uudeksi tahtiseura auditoijaksi.

10.Soveltavan nyrkkeilyn edistaminen

Lassi kertoo Juhon kanssa kaydysta keskustelusta. Harman kylpyla |lahtee mukaan
tukemaan tehtavaa mainosvideota, se voidaan kuvata heidan tiloissaan. Mukaan vi-
deolle on kysytty ammattikuvaajaa. Kuvattavaksi on pyydetty pyoratuolilla liikkuva
henkild seka nakbvammainen henkild. Keskustelua, onko mahdollista saada rahaa
videon kuvaamiseen. Videon tekemisesta puuttuu kasikirjoitus ja lupautuneille hen-
kiloille pitaisi kustantaa matka Harman kylpyldan. Keskustelua lisaksi, etta samaan
videoon voisi liittad muidenkin erityisryhmien ohjaamista. Sovittu, etta kehitystyota
jatketaan.

PJ on yhteydessa Marko Laineen kanssa kuvattavan videon mahdolliseen budjettiin
liittyen.

11.Perhe-boxing
Liisa kertoo kokemuksia Perhe-boxing ryhmaan liittyen. Paatetty, etta perheboxing
info otetaan mukaan Vilperibox- koulutukseen.

12. Muuta
Ei muita asioita.
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Seuraava kokous 8.9.2024

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo: 19.55
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