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NYRKKEILYLIITON SUOSITUKSET KILPAILUTOIMINTAAN PANDEMIAN AIKANA

Valtioneuvoston periaatepaatdksen 6.5.2020 mukaisesti urheilukilpailut ja -sarjat voidaan kaynnistaa
1.6.2020 alkaen erityisjarjestelyin.

Valtiovallan uuden ohjeistuksen mukaan 1.6. alkaen enintdan 500 henkilon yleis6tilaisuuksia ja yleisia
kokouksia sisatiloissa ja alueellisesti rajatuissa ulkotiloissa on mahdollista jarjestaa erityisjarjestelyin.
Osallistujien turvallisuus varmistetaan henkildomaarien rajaamisella seka turvaetdisyyksien ja
hygieniaohjeistuksen avulla. Aluehallintovirastot maaraavat, etta 50-500 hengen tilaisuuksissa
noudatetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja opetus- ja kulttuuriministerion 14.5.2020 antamaa
ohjetta koronavirustartuntojen ehkdisemisesta.

Tartuntojen torjumiseksi tarpeettomia lahikontakteja tulee valttaa yleisotilaisuuksissa:

e Turvataan ldhikontaktien valttamiseksi turvavalien yllapitamisen mahdollisuus: osallistujamaara
rajataan siten, ettad henkildiden véliin jaa vahintdaan 1-2 m.

e Tilanteissa, joissa saattaa syntya jonoja, kuten punnituksessa, tulee osallistujia muistuttaa ja
auttaa turvavalien pitamisessa. Turvavidlien yllapitoa voidaan varmistaa esimerkiksi riittavalla
opastuksella ja ehkaisemalld pitkien jonojen syntya osallistujien saapumis- ja
jakautumisjarjestelyin.

o Kilpailupaikalla ei toistaiseksi ole mahdollisuutta saunoa.

e Tiloissa on hyva olla oikeisiin kdytantoihin ohjaavaa tiedotusmateriaalia hyvasta kasi- ja
yskimishygienista.

e Yleisotilaisuuksiin ei saa tulla, jos henkil6lla on mitdaan sairastumiseen viittaavia oireita.

o Kilpailupaikalla noudatettavista erityisjarjestelyista tulee mainita erikseen kilpailukutsussa.

TOIMINTA OTTELUISSA

Otteluissa kontaktin valttaminen on lajissamme mahdotonta. Tartuntariskin pienentdamiseksi tulee
otteluissa toimia seuraavasti:

e jdrjestdjan tulee huolehtia, ettd otteluhanskat ja kyparat desinfioidaan otteluiden valilla

e kehatuomarien tulee kayttaa otteluissa kertakayttokdsineita ja kasvosuojaimia

e kulma-avustajien tulee kayttaa otteluiden aikana kertakayttokasineita

e kulma-avustajien tulee itse huolehtia omista suojavalineistaan, kilpailuiden jéirjestdjé vastaa
tuomareiden suojavdlineiden hankinnasta

Suositukset ovat voimassa toistaiseksi.
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