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1. Johdanto 

 

Suomalainen huippu-urheilu on merkittävän muutoksen kynnyksellä Suomen jäätyä ensimmäistä 

kertaa historiassa ilman olympiamitaleja Pariisin olympialaissa 2024. Nyrkkeily kuitenkin säilytti 

asemansa suomalaisena menestyslajina, kun Pihla Kaivo-oja saavutti viidennen sijan sarjassaan.  

Meidän on tehtävä päätöksiä, jotka vahvistavat huippu-urheilun tietotaidon lisäämistä lajin sisällä sekä 

menestyksen jatkumista myös seuraavalle olympiadille. Vuotta 2025 tulevat varjostamaan valtiontukien 

väheneminen sekä uhka lajimme jäämisestä pois seuraavista olympialaisista. 

Suomen Nyrkkeilyliiton strategia tulevalle nelivuotiskaudelle tähtää kaikesta huolimatta kohti vuoden 

2028 Los Angelesin olympialaisia. Visionamme on olla "Menestyvä olympialaji - vastuullinen ja 

johtava kamppailulaji Suomessa".  

Tämän vision toteuttamiseksi keskitymme strategiamme kulmakiviin, jotka ohjaavat toimintaamme ja 

varmistavat menestyksemme tulevaisuudessa. 

1.  osaavat valmentajat ja tavoitteelliset seurat, 

2.  menestyvä huippu-urheilu sekä  

3.  mahdollistavat olosuhteet.   

 

Vuodelle 2026 odotettavissa olevat 25 – 30 %:n leikkaukset urheilujärjestöjen valtionavustuksiin tulevat 

vaikuttamaan jo vuonna 2025 huomattavasti Nyrkkeilyliiton toimintaan. Osallistumme aktiivisesti 

Olympiakomitean selvityksiin, joiden tavoitteena on muuttaa lajiliittojen kustannusrakennetta. 

Nyrkkeilyliitto selvittää yhdessä muiden Sporttitalon kamppailulajien kanssa mahdollisuuksia lisätä 

hallinnollista yhteistyötä, jotta avustusten heikentyminen vaikuttaisi mahdollisimman vähän 

ydintoimintaamme, harraste- ja kilpanyrkkeilyyn. 

Nyrkkeilyliiton tavoitteena on mahdollistaa suomalaisen huippunyrkkeilyn kehittyminen kohti 

kansainvälistä kärkeä. Liitto tukee huippu-urheilijoita valmennuksellisesti ja taloudellisen 

valmennustuen kautta ja samalla mahdollistaa huippujen valmistautumisen sekä osallistumisen 

kansainvälisiin turnauksiin sekä arvokisoihin. Suomen Olympiakomitean ja Huippu-urheiluyksikön 

tukiperusteet ohjaavat merkittävästi SNL:n huippu-urheilutoimintaa.  

Nyrkkeilyliiton jäsenseuroilla ja Nyrkkeilyliitolla on tärkeä tehtävä nyrkkeilyn tulevaisuuden 

varmistamisessa. Liiton tavoitteena on uudistaa ja vahvistaa palvelulupaustaan. Sitoudumme olemaan 

luotettava ja asiantunteva kehityskumppani, tarjoten yksilöllistä, luottamuksellista ja joustavaa palvelua 

jokaiselle jäsenseurallemme. Tuemme seuroja heidän kehitystyössään tarjoamalla koulutusta 

webinaaritilaisuuksissa sekä konsultoimalla seuroja Tähtiseurahankkeissa.  
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Liiton sääntöjen mukaisesti toiminnan perustana ovat liikunnan eettiset arvot ja urheilun reilun 

pelin periaatteet. Toiminnassa edistetään sukupuolten välistä tasa-arvoa, vastuullisuus 

huomioidaan kaikessa toiminnassamme.  

 

Liitto palvelee olympiatyylin nyrkkeilyn etujen ja kansainvälisten sääntöjen noudattamisen 

valvomisessa, vaikutuskanavana ja päätösfoorumina nyrkkeilyn edistämiseksi. Toiminta ja tulos 

tehdään yhteistyöllä Nyrkkeilyliiton henkilökunnan, luottamushenkilöiden, seurojen ja valmentajien, 

muiden kamppailulajien sekä eri verkostojen kanssa yhdessä. 

 

Hallitus on luonut uudelle strategialle selkeät mitattavat tavoitteet, jotka ohjaavat toimintaamme. 

Toimintasuunnitelmassa strategiamittarit on kuvattu harmaalla taustalla, muut toimintaa ohjaavat 

mittarit valkoisella taustalla. 

 

SUOMEN NYRKKEILYLIITTO 

 

5.11.2024 

 

Hallitus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hallituksen hyväksymä 5.11.2024 
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2. Valmennus- ja kilpatoiminta 

 

Nyrkkeilyliiton Valmennus- ja kilpailutoimintaan kuuluvat: 

1.  Valmennus ja valmennuksen kehittäminen 

2.  Kilpailutoiminta koti- ja ulkomailla 

3.  Tuomaritoiminta 

4.  Nuorten valmennus-, leiri- ja kilpailutoiminta 

Valmennuksen painopiste keskittyy valmennusstruktuurin ja toimintaympäristön luomiseen sekä 

valmistautumiseen vuoden 2025 MM-kisoihin Englantiin. Toiminnan suunnitelma vuositasolla ja 

painopistealueet, linkitys strategiaan ja kansainväliseen vaatimustasoon.  

• Huippu-urheilun painopisteenä on päivittäisharjoittelun tehostaminen. 

• Fyysisen harjoittelun pohjan luonti harjoittelun määrää nostamalla vuoden alussa. 

• Kaksivaiheinen puolen vuoden suunnitelma syksyn MM-kilpailuihin Liverpoolissa. 

• Teknistaktisen taitoharjoittelun laadun tehostaminen järjestämällä 10 päivän - 14 päivän 

lajiharjoitusleirejä.  

• Fyysisten ominaisuuksien kehittäminen.  

• Harjoittelun kapasiteetin nosto.  

• Laadukas päivittäisharjoittelu 

• Toimintaympäristön luominen URHEA, erityistarpeet Varala (OK:n strategia)  

• MM-kisoissa 16 parhaan joukkoon selviytyminen miehissä ja naisissa 

Urheilukoulun ja Nyrkkeilyliiton yhteistyötä vahvistetaan sekä vakiinnutetaan. Urheilukoulun 

valmennuksesta vastaa Krenar Aliu. Vuonna 2025 Urheilukoulun palvelukseen astuvat Suhonen, 

Taipale, Lehtonen sekä Jansson. Urheilukoulun ryhmä harjoittelee yhdessä URHEA:n 

akatemiavalmennusryhmän kanssa, sekä osallistuu maajoukkueen ulkomaan leireille. 

Vuonna 2025 panostetaan analysointityökalun käytön testaamiseen sekä käyttöönottoon (JABR, ACT, 

Redtel). Ohjelmisto auttaa nyrkkeilyottelusta saatavan datan avulla tunnistamaan ottelun 

lopputulokseen statistiset oleelliset tekijät. Työkalun avulla voidaan analysoida ottelijoiden 

osumatarkkuutta osuma voimakkuutta sekä tunnistaa ottelu aktiivisuutta. Kyseistä järjestelmää on 

suositeltu vahvasti myös osaksi World Boxingin tulevaisuuden pisteenlasku järjestelmää. 

Kansallista kilpailutoimintaa suunnittelee ja koordinoi Kilpailuvaliokunta. Valiokunnan tehtävänä on 

määritellä ja valvoa kilpailujen järjestämisen edellytyksiä sekä myöntää kilpailuiden järjestämisluvat. 

Kansallinen kilpailutoiminta luo perusteet huippu-urheilulle. Kilpailuvaliokunta tukee seuroja 

kehittämään kilpailutapahtumia nykyaikaisemmiksi, tavoitteena saada lisää katsojia sekä näkyvyyttä ja 

sitä kautta lisää kilpailijoita.  

Nyrkkeilyliiton luvalla järjestettävien kilpailutapahtumien yhteydessä on mahdollista järjestää myös 

ammattilaisnyrkkeilyotteluita. Liitto tulee vuonna 2025 kehittämään edelleen yhteistyötään Suomen 

Ammattinyrkkeilyliiton (SAN) ja valittujen ammattilaispromoottoreiden kanssa, jotta kilpailutapahtumia 

saadaan modernisoitua ja tehtyä kiinnostaviksi myös sosiaalisen median kanaviin. 
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Kilpailuiden tulokset ja kilpailukutsut julkaistaan vuoden 2025 alusta lähtien Nyrkkeilyliiton 

verkkosivuilla, kun aiemmin ne ovat olleet sivustolla, joka ei ole Nyrkkeilyliiton hallinnoima. 

Kilpailuvaliokunta tulee kehittämään kilpailutulosten julkistamista yhteistyössä Tuomari- ja 

Viestintävaliokuntien kanssa. 

Tuomaritoimintaa suunnittelee, koordinoi ja valvoo tuomarivaliokunta. Valiokunta edistää 

tuomareiden toimintamahdollisuuksia ja -edellytyksiä järjestämällä koulutuksia. Tuomarivaliokunta 

tekee tarvittaessa päivityksiä kansallisiin nyrkkeilysääntöihin.  

Tuomarivaliokunnan järjestämillä koulutuksilla varmistetaan tuomareiden ammattitaidon 

kehittyminen. World Boxing -liiton tuomarikoulutukset ovat vielä auki. Liitto tulee tukemaan 

tuomareiden kansainvälisiin koulutuksiin osallistumista käytännön järjestelyin, sekä osallistuu myös 

ylimmän tason koulutusten osallistujien kustannuksiin. Tuomarivaliokunta järjestää 

informaatiotilaisuuksia turnausten yhteydessä ja nimittää vastuuhenkilöt alueellisten 

koulutustilauksien kouluttajiksi.  

Nuorisotoiminta on jaettu kilpa- ja harrastenyrkkeilytoimintaan. Harrastevaliokunta vastaa lasten ja 

nuorten harrastenyrkkeilyn kehittämisestä, Nuorisovaliokunta puolestaan nuorten kilpanyrkkeilyn 

kehittämisestä.  

Juniorileirejä järjestetään kotimaassa vuonna 2025 yhteensä seitsemän: eteläisen alueen avoin 

loppiaisleiri A-D-junioreille Solvallassa, hiihtolomaleiri D- ja aloitteleville C-junioreille Järvenpäässä, A- ja 

B- junioreille kutsuleiri heinäkuussa, sekä leirit marraskuussa Tammer Turnauksen ja huhtikuussa 

GeeBee-turnauksen yhteydessä.  

Lisäksi järjestetään kaksi yläkoululeiriä, huhtikuussa ja syyskuussa yhteistyössä Solvallan urheiluopiston 

kanssa. Hiihtolomaleiri on matalan kynnyksen tapahtuma, jossa ei ole yöpymispakkoa ja siten leirin 

kustannukset saadaan pidettyä alhaisena. Tavoitteena saada nuoria innostumaan mukaan myös oman 

salin ulkopuolella järjestettäviin tapahtumiin, tutustua muiden seurojen harrastajiin ja oppia 

nyrkkeilytaitoja. Valiokunta esittää joukkueet B- ja C-junioreiden EM-kilpailuihin sekä organisoi yhdessä 

liiton toimiston kanssa osallistumisen kilpailuihin. 

Liitto järjestää yhdessä Olympiakomitean, Tredun ja Omnian kanssa kaksoisurawebinaarin 9. 

luokkaisille sekä heidän vanhemmilleen ja valmentajilleen. 
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2.1. Valmennustoiminnan tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 2025 

 

Huippu-urheilu/nyrkkeilijöiden valmennus-, leiri- ja kilpailutoiminta 2025 

• Päivittäisharjoittelun tehostaminen ja laadun parantaminen 

• Tukiurheilijoiden riittävä kansainvälisten leiri- ja kilpailuvuorokausien määrä 

• Perusharjoittelun olosuhteiden ja puitteiden kehittäminen 

• Kansainvälisten otteluiden määrän lisääminen tukiurheilijoilla kokonaisuutena 

• Tiivis yhteistyö tukiurheilijoiden henkilökohtaisten valmentajien ja valmennuspäällikön 

välillä 

Nuorten valmennus-, leiri- ja kilpailutoiminta 2025 

• Kaksoisuran markkinoiminen nuorille urheilijoille 

• Yhteistyön kehittäminen Puolustusvoimien urheilukoulun kanssa  

Kilpanyrkkeilyn valmentajakoulutus 2025 

• Yhteinen I ja II tason kamppailulajien VOK  

• 1 kv. valmentajaseminaari 

• Täydennyskoulutukset valmentajille ja urheilijoille leirien ja kilpailujen yhteydessä 

• Koulutusten markkinointi 

 

 

 

2.2. Kilpailu- ja tuomaritoiminnan tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 2025 

 

Kotimainen kilpailutoiminta 2025 

 

• Yhteistyön kehittäminen SAN:n kanssa 

• Yhteistyön ja markkinoinnin kehittäminen muiden kamppailulajitapahtumien kanssa 

• Kilpailuiden tulosraportoinnin kehittäminen 

• Kilpailun teknologian kehitys 

 

Tuomaritoiminta 2025 

• Tuomariseminaari 

• I tason tuomarikoulutus 

• Kaksi II tason tuomarikoulutustilaisuutta 

• Swiss Timing -pistekonekoulutus (tarvittaessa) 

• Sääntökoulutus valmentajille 

• Kertauskoulutuksia tarpeen mukaan 

• 18 tuomaria kansainvälisissä turnauksissa (10 Suomessa ja 8 ulkomailla) 

• Teknologiakoulutus tuomareille (projektin edetessä) 

• Osaamista ylläpitävän koulutuksen suunnittelu ja toteutus 
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2.3. tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 2025 

 

Nuorisotoiminta 2025 

• Seitsemän nuorisoleiriä kotimaassa (NVK) 

• Kaksi yläkoululeiritystä (NVK) 

• U17 ja U15 EM-kilpailut (NVK) (*edellyttää, että kisat järjestetään) 
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3. Seura-, järjestö- ja harrastetoiminta 

Nyrkkeilyliiton Seura-, järjestö- ja harrastetoimintaan kuuluvat 

1.  Kuntonyrkkeilytoiminta 

2.  Koulutustoiminta 

3.  Kamppailulajien yhteistyö 

4.  Soveltava nyrkkeily 

5.  Tähtiseuratoiminta 

6.  Nyrkkeilyliiton yhteisöjäsenyydet 

Harrastevaliokunta vastaa kuntonyrkkeilytoiminnasta. Valiokunnan tavoitteena on edistää 

kuntonyrkkeilytoimintaa ja lisätä kuntonyrkkeilijöiden lisenssimyynnin määrää. Vuoden 2025 aloitetaan 

kuntonyrkkeilyn palvelumuotoilua pohtimalla tapoja kehittää lajia ja parantaa harrastajakokemusta. 

Tällaisia ovat esimerkiksi kuntoilijoiden kilpailumuodon kehittäminen sekä harrastajatapahtumien 

järjestäminen 

Kuntonyrkkeilyohjaajakoulutukset vastaavat valtakunnallista VOK-järjestelmää. 1. tason 

ohjaajakoulutukseen sisältyy lajiosan (KNOK) lisäksi verkkokoulutus. Lajiosa päivitetään seuroilta 

tulleen palautteiden perusteella. Toimintavuonna 2025 järjestetään 2 verkkokoulutussarjaa sekä neljä 

lajiosaan kuuluvaa lähipäivää (KNOK). Lisäksi järjestetään yksi diplomikurssi (VOK 2 lajiosa).   

Kamppailija EI kiusaa -kampanjaa jatketaan myös vuonna 2025 osana Nyrkkeilyliiton 

vastuullisuusohjelmaa. Harrastevaliokunta jatkaa soveltavan nyrkkeilyn tunnetuksi tekemistä ja 

vahvistaa yhteistyötä Paralympiakomitean kanssa. Soveltavan liikunnan ohjaajakoulutusta jatketaan 

muiden kamppailulajien kanssa.  

Harrastevaliokunta toteuttaa yhdessä viestintävaliokunnan kanssa Tytöt kehiin –hanketta, jolla pyritään 

lisäämään nyrkkeilyn parissa työskentelevien tyttöjen ja naisten arvostusta. Hankkeelle on haettu 

rahoitusta Urheiluopistosäätiöltä. Keväällä 2025 järjestetään vain tytöille ja naisille tarkoitettu 

sparriviikonloppu, joka on suunnattu juniori- ja aikuiskilpanyrkkeilijöille.  

Nyrkkeilyliitto on mukana kaikissa Kamppailumaailman yhteistyön muodoissa myös vuonna 2025: 

Kamppailumaailma-avotoimisto, kurinpitosäännöt ja -valiokunta, yhdenvertaisuussuunnitelma, 

ympäristöohjelma ja -työryhmä sekä koulutukset.  

Suomen Nyrkkeilyliitto jatkaa vuonna 2025 aktiivisena toimijana Opetus- ja kulttuuriministeriön, 

Suomen Olympiakomitean, Suomen Paralympiakomitean, Suomen Urheilun Eettisen Keskuksen (SUEK), 

Suomen Valmentajien, KIHU:n ja muiden toimijoiden kanssa.  
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Suomen Nyrkkeilyliitto jatkaa jäsenenä seuraavissa yhteisöissä:  

• World Boxing 

• Suomen Olympiakomitea ry 

• Suomen Paralympiakomitea ry 

• Suomen Valmentajat ry 

• Elinkeinoelämän keskusliitto ry 

• Palvelualojen työnantajat PALTA ry 

• Urheilutyönantajat ry 

3.1. Seura-, järjestö- ja harrastetoiminnan tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 

2025 

 

Seuratoiminta 2025 

• Kaksi hallituksen järjestämää keskustelutilaisuutta tapahtumissa sekä etäyhteyden avulla 

• Seuratukisparraus jäsenseuroille 

 

Kuntonyrkkeilytoiminta 2025 

• Tähtiseurahankkeiden edistäminen yhdessä muiden kamppailulajien kanssa 

• Tytöt kehiin -hankkeen edistäminen yhdessä Viestintävaliokunnan kanssa 

 

Koulutustoiminta 2025 

• I-tason junioriohjaajakoulutus yhdessä muiden kamppailulajien kanssa 

• II-tason valmentaja- ja ohjaajakoulutus yhdessä muiden kamppailulajien kanssa 

• III-tason valmentajakoulutus yhdessä muiden kamppailulajien kanssa 

• Kaksi Vilperi Box ohjaajakoulutusta (HVK) 

• 2 kuntonyrkkeilyn 1. tason verkkokoulutusta (VOK1 perusosa) (HVK) 

• 4 kuntonyrkkeilyohjaajan lajiosaa (KNOK) (HVK) 

• 1 kuntonyrkkeilyn diplomiohjaajakurssi (VOK2 lajiosa) (HVK) 

 

 

 

  



    TOIMINTASUUNNITELMA  10 (17) 

 

 

 

 

 

V2.1 

4. Kansainvälinen toiminta 

Suomen Nyrkkeilyliitto on kuulunut uuteen kansainväliseen World Boxing -liittoon sen 

perustamisvuodesta 2023 lähtien. Nyrkkeilyliitto vaikuttaa World Boxingissa toiminnan avoimuuden, 

läpinäkyvyyden, yhdenvertaisuuden ja hyvän hallintotavan vahvistamisessa.  

 
*) World Boxingin komiteoissa olevat suomalaisjäsenet: 

 

• Anna Laukkanen, Sports and Competition Committee 

 

World Boxingin komissioissa olevat suomalaisjäsenet:  

 

• Ervin Kade, Coaches Commission 

• Anna Laukkanen, Technical Commission (puheenjohtaja) 

• Henrik Tavio, Marketing and Commercial Development Commission.  
 

Komissiotyön lisäksi hallituksen jäsen Jani Rauma sekä valmennuspäällikkö Ervin Kade jatkavat 

teknologiakehitystä yhteistyössä World Boxingin kanssa.  

 

Suomessa pidetään vuosittain kaksi World Boxing -kalenteriturnausta: 

• The International GeeBee Boxing Tournament keväisin Helsingissä 

• The Tammer Tournament, syksyisin Tampereella. 

 

Tammer Turnaus on osa World Boxingin Challenge-turnausten sarjaa. 

 

4.1. Kansainvälisen toiminnan tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 2025 

 

Kansainvälinen toiminta 2025 

• Aktiivinen vaikuttaminen World Boxingissa 

• Aktiivinen ja tehokas yhteistyö erityisesti Pohjoismaiden ja Baltian maiden liittoihin 

kaikilla tasoilla 

 

*) korjattu tehtävänimikkeet oikein, lisätty komiteajäsenyys 
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5. Hallinto 

Nyrkkeilyliiton hallinto koostuu  

1.  henkilöstöhallinnosta 

2.  talousasioista 

3.  kurinpidosta 

4.  viestinnästä sekä  

5.  vastuullisen toiminnan kehittämisestä sekä toteuttamisesta kaikessa toiminnassamme.  

Liiton henkilöstömäärä vuonna 2025 tullee olemaan 4 henkilöä. Henkilöstöä koulutetaan tarpeen 

mukaan. Henkilöstön työhyvinvointia seurataan säännöllisesti kyselyllä. Liitto tarjoaa vuonna 2025 

työharjoittelupaikkoja ensisijaisesti yhteistyöoppilaitoksissa opiskeleville. Lisäksi järjestetään 

tutustumisjaksoja työelämään tutustuville yläkoululaisille. 

Liiton toimisto jatkaa palveluprosessien tehostamista ja sähköistää prosessejaan sekä osallistuu 

aktiivisesti Olympiakomitean palvelualustan Suomisportin kehittämiseen. Seuratyökalun käyttöönottoa 

seuroissa tuetaan ja autetaan. Teams-ohjelmiston käyttöä tehostetaan mm. hyödyntämällä sen 

tiedonjako- ja etäkokousmahdollisuuksia.  

Nyrkkeilyliiton toimintavuoden taloustavoitteena on suunnitellun toiminnan toteuttaminen valtion 

yleisavustuksen, eri yhteistyötahoilta saatavan rahoituksen sekä liiton omasta toiminnasta saatavien 

tulojen kautta. Valtion urheilujärjestöille osoittaman yleisavustuksen odotetaan vuonna 2026 

pienenevän merkittävästi. Tämä tarkoittaa rahoituspohjan laventamista sekä vahvistamista 

maajoukkueelle hankittavilla kumppanuus- sekä sponsorisopimuksilla. Nyrkkeilyliitto on hakenut 

rahankeräyslupaa, jonka avulla varainhankintaa voidaan kohdentaa myös yksityishenkilöihin. Liiton 

myymiin lisensseihin sekä palveluhinnastoon on odotettavissa indeksikorotus vuoden 2025 alusta. 

Lisäksi liitto panostaa harrastajalisenssien myyntiin, joiden tuotolla on mahdollista vahvistaa 

maajoukkueen edellytyksiä kansainväliseen kilpailu- ja leiritoimintaan.   

Vuoden 2025 budjetoitu tulos on ±0 euroa. Maksuvalmiuden ja vakavaraisuuden odotetaan säilyvän 

hyvänä. 

Vuonna 2017 aloittanut kamppailulajien (nyrkkeily, aikido, judo, karate, miekkailu- ja 5-ottelu sekä 

taekwondo) yhteinen kurinpitovaliokunta jatkaa vuonna 2025 toimintaansa. Nyrkkeilyliiton edustajat 

kaudella 2025 – 2026 ovat varatuomari Mika Palmgren sekä varatuomari Jussi Karppinen.  

Viestintä keskittyy vuonna 2025 kotisivujen käytettävyyden ja sisällön kehittämiseen. Kotisivujen 

hakemistorakenne, sisältö sekä visuaalinen ilme uudistetaan, lisäksi varmistetaan sivujen 

saavutettavuus sekä vakiinnutetaan valiokuntien Extranet-palvelun käyttö. Kilpailukutsut ja 

tulosuutisointi siirretään ulkopuoliselta sivustolta liiton sivuille vuoden 2025 alusta lähtien 

FINBOX-jäsenjulkaisu ilmestyy vuonna 2025 neljä kertaa. FINBOX on luettavissa sähköisesti ePressi-

portaalista.  
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Nyrkkeilyliitto on sitoutunut urheiluyhteisön yhteiseen vastuullisuusohjelmaan, jonka pohjalta olemme 

luoneet oman vastuullisuusohjelman. Urheiluyhteisön vastuullisuusohjelman päivitys on työn alla, SNL 

päivittää ohjelmansa tarvittaessa. Kamppailulajit (nyrkkeily, aikido, judo, karate, miekkailu- ja 5-ottelu, 

paini, painonnosto ja taekwondo) ovat luoneet yhteisen ympäristöohjelman vuosille 2025 – 2027. 

Ohjelman ajantasaisuutta ja vaikutuksia seurataan tarpeenmukaisesti, mutta säännöllisesti. Seuraava 

päivitys tehdään vuonna 2026. Ohjelmassa on määritelty ympäristöpolitiikkamme, kuvattu 

suunnitteluprosessi sekä kirjattu tavoitteet ja toimenpiteet ympäristövaikutusten vähentämiseksi.  

Liitto järjestää vuonna 2025 urheilijoille ja valmentajille antidopingohjelman mukaisesti koulutusta. 

Kouluttajana toimii liiton oma kouluttaja (valmennuspäällikkö Ervin Kade), tai koulutus tilataan SUEK:lta. 

Liitto tulee luomaan vuoden 2025 alusta erilliset sopimukset urheilutoimijoille, joissa sitoudutaan 

kilpailumanipulaation vastaiseen toimintaan. Sopimus tulee sisältämään myös vedonlyöntikiellon. 

  



    TOIMINTASUUNNITELMA  13 (17) 

 

 

 

 

 

V2.1 

5.1. Hallinnon tavoitteet ja toimenpiteet vuodelle 2025 

 

Talous 

• Varainhankinnan ja oman rahoituksen kehittäminen 

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo 2025 

• Toimi- ja luottamushenkilöiden sukupuolijakauman parantaminen tasa-arvoisemmaksi 

• Verkkosivujen saavutettavuuden parantaminen 

• Kamppailulajien yhdenvertaisuussuunnitelman päivitys  

• Osallistuminen Pride-kulkueeseen 

• Älä riko urheilua -kampanjaan osallistuminen 

• Punainen kortti rasismille -hankkeen jatkaminen 

• Soveltavan nyrkkeilyn kehittäminen 

Turvallinen toimintaympäristö 2025 

• Vastuullinen valmentaja -verkkokoulutusten  

• Häirintäyhdyshenkilö 

Hyvä hallinto 2025 

• Hallituksen toiminnan sisäinen arviointi 

• Urheilijajäsen valmennusvaliokunnassa 

Vastuullisuus 2025 

• Nyrkkeilyliiton vastuullisuusohjelman toteuttaminen 

• Vastuullisuusraportin julkaiseminen vuosittain 

• Osallistuminen Olympiakomitean vastuullisuusklinikoihin 

Ympäristö ja ilmasto 2025 

• Kamppailulajien yhteisen ympäristöohjelman toteuttaminen 

Antidoping ja kilpailumanipulaation torjunta 2025 

• Liiton edustaja osallistuu SUEK:n järjestämiin antidopingtilaisuuksiin 

• Liitto toteuttaa kilpailumanipulaation torjunta ja antidoping-ohjelmiaan 

• Liitto osallistuu Play True -päivään viestinnällisesti 

• Urheilutoimijasopimukset 

 

Viestintä 2025 

• FINBOX-jäsenjulkaisu neljästi vuodessa 

o sähköinen lehti 

• Säännöllinen toiminnan uutisointi ePressi-portaaliin 

• Kilpailuilmoittautumisten siirtyminen Liiton kotisivuille  

• Tulostiedottamisen automatisointi teknologiakehityksen yhteydessä 

• Kotisivu-uudistus 

o saavutettavuuden parantaminen 

o hakemistorakenteen selkeyttäminen 

o sisältöpäivitys 

o kuvamaailman uudistus 

• Tytöt kehiin -hankkeen edistäminen yhdessä Harrastevaliokunnan kanssa 

• Maahanmuuttajanuoret ja nyrkkeily -hankkeen aloittaminen 

 

 

 

https://www.nyrkkeilyliitto.com/liitto/vastuullisuus/
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6. Liitteet/mittarit 

 

6.1. Arvokisamitalit, urheilijoiden kv. vuorokaudet, urheilija-apurahat 

 

6.2. Kilpailulisenssit, kotimaassa järjestetyt kilpailut 

 

6.3. HUY:n tehostamistuki (urheilijoiden lukumäärä) 

 

6.4. Tuomarikortin haltijat, kv. tuomarit, kv.turnauksiin osallistuminen 

 

 



    TOIMINTASUUNNITELMA  15 (17) 

 

 

 

 

 

V2.1 

6.5. Kilpailulisenssit (lapset ja nuoret), Nuorten leirit, Harrastelisenssit 

 

6.6. Lisenssinhaltijat (kilpailu-, harraste- ja toimitsijat yht.), Tähtimerkit, Seuratuet (OKM:n seuratuki seuroille), 

Seurojen tyytyväisyys liiton toimintaan 

 

6.7. Harrastelisenssit (aikuiset) 
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6.8. Kaksoisura, Puolustusvoiminen urheilukouluun valitut 

 

6.9. Koulutukset/osallistujat, Koulutusten määrä, Palautteet koulutuksista 

 

6.10. Jäsenet kv. komissioissa 

 

6.11. Tulos, oma pääoma, talouden tunnuslukuja 
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6.12. Omapääoman suhde palkkoihin, Nyrkkeilyliiton avoimuus 

 

6.13. Viestintäkysely, Some-kanavien seuraajat, Vastuullinen valmentaja -koulutuksen suorittaneet 

 

6.14. Puhtaasti paras -suoritukset, Doping- ja olinpaikka rikkeet, Reilusti paras -suoritukset 

 

6.15. Harrastajien sukupuolijakauma, Yhdenvertaisuus seuroissa 

 

 


