Valmennuspaallikon katsaus

Suomen Nyrkkeilyliitto
Ervin Kade 9/23

SUOMEN NYRKKEILYLIITTO

FINNISH BOXING FEDERATION



Nyrkkeilyn SM 2023 Vantaa — Nyrkkeily 100




Suomi — Viro maaottelu




Palkitsemistilaisuus




Kilpailukalenteri 2023-24



Tulevat kilpailut

Tarkeimmat kilpailut 23-24 Kv. Turnaukset 2023

ELITE NUORET

* Golden Girl 2.-4.2.23  U19 MM 2024

e Tul turnaus 9.-11.2.23 Naytto Kv.tasolla vaikea suunnitella, kun
e Busto Arsizio 0Q 29.2.-12.3. WB:lla ei ole nuorille kalenteria

* GeeBee 11.-14.4.23
* Bangkok OQ 23.5.-3.6.
* Pariisin Olympialaiset 26.7.-11.8.
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Kustannusvertailua

Boxam

Matkat Helsinki Madrid
Madrid Alicante
Alicante Helsinki

Asuminen La Nucia

Asuminen Madrid

Yhteena

220
80
170

500
600
1100
1570

470

Sheffield

Matkat

Asuminen

Helsinki

Manchester
Sheffield

400
1350

1750
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Kilpailukalenteri 2023-24

e 1. Olympiakarsintoihin valmistautuminen

1 2| 3| 4| 5/ 6/ 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31
Leiri 1, Alicante
Kilpailuihin valmistava

Tammikuu

PK jakso

Leiri 2, Italia
Kilpailuihin valmistava jakso

| || | | GeeBeeleiri |

Kilpailujakso P ilpailuihin

Helmik Kotisaliharjoittelu
e Kipailujakso  [EEN

Maaliskuu

Kilpailujakso




Valmistava leiri ja kilpailut

Asuminen  Alicante 1000
Asuminen Goteborg 300 1300
Matkat Helsinki Alicante 150
Alicante Goteborg 100
Goteborg Helsinki 150 400

Yhteensa 1700



Joukkueet/tiimit
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Pistetys 2023

Syksy

Yhteensa

Morovati
0
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Nystedt Kaivo-oja Jokiaho
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Viitanen Makinen
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Umar

15
60
30

110

110

Kemppainen
0
0
0
0
35
13
0
5
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Eriksson
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0
0
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Kataja
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Kovalainen

0

0
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Tolonen
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Pitké lista Olympiakarsintoihin

Urheilijat Valmentajat
_m Etnimi | Sukunimi ____[Sewra
Pihla Kaivo-oja Askar Sarsenbayev TVS, Tampere
Nikita Nystedt KoVo Maarit Teuronen TVS, Tampere
Vilma Viitanen TVS Marko Metz HeTa, Helsinki
Benjamin Eriksson HeTa Petteri Jeskanen Crest, Helsinki
Emma Jokiaho TVS Osmo Laine TTN, Tampere
Krista Kovalainen KajKu Marjut Lausti TTN, Tampere
Dmitri Kataja TTN Juha Saurama JaKK, Jarvenpaa
Santeri Kemppainen VaBo
Ismail Umar Crest
Akseli Saurama JaKK

Sam Morovati HeTa



Maajoukkue ehdokkaat

Naiset

48
50
52
54

57
60
63
66
70
75

llaura  Myllymaki
1Pihla Kaivo-oja
1Minna Karjalainen
1Emma Jokiaho
2loviisa Rima
1Vilma Viitanen
1Johanna Huttunen
1lida Niskanen
1Krista  Kovalainen
1Vilma  Kuusikko
1Venla Haapanen

Oulu
Tampere
Jarvenpaa
Tampere

Tampere
Helsinki
Tampere
Oulu
Helsinki
Helsinki

Miehet -

60
63,5
67

71

75

80
86
92

92+

10nni
1Santeri
2Juho
1Ismail
2 Dmitrii
1Unto
2Johannes
1Sam
2Julian
Jimi
Hannes
Albert
1 Akseli
2Benjamin
3Rinor
1Nikita
1Topias
1Viljami
2 Hadi
1 Danil

Melanen
Kemppainen
Taipale
Umar
Kataja
Jansson
Suhonen
Morovati
Jalava
Noioso
Tolonen
Thiangdee
Saurama
Eriksson
Aliu
Nystedt
Vaittinen
Peltonen
Taslim
Rantanen

Helsinki
Hameenlinna

Helsinki

Kotka

Helsinki

Jarvenpaa

Kotka
Pori
Jarvenpaa

Tampere
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