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Kilpailut

Aikuiset

• Liettua, Marijampole 22.4.
➢Mäkinen, Kemppainen, Suroosh, Eriksson, 

Koota 

• Tsekki, Usti nad Labem, Grand 
Prix 4.-7.5.

➢Kaivo-oja, Jokiaho, Mäkinen, Viitanen, 
Kemppainen, Koota, Sarsenbajev, Teuronen

• Puola, Felix Stamm 21.-27.5.
➢Jokiaho, Mäkinen, Kovalainen, Morovati, 

Eriksson, Nystedt, Koota, Kade

Nuoret

• Espanja, Boxam 21.-25.5.
➢Taipale, Suhonen, Lehtonen, Mattila, Seppälä

• Unkari, Bornemissza 5.-11.6.
➢Taipale, Suhonen, Haidari, Salminen, 

Immonen, Tyni, Karvonen



Leirit

Aikuiset

• Kienbaum 23.-28.4.
➢Kemppainen, Eriksson, Jokiaho, Kaivo-oja, 

Viitanen, Teuronen, Kade

• Assisi 4.6.-15.6.
➢Morovati, Nystedt, Kaivo-oja, Jokiaho, 

Viitanen, Mäkinen, Teuronen, Sarsenbajev, 
Koota, Kade



European Games
Krakova, 2023

Suomen joukkue 30.5.23

1. Pihla Kaivo-Oja 50 kg

2. Emma Jokiaho 54 kg

3. Vilma Viitanen 57 kg

4. Teresa Mäkinen 60 kg

5. Sam Morovati 71 kg

6. Nikita Nystedt 80 kg
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Valmennusvaliokunta

• Valmennusvaliokunnan kokous käytiin 26.5. Teamsin välityksellä

• Valmennusvaliokunta esittää:
➢Aluekoordinaattorit esittävät toimintasuunnitelman 1.8.mennessä Valmennuspäällikölle

➢Valmennuspäällikkö johtaa syksyn aikana alueleirien yhteydessä yhden valmennus ja 
koulutustapahtuman kaikilla alueilla

➢ SM-kilpailujen lopputurnaus Vantaalla 8.-9.12.

➢Valmennusvaliokunta ”rankkaa” valmennuspäällikön esityksestä parhaat kv. tason ottelijat (GeeBee 
osallistujat, PM-mestari) suoraan lopputurnaukseen

➢VVK:n puheenjohtaja esittää päävalmentajan palkkaamista, joka olisi irrotettavissa kisoihin ja leireille.

➢Matkajärjestelyissä ei jatkossa kysytä urheilijoiden mielipidettä, matkatiedot aikaisemmin seuroille

➢World Boxingiin liitytään mahdollisimman nopeasti



Valmennusjärjestelmän päivitys

• Kalenterirunkojen luominen vuodelle 2024 päämääränä kehittää 
alueellista valmennusjärjestelmää

• Koulutus: Juniori VOK-1 tarjotaan maajoukkueurheilijoille, VOK-2 
kokeneille valmentajille, VOK-3 vuonna 2024, täydennyskoulutukset 
kuukausittain Valmennuspäällikön vetämänä 

• Liiton valmennuskeskukset 2024 Pajulahti

• Huippu-urheilu valmennusleirit: Britannia, Saksa, Italia



Liittojohtoisen valmennusjärjestelmän 
rakenne

Kv. Leirit – Olympiavalmennuskeskus 
Pajulahti

Akatemiat – URHEA, Tampere

Nuorten leirit ja kansalliset leirit -
Solvalla

Alueleirit – Itä, Länsi, Pohjoinen, 
Etelä
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