
 VALMENNUSVALIOKUNNAN KOKOUS 1/2024 
 TEAMS 19.1.2024  kello 15.30 

 Läsnä:  Heikki  Kotilainen,  Marjut  Lausti,  Ervin  Kade,  Marko  Metz,  Henry  Forss,  Askar 

 Sarsenbayev, Sami Korpinen 

 1.  Kokouksen avaus kello 15.34 

 2.  Valmennusvaliokunnan  kokoonpano  täksi  vuodeksi  on  vielä  muuttumassa, 

 tämä kokous. Seuraavassa kokouksessa uusi valiokunta. 

 3.  Nyrkkeilyvalmentajakerhon  toiminta  alkaa  uudelleen  toimintaohjesäännön 

 mukaisesti  eli  mm.  valmentajakoulutus,  yhteiset  kilpailumatkat  ja  sparripäivät 

 eri alueilla. Puheenjohtajana toimii Heikki Kotilainen. 

 4.  Valmennuspäällikön  koonti  viime  kauden  ja  alkuvuoden  tapahtumista 
 (kilpailut,  sparripäivät,  aamutreenit).  Urheilijoiden  kehityksen  seuranta 

 (testipäivät, leirit). 

 5.  Kilpailuja  toistaiseksi  kalenterissa  melko  vähän,  koska  IBAn  turnauksiin  ei 

 voida  osallistua.  Kalenterissa  kuitenkin  mm.  Golden  Girl,  TUL-turnaus, 

 PM-kilpailut,  GeeBee-turnaus  sekä  olympiakarsinnat.  Myös  U19  MM-kilpailut 

 tulossa. 

 6.  Olympiakarsintoihin  valmistautuminen  kalenterin  mukaisesti,  alkaa  leirillä 

 Espanjassa  Alicantessa  ja  jatkuu  Ruotsissa  Golden  Girl  -turnauksessa,  sen 

 jälkeen leiri Italiassa ja suoraan leiriltä karsintoihin. 

 7.  Tanskassa  PM-kilpailut  21.-25.3.2024,  näytöt  TUL-turnauksissa  (aikuiset  ja 

 juniorit). 

 8.  Valmennuspäällikön esitys olympiakarsintajoukkueista sekä maajoukkueesta. 

 9.  Urheiljoiden  rankingpisteytys  jatkuu  samalla  tavalla  kuin  viime  vuonna.  Viime 

 vuoden pisteistä 50 % siirtyy seuraavalle vuodelle. 

 10.  Seuraavan  olympiadin  suunnittelussa  mm.  valmennusryhmät, 

 valintakriteerit,  liiton  käytännön  valmennustoiminta,  valmennus 

 kansainvälisellä  ja  kansallisella  tasolla,  Urheilijan  polku,  valmentajien  koulutus 

 (valmentajan polku). Suunnittelu alkaa jo tämän vuoden keväällä tai kesällä. 

 11.  Golden  Girl  -joukkue  Laura  Myllymäki,  Emma  Jokiaho,  Vilma  Viitanen,  Iida 

 Niskanen,  Krista  Kovalainen,  Venla  Haapanen,  Ismail  Umar,  Sam  Morovati, 

 Nikita Nystedt, valmentajina Marko Metz ja Marjut Lausti. 

 12.  Espanjan leirin osanottajat käyty läpi 



 13.  Italian  leirin  osanottajat  ja  ensimmäisten  olympiakarsintojen  osanottajat  käyty 

 läpi.  Maailmankarsintojen  osalta  näytöt  annetaan  GeeBee-turnauksessa  siinä 

 sarjassa,  jossa  karsintoihin  osallistutaan.  Myös  TUL-turnauksessa  tulee 

 osallistua siihen sarjaan, jossa haluaa näyttöjä antaa. 

 14.  Muut  esille  tulevat  asiat:  viestinnän  merkitys  valmennuksessa  on  tärkeätä  ja 

 sitä tulee kehittää, esim. sparrien järjestäminen ja niistä tiedottaminen. 

 15.  Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 16.34 


