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e Valmennusvaliokunnan toiminta

* Valmennusvaliokunta kokoontui 14.2. Pajulahden leirin aikana paikan
paalla ja etayhteydella.

* Maajoukkue ryhma kokoontui: 24.1. kasittelimme maajoukkueen
valmennussuunnitelmaa seka valintakriteereita.

* Esitys: arvokisavalinnoissa huomioidaan sitoutuminen
maajoukkuetoimintaan ja kv. kilpailumenestys 1.9.-15.6.

e Kansallinen ryhma kokoontui: 1.3. kasittelimme aluevalmennuksen
toimintasuunnitelmaa.

* Esitys: seurat jarjestavat alueilla leireja kilpanyrkkeilya aloittaville nuorille

* Valmennusvaliokunta kokoontuu seuraavan kerran Helsingissa 12.4.
GeeBee turnauksen aikana
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Harjoitusleirit

* Pihla Kaivo-oja ja Maarit Teuronen osallistuivat harjoitusleirille
Colorado Springsiin Yhdysvalloissa. 31.1.-10.2.

e Konalan leiripaivat 18. ja 25. Tammikuuta, 1. ja 8. Helmikuuta
e 13.-16. Helmikuuta Pajulahdessa osallistui 41 maajoukkueurheilijaa

Tulevat leirit ennen GeeBee turnausta:
e 27.-30. Maaliskuuta Pajulahdessa
e 3.-6.4. Huhtikuuta Pajulahdessa
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Kilpailut

* TUL turnaus Tampere:

60 kg Konsta Junttila sarjavoitto, voitti kaksi puolalaista

65 kg Juho Taipale, Dmitri Kataja 3.sija, Santeri Kemppainen 2.sija

Kemppainen voitti Katajan. Umar ei osallistunut.

70 kg Jimi Noioso ja llkka Leppanen havisivat puolalaiselle, Suhonen ei osallistunut.

75 kg Julian Jalava 2.sija, Benjamin Eriksson ja Unto Jansson 3.sija. Jalava voitti
Puolan mestarin ja Janssonin.

80 kg Aapo Lehtonen havisi Puolan kakkoselle. Nystedt ei osallistunut.

85 kg Lasse Kourula voitti Toni Tissarin ja havisi Puolan mestarille. Bailey ei
osallistunut.

90 kg Hadi Taslim ei osallistunut.
+90 kg Antti Lehmusvirpi ei saanut ottelua. Danil Rantanen ei osallistunut.
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Kilpailut

* TUL turnaus Tampere:

48-57 kg ei ottelijoita

60 kg Teresa Makinen voitti sarjansa

65 kg Krista Kovalainen voitti sarjansa, 2.sija lida Niskanen
70 kg Mari Sillansuo voitti sarjansa 2.sija Vilma Kuusikko

75 kg ei ottelua, Veera Tuomikoski ei osallistunut
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Tulevat kilpailut

 Ladies Cup U40, U19, U17 Latvia 6.-9.3., Valmentaja Kalle Tolonen,
tuomari Laura Sirvio, 8 urheilijaa.

* PM, U40 ja U19 Oslo 13.-16.3. Valmentajat Ervin Kade, Aki Kalke.
Tuomarit Sabriin Peral3, Janniina Tapio. 17 urheilijaa.

* Bocskai turnaus U40, Unkari 10.-15.3. Valmentajat Maarit Teuronen,
Veli Koota, tuomari Matteus Pirinen. 3 urheilijaa.

* Pozniakas turnaus U19, Vilna 26.-29.3. 7 urheilijaa.

* GeeBee turnaus U40, Helsinki 10.-13.4. 28 urheilijaa.
* Socikas turnaus U40 miehet, Liettua 23.-27.4. valinnat PM:n jalkeen
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" Valmentaja koulutukset

e 25.1. Eettinen toiminta urheilussa, Sporttitalo

* 15.2. Antidoping koulutus maajoukkueurheilijoille ja valmentajille,
Pajulahti

e 27.-30.3.2025 Pajulahden leirin yhteydessa Ukrainan valmennuksen
johtaja Prof. Valentin Ostyanov pitaa valmentajien
taydennyskoulutuksen aiheena huipputason nyrkkeilijan
valmennuksen suunnittelu ja toteutus.
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e 29.-30.1. Olympiavalmentaja seminaari. Ervin Kade, Maarit Teuronen

* 4.2. Ministerido, Suomen Urheilun suunta. Ervin Kade tyoryhman
jasen.

* Viikottaiset kokoukset Olympiavalmentajan kanssa maanantaisin.
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