
KANSAINVA LINEN HUIPPUKOULUTUS 2 
Liikuntakeskus Pajulahti 15. -16.02.2014 

Nyrkkeilyliitto tarjoaa taas kansainvälistä valmentajakoulutusta helmikuussa. Tätä tilaisuutta ei 

kannata jättää väliin! 

KOULUTTAJAT 

Billy Walsh, Irlannin päävalmentaja sekä Zaur Antia, Irlannin 

teknis-taktinen valmentaja.  

ALUSTAVA OHJELMA 

Lauantai 15.2.2014 

Klo 10.00-12.oo Käytännön harjoitus 

klo 12.00-13.00  Lounas 

Klo 13.00-14.30 Luento 

Klo 15.00-17.00 Käytännön harjoitus 

Klo 17.30-18.30 Päivällinen 

Klo 19.00-21.00 Käytännön harjoitus ja/tai luento 

Rantasauna 21.00-22.00 

 

Sunnuntai 16.2.2014 

klo 8.30-9.30 Luento 

Klo 9.30-11.30 Käytännön harjoitus 

klo 11.30-12.30 Lounas 

Klo 12.30-15.00 Luento ja käytännön harjoitus 

 

Käytännön harjoitukset ovat suunnattu valmentajille eli jokaisella tulee olla harjoitusvarusteet 

mukana. Luentojen aikana kouluttajat kertovat Irlannin valmennuskeskuksesta sekä 2010-luvun 

valmentamisesta Irlannissa. Opetuskieli on Englanti. Irlantilaiset ovat viime vuosina tuoneet rutkasti 

mitaleita arvokilpailuista. Koulutus videoidaan. 

ILMOITTAUDU HETI! Paikat täytetään ilmoittautumisjärjestyksessä. Koulutukseen voidaan ottaa 

vain 40 osallistujaa. Ilmoittautuminen on sitova ja sitä koskee nyrkkeilyliiton yleiset maksu- ja 

peruutusehdot.  

 

HINTA 

Koulutuksen hinta sisältäen ylläpidon 280€/hlö. Koulutuksen hinta ruokailuilla (ilman majoitusta) 

240€/hlö. 

 

LISÄTIEDOT JA ILMOITTAUTUMINEN 

Sanna Laine, p. 040 – 359 3097 / snl.laine@kolumbus.fi 

http://www.nyrkkeilyliitto.com/koulutus/koulutuksiin_ilmoittautuminen/ 
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