Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvokysely
urheiluseuroille_kamppailulajit_ja painonnostoliitto 2024

12/10/24



PERUSTIEDOT

1. Sukupuoli
Mies 52,0 %
Nainen 45,9 %
Muu | 0,0 %
En halua kertoa 2,0 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:1.52, Hajonta:0.61) (Vastauksia:98)



PERUSTIEDOT

2. Ika

Alle 20 v.
20 - 39 v.
40 - 60 v. 50,5 %

Yli 60 v.

En halua kertoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:2.56, Hajonta:0.83) (Vastauksia:99)



PERUSTIEDOT

3. Laji

Aikido | 0,0 %
Judo | 0,0 %
Ju-jutsu | 0,0 %
Karate | 0,0 %
Kenjutsu | 0,0 %
Miekkailu | 0,0 %
Ny |G 0
Paini | 0,0 %
Taekwondo | 0,0 %
Taido | 0,0 %
5-ottelu | 0,0 %
Painonnosto | 0,0 %
Kahvakuula | 0,0 %

Toiminnallinen harjoittelu | 0,0 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:7.0, Hajonta:0.0) (Vastauksia:99)



PERUSTIEDOT

4. Oletko

Harrastaja / urheilija 73,5 %
Valmentaja / ohjaaja / opettaja
Seuran johtohenkild (hallituksen jasen tai toimihenkild) 20,4 %
Harrastajan huoltaja
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:1.65, Hajonta:0.86) (Vastauksia:98)



ILMAPIIRI SEURASSA

5. Kuuluuko seuranne tapoihin tervehtid kaikkia harjoituksiin tulevia rippumatta siitd, tunnetaanko harjoittelijaa entuudestaan?

Tervehdimme kaikkia riippumatta siitd, tunnemmeko vaiko emme, muiden 59 6 %
huomioiminen kuuluu seuramme etikettiin, ja se tapahtuu luonnollisesti. 070
Toiset tervehtivat ja toiset eivat, osa ei tervehdi ketéaan.
Tervehdimme niitd, kenet jo entuudestaan tunnemme.
Emme tervehdi toisiamme. | 0,0 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:1.43, Hajonta:0.55) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

6. Jakaako harjoitusten valmentaja/ohjaaja/opettaja aikaa ja huomiotansa tasapuolisesti kaikille?

Valmentaja/ohjaaja/opettaja ottaa kaikki huomioon ja antaa aikaansa

0
tasapuolisesti, kaikki ovat samalla viivalla. 60.6 %
Valmentaja/ohjaaja/opettaja ottaa melkein kaikki huomioon ja antaa
aikaansa melko tasapuolisesti.

Valmentaja/ohjaaja/opettaja suosii tiettyja henkildita tai keskittyy
enemman niihin, jotka ovat lahjakkaita.
Valmentaja/ohjaaja/opettaja kayttaytyy melko valinpitamattomasti niita
henkildita kohtaan, joista ei pida.
Valmentaja/ohjaaja/opettaja kayttaytyy valinpitaAmattomasti niitd henkildita
kohtaan, joista ei pidé&.
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:1.47, Hajonta:0.66) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

7. Huomioidaanko uudet harrastajat seurassanne hyvin? Onko ryhmiin helppo tulla mukaan?

Kokeneemmat harrastajat kannustavat ja neuvovat uusia tulokkaita ja
. o R 44,4 %
pyrkivat tekem&an heidadn olonsa osallisiksi.

Melkein kaikki kokeneemmat harrastajat kannustavat ja neuvovat uusia
tulokkaita ja pyrkivat tekeméaéan heidan olonsa osallisiksi.

45,5 %

Ryhméaéan paasee hyvin mukaan, jos ottaa itse kontaktia ja tekee toité
ryhmaytymisen eteen.

Ryhmé&aéan on melko vaikea tulla mukaan. 0,0 %

Uudet harrastajat eivat saa mitdan erityishuomiota, jokainen oppii 10 %
pikkuhiljaa kaytannon kautta. =7

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:1.68, Hajonta:0.72) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

8. Miten hyvaksyvéksi ja avoimeksi koet seuranne ilmapiirin?

5 (= hyvin hyvédksyva ja avoin) 61,6 %
4
3
2 [0,0%
1 (= ei lainkaan hyvaksyvéa eikd avoin | 0,0 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:3.87, Hajonta:0.34) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

9. Kuinka tasavertaisessa asemassa muihin harrastajiin nahden koet olevasi seurassasi?

5 (= hyvin tasavertaisessa) 70,7 %
4
3
2
1 (= en lainkaan tasavertaisessa)
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:3.66, Hajonta:0.54) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

10. Luuletko, etta jotkut ryhmaét eivat voi osallistua seuranne toimintaan tai osallistuminen olisi hankalaa?

100,0

80,0

60,0

40,0

20,0

0,0

%

%

%

%

%

%

13,3 %

Kylla

ENyrkkeily (KA:1.87, Hajonta:0.34) (Vastauksia:98)

86,7 %




ILMAPIIRI SEURASSA

11. Onko tytéilld/naisilla ja pojilla/miehilla samanlaiset mahdollisuudet harrastaa ja kilpailla seurassanne?

100,0 % 95,8 %

80,0 %
60,0 %
40,0 %
20,0 %
4,2 %
0.0 % S —
Kylla Ei

ENyrkkeily (KA:1.04, Hajonta:0.2) (Vastauksia:96)



ILMAPIIRI SEURASSA

12. Onko seuranne valmentajina/ohjaajina/opettajina/johtotehtavissdseka miehia etta naisia?

100,0

80,0

60,0

40,0

20,0

0,0

%

%

%

%

%

%

88,9 %

Kylla

6,1 %

51 %

Ei

ENyrkkeily (KA:1.16, Hajonta:0.49) (Vastauksia:99)

En tieda



ILMAPIIRI SEURASSA

13. Luuletko, ettd seuranne jasen voisi tuoda esim. jarjestamaanne tilaisuuteen samaa sukupuolta olevan puolisonsa?

100,0

80,0

60,0

40,0

20,0

0,0

%

99,0 %

Kylla

1,0 %

ENyrkkeily (KA:1.01, Hajonta:0.1) (Vastauksia:99)

En



ILMAPIIRI SEURASSA

14. Onko seurassanne vammaisurheilua tai soveltavanliikunnan toimintaa (kuten yksittaisia vammaisurheilijoita tai vammaisille ja pitkaaikaissairaille henkildille
kohdennettuja ryhmia)?

100,0 %

80,0 %

60,0 %

45,9 %

38,8 %

40,0 %

20,0 % 15,3 %

0,0 %
Kylla Ei En tieda

ENyrkkeily (KA:2.31, Hajonta:0.72) (Vastauksia:98)



ILMAPIIRI SEURASSA

15. Onko seurassanne maahanmuuttajataustaisia henkil6ita? Voit valita useamman vaihtoehdon.

Kylla, harrastajia 88,8 %
Kylla, valmentajia/ohjaajia/opettajia
Kylla, johtohenkildita

Ei

En tieda

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %
ENyrkkeily (KA:1.57, Hajonta:1.07) (Vastauksia:98)



ILMAPIIRI SEURASSA

16. Onko seurassanne mahdollista harrastaa edullisesti?

100,0

80,0

60,0

40,0

20,0

0,0

%

%

%

%

%

%

83,3 %

Kylla

52 %

11,5 %

Ei

ENyrkkeily (KA:1.28, Hajonta:0.66) (Vastauksia:96)

En tieda



ILMAPIIRI SEURASSA

17. Onko seuranne juhlatilaisuuksiin tai illanviettoihin helppo osallistua, jos ei kayta alkoholia?

100,0 %
80,0 %

70,7 %
60,0 %
40,0 %

27,3 %
20,0 %
2,0 %
0,0 % I —
Kylla Ei En tieda

ENyrkkeily (KA:1.57, Hajonta:0.89) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

18. Oletko havainnut seuranne harrastajien, ohjaajien taijohtohenkildiden kielenkayton syrjivan joitakin ihnmisryhmia (esim. vammais- ja homovitsit, rasistiset
kommentit) viimeisen kahden vuoden aikana?

100,0 %
88,9 %

80,0 %
60,0 %
40,0 %
20,0 %

11,1 %

0,0 % _
Kylla

ENyrkkeily (KA:1.89, Hajonta:0.31) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

19. Jos vastasit edelliseen kyll&, puututaanko syrjivaan kielenkayttoon seurassanne ja milla tavoin? (Nyrkkeily)

. Valilla puututaan, valilla tilanne menee ohi.

. Yhden rasistisemman kommentin olen kuullut. Ei sanottu treeneissé tai isommassa porukassa mutta siihen ei mydskaan puututtu.

. Asiasta huomautetaan

. Huomautetaan.

. Min& puutun mainitsemalla etta edeltdva kommentti ei ollut ok. Muut eivat.

. Jos mina itse kuulisin ohjaajana et jotain syrjitdan puutuisin siihen heti..

. Kylla. Heti tilanteessa kerrotaan, etta tuo, mita sanoit, ei ollut sopivaa. Lisdksi asiasta ilmoitetaan seuran hallitukselle. Ohjeet tilanteisiin 16ytyvat salimme

odotustilan seinaltd, jossa ne ovat kaikkien nahtavilla.

. Vitsit , jotka voivat loukata kehoitetaan jattamaan kertomatta.

. Jos jossain ryhméssa on syrjimista harrastajien kesken tai kiusaamista ohjaajat puuttuu siihen

. Olen itse valmentajana pyrkinyt puuttumaan aina, jos olen sellaista havainnut.

. Lahinna kyse on huumoriksi tarkoitetuista vitseista (ei kohdistu rynman harrastajiin vaan esim. julkisuuden henkildihin). Vitsailijalle sanotaan

hyvantahtoisesti, ettd sananvalinnat eivat sovi, ajat on muuttuneet. Viesti on mennyt perille.

. Ei puututa, en tiedd huomataanko edes



ILMAPIIRI SEURASSA

20. Oletko kohdannut tai ollut todistamassa syrjintda seuranne toiminnassa viimeisen kahden vuoden aikana?

En koskaan 80,8 %
Kerran
Joskus

Useasti

Jatkuvasti

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

ENyrkkeily (KA:1.34, Hajonta:0.75) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

21. Jos olet havainnut syrjinta&a, mihin oletat sen kohdistuvan? Voit valita useamman vaihtoehdon.

Ika
Sukupuoli 27,3 %
Seksuaalinen suuntautuminen tai sukupuoli-identiteetti

Etninen tausta

Ulkonako

Kieli

Henkilékohtainen elamankatsomus

Taloudellinen asema

Toimintakyky

Maahanmuuttajatausta 27,3 %

Kilpailuinto
Vydarvo
Persoonallisuuserot
Henkilokemiat 27,3 %
Kilpailumenestys
Vanhat kaunat

Muu, mika?

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 %

ENyrkkeily (KA:8.62, Hajonta:4.92) (Vastauksia:22)

80,0 %

100,0 %



ILMAPIIRI SEURASSA

Jos vastasit &quot;Muu, mika&quot;, kerro mihin syrjintd on kohdistunut. (Nyrkkeily)



ILMAPIIRI SEURASSA

22. Onko seurassanne keskusteltu syrjinnasta?

Keskustelemme syrjinnasta ja pyrimme ennaltaehkdisemaan sita

puhumalla asiasta yleisesti harrastajien kesken sek& seuran johdon 24,2 %
kanssa.
Keskustelua on ollut jonkin verran, mutta asiaan ei varsinaisesti ole 20 2 %

paneuduttu kunnolla.

Emme ole keskustelleet syrjinnasta. 27,3 %

En tieda 28,3 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 %

ENyrkkeily (KA:2.6, Hajonta:1.14) (Vastauksia:99)

80,0 %

100,0 %



ILMAPIIRI SEURASSA

23. Harrastaja/urheilija kokee tulleensa syrjityksi seurantoiminnassa. Onko seurassanne maaritelty toimintatapa, miten tilanteessa edetaan?

100,0 %

80,0 %

60,0 %

53,5 %

40,0 %

27,3 %

19,2 %

20,0 %

0,0 %
Kylla Ei En tieda

ENyrkkeily (KA:2.26, Hajonta:0.86) (Vastauksia:99)



ILMAPIIRI SEURASSA

24. Vapaa sana liittyen seuranne yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioihin. (Nyrkkeily)

. Puutumme tilanteisiin valittdmasti,kdymme ensin asian lapi asianomaisten kesken ja sen jalkeen arvioimme tilanteen ja mitk& toimenpiteet sopivat
kyseiseen tilanteeseen

. Lapin Lukko on hoitanut hommat viimeisen paalle hyvin ??
Uutena harrastajana oli helppo tulla mukaan ja porukka niin valmentajia kuin harrastajia myéden on todella asiallista ja mukavaa!

. Koen itse olevani hyvin hyvaksytty porukkaan, mutta olen kuullut yksittadisen kommentin romaneihin liittyen seka yksittainen ohjaaja tytétteli naisia kerran
treeneissa. Heratti tuntosarvet mutten viela tuomitse taysin. Kuitenkin seurassa paljon eri kansalaisuuksia ja eri taustoilla olevia enka ole kaytoksessa
huomannut mitaan syrjivaa ja yhteishenki on ainakin omissa ryhmisséani ja sivusta seuranneena yleisesti hyva

. Asiat on hyvin

. Olen noin vuoden verran harrastanut naisten kuntonyrkkeilyd. Osa harrastajista haluaa aina harjoitella oman kaverinsa kanssa ja sita kautta jaavat
keskenaan ehka hieman irrallisiksi muusta porukasta. Se on kylla oman tulkintani mukaan ollut aina oma valinta, henk.koht. olen sita mielta, etta
kannattaisi harjoitella useiden eri tyyppien kanssa. Kesalla sekatreeneissa huomasi sitd, etté naiset ja miehet halusivat usein harjoitella samaa sukupuolta
olevan kanssa. Ei toki kaikilla ndin, mutta monella oli paria etsiessa oletus, ettd miehet reenaa miesten kanssa ja naiset naisten kanssa. Jalleen kerran,
nama ovat harrastajien omia valintoja, mutta ohjaaja voi kannustaa uuden parin etsimiseen. Nain puhtaasti harrastus- ja kuntoilutasolla se on kehittavaa.

. Kaikki on tasa arvoisia! Mutta haluaisin etté tyttot ja pojat ovat erikseen ja musikkia ei ole, etta keskittyy hyvin treeneihin.

. Toivoisin ettd valmentajia koulutettaisiin asian tiimoilta enemman.



ILMAPIIRI SEURASSA

24. Vapaa sana liittyen seuranne yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioihin. (Nyrkkeily)

. On hienoa, etta seurassa on eri taustoista tulevia harrastajia. Ajan myo6téa varmasti myos osa heista siirtyy ohjaajiksi ja valmentajiksi. Seura pyrkii edistamaan myos
vahemmistdéryhmien osallistumista ja luo mahdollisuuksia paésta mukaan harrastuksen pariin.

. Vapaa sana

. Omassa seurassa, joka on vield nuori seura (perustettu alle 10 vuotta sitten) asiat ovat mallillaan. Lajin parissa haisten ja miesten tasa-arvo on yha epasuhta. Vanhat

herrahenkilot eivat siirry syrjaan tehtavistaan, vaikka tilalle olisi tarjota osaavia nuoria seka miehia etté naisia. Varsinkin naisten kohdalla osaamista vahatellaan ja
pahimmillaan tytotellaan. Asia hyvaksytaan hiljaisesti osana kovan kamppailulajin luonnetta - jos et kestd, ala tule lajin pariin. Taméa onneksi on katoavaa
kansanperinnetta sitd mukaan, kun vanhat herrat siirtyvat syrjgén. Nuoret eivat endéd hyvaksy eriarvoistavaa kaytosta. Askel askeleelta olemme menossa
turvallisempaa kulttuuria kohti.

. Kehittyvat koko ajan parempaan suuntaan jasenisttén nuorentuessa ja vanhojen mallien vaistyessa.

. Jokaisen yksilén ihmisarvo on mielestamme itsestadnselvyys ja kaikkeen inhimilliseen kanssakaymiseen kuuluva perusfundamentti.
Nailla spekseilld keskustelu yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioista on seurassamme jonninjoutavaa jaarittelua, vaikka varmaan yleisella tasolla aina ajankohtaista ja
asianmukaista.

. Seurallamme ei ole yhdenvertaisuussuunnitelmaa tai mitdan vastuullisuusohjelmaa, mutta yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioista keskustellaan aika ajoin esimerkiksi
valmentajien, valmennusryhmaén tai johtokunnan kesken. Seurassamme toimii ihmisia eri kulttuuritaustoista ja ryhmat ovat hyvin heterogeenisia ja se on osittain sen
my6ta muodostunut myds melko sallivaksi ympéristdksi. Lajissa viela toisinaan nakyva naisten ja nuorempien (valmentajien) osaamisen vaheksynta pulpahtaa joskus
pintaan mutta ei onneksi ndy siind, miten harrastajia seurassa kohdellaan. Vahattely kohdistuu I&hinn& seuran naisvalmentajaan.

. Meill& on naisia ja miehi&, eri-ikaisia harrastajia eri taustoista. Mielestani kaikki ovat meille tervetulleita.
. Seurassamme on nimetyt hairintayhdyshenkil6t
. Kaikki ovat tervetulleita.

. Seura on erittain tasapuolinen ja ilmapiiri on tosi tervettullut ja positiivinen. Ketaan ei kohdella eritavoin vaan kaikkia kohdellaan tasapuolisesti.
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