4H-teemakerho

YMPPIS

Kerhon tavoitteena on tutustuttaa lapset omaan ympäristöönsä ja niihin tekijöihin, jotka vaikuttavat oman elinympäristön viihtyvyyteen ja säilymiseen. Tavoitteena on oppia lajittelemaan kodissa syntyvät jätteet ja myös vähentämään jätteen määrää.

1. Kerhokerta

TAVOITE

Tavoitteena on tutustua toisiin kerholaisiin ja yhdessä miettiä kerholle säännöt, jotka takaavat kaikille mukavan ja turvallisen osallistumisen. Lisäksi tavoitteena on tutustua ympäristöön liittyviin termeihin ja tehdä ne tutuiksi.

TARVITTAVAT VÄLINEET JA MATERIAALIT

· sanomalehtiä

· paperia ja kyniä

TEEMAAN SOPIVIA TOP-TEHTÄVIÄ

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Termit tutuiksi

ALOITUS

Tutustu minuun 

Tätä leikkiä voidaan käyttää sekä nimien oppimiseen että tutustumiseen. Leikkijät istuvat ympyrässä. Leikinohjaaja antaa pienen esineen, esimerkiksi avaimenrenkaan, kiertää ihmiseltä toiselle, kunnes hän sanoo ”stop”. Se, jonka kädessä avaimenrengas on, kertoo nimensä ja jotain itsestään, esimerkiksi mieliharrastuksensa. Voidaan sopia aihe, josta esineen saanut kertoo, tai annetaan leikkijöiden kertoa mistä he haluavat. Leikkiä jatketaan kunnes kaikki ovat saaneet vuoron. 


TEEMA

Kerhosäännöt
Tutustumisen jälkeen on hyvä miettiä yhdessä sääntöjä, jotka kirjataan paperille. Lopuksi jokainen kirjoittaa sääntöjen alle nimensä ja näin sitoutuu noudattamaan niitä. Säännöt pidetään seinällä näkyvillä kerhon kokoontuessa. Niitä voidaan myös täydentää tai muuttaa kerhokauden edetessä

Termit tutuiksi

Etsitään sanomalehdestä ympäristöön liittyviä sanoja ja selvitetään yhdessä niiden merkitystä. Jokainen kerholainen voi kertoa, millainen on hänen ympäristönsä tai millainen hänelle mieluisin ympäristö olisi.

LOPETUS

Seuraavaa kertaa varten kerholainen saa kotitehtäväksi selvittää, kuinka hänen kotona jätteiden lajittelu on hoidettu.

Sanaketju 

Ensimmäinen leikkijä sanoo yhdyssanan. Seuraava jatkaa keksimällä uuden yhdyssanan, jonka ensimmäinen osa muodostuu edellisen sanan jälkiosasta. Esim. ”vuosiloma”, ”lomamatka”, ”matkalippu” jne. Leikin teemaksi voidaan ottaa ympäristöaiheiset sanat, jolloin leikistä tulee hieman haasteellisempi.
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2. Kerhokerta

TAVOITE

Tavoitteena on oppia lajittelemaan roskia.

TARVITTAVAT VÄLINEET JA MATERIAALIT

· roskien lajitteluun sopivat astiat esim. eriväriset ämpärit

· erilaisia roskia

· suojakangas 

TEEMAAN SOPIVIA TOP-TEHTÄVIÄ:
Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Kiertoon, ei kaatopaikalle

ALOITUS

Kuvanveistäjä 

Leikkijät asettuvat pareittain siten, että jokainen etsii itselleen parin, jolla on sama vokaali etunimessään kuin itsellä. Jokainen palauttaa mieleensä kaksi tunnetta, joita on sen päivän aikana kokenut. Leikkijä kuiskaa parilleen toisen näistä tunteista. Se, jolle kuiskataan, on kuvanveistäjä. Hän muovailee paristaan tunnetta kuvaavan patsaan. Veistämisen jälkeen muut saavat arvata veistoksen esittämän tunteen. Tämän jälkeen osat vaihtuvat. 

TEEMA

Teemaan tutustuminen aloitetaan roskajumpalla. Ohjaaja levittää suojakankaan päälle erilaisia roskia mm. paperia, metallia ja lasia. Lasten tehtävänä on lajitella roskat ämpäreihin, joihin on merkattu, mitä niihin voi laittaa. Jätteiden lajittelu on hieman erilaista eri paikkakunnilla, joten etukäteen on hyvä selvittää, millaisia lajitteluastioita ko. paikkakunnan pihoilta löytyy. Todellisten roskien sijaan voi tietenkin käyttää lehdistä leikattuja kuvia tai pahvilappuja, joihin on kirjoitettu erilaisten roskien nimiä. Esimerkkiroskia voisivat olla sanomalehti, puukalikka, lahjapaperi, limsapullo, muovirasia,  säilykepurkki, sipsipussi, maitopurkki ja banaaninkuori.

Jumpan päätteeksi tutkitaan menivätkö roskat oikeisiin astioihin. 
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Jumpan jälkeen voidaan keskustella, kuinka lasten kotona jätteiden lajittelua tehdään. Tutustutaan myös kerhotilan jätteiden lajitteluun. Lisäksi on hyvä pohtia niitä keinoja, joilla voidaan vähentää tuotettavien roskien määrää. 

LOPETUS

Aaltoilu 

Leikkijät muodostavat piirin. Leikinohjaaja kääntyy oikealle 90 astetta niin, että hän seisoo oikealla puolella olevaa leikkijää kohti. Seuraava leikkijä hänen vasemmalla puolellaan kääntyy myös 90 astetta ja katsoo leikinohjaajaan päin. Samoin kolmas leikkijä jne. Kaikki piirissä olevat tekevät saman. Heti kun leikinohjaaja huomaa, että liike on kulkenut piirin ympäri, hän aloittaa uuden liikkeen, esimerkiksi nostaa käden ylös. ”Suuri aalto” toteutuu taas. Kun leikinohjaaja taas huomaa liikkeen kulkeneen piirin ympäri, hän alkaa uuden liikkeen (nojaa, kumartuu tms.). 

3. Kerhokerta

TAVOITE

Tavoitteena on tutustua kierrättämiseen. Tavoitteena on miettiä, kuinka kodeissa syntyviä jätteitä voidaan kierrättää ja mitä niistä valmistetaan.
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TARVITTAVAT VÄLINEET JA MATERIAALIT

· lahjapaperia

· sanomalehtiä

· aikakauslehtiä
· helmiä
· sakset

· puikkoliimaa

· pieniä puuhelmiä 

· valmista memoryvaijeria   (rannekorurautalankaa, joka on kiepissä) tai 

· tukevaa puuvillanarua (esim. kalastajanlankaa)
· grillitikkuja
· neula tai pihdit
TEEMAAN SOPIVIA TOP-TEHTÄVIÄ

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Kiertoon, ei kaatopaikalle

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Kerta- vai kestokäyttöä?

Taitavat kädet, B-taso : Tuunaa tuote → Kierrätyskoru

ALOITUS

Hilavitkutin 

Yksi leikkijöistä alkaa tehdä jotakin liikettä ja ääntä. Muut leikkijät tulevat vuorollaan mukaan ja keksivät oman liikkeen ja äänen. Jokaisen leikkijän pitää olla kosketuksessa vähintään yhden leikkijän kanssa. Syntyy ”kone”, joka on nimeltään HILAVITKUTIN.
TEEMA

Tällä kerhokerralla mietitään, miten erilaisia lehtiä ja papereita voidaan hyödyntää  askartelussa.

Valmistetaan kierrätyskoru.

LOPETUS

Seuraavaa kertaa varten osallistujia pyydetään tuomaan kotoa oma turhin tavara, josta on tarvittaessa valmis jopa luopumaan.

4. KERHOKERTA/Turhat tavarat

TAVOITE

Tavoitteena on oppia ymmärtämään, mikä on tarpeellista ja mikä tarpeetonta. 

TARVITTAVAT VÄLINEET JA MATERIAALIT

Osallistujat tuovat mukanaan turhimman tavaransa ja ohjaaja varaa mukaan myös turhia tavaroita.

TEEMAAN SOPIVIA TOP-TEHTÄVIÄ

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Kiertoon, ei kaatopaikalle

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Turhat tavarat

ALOITUS

Kolmen ketju -hippa 

Tässä hipassa se, jonka kiinniottaja saa kiinni jää seisomaan paikalleen kädet levällään. Hän pelastuu, kun hän molemmissa käsissään on kiinnijäämätön pelaaja ja tällöin kaikki kolme jatkavat juoksua. 

TEEMA

Kootaan osallistujien mukanaan tuomat turhat tavarat pöydälle. Jokainen kertoo oman turhan tavaransa historian. Mistä se on tullut, miksi se on turha (loppuun käytetty, rikki tms.) ja onko valmis siitä luopumaan? Mietitään yhdessä, mitä kullekin tavaralle tulisi tehdä. Voidaan äänestää siitä, mikä tuoduista tavaroista on turhin. Mahdollista on, että toiselle turha onkin jollekin toiselle tarpeellinen tavara. Voidaan järjestää myös tavaroiden vaihtokerta, jolloin kukin tuo omat käytöstä poistetut lelut, kirjat ja lehdet. 

LOPETUS
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Toivepiiri 

Leikkijät seisovat piirissä, käsi kädessä. Jokainen toivoo vuorollaan jotain itselleen tärkeää asiaa hiljaa silmät kiinni. Kevyt kädenpuristus on merkki seuraavan vuorosta. Kädenpuristus on kuin yhteinen pulssi, joka sykkii läpi piirin. 

5. KERHOKERTA/Sähkön ja veden kulutus

TAVOITE

Tavoitteena on selvittää, kuinka voimme vähentää veden ja sähkön kulutusta.

TARVITTAVAT VÄLINEET JA MATERIAALIT

· tyhjä maitopurkki

· naula

· maata 

· lapio

· desimitta

· vesiastia
TEEMAAN SOPIVIA TOP-TEHTÄVIÄ

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Säästetään sähköä

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Kesytetään vesipeto

ALOITUS

Vettä kengässä 

Leikkijät jaetaan kahteen yhtä suureen joukkoon, joista toinen menee ulos. Sisällä olijat valitsevat kukin itselleen parin ulkona olevista. Ulkona olevat tulevat yksi kerrallaan sisälle kumartamaan kenelle haluaa. Jos hän kumartaa sellaiselle, joka ei ole valinnut häntä, sanotaan ”Vettä kengässä” ja hänen on hypittävä yhdellä jalalla ulos. Jos hän kumartaa oikealle ihmiselle sanotaan ”Taivaaseen” ja hän saa jäädä sisälle. Jokaisen on käytävä kumartamassa kunnes osuu oikeaan. Kun kaikki ovat löytäneet parinsa, joukkueet vaihtavat osia. 

TEEMA

Mitataan, kuinka paljon kukin kuluttaa vettä käsien pesun yhteydessä. Yhdessä pohditaan keinoja, joilla voidaan vähentää veden kulutusta jokapäiväisessä elämässä. Vesi on meille itsestäänselvyys, mutta monessa maassa näin suinkaan ei ole. Kerholaisilla on varmaan kokemuksia ulkomailta siitä, että hanasta ei voikaan juoda vettä, vaan juotava vesi on pulloissa. 

Sähkölaitteita on jokaisen kodissa. Jokainen listaa muistamansa kodinkoneet ja muut sähköllä toimivat laitteet, joita kotoa löytyy. Yhdessä pohditaan, onko niissä ehkä joitain turhia laitteita. Valitaan 3 turhinta ja 3 tärkeintä sähkölaitetta. Kuinka sähkönkulutusta jokainen meistä voi vähentää? Keinot ovat monesti hyvin yksinkertaisia, mutta jotta todellista säästöä saisimme aikaan, täytyisi meistä jokaisen osallistua sähkönsäästötalkoisiin, sillä teollisuus on suurin sähkön käyttäjä Suomessa.

LOPETUS

Hymyn heitto 

Leikkijät istuvat piiriin. Joku alkaa hymyillä, vetää kädellään hymyn pois kasvoiltaan ja osoittaa jotakuta. Hymyn vastaanottanut henkilö aloittaa hymyilemisen ja heittää sen seuraavaksi jollekin muulle. Toiset eivät saa nauraa eivätkä hymyillä. Se joka nauraa joutuu pelistä pois. 


6. KERHOKERTA/Roskaton retki/Retki kaatopaikalle/jätevedenpuhdistamolle

TAVOITE

Tavoitteena on miettiä kokonaisvaltaisesti oman toiminnan vaikutuksia suhteessa ympäristöön ja saada käsitys siitä, mitä tapahtuu, jos kaikki vain roskaisivat ja kuluttaisivat vastuuttomasti.

TARVITTAVAT VÄLINEET JA MATERIAALIT

· Eväät 

· roskapusseja 

· hanskat

TEEMAAN SOPIVIA TOP-TEHTÄVIÄ

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Viihtyisä ympäristö

Ympäristö ja kierrätys, B-taso: Ympäristöviesti → Omat ympäristöarvot

TEEMA

Tehdään retki lähialueelle ja samalla kerätään luontoon heitetyt roskat. Eväiden syönnin yhteydessä korostetaan sitä, että jokainen vie omat roskansa pois ja huolehtii, että retkipaikka jää vähintään yhtä siistiin kuntoon kuin paikalle saavuttaessa.

Vaihtoehtoisesti tehdään retki kaatopaikalle tai jätevedenpuhdistamolle.

LOPETUS

Jaetaan Ymppis-kerhon osallistujille kierrätyspahvista valmistetut Ympäristön ystävä -lätkät todistukseksi osallistumisesta.

