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VUOSI 2022 
 

Vuosi 2022 päästiin aloittamaan normaalisti ilman kokoontumisrajoituksia. Oli ilo palata jälleen 

”normaaliin” ryhmäliikunnan toimintaan. Saimme vuoden aikana myös uutta tuntitarjontaa, kevät-

kaudella aloitti pump ja pilates. Syksyllä uusina tunteina oli liikkuvuusharjoittelu myös lapsille ja 

nuorille sekä kuntonyrkkeily nuorille, naisille ja miehille, kaikille omat ryhmänsä.  

Kesän Tampereen Gymnaestradaan osallistuvat ryhmät jatkoivat ohjelmien harjoitteluja heti vuo-

den alussa. Seurastamme suurtapahtumaan osallistuivat perheliikunnan, lasten ja nuorten sekä ai-

kuisten ryhmät. Lisäksi näytös- ja senioritanssi -ryhmät esiintyivät kaupunkilavoilla. Tästä tarkem-

min vuosikertomuksen erillisessä osiossa.  

”Koronatauon” jälkeen pystyimme 

myös järjestämään keväällä liikunta-

näytöksen; Jälleen yhdessä. Näytök-

sessä esiintyivät lasten ja nuorten ryh-

mät omilla ohjelmillaan sekä Gymna-

estradaan osallistuvat ryhmät.  

 

 

Seura järjesti myös jumppapäivän toukokuussa koulukeskuksella. Nelituntinen päivä piti sisällään 

twerkkkausta, combatia ja kehonhuoltoa. Jäsenet pääsivät mukaan tapahtumaan puoleen hintaan 

3 eurolla.  

Päätimme jatkaa kesäjumppien aloitusta jo toukokuun 

puolella. Tästä oli saatu hyvää palautetta viime kesän 

osallistujilta ja nyt sitä osattiin jo vähän odottaakin. On-

neksemme useampi ohjaaja otti vetovastuun maanan-

tain jumpista, joten pystyimme tarjoamaan jumppaa 

elokuun puolelle asti. Lisäksi järjestimme toista kertaa 

kesäjumppaa myös lapsille. Maksuton jumppa oli suun-

nattu 7-11-vuotiaille lapsille ja sitä pidettiin kesäkuun 

keskiviikko -illat Säkylän monitoimikentällä. 

Seura täyttää 60 vuotta ensi vuonna, joten juhlavuoden 

näkymistä toiminnassa alettiin suunnitella syksyllä. Juh-

lanäytös päätettiin pitää perinteisellä paikallaan ke-

väällä, syksyllä olisi vuorossa ansiomerkkien ja tunnus-

tusten jakotilaisuus. Lisäksi päätettiin järjestää kaikille 

halukkaille avoin nimikilpailu, jossa seuran nimi päivitettäisiin ajan hengen mukaiseksi.  

Marraskuussa osallistuttiin jälleen pukkijuoksuun. Joukkuevoimistelun ryhmät pitivät juoksijoille al-

kulämmittelyn.  

Vuoden aikana on ollut hyvin monenlaista toimintaa kaikenikäisille. Kiitos kuluneesta vuodesta am-

mattitaitoisille ohjaajille, aktiivisille osallistujille ja tunnollisille toimijoille. 

Liikunnasta iloa ja hyvinvointia myös vuoteen 2023! 

Katja Kuula, puheenjohtaja 
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 SÄKYLÄN NAISVOIMISTELIJAT 2022 
 

   2018 2019 2020 2021 2022 

JÄSENET      

  yli 19 v   105 135 77 97 87 

  tyttöjä ja poikia alle 19 v   107 146 107 81 78 

  yhteensä   212 281 184 178 165 

       

HARRASTAJAT      

  lapset ja nuoret  110 147 98 105 112 

  voimistelu 56 105 75 105 112 

  taitoluistelussa 54 42 23 0 0 

  aikuiset   450 464 315 272 360 

  voimistelu 437 453 310 272 360 

  taitoluistelussa 13 11 5 0 0 

  kilpailu   111 100 90 68 58 

  joukkuevoimistelussa 95 94 90 68 58 

  taitoluistelussa 16 6 0 0  

       

LIIKUNTARYHMÄT      

 lapset ja nuoret  10 10 9 11 7 

  voimistelu 5 7 6 11 7 

  taitoluistelu 5 3 3 0 0 

  aikuiset 18 16 14 12 16 

  voimistelu 17 15 13 12 16 

  taitoluistelu 1 1 1 0 0 

  kilpailu  7 7 5 5 3 

  voimistelu 6 6 5 5 3 

  taitoluistelu 1 1 0 0 0 

       

TOIMIPISTEET      

  Huovinrinteen koulu  x x x x x 

  Apetit Areena   x x x - - 

  Karhusuon liikuntasali  x x - - x 

  Koulukeskus   x x x x x 

  Säkylähalli  x x x x x 

 Honkala     x 
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KOKOUKSET, STIPENDIT JA MUISTAMISET  
 

 

VUOSIKOKOUKSET:  
Säkylän Naisvoimistelijat ry:n kevätkokous pidettiin 30.3. Upseerikerholla. 

Kokoukseen osallistui 9 seuran jäsentä.  
Kokouksen puheenjohtajana toimi Kerttu Luoto.  
Kokous hyväksyi vuoden 2021 vuosikertomuksen ja tilinpäätöksen.  

 
Säkylän Naisvoimistelijat ry:n syyskokous pidettiin 5.12. Kahvila Tauossa. 

Kokoukseen osallistui 6 seuran jäsentä.  
Kokouksen puheenjohtajana toimi Kristiina Helminen  
Kokous vahvisti vuoden 2023 toimintasuunnitelman ja talousarvion.  
Johtokunnan puheenjohtajaksi vuodelle 2023 valittiin Katja Kuula.  
Johtokuntaan valittiin Sanna Salminen ja Johanna Jalava.  
Johtokunnassa jatkavat Kristiina Helminen, Nea Sandberg, Johanna Touronen, Maria Tyyster. 
Toiminnantarkastajiksi valittiin Kaisa-Kerttu Peltola ja Eija Peltonen, varalle Hanna Railo-Si-
mula. 

 
 
JOHTOKUNNAN KOKOUKSET: 
 Vuoden 2022 aikana pidettiin 9 johtokunnan kokousta. 
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ORGANISAATIO  

 

JOHTOKUNTA 2022 
 
Puheenjohtaja  
 Katja Kuula 9/9 
Varapuheenjohtaja  
 Kristiina Helminen  9/9 
Sihteeri 
 Sanna Salminen 6/9 
Jäsenet   
 Johanna Jalava 7/9 
 Nea Sandberg 6/9 
 Johanna Touronen 6/9 
 Maria Tyyster 8/9 
 
 
Toimialojen vastaavat 
Katja Kuula  laskujen maksu, hakemukset, edustus Pyhäjärviseudun Jäähalli 

Oy:ssä, koulutus, jäsenrekisterin ylläpito/päivitys 
Kristiina Helminen  joukkuevoimistelun toiminnasta vastaava, tiedotus: nettisivut,  
 facebook, laatuseuravastaava 
Johanna Touronen joukkuevoimistelun toiminnasta vastaava 
Sanna Salminen  sihteeri, salivuorovastaava 
Johanna Jalava  lasten ja nuorten harrasteliikunnan vastaava 
Nea Sandberg lasten ja nuorten harrasteliikunnan vastaava, tiedotus: instagram,  
  facebook  
Maria Tyyster aikuisliikunnan toiminnasta vastaava, laatuseuravastaava 
Anu Alasmäki kirjanpito, tiedotus: nettisivut, facebook 
 
Joukkuevoimistelutiimi Kristiina Helminen, Marja Lempiälä, Kerttu Luoto, Nea Päkkilä, Liida 

Railo, Sanna Salminen, Nea Sandberg, Johanna Touronen, Eevi Vah-
tola 

 
 
Uskollisuuden Kilta  
 Elvi Eela    kiltamuori, kunniajäsen 
 Terttu-Liisa Virtanen    kiltaäiti, puheenjohtaja, tiedottaja 
 Riitta Laivanen    kiltaemäntä, varapuheenjohtaja 
 Päivi Aalto-Setälä    muistiinmerkitsijä, sihteeri 
 Eeva-Liisa Tuominen    raha-arkunhoitaja, rahastonhoitaja, kunniajäsen 
 Valma Salomaa    jäsenkortiston hoitaja, jäsenistön edustaja 
 Tiina Muurinen, Tiina Peltomaa, kiltatyttäret 
 Vappu Riitinki  
 
Muut 
 Kaisa-Kerttu Peltola  toiminnantarkastaja 
 Eija Peltonen toiminnantarkastaja 
 
Ohjaajia ja valmentajia kevät 21, syksy 17 

 

  



SÄKYLÄN NAISVOIMISTELIJAT RY.  

VUOSIKERTOMUS 2022 

7 

TOIMIALAT  

1. LASTEN JA NUORTEN VOIMISTELUTOIMINTA (VOILA)  

1.A HARRASTETOIMINTA  
 
 

Lasten ja nuorten tarpeista lähtevä liikunta ja toiminta antavat mahdollisuuden henkisesti tasapai-
noiselle kasvulle sekä kehitykselle. 

Lasten ja nuorten harrastetoiminnan vastaavana toimii Johanna Jalava ja Nea Sandberg. 

Lasten ja nuorten ryhmissä on sovittu vuoden aikana omista pelisäännöistä, joita tulee noudattaa 
tunneilla. 

Vuoden 2022 aikana lasten ja nuorten ohjaajat ovat tehneet ohjelmat puurojuhlaan, sekä seuramme 
kevätnäytökseen ja esittäneet niitä siellä. Tämän lisäksi tunnilla tehtyjä videoita on jaettu huoltajille, 
jotta he pääsevät näkemään lasten iloa tekemisestä ja heidän kehitystään. 

 

Balettiryhmät tunneilla on leikinomaisesti opeteltu klassisen baletin perusliikkeitä sekä kehon hal-
lintaa ja tanssin perusliikkeitä. 

Darlings ryhmä lopetti vuoden alussa vähäisen osallistujamäärän takia. Ohjaajina toimi Ninni Susi 
ja Sisse Tamminen. Darlings tunnilla harjoiteltiin hiphop ja showtanssin alkeita sekä pelejä/leikkejä 
ja hauskaa yhdessäoloa. 

Duo Harmonia tunnilla keskitytään kehonhallintaan, opetellaan jazz- ja showtanssin alkeita, unoh-
tamatta hauskanpitoa ja pelejä. Ohjaajana toimi Adele Saarinen. Ryhmä loppui vuoden alussa. 

Liikuntaleikkikouluissa alle kouluikäiset lapset pääsevät tutustumaan turvallisesti liikunnan har-
rastamiseen. Toiminnassa tärkeää on lapsilähtöisyys, monipuolisuus ja leikillisyys. 

Show Dance ryhmä toimi syksyllä 2022. Tunnilla keskitytään opettelemaan tekniikkaa, ilmaisua, 
kehonhallintaa sekä erilaisia koreografisia sarjoja. Pääasiassa jazz- ja showtanssista koostuva tunti 
saa välillä vivahteita mukaansatempaavista lattarirytmeistä asiaankuuluvine askelluksineen. 

Kuntonyrkkeily ryhmä tuli toimintaan uutena lajina syksyllä 2022. Kuntonyrkkeily on tehokas har-
joittelumuoto koko kropalle. Erityisesti ylä- ja keskivartalon lihastyötä, peruskuntoa, liikkuvuutta, 
kehonhallintaa ja koordinaatiota kehittävää. Harjoitteluun sisältyy kuntonyrkkeilyn tekniikkaa, pari-
harjoittelua, harjoittelua nyrkkeilysäkillä, sekä lihaskuntoa ja kehonhuoltoa. Harjoittelu on turvallista, 
toteutetaan laadukkailla välineillä ja tunnin tason saa jumppari määrittää itselleen sopivaksi. Tunti 
sopii kaikille ja erityisesti helpotusta saavat niska-hartiaseudun kireyksistä kärsivät. 

Joulun puurojuhla järjestettiin tavalliseen tapaan. Ryhmät pääsivät esiintymään toisille ryhmille. Tä-
män lisäksi puurojuhlassa oli lapsille temppurata. 
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Vuonna 2022 lasten ja nuorten harrastetoimialalla oli seuraavia ryhmiä:  

KOULU  RYHMÄ  KEVÄT  SYKSY  

Koulukeskus:  Baletti 3-4 v. 1 ryhmä  

sali/peilisali Baletti 5-6 v. 1 ryhmä  

 Baletti 3-5 v.  1 ryhmä 

 Darlings  1 ryhmä  

 Duo Harmonia 1 ryhmä  

 Show Dance  1 ryhmä 

 Liikuntaleikkikoulu 4-5 v. 1 ryhmä  

 Liikuntaleikkikoulu 6 v. 1 ryhmä  

 Liikuntaleikkikoulu 4-6 v.  1 ryhmä 

 Kuntonyrkkeily  1 ryhmä 

 

Tunnuslukuja  2020 2021 2022 

Ohjaajia  10 14 7 

Kursseille osallistuneita  1 2 0 

Alle 7 v. (kevät + syksy) 42+31 31+45 45+32 

7-16 v. (kevät + syksy) 24+29 29+7 9+16 
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1.B KILPAILU- JA VALMENNUSTOIMINTA  
  
Joukkuevoimistelun tavoitteena oli luoda yhä useammalle alle 12-vuotiaalle voimistelun harrastajalle 
mahdollisuus osallistua tavoitteelliseen harjoitteluun ja kilpailutoimintaan Stara-tapahtumissa. Yli 13-
vuotiaiden kilpailu- ja valmennustoiminnan tavoitteena oli osallistua erilaisiin näytöksiin ja kilpailui-
hin. 

Joukkuevoimisteluvastaavina toimivat Kristiina Helminen ja Johanna Touronen. Joukkuevoimistelu-
tiimissä toimi vastaavat sekä joukkueiden ohjaajat. 

JOUKKUEET  
Vuonna 2022 toimi 4 joukkuetta: 
Sienna (2014-16 synt) syyskausi 
Violette (2012-2013 synt) 
Coralli (2009-2011 synt.)  
Näytösryhmä Syaani kevätkausi 

 
TREENIPÄIVÄT 
Treenipäiviä pidettiin joka joukkueen kanssa 1-2 kertaa kaudessa. 
 
KILPAILUT  
Coralli osallistui syksyllä 2022 Show your Dance by Cailap kisaan.  
 
NÄYTÖKSET JA TAPAHTUMAT 
Keväällä pidettiin kevätnäytös parin vuoden tauon jälkeen.  
 
Syyskauden lopussa pidettiin puurojuhla, jossa ryhmät esiintyivät muille ryhmille. Sienna ja Violette 
hoiti alkulämmittelyn joulupukkijuoksussa. He myös esittivät pienen tonttutanssin siellä. 
 
OHJAAJAPALAVERIT, KUMMITAPAAMISET JA MUUTA TOIMINTAA 

Ohjaajille järjestettiin ohjaajapalavereita tarpeen mukaan. Kauden alussa tiedotettiin asioista oh-
jaajien oman Whatsapp-ryhmän kautta. Uudelle ohjaajalle pidettiin perehdytys salien ja pukuvaras-
ton käytöstä. 

Joukkuevoimistelukauden aluksi järjestettiin Violetten ja Siennan vanhemmille infotilaisuus. Infossa 
käytiin lävitse ryhmien kausisuunnitelmaa ja pelisääntöjä. 
 

VARAINKERUU 

Syyskaudella myytiin kynttilöitä.  

 

Tunnuslukuja  2019 2020 2021 2022 

Valmentajia (kevät + syksy) 9+8 6+5 5+6 5+6 

Kursseille osallistuneita (kevät + syksy) 4 3 2 3 

Joukkuevoimistelu (kevät + syksy) 49+42 43+37 35+31 30+28 
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2. AIKUISTEN VOIMISTELUTOIMINTA (AILI)  
 
Vuonna 2022 Säkylän Naisvoimistelijoiden aikuisten liikunnan harrastajamäärät olivat keväällä 162 
ja syksyllä 198 henkilöä. Aikuisliikunta liikuttaa yli 15-vuotiaita. Kiltalaisia keväällä 30 ja syksyllä 25. 

Aikuisten liikunnan vastuuhenkilönä toimi vuonna 2022 Maria Tyyster. 

Aikuisten liikunnan toimialalla pyrittiin tarjoamaan mahdollisuuksien mukaan laadukkaasti eri lajeja 
ja voimistelun muotoja monipuolisesti ja tasa-arvoisesti. Toimialan visiona vuonna 2022 oli kehittää 
ja monipuolistaa entisestään liikuntatarjontaa.  

Vuonna 2022 liikuntatarjontaa alettiin jälleen lisätä ja monipuolistaa pandemian jälkeen. Kaikki lii-
kuntatunnit vahvistavat henkistä, sekä fyysistä hyvinvointia ja luovat sosiaalisia kontakteja tarjoten 
siten parempaa elämänlaatua. Pyrimme tarjoamaan monipuolisesti erilaisia liikuntamuotoja huomi-
oiden eri ikäiset ja kuntotasoltaan erilaiset liikkujat. Liikuntakalenterista löysi varmasti jokainen jotain 
itselleen sopivaa.  

Seuran tunneille pidettiin syyskaudella 2022 avoimet ovet, jolloin pääsi tutustumaan tunteihin, oh-
jaajiin ja valitsemaan itselleen sopivan tunnin. Lisäksi seura osallistui Säkylän kesäjumppien järjes-
tämiseen touko-elokuussa 2022. Kesäjumppa järjestettiin toukokuusta elokuuhun asiakkaiden toi-
veiden ansiosta ja suosio olikin suuri koko kesäkauden.  

Aikuisohjaajille järjestettiin joulukuussa 2022 tapaaminen. Paikalla oli 9 ohjaajaa ja 1 johtokunnan 
jäsen. Tapaamisessa käytiin läpi kauden asioita ja mietittiin yhdessä tulevaa kautta.  

Aikuisohjaajien WhatsApp-tiedotusryhmä on ollut hyväksi havaittu ja suurin osa tiedotuksesta ta-
pahtui ko. ryhmän kautta. 

 

TUNNUSLUKUJA 2019 2020 2021 2022 

Ohjaajia 12 11 10 16 

Kursseille osallistuneita - - 1 2 

Voimistelu (kevät + syksy) 160 + 175 120+56 48+59 69+103 

Ikääntyvien liikunta (kevät + syksy) 48 + 43 102+45 45+76 76+49 

Muu liikunta:  
kuntosali, kahvakuula (kevät + syksy) 

23 + 39 25+22 22+14 17+46 

 
Tunnusluvuissa ei ole mukana keväällä 2019 lyhyille lavatanssien tutustumiskursseille osallistu-

neita. 
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VUODEN 2022 AIKUISLIIKUNAN RYHMÄT 

 

RYHMÄ OHJAAJAT PAIKKA 

Golden Age Terttu-Liisa Virtanen Koulukeskus 

Ikiliikkujat Valma Salomaa Säkylähalli 

Ikiliikkujat kuntosali Tomi Hulmi Säkylähalli 

Kansainvälisiä senioritansseja 
(syksy) 

Virtanen, Peltomaa,  
Muurinen, Riitinki 

Koulukeskus 

Lihaskuntojumppa (kevät) 
Tyyster, Hämäläinen,  
Salminen, Ojavalli 

Koulukeskus 

Mobility Circuit Maria Tyyster Koulukeskus 

HIIT (syksy) Maria Tyyster Koulukeskus 

Kuntosali-circuit Marko Perttunen Säkylähalli 

Latinohips  Gerli Masur Koulukeskus 

Senioritanssi (kevät) Terttu-Liisa Virtanen Koulukeskus 

Pump  
Tiina Hämäläinen (kevät) ja  
Maria Tyyster (syksy) 

Koulukeskus 

Toiminnallinen harjoittelu (kevät) 
+ mobility (syksy) 

Sami Laine Huovinrinne 

Pilates 
Riikka Reiman (kevät) ja  
Nea Päkkilä (syksy) 

Koulukeskus 

Kehonhuolto (syksy) Martta Saarinen Koulukeskus 

Move (syksy) Martta Saarinen Koulukeskus 

Kuntonyrkkeily miehet ja naiset Maria Tyyster Koulukeskus 
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3. USKOLLISUUDEN KILTA  
 

Säkylän Naisvoimistelijoiden Uskollisuuden Kilta perustettiin v. 2000.  
Jäsenmäärä v. 2022 oli 32. 

 

TOIMINTA JA TAPAHTUMAT 

Kiltalaiset ovat osallistuneet aktiivisesti viikoittain seuran järjestämiin liikuntaharjoituksiin koronara-
joitukset huomioon ottaen. 

Kiltalaisten WhatsApp-yhteys on ollut erinomainen kanava yhteydenpidossa ryhmän kesken. 

 

TOTEUTUNEET TAPAHTUMAT 

Ajankohta Toiminta / tapahtuma 

28.2. Johtokunnan kokous 

8.3. Kelkkailuretki Köyliönjärvellä, 16 osallistujaa 

14.3. Killan kevätkokous / Kiltatreffit Säkylän seurakuntatalolla, 14 osallistujaa 

25.3. Teatterimatka Porin teatteriin Vie meren tuoksuun – esitykseen, 21 osallistujaa 

23.4. Seuran liikuntanäytös, mm. Golden Age-ryhmä esiintyi ohjelmalla  

”Kesäisiä tunnelmia” 

14.5. Alueen kiltatreffit Ulvilassa, 4 osallistujaa 

9. – 12.6. Suomi Gymnaestrada Tampere 

 Säkylän Nv:n tanssiryhmän ”Golden Age” esiintyminen Tampereen Keskustorilla.  

Ohjelma ”Kesäisiä tunnelmia”, ohj. ja koreografia Terttu-Liisa Virtanen. Tanssijoita 

yht. 16.  

Tampereen Keskustorilla Suomen Voimisteluliiton puheenjohtaja jakoi myös Suomen 

Opetus- ja Kulttuuriministeriön myöntämät ansiomerkit.  

Säkylän Nv:n ohjaaja, Kiltaäiti Terttu-Liisa Virtanen sai vastaanottaa Kultaisen Ristin. 

10.6. Killan kesäretki valtakunnallisille kiltatreffeille Tampereen Gymnaestradaan yhdessä 

Euran Nv:n kiltalaisten kanssa, 7 osallistujaa 

17.8.  Turun Nv:n Killan Hyvinvointipäivä Energym-salissa Turussa, 9 osallistujaa 

30.8. Syksyn patikkaretki Vampulan majan maastoon, 11 osallistujaa 

2.11. Johtokunnan kokous 

2.11. Killan syyskokous / Kiltatreffit Säkylän seurakuntatalolla, 18 osallistujaa 

26.11. Joulupukkijuoksu, 7 osallistujaa 

7.12. Killan puurojuhla Säkylän seurakuntatalolla, 17 osallistujaa 
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TUKIPALVELUT  

1. KOULUTUS  
 

Lasten ja nuorten harrastetoiminta 

 

 

 

Kilpailu- ja valmennustoiminta 

Exercise Master:  

Liikkuvuus -koulutus                    10-11/2022    Kerttu Luoto, Eevi Vah-
tola, Liida Railo 

 

 

 

Aikuisten voimistelutoiminta 

Exercise Master: 

Mobility circuit lisenssi syksy 2022 Verkossa Maria Tyyster 

Mobility-koulutus kesä 2022 Verkossa Sami Laine 

 

 

 

  



SÄKYLÄN NAISVOIMISTELIJAT RY.  

VUOSIKERTOMUS 2022 

14 

2. MARKKINOINTI JA VIESTINTÄ  
 
Seura käyttää viestinnässään ensisijaisesti seuran omia nettisivuja. Lisäksi seuran yhteisinä viestin-

täkanavina ovat myös Instagram ja Facebook. Nämä tiedotuskanavat pyritään pitämään ajan tasalla, 

jotta jäsenet voivat käyttää niitä tiedon lähteinä. Näiden rinnalla ovat myös ryhmäkohtaiset  

whatsapp -keskustelukanavat, joiden avulla informoidaan jäseniä esim. tunti- tai salivuoromuutok-

sista. Lähetämme kuitenkin edelleen myös tarvittaessa paperisia tiedotteita. Emme ole unohtaneet 

myöskään paikallislehden eri ilmoituspalstoja, jotta henkilöt, joille netin käyttö ei ole jokapäiväistä 

tai lainkaan mahdollista, pysyvät ajan tasalla seuran tapahtumista. 

Seura on tiedottanut toiminnastaan seuraavalla tavalla: 

 

• sanv.sporttisaitti.com, Facebook-sivut ja Instagram 
 

• jäsenistölle jaetut tiedotteet 
• tiedotettu tapahtumista paikallislehti Alasatakunnassa 
• koko jäsenistölle jaetut tiedotteet 
• pienemmälle kohderyhmälle jaetut tiedotteet paperisena, sähköpostitse, tekstivies-

tillä ja whatsapilla 
 

• ”tienvarsimainonta” 
• eri tapahtumista tiedottaminen, esim. Jumppapäivä 
• tiedotteita jaettu jonkin verran eri liikkeiden, yritysten ja laitosten ilmoitustauluille  

 
• paikallislehti  

• Ilmoitukset 
• Seurat ja yhdistykset –palsta 
• Menovinkit -palsta 
• Juttujen tekeminen ja lähettäminen paikallislehteen 
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3. GYMNAESTRADA  
 

 

Liikkeen ja voimistelun suurtapahtumaan Gymnaestradaan 

osallistuttiin viiden eri ryhmän voimin.  

Tapahtuma järjestettiin Tampereella 9.-12.6.2022. Seuras-

tamme osallistuttiin kaikkiaan 52 liikkujan voimin. 

 

 

 

Tapahtuman alussa palkittiin seuramme pitkäaikainen ohjaaja ja kunniajäsen Terttuli Virtanen. 

Terttuli sai noutaa arvokkaimman huomionosoituksen, kultaisen ansioristin.  

Sunnuntaina Unelmia -päätösjuhlan kenttäohjelmiin osallistui kolme ryhmää seuraavilla ohjelmilla: 

Perheliikunnan ryhmä: Robotit 

7-12-vuotiaiden ryhmä: Sateen jälkeen paistaa aurinko 

Aikuisten ryhmä: Kirkkaat vedet  

Lisäksi tapahtuman aikana Keskustorin kaupunkilavalla esiintyi kaksi ryhmää: 

Näytösryhmä Syaani: Mikä kesä? 

Golden Age: Kesäisiä tunnelmia 

Tapahtuma tarjosi osallistujille upeita onnistumisen ja hyvän olon, ilon elämyksiä muun muassa 

harjoituksissa ja näytöksissä. Ja mikä parasta, saatiin vihdoin olla "livenä" yhdessä. Nämä voi-

maannuttavat kokemukset tullaan muistamaan vielä pitkään! 
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TALOUS  

 
VARSINAINEN TOIMINTA  
Vuonna 2022 Säkylän Naisvoimistelijoiden varsinaisen toiminnan tuotot olivat 15.996,70€ € ja kulut 
37.503,05 €. Varsinaisen toiminnan kulujäämä oli 21.506,35 €.  

 

VARAINHANKINTA  

Säkylän Naisvoimistelijoiden varainhankinnan tuotot olivat 13.132,87 € ja kulut 4.019,52 €. 

Varainhankinnan tuotto oli 9.113,35 €. 

 

YLEISAVUSTUKSET  
Perusavustusta kunnalta saatiin 6 300,00 € ja muita avustuksia 1.000,00 €.  
Yhteensä avustuksia saatiin 7 300,00 €. 

 

TILIKAUDEN ALIJÄÄMÄ  
Vuonna 2022 seuran tulos oli alijäämäinen 5.348 € 

 

TASEEN LOPPUSUMMA  
Säkylän Naisvoimistelijoiden taseen loppusumma oli 27.126,37 €. 
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LIITTEET  

1. OHJAAJAT JA VALMENTAJAT VUONNA 2022 

 
Nimi  kevät syksy   

Hulmi Tomi  x x Aikuiset  

Hämäläinen Tiina x  Aikuiset 

Kirsi Teea x - Aikuiset 

Laine Sami x x Aikuiset 

Laine Viljamari x - Lapset ja nuoret harraste 

Lempiälä Marja x - Joukkuevoimistelu 

Luoto Kerttu x x Joukkuevoimistelu 

Masur Gerli x x Aikuiset 

Muurinen Tiina - x Aikuiset 

Ojavalli Maaret x x Aikuiset 

Peltomaa Tiina - x Aikuiset 

Perttunen Marko x x Aikuiset  

Päkkilä Nea - x Aikuiset / Joukkuevoimistelu 

Railo Liida - x Joukkuevoimistelu / lapset ja nuoret 

Rannanmäki Sanni x - Lapset ja nuoret harraste 

Riitinki Vappu - x Aikuiset 

Saarinen Adele x - Lapset ja nuoret harraste 

Saarinen Martta - x Aikuiset 

Salomaa Valma  x x Aikuiset  

Sanberg Nelli x - Gymnaestrada  

Sandberg Nea x x Joukkuevoimistelu / Lapset ja nuoret harraste 

Susi Ninni x - Lapset ja nuoret harraste 

Tamminen Sisse x - Lapset ja nuoret harraste 

Touronen Johanna x x Joukkuevoimistelu / Lapset ja nuoret harraste 

Tyyster Maria x x Aikuiset / Lapset ja nuoret 

Vahtola Eevi x x Joukkuevoimistelu 

Ventelä Iiris x - Gymnaestrada 

Virtanen Terttu-Liisa  x x Aikuiset 

YHTEENSÄ 31 19 =>28 ohjaajaa / valmentajaa 

    

Apuohjaajat:    

    

YHTEENSÄ 0 0 => ei apuohjaajaa 

 


