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Tahan KESAKIMARA 2022-esitteeseen on listattu Muhoksen
seurakunnan, kunnan ja 4H:n jarjestamaa kesatoimintaa lapsille seka
ohjeet ilmoittautumiseen.

Toivottavasti jokaiselle 10ytyy jotakin mielekasta tekemista.

Hauskaa kesan alkua ja nahdaan kesan touhuissa!

Terveisin,

Muhoksen 4H -yhdistys, Muhoksen seurakunta ja Muhoksen

kunnan nuorisotoimi




TOIMIJOIDEN YHTEISET TOIMINNOT

[Imoittaudu seuraaviin toimintoihin sahkoisesti seurakunnan kotisivuilla.

Huomio! Jokainen osallistuja ilmoittautuu toimintoihin omalla lomakkeella
itsenaisesti, ei ilmoittautumisia yhteislomakkeella!

Lisatietoja leirista tai toiminnasta saat toiminnasta vastaavalta ohjaajalta.

Lasten paivaleiri 1.

Ma 6.6.2022- pe 10.6.2022

Klo 9-14

2015-2012 syntyneet

20 henkiloa

Hinta: 25 euroa

Infoa: leiri jarjestetaan Muhoksen nuorisotilan ja Tahtiareenan tiloissa
seka Muhoksen ylakoulun ulkoalueilla. Leirimaksu sisaltaa paivittaisen
lampiman lounaan, ohjelman seka vakuutuksen.

Ohjaajat: Heidi (seurakunta) ja Heikki (nuorisopalvelut)

Lasten paivaleiri 2.
Ma 13.6.2022 -pe 17.6.2012

Klo 9-14

2015-2012 syntyneet

20 henkiloa

Hinta: 25 euroa

Infoa: leiri jarjestetddan Muhoksen nuorisotilan ja Tahtiareenan tiloissa
seka Muhoksen ylakoulun ulkoalueilla. Leirimaksu sisaltaa paivittaisen
lampiman lounaan, ohjelman seka vakuutuksen.

Ohjaajat: Heikki (nuorisopalvelut) ja Sari (likuntapalvelut)

Perheretki Ranuan eldainpuistoon

La 11.6.2022



Klo 8-18

Muhoslaisille perheille, yli 13 -vuotias voi lahtea retkelle ilman valvojaa
50 henkil6a

Hinta: lapset 25 euroa, aikuiset 30 euroa

Infoa: lahdetaan tutustumaan Ranuan elainpuiston elaimiin. Lahto
Muhoksen seurakuntatalolta klo 8 ja paluu samaan paikkaan noin klo 16.
Retki toteutuu mikali 30 lahtijaa.

Ohjaajat: Heidi (seurakunta), Heikki (nuorisopalvelut) ja Soile

(seurakunta)

Paintball -turnaus Ruskossa

Ma 20.6.2022

Klo 14-16

Ylakoululaisille ja sita vanhemmille nuorille

18 henkiloa

Hinta: 30 euroa

Infoa: lahde kanssamme pelaamaan paintballia Oulun Ruskoon.
Pelipakettiin kuuluu 500 kuulaa seka tarvittavat suojavalineet. Turnaus
toteutuu mikali 10 osallistujaa. Ei jarjestettya kyyditysta
tapahtumapaikalle.

Ohjaajat: Heidi (seurakunta) ja Heikki (nuorisopalvelut)

Powerpark
Ti 21.6.2022
Klo 8-22



Hinta: yli 130 cm 65 euroa, alle 130 cm 55 euroa

Ylakoululaisille ja sita vanhemmille nuorille, alle 13 -vuotias mukaan
retkelle taysi-ikaisen valvojan kanssa

50 henkilda

Info: tervetuloa Muhoksen 4H -yhdistyksen, Muhoksen seurakunnan
nuorisotyon ja Muhoksen kunnan nuorisopalveluiden perinteiselle
retkelle Ala-Harman Powerparkkiin. Lahtdé Muhoksen seurakuntatalolta
klo 8 ja paluu samaan paikkaan noin klo 22. Retki toteutuu mikali 45
lahtijaa.

Ohjaajat: Heidi (seurakunta), Heikki (nuorisopalvelut), Tuula

(seurakunta) seka apuohjaajia

Nuotioilta Piilopirtilla

Ke 22.6.2022

Klo 18-20

Ylakoululaisille ja sita vanhemmille nuorille

Info: tule paistamaan juhannusmakkarat jo ennakkoon kansamme
Piilopirtille (Ylametsantien paassa Muhoksella). Osallistuminen ei vaadi
ennakkoilmoittautumista, evaita l0ytyy 20 osallistujalle. Ei jarjestettya
kyyditysta tapahtumapaikalle.

Ohjaajat: Heidi (seurakunta), Heikki (nuorisopalvelut) ja Tuula

(seurakunta)



SEURAKUNNAN TOIMINNOT

lImoittautuminen kesapaiville 9.5.—27.5. ja piknik-paiville 13.6-17.6.
sahkoisesti seurakunnan kotisivuilla. Huomio! Jokainen osallistuja
ilmoittautuu toimintoihin omalla lomakkeella itsenaisesti, ei
iImoittautumisia yhteislomakkeella!

Lisatietoja leirista tai toiminnasta saat toiminnasta vastaavalta ohjaajalta.

Pikku naakan kesapaivat Koortilassa

Maanantai 6.6.22 — torstai 9.6.22

9.00-11.00. 3—4-vuotiaat (2019-2018 syntyneet)

12.00-14.00. 5-6-vuotiaat (2017-2016 syntyneet)

Mukaan voit ottaa pienet omat evaat ja saahan sopivat ulkoilukamppeet.

Ohjaajina Soile, Heidi ja pikku naakka

Pikku naakan kesapaivat Paivarinteen seurakuntasalissa

Maanantai 13.6.22-torstai 16.6.22

9.00-11.00. 3—4-vuctiaat (2019—-2018 syntyneet)

12.00-14.00. 5-6-vuotiaat (2017-2016 syntyneet)

Mukaan voit ottaa pienet omat evaat ja saahan sopivat ulkoilukamppeet.

Ohjaajina Soile, Heidi ja pikku naakka



Perhepiknik liikennepuistossa
Maanantai 20.6.22.
Klo 10.00-13.00

Mukaan voit ottaa pienet evaat.

Metsapiknik Piilopirtilla

Keskiviikkona 22.6.22

Klo 12.00-14.00

Teemme pienen aistiretken metsaan ja hiljennymme kuuntelemaan

metsan aania. Retken paatteeksi paistamme nuotiolla makkaraa.



4H-YHDISTYKSEN TOIMINNOT

[Imoittautuminen leireille ja toimintoihin paattyy sunnuntaina 22.5.2015.

[Imoittaudu osoitteessa: https://muhos.4h.fi/toiminta/leirit/

Lisatietoja saat toiminnanjohtaja Mirja Mertalalta - yhteystiedot I6ydat

esitteen lopusta.

METSASALAPOLIISIT-LEIRI

Ma 6.6.2022- pe 10.6.2022

Klo 10-15

Yli 6-vuotiaat

Kirkkosaaressa

16 henkil6a

Hinta: 35 €

Metsasalapoliisit tutustuvat luontoon leikkien, pelaten ja askarrellen.
Leirilla tarjotaan retkilounas.

Ohjaajat: Paivi ja nuoret kesatyontekijat

KEPPARILEIRIT

Ma 6.6.2022- pe 10.6.2022

Klo 11-16

Yli 6-vuotiaille

Huovilan koululla

15 henkilda/paiva

Hinta: 10 €

Hintaan kuuluu vakuutus ja muut materiaalit. Ota leirille omat evaat.
Kaikkien paivien ohjelma on sama, mutta voit halutessasi osallistua
useammallekin leiripaivalle.

Ohjaajat: nuoret 4H-yrittajat Lumina ja Anniina



KYLALEIRI

Pe 10.6.2022- la 11.6.2022

Yli 10-vuotiaat

Kylmalankylan kylatalo

15 henkil6a

Hinta: 40 €

Leirin ohjelImassa on ulkoilua luonnon keskella, ruuanlaittoa, leirinuotio ja
leiriolympialaiset ja kaikkea muuta mukavaa touhua hyvassa seurassa.

Ohjaajat: nuoret 4H-yrittajat Inga ja Kiia

SAFKASANKARIT-leiri

Ma 13.6.2022- pe 17.6.2022

Klo 9-15

8—12-vuotiaat

Ylakoulun kotitalousluokka

16 henkilda

Hinta 65 €

Jokaiseen safkasankarit leiripaivaan kuuluu lasten itsensa valmistama
aamiainen, lounas ja valipala, likuntaa seka oppimistuokioita hyvan
ravitsemuksen ja liikunnan merkityksesta. Lisaksi leirin ohjelmaan kuuluu
kalastusretki.

Ohjaajat: Mirja ja nuoret kesatyontekijat



ERALEIRI

Ma 20.6.2022 (1. ryhma)

Ti 21.6.2022 (2.ryhma)

Klo 10-15

6-9-vuotiaille

Muhoksen ampumaradan majalla

10 henkiloa

Hinta jasenille 15 €, muille 30 €

Leireilla on ohjelmassa monenlaista mukavaa erahenkista
puuhaa. Hintaan kuuluu vakuutus, ruuat ja muut materiaalit.

Ohjaajat: Mirja, apuohjaajat seka ohjaajat Tyrnavalta ja Utajarvelta

YON YLI ERALEIRI

Ke 22.6.2022-to 23.6.2022

Yli 9-vuotiaille

Muhoksen ampumaradan majalla

10 henkil6a

Jasenille 30 €, muille 50 €

Leireilla on ohjelmassa monenlaista mukavaa erahenkista puuhaa.
Yonyli-leirilla tehdaan kalastusretki. Hintaan kuuluu vakuutus, ruuat ja
muut materiaalit. Majoittuminen teltoissa.

Ohjaajat: Mirja, apuohjaajat seka ohjaajat Tyrnavalta ja Utajarvelta



Parkourleiri

Ti 28.6.2022 (6-9-vuotiaille)

To 30.6.2022 (yli 10-vuotiaille)

Klo 12-15

12 henkilda/paiva

Leirin hinta 4H:n jasenille 25 €/hl6, muille 35 €/hl6

Oulun Parkourseuran ohjaajan vetamalla leirilla harjoitellaan erilaisia

parkourtekniikoita. Hinta sisaltaa ohjauksen ja vakuutuksen.

Maatilaleirit

Ma 27.6.2022 ja ke 29.6.2022

Klo 10-14

Yli 6-vuotiaille

12 henkilda/paiva

Hinta 25 €

Pakurilan maatilalla Leppiniemessa

Paivan aikana paaset tutustumaan Pakurilan tilan karvaisiin asukkaisiin
ja niiden hoitoon. Lisaksi paivan aikana tehdaan pienia maatilan toita.
Ohjaajat: Mirja, Aada

JUNNULEIRI

Ti 5.7.2022-t0 7.7.2022

Rokualla hiihtostadionilla

9—13-vuotiaille

10/henkil6a

Hinta: jasenille 60 €/hl6 ja muille 85 €/hlo

Leirilla mm. lilkkutaan luonnossa, askarrellaan, leikitaan, pelaillaan,
uidaan ja pidetaan hauskaa hyvassa seurassa! Majoittuminen teltoissa.

Ohjaajat: Mirja seka Utajarven ja Tyrnavan 4H-yhdistysten ohjaajat



TAIDELEIRI

Ma 18.7.2022-pe 22.7.2022

Klo 10-15

Yli 10-vuotiaille

12 henkil6a

Hinta: 35 €

Osallistujat paasevat hiomaan taitojaan taiteen saralla. Tervetuloa
oppimaan uutta ja pitamaan hauskaa! Tarjpamme lounaan.

Ohjaajat: Janita ja nuoret kesatyontekijat

TAIDELEIRI

Ti 26.7.2022-t0 28.7.2022

Klo 10-15

6—-9-vuotiaille

12 henkil6a

Hinta: 35 €

Luvassa on perinteista maalausta ja piirtamista, mutta myos hieman
erikoisempaa ja hullunkurisempaa ohjelmaa. Tervetuloa oppimaan uutta
ja pitamaan hauskaa! Tarjoamme lounaan.

Ohjaajat: Janita ja nuoret kesatyontekijat

4H CAMP -GOES GREEN

Ti 2.8.2022- |la 6.8.2022

Yli 13-vuotiaille

Hinta 65 €, 4H:n jasenille 15 €:n alennus

Nuorten leiri kansainvalisella teemalla. Ajatuksena on tavata mukavalla
porukalla viettamaan leirielamaa kansainvalisella teemalla myos niina
valivuosina, kun pohjoismaista leiria ei jarjesteta. Leiri soveltuu niin

Nordic Camp- konkareille kuin uusillekin tulokkaille.



YHTEYSTIEDOT

Muhoksen 4H -yhdistys
Mirja Mertala
toiminnanjohtaja
muhos@4h.fi
044 330 7955

ﬂ facebook.com/4hmuhos

@ instagram.com/4hmuhos

Muhoksen seurakunta
Heidi Mertaniemi
nuorisotyonohjaaja
heidi.mertaniemi@evl.fi
040 6260466

ﬂ facebook.com/muhoksenseurakunta

I(ojl : :
instagram.com/muhoksenseurakunnannuorisotyo

Muhoksen kunnan nuorisotoimi
Heikki Vakevainen
nuoriso-ohjaaja
heikki.vakevainen@muhos.fi
044 4970 404

ﬂ facebook.com/muhoksennuokkari

r(@instagram.com/muhoksennuokkari



