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KONTIOLAHDEN 4H-YHDISTYS LI H,

4H-yhdistyksen toimintaa ohjaavat jarjeston yhteinen padmaara, toiminta-ajatus,
arvot ja toimintaperiaatteet.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tarkoituksena on 4H-nuorisotyon avulla:
< 1. vahvistaa nuorten omatoimisuutta, yrittelidisyytta ja kaytadnnon taitojen hallintaa

2. tukea nuorten terveita elamantapoja, kestavan kehityksen kunnioittamista seka
kansainvalistymista

3. edistaa nuorten elamanhallintaa ja ehkaista heidan syrjaytymistaan

4. edistaad nuorten ja heidan perheidensa hyvinvointia

4H-yhdistys on rekisteroity vuonna 1933 (02.02.1973) yhdistysrekisteriin.
Kayntiosoite on Keskuskatu 21, liikehuoneisto 7b, 81100 KONTIOLAHTI. 4H-

yhdistyksen Y-tunnus on 0648215-1

e KOntio
LAHTI



YLEISTA

Kontiolahden 4H-yhdistys antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden I6ytdd omat vahvuutensa tekemalla oppien.
Luomme harrastuksen kautta turvallisen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja kestavaan elamantapaan, tydelamaan ja

yrittajyyteen.

Vuosi 2022 oli vakituisen henkiloston osalta muutosten vuosi, kun yhdistyksen pitkaaikainen toiminnanjohtajan Taina
Parkkulainen jai elakkeelle 1.9.2022 alkaen. Hanen tilalleen toiminnanjohtajaksi valittiin Riitta Tuukkanen 1.5.2022
alkaen.

4H-kerhotoiminnassa oli mukana 530 nuorta. Kunnan alueella toimi vuoden aikana 32 teema- ja harrastekerhoa.
Kerhokayntien maara oli yhteensé 4425.

Koululaisten 1-2 -luokkalaisten iltapaivatoiminta on merkittava osa 4H-yhdistyksen tuottamia palveluja. Toiminta on
Kontiolahden kunnan koordinoimaa ja Opetushallituksen valvomaa. litapaivatoimintaa jarjestettiin yhdistyksemme
toimesta sdanndllisesti viitend paivana viikossa kahdeksalla koululla. litapaivékerhoihin osallistui kevatlukukaudella 191
lasta ja syyslukukaudella 201 lasta.

Nuorten tyollistaminen erilaisiin heidan kehitystdan tukeviin tyotehtaviin on olennainen osa Kontiolahden 4H
yhdistyksen toimintaa. TyGtehtavat yhdistyksessdmme ovat selkiyttaneet useiden nuorten tulevaa uravalintaa.

Vuoden aikana maksoimme 115 868,98€ (90 452,00€ / 2021) palkkaa erilaisissa tydtehtavissa olleille 86 nuorelle (59 /
2021), joista 67 (40 / 2021) oli alle 18-vuotiaita.

Nuorilla on mahdollisuus kokeilla yrittajyytta turvallisesti ja ohjatusti. Vuoden aikana toimi 7 yritystd, joiden tulos oli 19
044,94 € (13 633,33 €/ 2021)

Yhteistyd kunnan, koulujen, seurakunnan seka eri yhdistysten ja yritysten kanssa on ollut toimivaa. Olimme mukana
jarjestamassa mm. Kontiolahtipaivad, Kontiolahden leikkipaivaa, Kontiolahden joulunavausta ja kotiseutukeskuksen
Kekrijuhlia. Kiitamme kaikkia toimintaamme tukeneita arvokkaasta tyosta nuorten hyvaksi.

Yhdistyksella on kaytossa kotivisut kontiolahti.4h.fi sek& Facebook, Instagram ja YouTube.
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JASENET LIH.

4H-yhdistyksella oli vuonna 2022 yhteensa 569 (591 / 2021)
nuorisojasenta, joista jasenmaksun maksaneita 494 (489 / 2021) ja 72
alkuisjasenta (66 / 2021).




HALLITUS JA KOKOUKSET

Kontiolahden 4H-yhdistyksen hallitukseen vuonna 2022 kuuluivat sdantdmaaraisen
vuosikokouksen valitsemina ja hallituksen jarjestaydyttya seuraavat henkilot:

Puheenjohtaja: Simo Lappalainen
Varapuheenjohtaja: Jari Ikonen

Jasen: Saara Paalanen

Jasen: Eila Arveli

Jasen: Marko Riihiila

Jasen: Heidi Salokangas (15.8.2022 saakka)

Hallituksen sihteerind toimi 4H-yhdistyksen toiminnanjohtaja Taina Parkkulainen ja 1.5.2022
alkaen Riitta Tuukkanen.

4H-yhdistyksen saantbmaarainen vuosikokous pidettiin Kontiolahden kunnan valtuustosalissa
20.4.2022. Osallistujina oli 19 jasenta.

Hallitus kokoontui vuoden aikana 6 kertaa ja paatds pykalia kertyi toimintavuoden 2022 aikana
yhteensa 73.



TOIMINTAYMPARISTO LIH,

Kontiolahden 4H-yhdistys on saantojensa mukaisesti Suomen
4H-liiton jasen.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toimialueeseen kuuluu
Kontiolahden kunta.
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4H-Seikkailu 2022




TOIMINNAN TAVOITTEET JA OHJAUS l-l H-

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toiminta vuonna 2022 perustui
edustajakokouksen hyvaksymaan 4H-nuorisotydn strategiaan vuosille
2020-2022, syksylla 2021 Suomen 4H-liiton kanssa kaytyyn

tuloskeskusteluun ja 4H-yhdistyksen sdantomaaraisen kokouksen

hyvaksymaan vuoden 2022 toimintasuunnitelmaan ja talousarvioon.




TOIMINTA

4H-harrastus tukee lapsen ja nuoren kasvua aktiiviseksi,
suvaitsevaiseksi, vastuulliseksi ja yritteliaaksi.

Lapsen ja nuoren kehitysvaiheet huomioon ottavassa toiminnassa
opitaan itse tekemalla. 4H-kerhossa omaksutaan elamanhallintaa
tukevia kaytannon tietoja ja taitoja koulutetun ohjaajan tuella.

Erilaiset kurssit syventavat nuoren osaamista. Toiminnassa
saadaan valmiuksia aktiiviseen kansalaisuuteen, tyoelamaan ja
yrittajyyteen.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen 4H-nuorisotoiminnan avaintuotteiden
tulokset vuonna 2022 olivat:



4H-KERHOT "I H'

* 4H-kerhoja ja teemakerhoja oli yhteensa 32 kpl (29 kpl / 2021)

« Osallistumiskertoja oli yhteensa 4425 (3982 /2021). Kerhotoimintaan saimme Lasten ja
nuorten paikallisen harrastustoiminnan valtionavustusta 6500,00 €

« Kerhotoiminnan piirissé oli 530 lasta (442 / 2021)







Jakokosken kepparikerho kevat

Jakokosken VAUHTIkerho kevéat

Jakokosken VAUHTIkerho syksy

Jakokosken lemmikkikerho

Kirkonkylan 4H-kerho syksy
Kirkonkylan kepparikerho kevéat
Kirkonkylan safkasankarit kevat

Kirkonkylan safkasankarit syksy

Kirkonkylan VAUHTIkerho kevat

Kirkonkylan VAUHTIkerho syksy
Kontioniemen 4H-kerho kevat
Kontioniemen 4H-kerho syksy
Kontioniemen VAUHTIkerho kevéat

Kontioniemen VAUHTIkerho syksy

Peppi Lahtinen
Anni Pyykkdnen
Juho Karhula
Oskari Nykyri
Elmeri Puustinen
Antti Romppanen
Antti Romppanen
Janita Kuparinen
Peetu Vaananen
Vilma Kosonen
Salli Olkkonen
Milla Gréhn

Elli Lamberg
Pinja Ratamaki
Inka Pitkakoski
Tilda Savolainen
Juulia Harkénen
Antti Romppanen
Inka Pitkakoski
Ellen Tuppurainen
Tilda Savolainen
Viia Lukkarinen
Ellen Tuppurainen
Tilda Savolainen
Juulia Harkénen
Viveca Vanninen
Vilma Kosonen
Kiia Turunen
Katri Kuusela
Ella Kaasinen
Jennica Holopainen
Saara Liimatta
Anni Timonen
Jenni Kakkonen

Kulhon 4H-kerho kevét ja syksy
Kulhon valokuvausta luonnossa
Kylmé&ojan 4H-kerho kevat
Kylmé&ojan 4H-kerho syksy
Kylmaojan kepparikerho syksy
VAUHTIkerho syksy

Lehmon safkasankarit kevat
Lehmon safkasankarit syksy
Lehmon monitoimi syksy

Onttolan monitoimikerho kevéat

Onttolan monitoimikerho syksy

Onttolan VAUHTIkerho syksy

Paiholan 4H-kerho kevat

Paiholan metsasalapoliisit syksy

Selkien VAUHTIkerho kevéat
Varparannan 4H-kerho kevét

Varparannan 4H-kerho syksy

Aino Hakkarainen
Jannika Heiskanen
Eveliina Ratinen
Peppi Peltoniemt
Olivia Alen

Viveca Vanninen
Atte Kontkanen
Kiira Kiiskinen
Nella Raty

Emma HKylméaojan
Olivia Alen

Veera Tiainen

lisa Karkkainen
Marika Muikku
Peppi Lahtinen
Anni Pyykkdnen
Silja Jormanainen
Iris Kosonen
Reetta Saarelainen
Anni Hirvonen
Hanna Tuomikko
Aino Kulmala

lida Laukkanen
Sanni Huovinen
Milla Makkonen
Emma Bukyanagandi
Eine Karki

Eerika Karki

Venla ltkonen
Vilma Nissinen
Mirella Martikainen
Sira Miettinen

Ada Riikonen
Olga Pyykkdnen
Lotta Toropainen
Jenny Hirvonen



ILTAPAIVAKERHOT

lItapaivakerhotoimintaa jarjestettiin Kontiolahden kunnalle
ostopalveluna seuraavilla kouluilla; Jakokoski, Varparanta,
Kirkonkyla, Kontioniemi, Kulho, Kylmaoja, Lehmo ja Onttola.

Kerhot toimivat koulujen lukukausien aikana paivittain klo 17.15
saakka. Ohjaajina toimivat ammattitaitoiset aikuisohjaajat.

Kerhokayntien maara oli ynteensa 19 995 kertaa (19 587/2021).
litapaivakerhotoiminnan piirissa oli 414 (397 / 2021) lasta.






KURSSIT, LEIRIT, RETKET JA TAPAHTUMAT '-IHv

Kursseja toteutui yhteensa 212 koulutuspéaivaa ja niihin
osallistui 195 henkilGa.




Bokashi tutuksi

Lasten leikkipisteen toteuttaminen
Hygieniapassi

4H-yrityskoulutus

Lasten perinneaskartelupajan toteuttaminen
Tieturvakurssi

Kesakerhonohjaaja koulutus
lItapaivékerhotoiminnan ohjaajan koulutus
Keppihevostapahtuman toteuttaminen
Toimitsijakoulutus

Keppihevostapahtuman toteuttaminen
Osaava kerhonohjaaja
Tapahtuma-tuottajakoulutus

Lasten perinneaskartelupajan toteuttaminen
Hygieniapassi

Osaava kerhonohjaaja

Hei Hulinaa

Lasten joulutapahtuman toteuttaminen

4H-yrityskoulutus

KURSSIT

23.02.2022, Kontiolahti
27.02.2022, Kontiolahti
21.04.2022, Kontiolahti
02.05.2022, eté

07.05.2022, Kontiolahti
28.05.2022, eté

06.06.2022, Kontiolahti
10.08.2022, Kontiolahti
13.08.2022, Kontiolahti
24.08.2022, Kontiolahti
27.08.2022, Kontiolahti
03.09.2022, Kontiolahti
23.09.2022, Kontiolahti
08.10.2022, Kontiolahti
27.10.2022, Kontiolahti
29.10.2022, Kontiolahti
29.10.2022, Kontiolahti
30.11.2022, Kontiolahti

01.12.2022, eta




RETKET JA TAPAHTUMAT

Laskiaistapahtuma, Kotiseutukeskus

Pajot, Kotiseutukeskus
Leikkipaivan tapahtuma
Ukraina ilta, Kontiotupa
Kontiolahtipaiva
Lehmon kylapdaiva

Retki Sarkanniemeen
Leban kotipelit
Eramessut

Tainan laksiaisjuhlat

Kontiolahden Joulunavaus
Ampumahiihdon maailmacup

Retki Superpark Vuokattiin

27.02.2022, Kontiolahti
07.05.2022, Kontiolahti
20.05.2022, Kontiolahti
09.06.2022, Kontiolahti
13.08.2022, Kontiolahti
27.08.2022, Kontiolahti

16.-07.06.2022, Tampere
10.09-02.12.2022, Kontiolahti

17-19.6.2022, Kontiolahti
23.09.2022, Kontiolahti
30.11.2022, Kontiolahti

03-04.12.2022, Kontiolahti

10.12.2022, Vuokatti

)









PANVALEIRIT

Kesékerhotjarjestettiin 7. — 16.6.2022 valisena aikana maanantaista perjantaihin klo 9-15.

Kesékerhot toteutettiin luonto-teemalla. Kerhokaynteja oli yhteensa 416.

4H-seikkailu jarjestetTiin Kontiorannan punaisella hiekalla, siihen osallistui 22 lasta ja nuorta.

Tl- PE 7.-10.6.2022

Kylméoja

Kontioniemi

Onttola

Juulia Harkanen
Iris Kosonen
Janni Hyttinen

Venla ltkonen
liris Raisanen
Silja Kuusela

Vilma Maaranen
Janna Nousiainen
Kiira Kiiskinen

MA-TO 13.-16.6.2022

Kylméoja

Jakokoski

Kulho

4H-seikkailu
KE 22.6.2023

Kontioranta

Juulia Harkanen
Iris Kosonen
Janni Hyttinen

Kiira Kiiskinen
Moona Martikainen
Sira Miettinen

Jannika Heiskanen
Eveliina Ratinen
Siiri Vaananen

Lotta Raty

Tytti Mustonen
Antti Romppanen
Juulia Harkoénen
Sanni Huovinen



NUORTEN PALKAT LIH-

Ty6elamataitojen kehittaminen kaytannon tyotehtavissa Kontiolahden 4H-
yhdistyksessa on turvallinen tapa ansaita rahaa ja oppia tydelaman
saantgja. Toimintastrategian mukaisesti painotimme 13-17-vuotiaiden
tyollistamista, heita oli vuoden aikana 67 (40 / 2021).

Erilaisista ohjaustehtavista, kotipalveluista, lasten- ja koiranhoitotehtavista
seka puutarhatoistd maksettiin palkkaa 86 nuorelle (59 / 2021) yhteensa
115 868, 98€ (90 452,00 € / 2021)
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NUORTEN YRITYKSET

4H-yritys on pienimuotoisen yrittdjyyden malli, joka on turvallinen ja ohjattu tapa opetellayrittajyytta. 4H-
yritys on keino tienata rahaa, mutta elinkeinosta ei ole kysymys.

Yrittdjyyteen valmentaudutaan ympari vuoden nuoren omiin aikatauluinin mukautuvalla verkkokurssilla ja
henkilokohtaisella tapaamisella kurssin jalkeen. Kontiolahden 4H-yhdistys mydnsi kolmelle 4H-yrittdjélle 50
€ suuruisen starttirahan.

Seuraavat vuonna 2022 toimineet nuorten omat yritykset ovat tehneet toiminnastaan
perustamisilmoituksen ja liiketoimintasuunnitelman seka vuosittaisen toimintakertomuksen ja
talousraportin. Yritysten tulos oli yhteensa 19044,94 € €

Elti/Tilda Elainten- ja lastenhoitoa, juhlapalveluja
Elti/Ellen Elainten- ja lastenhoitoa, juhlapalveluja
Puutarha Palvelut Ruohonleikkaus ja puutarhaty6t
KelpoPiha Pihatoita

TMI Veeti Kiiala Pihatoita

Lastenhoito Lystikés Jenna Lastenhoitopalveluja

Siivousliina Mattojen pesupalveluja



HENKILOSTO

Vakituisen ja kokopéaivaisen henkiloston lukumaara oli vuoden 2022 lopussa kaksi
toimihenkil6a

Toiminnanjohtaja Riitta Tuukkanen (1.5.2022 alkaen)
Toiminnanjohtaja Taina Parkkulainen (31.8.2022 saakka)
Nuorisotoiminnan paallikko Mia Vaananen

Harjoittelijoita yhdistyksessa ol

4 henkiloa oppisopimuksella.

4H-yhdistyksen henkildostokulut vuonna 2022 olivat 579 374,32 € (587 835,08 €/ 2021).

Varsinaisen tyosuhteisen henkiloston palkkojen lisaksi henkilostokuluihin sisaltyvat
ulkopuoliset palkkionsaajat ja kokouspalkkiot. Kustannuksiin sisaltyvat maksettujen
palkkojen ja palkkioiden eldkekulut ja muut henkilosivukulut seka lomapalkkavelan muutos.



ILTAPAIVAKERHOJEN HENKILOSTO

Jakokoski
Petri Vaananen (vastuuohjaaja) ja yksi ohjaaja.

Kirkonkyla
Mervi Karjunen (vastuuohjaaja kevatlukukausi) ja kaksi ohjaajaa.
Riikka Tuovinen (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja kaksi ohjaajaa.

Kontioniemi
Riikka Tuovinen / Silja Vayrynen (vastuuohjaaja kevatlukukausi) ja yksi ohjaaja.
Henna Ouni-Pdlonen (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja yksi ohjaaja.

Kulho
lita Peltola (vastuuohjaaja) ja yksi ohjaaja.

Kylmé&oja
Ulla Hamunen (vastuuohjaaja) ja kolme ohjaajaa.

Lehmo
Lotta Raty (vastuuohjaaja kevatlukukausi) ja nelja ohjaajaa.
Anni Hyttinen (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja nelja ohjaajaa.

Onttola
Renja Ryynanen (vastuuohjaaja kevatlukukausi) ja kaksi ohjaajaa.
Mattia Rossi (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja kaksi ohjaajaa.

Varparanta
Virpi Karvinen (vastuuohjaaja) ja yksi ohjaaja.



TALOUS

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tilikauden 2022 tulos oli alijgamainen -
5939,32 € (-30 044,66 €/ 2021). Taseen loppusummaoli 112 536,84 € (99
946,70 €/ 2021). Liikevaihto oli 698 372,92 € (692 257,56 € / 2021).

Suomen 4H-liiton valittaman valtionavustuksen maara oli 24 061,00 € (23
113,00 €/ 2021). Kontiolahden kunnan sivistyslautakunnan avustus (kerhot,
kurssit ja tapahtumat) oli 15 000,00 € (15 000,00 € / 2021). Kerhotoimintaan
yhdistykselle my6nnettiin Aluehallintoviraston lasten ja nuorten paikallisen
harrastustoiminnan avustusta 6500 €. Seikkailuleiriin ja nuorten
tapahtumien tuottamiseen saimme Joensuun seudun Leaderin rahoittamaa
MassiMeijeri -tukea 2000 €. Retkitoimintaan (Sarkanniemi ja Vuokatti)
saimme Kontiolahden kunnalta nuorisotoiminnan kohdeavustusta 800 €.

4H-yhdistyksen muu rahoitus koostui jAsenmaksutuotoista,
palvelutoiminnan tuotoista ja muusta omatoimisesta varainhankinnasta.



TILINTARKASTAJAT l.’ H.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tilintarkastajana toimii KPMG Oy Ab
tilintarkastusyhteiso, vastuullisena tilintarkastajana Lauri Nikkinen, KHT.




ARIOINTIA TULEVASTA TOIMINNASTA

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tulevan toiminnan perustana on 4H-jarjestdn strategia vuosille 2023—-2025: Kestavaa
kasvua tekemalla oppien.

Lahes 100-vuotiaan jarjestomme yhteiskunnallinen tehtdva on edelleen selked. Se on lapsen ja nuoren onnellisen

kaswvun tukeminen niin, etta jokainen voisi l6ytda paikkansa yhteiskunnasta ja olla sen aktiivinen jasen. 4Hjarjesto
antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden l6ytdd omat vahvuutensa tekemalla oppien. Luomme harrastuksen kautta
turvallisen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja kestdvaan elamantapaan, tydelamaan ja yrittajyyteen. Meilla lapsi ja
nuori saa turvallisen ja valittavan harrastusympariston ja aikaa seka kasvua tukevia aikuisia.

Toimintamme perustana ovat 4H-jarjestdjen kansainvaliset arvot Head, Hands, Heart ja Health, jotka on kdaannetty
suomeksi sanoilla Harkinta, Harjaannus, Hywyys ja Hyvinvointi. Ne sisaltavat ajatuksen lapsen ajattelun, taitojen ja
tunne-elaman tasapainoisesta kehityksesta ja tatd kautta rakentuvasta hyvinvoinnista. Toimintamenetelmamme on
tekemalld oppiminen eli 4H:ssa lapset ja nuoret oppivat itse tekemalla aidoissa tilanteissa ja ymparistdissa.

Yrittdjyyskasvatuksella on ollut toiminnassamme jarjeston perustamisesta lahtien tarked asema. Kolme askelta
tydelaméaan -mallimme mukaisesti se sisaltaa 4H-nuorisotydon avaintuotteet, jotka ovat 4H-kerho, 4H-akatemia, 4H-
tyopaikka ja 4H-yritys

Viestinnan avulla teemme 4H-nuorisotyotd nakyvéaksi valtakunnallisesti ja paikallisesti. Viestimme aktiivisesti,
houkuttelevasti ja monikanavaisesti. Yhdistys kayttaa paaviestinta kanavanaan verkkosivuja kontiolahti.4h.fi ja 4h.fi —
sahkopostia. Lisaksi yhdistykselld on kaytdssdan Facebook, Instagram ja WhatsApp.

Kontiolahden 4H-yhdistys tuottaa Kontiolahden kunnan alueella laadukasta ja kattavaa Koululaisten iltapaivatoimintaa.
Opetushallituksen valvomasta toiminnasta on tehty sopimus toimintakaudelle 2022-2024 (+optio 2025—-2026).
ltapaivakerhoja on kunnan alueella 8 ja tavoitteena on yli 20 000 osallistumiskertaa vuodelle 2023.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen rahoitus muodostuu Kontiolahden kunnan méaérarahasta, valtionavustuksesta ja
omatoimisesta varainhankinnasta: jasenmaksuista, tyollistamistoiminnan tuotoista seka yhdistyksen muun toiminnan
tuotoista.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toimisto sijaitsee Kontiolahden kirkonkylalla osoitteessa Keskuskatu 21, liikehuoneisto
7b. 4H-kerhot ja koululaisten iltapaivakerhot kokoontuvat padosin koulujen tai Kontiolahden kunnan osoittamissa
muissa tiloissa. Toiminnanjohtajan lisdksi henkilostoon kuuluvat nuorisotoiminnan paallikko, seka iltapaivatoiminnan
henkilosto.



Tykkaan
kerholaisista.

Teen, leikin ja pelaan
yhdessi kerholaisten
kanssa.
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