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KONTIOLAHDEN 4H-YHDISTYS
4H-yhdistyksen toimintaa ohjaavat järjestön yhteinen päämäärä, toiminta-ajatus, 

arvot ja toimintaperiaatteet.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tarkoituksena on 4H-nuorisotyön avulla:

• 1. vahvistaa nuorten omatoimisuutta, yritteliäisyyttä ja käytännön taitojen hallintaa

• 2. tukea nuorten terveitä elämäntapoja, kestävän kehityksen kunnioittamista sekä 

kansainvälistymistä

• 3. edistää nuorten elämänhallintaa ja ehkäistä heidän syrjäytymistään

• 4. edistää nuorten ja heidän perheidensä hyvinvointia

• 4H-yhdistys on rekisteröity vuonna 1933 (02.02.1973) yhdistysrekisteriin. 

Käyntiosoite on Keskuskatu 21, liikehuoneisto 7b, 81100 KONTIOLAHTI. 4H-

yhdistyksen Y-tunnus on 0648215–1

10.5.2023



YLEISTÄ

Kontiolahden 4H-yhdistys antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden löytää omat vahvuutensa tekemällä oppien. 
Luomme harrastuksen kautta turvallisen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja kestävään elämäntapaan, työelämään ja 
yrittäjyyteen.

Vuosi 2022 oli vakituisen henkilöstön osalta muutosten vuosi, kun yhdistyksen pitkäaikainen toiminnanjohtajan Taina 
Parkkulainen jäi eläkkeelle 1.9.2022 alkaen. Hänen tilalleen toiminnanjohtajaksi valittiin Riitta Tuukkanen 1.5.2022 
alkaen.

4H-kerhotoiminnassa oli mukana 530 nuorta. Kunnan alueella toimi vuoden aikana 32 teema- ja harrastekerhoa. 
Kerhokäyntien määrä oli yhteensä 4425.

Koululaisten 1-2 -luokkalaisten iltapäivätoiminta on merkittävä osa 4H-yhdistyksen tuottamia palveluja. Toiminta on 
Kontiolahden kunnan koordinoimaa ja Opetushallituksen valvomaa. Iltapäivätoimintaa järjestettiin yhdistyksemme 
toimesta säännöllisesti viitenä päivänä viikossa kahdeksalla koululla. Iltapäiväkerhoihin osallistui kevätlukukaudella 191 
lasta ja syyslukukaudella 201 lasta.

Nuorten työllistäminen erilaisiin heidän kehitystään tukeviin työtehtäviin on olennainen osa Kontiolahden 4H-
yhdistyksen toimintaa. Työtehtävät yhdistyksessämme ovat selkiyttäneet useiden nuorten tulevaa uravalintaa.

Vuoden aikana maksoimme 115 868,98€ (90 452,00€ / 2021) palkkaa erilaisissa työtehtävissä olleille 86 nuorelle (59 / 
2021), joista 67 (40 / 2021) oli alle 18-vuotiaita.

Nuorilla on mahdollisuus kokeilla yrittäjyyttä turvallisesti ja ohjatusti. Vuoden aikana toimi 7 yritystä, joiden tulos oli 19 
044,94 € (13 633,33 € / 2021)

Yhteistyö kunnan, koulujen, seurakunnan sekä eri yhdistysten ja yritysten kanssa on ollut toimivaa. Olimme mukana 
järjestämässä mm. Kontiolahtipäivää, Kontiolahden leikkipäivää, Kontiolahden joulunavausta ja kotiseutukeskuksen 
Kekrijuhlia. Kiitämme kaikkia toimintaamme tukeneita arvokkaasta työstä nuorten hyväksi.

Yhdistyksellä on käytössä kotivisut kontiolahti.4h.fi sekä Facebook, Instagram ja YouTube.







JÄSENET

4H-yhdistyksellä oli vuonna 2022 yhteensä 569 (591 / 2021) 
nuorisojäsentä, joista jäsenmaksun maksaneita 494 (489 / 2021) ja 72 
aikuisjäsentä (66 / 2021).



HALLITUS JA KOKOUKSET

Kontiolahden 4H-yhdistyksen hallitukseen vuonna 2022 kuuluivat sääntömääräisen 
vuosikokouksen valitsemina ja hallituksen järjestäydyttyä seuraavat henkilöt:

Puheenjohtaja: Simo Lappalainen

Varapuheenjohtaja: Jari Ikonen

Jäsen: Saara Paalanen

Jäsen: Eila Arveli

Jäsen: Marko Riihiilä

Jäsen: Heidi Salokangas (15.8.2022 saakka)

Hallituksen sihteerinä toimi 4H-yhdistyksen toiminnanjohtaja Taina Parkkulainen ja 1.5.2022 
alkaen Riitta Tuukkanen.

4H-yhdistyksen sääntömääräinen vuosikokous pidettiin Kontiolahden kunnan valtuustosalissa 
20.4.2022. Osallistujina oli 19 jäsentä.

Hallitus kokoontui vuoden aikana 6 kertaa ja päätös pykäliä kertyi toimintavuoden 2022 aikana 
yhteensä 73.



TOIMINTAYMPÄRISTÖ

• Kontiolahden 4H-yhdistys on sääntöjensä mukaisesti Suomen 
4H-liiton jäsen.

• Kontiolahden 4H-yhdistyksen toimialueeseen kuuluu 
Kontiolahden kunta.



4H-Seikkailu 2022



TOIMINNAN TAVOITTEET JA OHJAUS

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toiminta vuonna 2022 perustui 

edustajakokouksen hyväksymään 4H-nuorisotyön strategiaan vuosille 

2020–2022, syksyllä 2021 Suomen 4H-liiton kanssa käytyyn 

tuloskeskusteluun ja 4H-yhdistyksen sääntömääräisen kokouksen 

hyväksymään vuoden 2022 toimintasuunnitelmaan ja talousarvioon.



TOIMINTA 

4H-harrastus tukee lapsen ja nuoren kasvua aktiiviseksi, 
suvaitsevaiseksi, vastuulliseksi ja yritteliääksi. 

Lapsen ja nuoren kehitysvaiheet huomioon ottavassa toiminnassa 
opitaan itse tekemällä. 4H-kerhossa omaksutaan elämänhallintaa 
tukevia käytännön tietoja ja taitoja koulutetun ohjaajan tuella. 

Erilaiset kurssit syventävät nuoren osaamista. Toiminnassa 
saadaan valmiuksia aktiiviseen kansalaisuuteen, työelämään ja 
yrittäjyyteen.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen 4H-nuorisotoiminnan avaintuotteiden 
tulokset vuonna 2022 olivat:



4H-KERHOT

• 4H-kerhoja ja teemakerhoja oli yhteensä 32 kpl (29 kpl / 2021)

• Osallistumiskertoja oli yhteensä 4425 (3982 / 2021). Kerhotoimintaan saimme Lasten ja 
nuorten paikallisen harrastustoiminnan valtionavustusta 6500,00 €

• Kerhotoiminnan piirissä oli 530 lasta (442 / 2021)





Jakokosken kepparikerho kevät  Peppi Lahtinen

 Anni Pyykkönen

Jakokosken VAUHTIkerho kevät       Juho Karhula

 Oskari Nykyri

 Elmeri Puustinen

 Antti Romppanen

Jakokosken VAUHTIkerho syksy Antti Romppanen

   Janita Kuparinen

   Peetu Väänänen 

Jakokosken lemmikkikerho  Vilma Kosonen

   Salli Olkkonen

   Milla Gröhn

Kirkonkylän 4H-kerho syksy           Elli Lamberg

   Pinja Ratamäki

Kirkonkylän kepparikerho kevät       Inka Pitkäkoski

 Tilda Savolainen

Kirkonkylän safkasankarit kevät       Juulia Härkönen

 Antti Romppanen

Kirkonkylän safkasankarit syksy Inka Pitkäkoski

   Ellen Tuppurainen

   Tilda Savolainen

Kirkonkylän VAUHTIkerho kevät       Viia Lukkarinen

 Ellen Tuppurainen

   Tilda Savolainen

Kirkonkylän VAUHTIkerho syksy Juulia Härkönen

   Viveca Vanninen

Kontioniemen 4H-kerho kevät         Vilma Kosonen

   Kiia Turunen

Kontioniemen 4H-kerho syksy         Katri Kuusela

   Ella Kaasinen

Kontioniemen VAUHTIkerho  kevät     Jennica Holopainen

 Saara Liimatta

Kontioniemen VAUHTIkerho  syksy     Anni Timonen

 Jenni Kakkonen

Kulhon 4H-kerho kevät ja syksy        Aino Hakkarainen

 Jannika Heiskanen

Kulhon valokuvausta luonnossa Eveliina Ratinen

   Peppi Peltoniemi

Kylmäojan 4H-kerho kevät            Olivia Alen

 Viveca Vanninen

Kylmäojan 4H-kerho syksy           Atte Kontkanen

   Kiira Kiiskinen

Kylmäojan kepparikerho syksy Nella Räty

   Emma HKylmäojan 

VAUHTIkerho syksy  Olivia Alen

   Veera Tiainen

Lehmon safkasankarit  kevät       Iisa Kärkkäinen

 Marika Muikku

Lehmon safkasankarit syksy          Peppi Lahtinen

   Anni Pyykkönen

Lehmon monitoimi syksy  Silja Jormanainen

   Iris Kosonen

Onttolan monitoimikerho kevät         Reetta Saarelainen

 Anni Hirvonen

   Hanna Tuomikko

Onttolan monitoimikerho syksy Aino Kulmala

   Iida Laukkanen

Onttolan VAUHTIkerho syksy          Sanni Huovinen

   Milla Makkonen

   Emma Bukyanagandi

Paiholan 4H-kerho kevät  Eine Kärki

 Eerika Kärki

Paiholan metsäsalapoliisit syksy Venla Itkonen

   Vilma Nissinen

Selkien VAUHTIkerho kevät          Mirella Martikainen

 Sira Miettinen       

Varparannan 4H-kerho kevät          Ada Riikonen

 Olga Pyykkönen

Varparannan 4H-kerho syksy          Lotta Toropainen

   Jenny Hirvonen



ILTAPÄIVÄKERHOT

• Iltapäiväkerhotoimintaa järjestettiin Kontiolahden kunnalle 
ostopalveluna seuraavilla kouluilla; Jakokoski, Varparanta, 
Kirkonkylä, Kontioniemi, Kulho, Kylmäoja, Lehmo ja Onttola. 

• Kerhot toimivat koulujen lukukausien aikana päivittäin klo 17.15 
saakka. Ohjaajina toimivat ammattitaitoiset aikuisohjaajat.

• Kerhokäyntien määrä oli yhteensä 19 995 kertaa (19 587/2021).

• Iltapäiväkerhotoiminnan piirissä oli 414 (397 / 2021) lasta.





KURSSIT, LEIRIT, RETKET JA TAPAHTUMAT

Kursseja toteutui yhteensä 212 koulutuspäivää ja niihin 
osallistui 195 henkilöä. 



KURSSIT
Bokashi tutuksi 23.02.2022, Kontiolahti

Lasten leikkipisteen toteuttaminen 27.02.2022, Kontiolahti

Hygieniapassi 21.04.2022, Kontiolahti

4H-yrityskoulutus 02.05.2022, etä

Lasten perinneaskartelupajan toteuttaminen 07.05.2022, Kontiolahti

Tieturvakurssi 28.05.2022, etä

Kesäkerhonohjaaja koulutus 06.06.2022, Kontiolahti

Iltapäiväkerhotoiminnan ohjaajan koulutus 10.08.2022, Kontiolahti

Keppihevostapahtuman toteuttaminen 13.08.2022, Kontiolahti

Toimitsijakoulutus 24.08.2022, Kontiolahti

Keppihevostapahtuman toteuttaminen 27.08.2022, Kontiolahti

Osaava kerhonohjaaja 03.09.2022, Kontiolahti

Tapahtuma-tuottajakoulutus 23.09.2022, Kontiolahti

Lasten perinneaskartelupajan toteuttaminen 08.10.2022, Kontiolahti

Hygieniapassi 27.10.2022, Kontiolahti

Osaava kerhonohjaaja 29.10.2022, Kontiolahti

Hei Hulinaa 29.10.2022, Kontiolahti

Lasten joulutapahtuman toteuttaminen 30.11.2022, Kontiolahti

4H-yrityskoulutus 01.12.2022, etä



RETKET JA TAPAHTUMAT

Laskiaistapahtuma, Kotiseutukeskus 27.02.2022, Kontiolahti

Pajot, Kotiseutukeskus 07.05.2022, Kontiolahti

Leikkipäivän tapahtuma 20.05.2022, Kontiolahti

Ukraina ilta, Kontiotupa 09.06.2022, Kontiolahti

Kontiolahtipäivä 13.08.2022, Kontiolahti

Lehmonkyläpäivä 27.08.2022, Kontiolahti

Retki Särkänniemeen 16.-07.06.2022, Tampere

Leban kotipelit 10.09-02.12.2022, Kontiolahti

Erämessut 17-19.6.2022, Kontiolahti

Tainan läksiäisjuhlat 23.09.2022, Kontiolahti

Kontiolahden Joulunavaus 30.11.2022, Kontiolahti

Ampumahiihdon maailmacup 03-04.12.2022, Kontiolahti

Retki Superpark Vuokattiin 10.12.2022, Vuokatti







PÄIVÄLEIRIT

TI- PE 7.-10.6.2022

Kylmäoja Juulia Härkänen
Iris Kosonen
Janni Hyttinen

Kontioniemi Venla Itkonen
Iiris Räisänen
Silja Kuusela

Onttola Vilma Maaranen
Janna Nousiainen
Kiira Kiiskinen

MA-TO 13.-16.6.2022

Kylmäoja Juulia Härkänen
Iris Kosonen
Janni Hyttinen

Jakokoski Kiira Kiiskinen
Moona Martikainen
Sira Miettinen

Kulho Jannika Heiskanen
Eveliina Ratinen
Siiri Väänänen

4H-seikkailu
KE 22.6.2023

Kontioranta Lotta Räty
Tytti Mustonen
Antti Romppanen 
Juulia Härkönen 
Sanni Huovinen

Kesäkerhot järjestettiin 7. – 16.6.2022 välisenä aikana maanantaista perjantaihin klo 9-15. 

Kesäkerhot toteutettiin luonto-teemalla. Kerhokäyntejä oli yhteensä 416.

4H-seikkailu järjestetTiin Kontiorannan punaisella hiekalla, siihen osallistui 22 lasta ja nuorta.  

 



NUORTEN PALKAT

Työelämätaitojen kehittäminen käytännön työtehtävissä Kontiolahden 4H-
yhdistyksessä on turvallinen tapa ansaita rahaa ja oppia työelämän 
sääntöjä. Toimintastrategian mukaisesti painotimme 13–17-vuotiaiden 
työllistämistä, heitä oli vuoden aikana 67 (40 / 2021).

Erilaisista ohjaustehtävistä, kotipalveluista, lasten- ja koiranhoitotehtävistä 
sekä puutarhatöistä maksettiin palkkaa 86 nuorelle (59 / 2021) yhteensä 
115 868, 98€ (90 452,00 € / 2021)



NUORTEN YRITYKSET

4H-yritys on pienimuotoisen yrittäjyyden malli, joka on turvallinen ja ohjattu tapa opetella yrittäjyyttä. 4H-

yritys on keino tienata rahaa, mutta elinkeinosta ei ole kysymys.

Yrittäjyyteen valmentaudutaan ympäri vuoden nuoren omiin aikatauluihin mukautuvalla verkkokurssilla ja 

henkilökohtaisella tapaamisella kurssin jälkeen. Kontiolahden 4H-yhdistys myönsi kolmelle 4H-yrittäjälle 50 
€ suuruisen starttirahan.

Seuraavat vuonna 2022 toimineet nuorten omat yritykset ovat tehneet toiminnastaan 
perustamisilmoituksen ja liiketoimintasuunnitelman sekä vuosittaisen toimintakertomuksen ja 

talousraportin. Yritysten tulos oli yhteensä 19044,94 € €

Elti/Tilda Eläinten- ja lastenhoitoa, juhlapalveluja

Elti/Ellen Eläinten- ja lastenhoitoa, juhlapalveluja

Puutarha Palvelut Ruohonleikkaus ja puutarhatyöt

KelpoPiha Pihatöitä

TMI Veeti Kiiala Pihatöitä

Lastenhoito Lystikäs Jenna Lastenhoitopalveluja

Siivousliina Mattojen pesupalveluja



HENKILÖSTÖ

Vakituisen ja kokopäiväisen henkilöstön lukumäärä oli vuoden 2022 lopussa kaksi 
toimihenkilöä

Toiminnanjohtaja Riitta Tuukkanen (1.5.2022 alkaen)

Toiminnanjohtaja Taina Parkkulainen (31.8.2022 saakka)

Nuorisotoiminnan päällikkö Mia Väänänen

Harjoittelijoita yhdistyksessä oli 

4 henkilöä oppisopimuksella.

4H-yhdistyksen henkilöstökulut vuonna 2022 olivat 579 374,32 € (587 835,08 € / 2021).

Varsinaisen työsuhteisen henkilöstön palkkojen lisäksi henkilöstökuluihin sisältyvät 
ulkopuoliset palkkionsaajat ja kokouspalkkiot. Kustannuksiin sisältyvät maksettujen 
palkkojen ja palkkioiden eläkekulut ja muut henkilösivukulut sekä lomapalkkavelan muutos.



Jakokoski
Petri Väänänen (vastuuohjaaja) ja yksi ohjaaja.

Kirkonkylä
Mervi Karjunen (vastuuohjaaja kevätlukukausi) ja kaksi ohjaajaa.
Riikka Tuovinen (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja kaksi ohjaajaa.

Kontioniemi
Riikka Tuovinen / Silja Väyrynen (vastuuohjaaja kevätlukukausi) ja yksi ohjaaja.
Henna Ouni-Pölönen (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja yksi ohjaaja.

Kulho
Iita Peltola (vastuuohjaaja) ja yksi ohjaaja.

Kylmäoja
Ulla Hamunen (vastuuohjaaja) ja kolme ohjaajaa.

Lehmo
Lotta Räty (vastuuohjaaja kevätlukukausi) ja neljä ohjaajaa.
Anni Hyttinen (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja neljä ohjaajaa.

Onttola
Renja Ryynänen (vastuuohjaaja kevätlukukausi) ja kaksi ohjaajaa.
Mattia Rossi (vastuuohjaaja syyslukukausi) ja kaksi ohjaajaa.

Varparanta
Virpi Karvinen (vastuuohjaaja) ja yksi ohjaaja.

ILTAPÄIVÄKERHOJEN HENKILÖSTÖ



TALOUS

• Kontiolahden 4H-yhdistyksen tilikauden 2022 tulos oli alijäämäinen -
5939,32 € (-30 044,66 € / 2021). Taseen loppusumma oli 112 536,84 € (99 
946,70 € / 2021). Liikevaihto oli 698 372,92 € (692 257,56 € / 2021).

• Suomen 4H-liiton välittämän valtionavustuksen määrä oli 24 061,00 € (23 
113,00 € / 2021). Kontiolahden kunnan sivistyslautakunnan avustus (kerhot, 
kurssit ja tapahtumat) oli 15 000,00 € (15 000,00 € / 2021). Kerhotoimintaan 
yhdistykselle myönnettiin Aluehallintoviraston lasten ja nuorten paikallisen 
harrastustoiminnan avustusta 6500 €. Seikkailuleiriin ja nuorten 
tapahtumien tuottamiseen saimme Joensuun seudun Leaderin rahoittamaa 
MassiMeijeri -tukea 2000 €. Retkitoimintaan (Särkänniemi ja Vuokatti) 
saimme Kontiolahden kunnalta nuorisotoiminnan kohdeavustusta 800 €. 

• 4H-yhdistyksen muu rahoitus koostui jäsenmaksutuotoista, 
palvelutoiminnan tuotoista ja muusta omatoimisesta varainhankinnasta.



TILINTARKASTAJAT

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tilintarkastajana toimii KPMG Oy Ab 
tilintarkastusyhteisö, vastuullisena tilintarkastajana Lauri Nikkinen, KHT.



ARIOINTIA TULEVASTA TOIMINNASTA

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tulevan toiminnan perustana on 4H-järjestön strategia vuosille 2023–2025: Kestävää 
kasvua tekemällä oppien.

Lähes 100-vuotiaan järjestömme yhteiskunnallinen tehtävä on edelleen selkeä. Se on lapsen ja nuoren onnellisen 
kasvun tukeminen niin, että jokainen voisi löytää paikkansa yhteiskunnasta ja olla sen aktiivinen jäsen. 4H-järjestö 
antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden löytää omat vahvuutensa tekemällä oppien. Luomme harrastuksen kautta 
turvallisen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja kestävään elämäntapaan, työelämään ja yrittäjyyteen. Meillä lapsi ja 
nuori saa turvallisen ja välittävän harrastusympäristön ja aikaa sekä kasvua tukevia aikuisia.

Toimintamme perustana ovat 4H-järjestöjen kansainväliset arvot Head, Hands, Heart ja Health, jotka on käännetty 
suomeksi sanoilla Harkinta, Harjaannus, Hyvyys ja Hyvinvointi. Ne sisältävät ajatuksen lapsen ajattelun, taitojen ja 
tunne-elämän tasapainoisesta kehityksestä ja tätä kautta rakentuvasta hyvinvoinnista. Toimintamenetelmämme on 
tekemällä oppiminen eli 4H:ssa lapset ja nuoret oppivat itse tekemällä aidoissa tilanteissa ja ympäristöissä.

Yrittäjyyskasvatuksella on ollut toiminnassamme järjestön perustamisesta lähtien tärkeä asema. Kolme askelta 
työelämään -mallimme mukaisesti se sisältää 4H-nuorisotyön avaintuotteet, jotka ovat 4H-kerho, 4H-akatemia, 4H-
työpaikka ja 4H-yritys

Viestinnän avulla teemme 4H-nuorisotyötä näkyväksi valtakunnallisesti ja paikallisesti. Viestimme aktiivisesti, 
houkuttelevasti ja monikanavaisesti. Yhdistys käyttää pääviestintä kanavanaan verkkosivuja kontiolahti.4h.fi ja 4h.fi –
sähköpostia. Lisäksi yhdistyksellä on käytössään Facebook, Instagram ja WhatsApp.

Kontiolahden 4H-yhdistys tuottaa Kontiolahden kunnan alueella laadukasta ja kattavaa Koululaisten iltapäivätoimintaa. 
Opetushallituksen valvomasta toiminnasta on tehty sopimus toimintakaudelle 2022-2024 (+optio 2025–2026). 
Iltapäiväkerhoja on kunnan alueella 8 ja tavoitteena on yli 20 000 osallistumiskertaa vuodelle 2023.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen rahoitus muodostuu Kontiolahden kunnan määrärahasta, valtionavustuksesta ja 
omatoimisesta varainhankinnasta: jäsenmaksuista, työllistämistoiminnan tuotoista sekä yhdistyksen muun toiminnan 
tuotoista.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toimisto sijaitsee Kontiolahden kirkonkylällä osoitteessa Keskuskatu 21, liikehuoneisto 
7b. 4H-kerhot ja koululaisten iltapäiväkerhot kokoontuvat pääosin koulujen tai Kontiolahden kunnan osoittamissa 
muissa tiloissa. Toiminnanjohtajan lisäksi henkilöstöön kuuluvat nuorisotoiminnan päällikkö, sekä iltapäivätoiminnan 
henkilöstö.
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