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4H-yhdistyksen toimintaa ohjaavat järjestön yhteinen päämäärä, toiminta-ajatus, arvot ja 

toimintaperiaatteet.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tarkoituksena on 4H-nuorisotyön avulla:
1.  vahvistaa nuorten omatoimisuutta, yritteliäisyyttä ja käytännön taitojen hallintaa

2. tukea nuorten terveitä elämäntapoja, kestävän kehityksen kunnioittamista sekä   

kansainvälistymistä
3.  edistää nuorten elämänhallintaa ja ehkäistä heidän syrjäytymistään

4.  edistää nuorten ja heidän perheidensä hyvinvointia

Kontiolahden 4H-yhdistys on rekisteröity vuonna 1933 (02.02.1973) yhdistysrekisteriin. 

Käyntiosoite on 31.3.2026 saakka Keskuskatu 21, liikehuoneisto 7b, 81100 KONTIOLAHTI ja 

1.4.2026 alkaen Keskuskatu 14, 81100 Kontiolahti. 

4H-yhdistyksen Y-tunnus on 0648215ï1.
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YLEISTÄ

 

Kontiolahden 4H-yhdistys antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden löytää omat vahvuutensa 

tekemällä oppien. Luomme harrastuksen kautta turvallisen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja 

kestävään elämäntapaan, työelämään ja yrittäjyyteen.

4H-kerhotoiminnassa oli mukana 534 nuorta. Kunnan alueella toimi vuoden aikana 33 teema- 

ja harrastekerhoa. Kerhokäyntien määrä oli yhteensä 5243.

Koululaisten 1ï2-luokkalaisten iltapäivätoiminta on merkittävä osa 4H-yhdistyksen tuottamia 

palveluja. Toiminta on Kontiolahden kunnan koordinoimaa ja Opetushallituksen valvomaa. 

Iltapäivätoimintaa järjestettiin yhdistyksemme toimesta säännöllisesti viitenä päivänä viikossa 

kahdeksalla koululla. Iltapäiväkerhoihin osallistui kevätlukukaudella 161 lasta ja 

syyslukukaudella 179 lasta.

Nuorten työllistäminen erilaisiin heidän kehitystään tukeviin työtehtäviin on olennainen osa 

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toimintaa. Työtehtävät yhdistyksessämme ovat selkiyttäneet 

useiden nuorten tulevaa uravalintaa.

Vuoden aikana maksoimme 96 696,85 ú (106 384,58 ú / 2024) palkkaa erilaisissa 

työtehtävissä olleille 84 nuorelle (94 / 2024), joista 68 (71/2024) oli alle 18-vuotiaita.

Nuorilla on mahdollisuus kokeilla yrittäjyyttä turvallisesti ja ohjatusti. Vuoden aikana toimi 11 

4H-yritystª, joiden yhteenlaskettu myyntitulo oli 13 492 ú (4236,63 ú ú / 2024).
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YHTEISTYÖ

Yhteistyö kunnan, koulujen, seurakunnan sekä eri 

yhdistysten, urheiluseurojen ja yritysten kanssa on 

ollut toimivaa. Olimme mukana järjestämässä mm. 

järjestötoimijoiden organisoimaa 

joulunavaustapahtumaa ja Kontiolahden Yrittäjien 

Koko perheen Syysrieha-tapahtumaa. LeBa96-

urheiluseuran kanssa koulutimme yhteistyössä 

toimitsijoita ottelutapahtumiin.

Yläkoululaisille ja lukiolaisille suunnatut, kaksi kertaa 

vuodessa järjestetyt hygieniapassitentit toteutettiin 

yhteistyössä Kontiolahden koulun sekä Kontiolahden 

lukion kanssa. Lisäksi yhdistyksemme oli mukana 

Kontiolahden Perhekeskustiimissä sekä Kontiolahden 

paikallisessa järjestöasianneuvottelukunta 

KonJanessa.

Kiitämme kaikkia toimintaamme tukeneita 

arvokkaasta työstä nuorten hyväksi.

Tiedotukseen yhdistyksellämme on käytössä kotisivut 

kontiolahti.4h.fi sekä Facebook, Instagram ja 

YouTube.
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METSÄSALAPOLIISIT -METSÄPÄIVÄ

KULHO, SYKSY 2025
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JÄSENET

4H-yhdistyksellä oli vuonna 2025 yhteensä 579 nuorisojäsentä (568/2024), 

joista jäsenmaksun maksaneita 516 (514/2024) ja 76 aikuisjäsentä (82 / 2024).
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HALLITUS JA KOKOUKSET

Kontiolahden 4H-yhdistyksen hallitukseen vuonna 2025 kuuluivat 

sääntömääräisen vuosikokouksen valitsemina ja hallituksen järjestäydyttyä 

seuraavat henkilöt:

Puheenjohtaja: Niina Myyry

Varapuheenjohtaja: Jyry Eronen

Jäsen: Sari Kaija

Jäsen: Marko Riihiilä

Jäsen: Emma Laakkonen

Jäsen: Satu Seppäläinen

Hallituksen sihteerinä toimi 4H-yhdistyksen toiminnanjohtaja Riitta Tuukkanen.

4H-yhdistyksen sääntömääräinen vuosikokous pidettiin Kontiolahden kunnan 

valtuustosalissa 13.5.2025. Osallistujina oli 37 jäsentä.

Hallitus kokoontui vuoden aikana 6 kertaa ja päätöspykäliä kertyi 

toimintavuoden 2025 aikana yhteensä 77.
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TOIMINTAYMPÄRISTÖ

Kontiolahden 4H-yhdistys on sääntöjensä mukaisesti Suomen 4H-liiton jäsen. Kontiolahden 

4H-yhdistyksen toimialueeseen kuuluu Kontiolahden kunta.
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TOIMINNAN TAVOITTEET JA OHJAUS

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toiminta vuonna 2025 perustui 

edustajakokouksen hyväksymään 4H-nuorisotyön strategiaan vuosille 2023ï

2025, syksyllä 2024 Suomen 4H-liiton kanssa käytyyn vuosikeskusteluun ja 4H-

yhdistyksen sääntömääräisen kokouksen hyväksymään vuoden 2025 

toimintasuunnitelmaan ja talousarvioon.
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TOIMINTA

4H-harrastus tukee lapsen ja nuoren kasvua aktiiviseksi, suvaitsevaksi, vastuulliseksi ja 

yritteliääksi. Lapsen ja nuoren kehitysvaiheet huomioon ottavassa toiminnassa opitaan itse 

tekemällä. 4H-kerhossa omaksutaan elämänhallintaa tukevia käytännön tietoja ja taitoja 

koulutetun ohjaajan tuella. Erilaiset kurssit syventävät nuoren osaamista. Toiminnassa 

saadaan valmiuksia aktiiviseen kansalaisuuteen, työelämään ja yrittäjyyteen.
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4H-KERHOT

4H-kerhoja, teemakerhoja ja kesäaikana toteutettavia kesäkerhoja oli yhteensä 

33 kpl (34 kpl /2024). Osallistumiskertoja oli yhteensä 5243 (4721 / 2024). 

Kerhotoimintaan saimme Aluehallintoviraston myöntämää lasten ja nuorten 

paikallisen harrastustoiminnan valtionavustusta 9500 ú.

Kerhotoiminnan piirissä oli 534 lasta (547 / 2024).
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Jakokosken VAUHTIkerho

Kevät: Milla Gröhn, Peetu Väänänen

Jakokosken VAUHTIkerho

Syksy: Elmeri Behm, Kasper Kortelainen

      

Jakokosken Monitoimikerho

Syksy: Milla Gröhn, Minttu Gröhn

Kirkonkylän Monitoimikerho

Kevät:Saaga Kurvinen, Suvi Liukka

Syksy: Saaga Kurvinen, Petja Nygren

Kirkonkylän safkasankarit

Kevät: Ellen Tuppurainen, Tuuli Ylitalo

Syksy: Ellen Tuppurainen, Saara Liukka  

Kirkonkylän VAUHTIkerho

Kevät: Aino Nuutinen, Iisa Makkonen

Syksy: Ronja Tuppurainen, Annikki Nenonen

Kontioniemen 4H -kerho

Kevät: Katri Kuusela, Ella Kaasinen, Saimi Kaasinen

Syksy: Saimi Kaasinen, Adelliina Kettunen, Bella Nuutinen

Kontioniemen VAUHTIkerho  

Kevät: Elias Ratilainen, Enna Hiltunen

Syksy: Katri Kuusela, Ella Kaasinen

Kulhon 4H -kerho 

Kevät: Luna Hakkarainen, Vilma Kinnunen

Syksy: Luna Hakkarainen, Vilma Kinnunen, Nea Ihanus

Kulhon VAUHTIkerho

Syksy: Luna Hakkarainen, Vilma Kinnunen, Nea Ihanus

Kylmäojan VAUHTIkerho

Syksy: Hilja Saarelainen, Milla Lappalainen

Lehmon  safkasankarit

Kevät: Tilda Savolainen Milla Jormanainen   

  

Lehmon  Monitoimikerho

Kevät: Hilla Koponen, Melissa Heikkinen

Lehmon  VAUHTIkerho

Kevät: Elsa Pääkkönen Maija Juvonen

Syksy: Melissa Heikkinen, Eetu Kauppinen, Veikka Kotilainen

Lehmon  Glitter -kerho

Syksy: Neena Mäkkeli, Sara Pölönen

Onttolan  Monitoimikerho

Kevät: Iina Vannas, Melina Lyytikäinen

Syksy: Melina Lyytikäinen, Alisa Lyytikäinen

Onttolan  VAUHTIkerho

kevät Titta Sivonen, Enni Nivanaho

Onttolan  Glitter -kerho

Syksy: Titta Sivonen, Enni Nivanaho   

   

Paihola  4H-kerho

Kevät: Linda Lukkarinen Kati Leppänen

Syksy: Kati Leppänen, Kerttu Purmonen

Selkien 4H -kerho

Kevät: Enna Hiltunen Sanni Ryynänen

Syksy: Enna Hiltunen Sanni Ryynänen

Varparannan VAUHTIkerho

Kevät: Miia Varis Ella-Lilja Pennanen

Syksy: Suvi Liukka, Lotta Kinnunen

Varparannan metsäsalapoliisit

Kesä: Alisa Turunen, Pihla Jormanainen
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4H-KERHOKUVIA
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ILTAPÄIVÄKERHOT

Iltapäiväkerhotoimintaa järjestettiin Kontiolahden kunnalle ostopalveluna 

seuraavilla kouluilla; Jakokoski, Kontiolahti, Kontioniemi, Kulho, Kylmäoja, 

Lehmo, Onttola ja Varparanta.

Kerhot toimivat koulujen lukukausien aikana päivittäin klo 17.00 saakka. 

Ohjaajina toimivat ammattitaitoiset aikuisohjaajat.

Kerhokäyntien määrä oli yhteensä 19 492 kertaa (19 458 / 2024). 

Iltapäiväkerhotoiminnan piirissä oli 340 lasta (355 / 2024).
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ILTAPÄIVÄTOIMINTAA
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KURSSIT, LEIRIT, RETKET JA TAPAHTUMAT

Kursseja toteutui yhteensä 322,5 koulutuspäivää (290 / 2024) ja niihin osallistui 

237

henkilöä (244 / 2024). Kouluyhteistyönä järjestettiin harrastekursseja 88 

koulutuspäivän verran. Niihin osallistui 173 lasta ja nuorta. Kesän Minikurssien 

järjestämiseen saimme sponsorointiavustuksen Osuuspankilta.



KURSSIT

11.6.2026

18

Ottelutapahtuma koulutukset    10.1.-3.5.2025 Kontiolahti

Nuorten yrittäjyys tutuksi    13.1.-23.1.2025 Kontiolahti

4H-yrityskoulutus    27.1.2025 Etäkoulutus

Omien vahvuuksien ja taitojen tunnistaminen  15.4.-28.4.2025 Kontiolahti

Hygieniaosaamistentti    22.4.2025 Kontiolahti

Tieturva 1     22.4.-1.6.2025 Etä

4H-yrityskoulutus    30.4.2025 Etäkoulutus

4H-yrityskoulutus    27.5.2025 Etäkoulutus

Leirinohjaajakoulutus    27.5.2025 Kontiolahti

4H-yrityskoulutus    30.5.2025 Etäkoulutus

OP-minikurssien kouluttajakoulutus   3.6.2025 Kontiolahti

Sekatekniikka haltuun -taidekurssi   4.6.2025 Jakokoski

Kuppikakkumestari -leivontakurssi   9.6.2025 Selkie

Kuppikakkumestari -leivontakurssi   11.6.2025 Lehmo

4H-yrityskoulutus    18.6.2025 Etäkoulutus

4H-yrityskoulutus    19.8.2025 Etäkoulutus

Metsäsalapoliisit Metsäpäivä    10.9.2025 Kulho

Yrittäjänpäivän tapahtumapisteen ohjaus   6.9.2025 Kontiolahti

Hätäensiapukurssi    20.9.2025 Lehmo

Osaava kerhonohjaaja 4H-toiminnassa   29.9.2025 Kontiolahti

Hei Hulinaa - kerhonohjaajakoulutus   4.10.2025 Kontiolahti

Sekatekniikka haltuun -taidekurssi   7.10.2025 Kontioniemi

4H-yrityskoulutus    28.10.2025 Etäkoulutus

Halloween-leivontakurssi    29.10.2025 Lehmo

Tapahtumatuottajakoulutus - Halloween tempaus  31.10.2025 Kontiolahti

Tapahtumatuottajakoulutus- yleisvalmennus  3.11.2025 Kontiolahti

Hygieniaosaaminen    4.11.2025 Kontiolahti

Isänpäivä-lahjakurssi    5.11.2025 Kylmäoja

Tapahtumatuottajakoulutus - 1. teemavalmennus  6.11.2025 Kontiolahti

Tapahtumatuottajakoulutus -2. teemavalmennus  13.11.2025 Kontiolahti

Tapahtumatuottajakoulutus- 3. teemavalmennus  19.11.2025 Kontiolahti

Tapahtumapisteen suunnittelu ja toteutus -työpaja  24.11.2025 Kontiolahti

Tapahtumatuottajakoulutus - Jouluteema   26.11.2025 Kontiolahti

Vuorovaikutus, toiminnallisuus ja   19.12.2025 Romo

ratkaisukeskeisyys kerhotoiminnan näkökulmasta

4H-yrityskoulutus    29.12.2025 Etäkoulutus
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LEIRIT JA RETKET

Kesän päiväleirit järjestettiin 2.6 ï 13.6.2025 välisenä aikana maanantaista perjantaihin 

klo 10ï15. Päiväleirityyppiset retket järjestettiin Powerparkiin kesäkuussa ja Vuokatin 

Superparkiin marraskuussa.

Lisäksi 10.-12.6.2025 järjestettiin yöpymisen sisältävä Hattara-teemainen Mahis-leiri 

(Mahis-rahoitus).

Leiripäivien lukumäärä oli yhteensä 439 (496 /2024) ja toimintaan osallistui 155 (174 / 

2024) lasta ja nuorta.



Kesäleirit

Leirin ajankohta ja teema Ohjaajat

2.-6.6.2025 Teemapäiväleiri Lehmo Hilja Sorsa

Viivi Kulmala

Ella Röksä

2.-6.6.2025 Makuseikkailuleiri, 

Kirkonkylä

Vilma Kosonen

Netta Nykänen

Elmeri Behm

9.-13.6.2025 Teemapäiväleiri, Onttola Jannika Heiskanen

Iris Kosonen

Juulia Härkönen

Siiri Väänänen

9.-13.6.2025 Teemapäiväleiri, Onttola Kiira Kiiskinen

Ville Juvonen

Moona Martikainen

10.-12.6.2025 Haaveet ihan hattaralla, 

Mönni

Mia Väänänen
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TEEMAPÄIVÄ, MAKUSEIKKAILU JA

MINIKESIS



HAAVEET IHAN HATTARALLA
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