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4H-yhdistyksen toimintaa ohjaavat jarjeston yhteinen paamaara, toiminta-ajatus, arvot ja
toimintaperiaatteet.

Kontiolahden 4H-yhdistyksen tarkoituksena on 4H-nuorisoty6n avulla:

1. vahvistaa nuorten omatoimisuutta, yrittelidgisyytta ja kaytannon taitojen hallintaa
2. tukea nuorten terveitd elaméantapoja, kestavan kehityksen kunnioittamista seka
kansainvalistymistéa

3. edistda nuorten elaménhallintaa ja ehkaista heidan syrjaytymistaan

4. edistaanuorten ja heidéan perheidensé hyvinvointia

Kontiolahden 4H-yhdistys on rekisteroity vuonna 1933 (02.02.1973) yhdistysrekisteriin.

Kayntiosoite on 31.3.2026 saakka Keskuskatu 21, likehuoneisto 7b, 81100 KONTIOLAHTI ja
1.4.2026 alkaen Keskuskatu 14, 81100 Kontiolahti.

4H-yhdistyksen Y-tunnus on 0648215i 1.
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YLEISTA

Kontiolahden 4H-yhdistys antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden 16ytda omat vahvuutensa
tekemalla oppien. Luomme harrastuksen kautta turvallisen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja
kestavaan elaméantapaan, tydelamaan ja yrittajyyteen.

4H-kerhotoiminnassa oli mukana 534 nuorta. Kunnan alueella toimi vuoden aikana 33 teema-
ja harrastekerhoa. Kerhokayntien maéara oli yhteenséa 5243.

Koululaisten 1i 2-luokkalaisten iltapaivatoiminta on merkittava osa 4H-yhdistyksen tuottamia
palveluja. Toiminta on Kontiolahden kunnan koordinoimaa ja Opetushallituksen valvomaa.
lltapéivatoimintaa jarjestettiin yhdistyksemme toimesta saannoéllisesti viitena paivana viikossa
kahdeksalla koululla. lltapaivékerhoihin osallistui kevatlukukaudella 161 lasta ja
syyslukukaudella 179 lasta.

Nuorten tyollistdminen erilaisiin heidan kehitystaan tukeviin tydtehtaviin on olennainen osa
Kontiolahden 4H-yhdistyksen toimintaa. Tyotehtavat yhdistyksessdmme ovat selkiyttaneet
useiden nuorten tulevaa uravalintaa.

Vuoden ai kana maksoimme 96 696,85 u (106 384,58
tyotehtavissa olleille 84 nuorelle (94 / 2024), joista 68 (71/2024) oli alle 18-vuotiaita.

Nuorilla on mahdollisuus kokeilla yrittdjyytta turvallisesti ja ohjatusti. Vuoden aikana toimi 11
4H-yri tyst2a, joiden yhteenlaskettu myyntitulo ol i



YHTEISTYO

Yhteistyd kunnan, koulujen, seurakunnan seka eri
yhdistysten, urheiluseurojen ja yritysten kanssa on
ollut toimivaa. Olimme mukana jarjestamassa mm.
jarjestoétoimijoiden organisoimaa
joulunavaustapahtumaa ja Kontiolahden Yrittgjien
Koko perheen Syysrieha-tapahtumaa. LeBa96-
urheiluseuran kanssa koulutimme yhteisty6ssa
toimitsijoita ottelutapahtumiin.

Ylakoululaisille ja lukiolaisille suunnatut, kaksi kertaa
vuodessa jarjestetyt hygieniapassitentit toteutettiin
yhteistydssa Kontiolahden koulun sekd Kontiolahden
lukion kanssa. Lisaksi yhdistyksemme oli mukana
Kontiolahden Perhekeskustiimissa seka Kontiolahden
paikallisessa jarjestdoasianneuvottelukunta
KonJanessa.

KiitAmme kaikkia toimintaamme tukeneita
arvokkaasta tyosta nuorten hyvaksi.

Tiedotukseen yhdistyksellamme on kaytdssa kotisivut
kontiolahti.4h.fi sekd Facebook, Instagram ja
YouTube.
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JASENET qH

4H-yhdistyksella oli vuonna 2025 yhteensa 579 nuorisojasenta (568/2024),
joista jasenmaksun maksaneita 516 (514/2024) ja 76 aikuisjasenta (82 / 2024).

11.6.2026 6
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HALLITUS JA KOKOUKSET

Kontiolahden 4H-yhdistyksen hallitukseen vuonna 2025 kuuluivat
saantomaaraisen vuosikokouksen valitsemina ja hallituksen jarjestaydyttya
seuraavat henkilot:

Puheenjohtaja: Niina Myyry

Varapuheenjohtaja: Jyry Eronen

Jasen: Sari Kaija

Jasen: Marko Riihiila

Jasen: Emma Laakkonen

Jasen: Satu Seppalainen

Hallituksen sihteerina toimi 4H-yhdistyksen toiminnanjohtaja Riitta Tuukkanen.

4H-yhdistyksen sdantomaarainen vuosikokous pidettiin Kontiolahden kunnan
valtuustosalissa 13.5.2025. Osallistujina oli 37 jasenta.

Hallitus kokoontui vuoden aikana 6 kertaa ja paatospykalia kertyi
toimintavuoden 2025 aikana yhteenséa 77.



TOIMINTAYMPARISTO qH

Kontiolahden 4H-yhdistys on sdantbdjenséa mukaisesti Suomen 4H-liiton jdsen. Kontiolahden
4H-yhdistyksen toimialueeseen kuuluu Kontiolahden kunta.

11.6.2026 9



TOIMINNAN TAVOITTEET JA OHJAUS qH

Kontiolahden 4H-yhdistyksen toiminta vuonna 2025 perustui
edustajakokouksen hyvaksymaan 4H-nuorisotytn strategiaan vuosille 2023i
2025, syksylla 2024 Suomen 4H-liiton kanssa kaytyyn vuosikeskusteluun ja 4H-
yhdistyksen sadntdmaaraisen kokouksen hyvaksymaan vuoden 2025
toimintasuunnitelmaan ja talousarvioon.

11.6.2026 10



TOIMINTA qH

4H-harrastus tukee lapsen ja nuoren kasvua aktiiviseksi, suvaitsevaksi, vastuulliseksi ja
yritteliddksi. Lapsen ja nuoren kehitysvaiheet huomioon ottavassa toiminnassa opitaan itse
tekemalla. 4H-kerhossa omaksutaan elaménhallintaa tukevia kaytannon tietoja ja taitoja
koulutetun ohjaajan tuella. Erilaiset kurssit syventavat nuoren osaamista. Toiminnassa
saadaan valmiuksia aktiiviseen kansalaisuuteen, tydelamaan ja yrittajyyteen.

11.6.2026 11



AH-KERHOT L”+

4H-kerhoja, teemakerhoja ja kesaaikana toteutettavia kesakerhoja oli yhteensa

33 kpl (34 kpl /2024). Osallistumiskertoja oli yhteensa 5243 (4721 / 2024).

Kerhotoimintaan saimme Aluehallintoviraston myéntaméaa lasten ja nuorten

pai kallisen harrastustoi minnan valtionavus

Kerhotoiminnan piirisséa oli 534 lasta (547 / 2024).
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Jakokosken VAUHTIkerho
Kevat: Milla Grohn, Peetu Vaananen

Jakokosken VAUHTIkerho
Syksy: Elmeri Behm, Kasper Kortelainen

Jakokosken Monitoimikerho
Syksy: Milla Grohn, Minttu Grohn

Kirkonkylan Monitoimikerho
Kevéat:Saaga Kurvinen, Suvi Liukka
Syksy: Saaga Kurvinen, Petja Nygren

Kirkonkylan safkasankarit
Kevat: Ellen Tuppurainen, Tuuli Ylitalo
Syksy: Ellen Tuppurainen, Saara Liukka

Kirkonkylan VAUHTIkerho
Kevat: Aino Nuutinen, lisa Makkonen
Syksy: Ronja Tuppurainen, Annikki Nenonen

Kontioniemen 4H -kerho
Kevat: Katri Kuusela, Ella Kaasinen, Saimi Kaasinen
Syksy: Saimi Kaasinen, Adelliina Kettunen, Bella Nuutinen

Kontioniemen VAUHTIkerho
Kevét: Elias Ratilainen, Enna Hiltunen
Syksy: Katri Kuusela, Ella Kaasinen

Kulhon 4H -kerho
Kevat: Luna Hakkarainen, Vilma Kinnunen
Syksy: Luna Hakkarainen, Vilma Kinnunen, Nea Ilhanus

Kulhon VAUHTIkerho
Syksy: Luna Hakkarainen, Vilma Kinnunen, Nea lhanus

Kylmaojan VAUHTIkerho
Syksy: Hilja Saarelainen, Milla Lappalainen

Lehmon safkasankarit
Kevat: Tilda Savolainen Milla Jormanainen

Lehmon Monitoimikerho
Kevat: Hilla Koponen, Melissa Heikkinen

Lehmon VAUHTIkerho
Kevat: Elsa Paakkdnen Maija Juvonen
Syksy: Melissa Heikkinen, Eetu Kauppinen, Veikka Kotilainen

Lehmon Glitter -kerho
Syksy: Neena Mékkeli, Sara Pdlénen

Onttolan Monitoimikerho
Kevat: lina Vannas, Melina Lyytikdinen
Syksy: Melina Lyytikdinen, Alisa Lyytikainen

Onttolan VAUHTIkerho
kevat Titta Sivonen, Enni Nivanaho

Onttolan Glitter -kerho
Syksy: Titta Sivonen, Enni Nivanaho

Paihola 4H-kerho
Kevat: Linda Lukkarinen Kati Leppanen
Syksy: Kati Leppéanen, Kerttu Purmonen

Selkien 4H -kerho
Kevat: Enna Hiltunen Sanni Ryynanen
Syksy: Enna Hiltunen Sanni Ryynanen

Varparannan VAUHTIkerho
Kevat: Miia Varis Ella-Lilja Pennanen
Syksy: Suvi Liukka, Lotta Kinnunen

Varparannan metsasalapoliisit 13
Kesa: Alisa Turunen, Pihla Jormanainen



4H-KERHOKUVIA




ILTAPAIVAKERHOT qH

lltapaivakerhotoimintaa jarjestettiin Kontiolahden kunnalle ostopalveluna
seuraavilla kouluilla; Jakokoski, Kontiolahti, Kontioniemi, Kulho, Kylméoja,
Lehmo, Onttola ja Varparanta.

Kerhot toimivat koulujen lukukausien aikana paivittain klo 17.00 saakka.
Ohjaajina toimivat ammattitaitoiset aikuisohjaajat.

Kerhokayntien maara oli ynteensa 19 492 kertaa (19 458 / 2024).
lltapaivakerhotoiminnan piirissa oli 340 lasta (355 / 2024).

11.6.2026 15
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KURSSIT, LEIRIT, RETKET JA TAPAHTUMAT qH

Kursseja toteutui yhteensa 322,5 koulutuspaivaa (290 / 2024) ja niihin osallistui

237

henkil6a (244 / 2024). Kouluyhteistyona jarjestettiin harrastekursseja 88
koulutuspaivan verran. Niihin osallistui 173 lasta ja nuorta. Kesan Minikurssien
jarjestamiseen saimme sponsorointiavustuksen Osuuspankilta.
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11.6.2026

KURSSIT

Ottelutapahtuma koulutukset

Nuorten yrittdjyys tutuksi

4H-yrityskoulutus

Omien vahvuuksien ja taitojen tunnistaminen
Hygieniaosaamistentti

Tieturva 1

4H-yrityskoulutus

4H-yrityskoulutus

Leirinohjaajakoulutus

4H-yrityskoulutus

OP-minikurssien kouluttajakoulutus
Sekatekniikka haltuun -taidekurssi
Kuppikakkumestari -leivontakurssi
Kuppikakkumestari -leivontakurssi
4H-yrityskoulutus

4H-yrityskoulutus

Metsasalapoliisit Metsapaiva

Yrittajanpaivan tapahtumapisteen ohjaus
Hataensiapukurssi

Osaava kerhonohjaaja 4H-toiminnassa

Hei Hulinaa - kerhonohjaajakoulutus
Sekatekniikka haltuun -taidekurssi
4H-yrityskoulutus

Halloween-leivontakurssi
Tapahtumatuottajakoulutus - Halloween tempaus
Tapahtumatuottajakoulutus- yleisvalmennus
Hygieniaosaaminen

Isdnpéaiva-lahjakurssi
Tapahtumatuottajakoulutus - 1. teemavalmennus
Tapahtumatuottajakoulutus -2. teemavalmennus
Tapahtumatuottajakoulutus- 3. teemavalmennus
Tapahtumapisteen suunnittelu ja toteutus -tydpaja
Tapahtumatuottajakoulutus - Jouluteema
Vuorovaikutus, toiminnallisuus ja
ratkaisukeskeisyys kerhotoiminnan nakdkulmasta
4H-yrityskoulutus

10.1.-3.5.2025 Kontiolahti
13.1.-23.1.2025 Kontiolahti
27.1.2025 Etakoulutus
15.4.-28.4.2025 Kontiolahti
22.4.2025 Kontiolahti
22.4.-1.6.2025 Eta
30.4.2025 Etékoulutus
27.5.2025 Etakoulutus
27.5.2025 Kontiolahti
30.5.2025 Etakoulutus
3.6.2025 Kontiolahti
4.6.2025 Jakokoski
9.6.2025 Selkie
11.6.2025 Lehmo
18.6.2025 Etékoulutus
19.8.2025 Etékoulutus
10.9.2025 Kulho
6.9.2025 Kontiolahti
20.9.2025 Lehmo
29.9.2025 Kontiolahti
4.10.2025 Kontiolahti
7.10.2025 Kontioniemi
28.10.2025 Etakoulutus
29.10.2025 Lehmo
31.10.2025 Kontiolahti
3.11.2025 Kontiolahti
4.11.2025 Kontiolahti
5.11.2025 Kylmaoja
6.11.2025 Kontiolahti
13.11.2025 Kontiolahti
19.11.2025 Kontiolahti
24.11.2025 Kontiolahti
26.11.2025 Kontiolahti
19.12.2025 Romo

18
29.12.2025 Etakoulutus



LEIRIT JA RETKET qH

Kesan paivéleirit jarjestettiin 2.6 7 13.6.2025 vélisena aikana maanantaista perjantaihin
klo 101 15. Paivaleirityyppiset retket jarjestettiin Powerparkiin kesdkuussa ja Vuokatin
Superparkiin marraskuussa.

Lisaksi 10.-12.6.2025 jarjestettiin ybpymisen sisaltava Hattara-teemainen Mahis-leiri
(Mahis-rahoitus).

Leiripaivien lukuméaara oli yhteensa 439 (496 /2024) ja toimintaan osallistui 155 (174 /
2024) lasta ja nuorta.
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Kesalelrit

)

Leirin ajankohta ja teema Ohjaajat

2.-6.6.2025 Teemapaivaleiri Lehmo

2.-6.6.2025 Makuseikkailuleiri,
Kirkonkyla

9.-13.6.2025 Teemapaivaleiri, Onttola

9.-13.6.2025 Teemapaivaleiri, Onttola

10.-12.6.2025 Haaveet ihan hattaralla,
Monni

11.6.2026

Hilja Sorsa
Viivi Kulmala
Ella Roksa

Vilma Kosonen
Netta Nykanen
Elmeri Behm

Jannika Heiskanen
Iris Kosonen
Juulia Harkdnen
Siiri Vaananen
Kiira Kiiskinen

Ville Juvonen
Moona Martikainen

Mia Vaananen
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