
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pohjois-Savon työikäiset AVH:n 
sairastaneet tapaavat  

Ehdassa 
Aika:   Lauantaina 15.2.2025 Klo. 15 

Paikka:   Ravintola Ehta, Minna Canthin katu 16, 70100 
Kuopio 

Järjestäjä:   Pohjois-Savon AVH-yhdistys ry 
Kohderyhmä:  Nuoret ja nuorekkaat avh-immeiset (työikäiset) 

 

Sairastuminen muuttaa usein elämää. Tieto siitä, ettet ole yksin kokemustesi 

kanssa voi auttaa eteenpäin. Vertaistuesta voit saada apua arjen ongelmien 

selättämiseen ja tukea sinun näköisesi hyvän elämän elämiseen. 

 

Pohjois-Savon AVH-yhdistys järjestää kaikille työikäisille tai sitä nuoremmille 

AVH:n sairastaneille vertaistukitapaamisen lauantaina 15.2.2025 klo. 15. ravintola 

Ehta (Minna Canthin katu 16, 70100 Kuopio) 

 

Läheisesi voi myös osallistua mukaan. Ruokailut ovat omakustanteisia. Luvassa 

rentoa jutustelua, hyvän seuran ja ruuan äärellä. — Tervetuloa hyvään 

porukkaan! 

 

Ilmoittauduthan viimeistään 8.2.2025 alla olevalle 
henkilölle sekä lisätiedot työikäisten toiminnasta: 

 

Leena Karhunen  

leenakarhunen@hotmail.com 

p. 045 2030122 
 

http://www.aivoliitto.fi/

