Asiakkaalle maksuton
Kelan kuntoutus

Kommunikaatiokuntoutus, parikurssi

Aivoverenkiertohairiota sairastaneen

kuntoutuskurssi

Jarjestamme aivoverenkiertohdiridta sairastaneen kuntoutuskursseja rentouttavissa puitteissa
Turun Caribiassa. Kurssit jarjestetaan parikursseina yli 18-vuotiaalle asiakkaalle ja hanen taysi-
ikaiselle |aheiselleen. Kelan palveluna kuntoutus on asiakkaalle maksuton.

Tavoite

Kuntoutuksen tavoitteena on, ettd asiakas saa tarvitsemaansa

tukea ja ohjausta omaan eldmantilanteeseen ja arjessa selviytymi-
seen sekd pystyy osallistumaan toimintoihin omassa elinymparis-

tossa ja yhteiskunnassa.

Kuntoutuksesta saa mm. keinoja aivoverenkiertohairidsta aiheu-
tuneiden haasteiden ymmartamiseen ja kdytanndn ongelmien
ratkaisemiseen, monipuolisesti tietoa sairaudesta/vammasta,
mahdollisuuden vertaistukeen seka ohjausta puheentuottoon ja
puheen sujuvuuteen.

Kenelle

Kuntoutus on tarkoitettu yli 18-vuotiaille, joilla on aivoverenkierto-

hairion seurauksena keskivaikea tai vaikea afasia.

Lisaksi:
* sairastumisesta on kulunut 3 kuukaudesta alle 3 vuoteen

* kotiutumisesta (joko kotiin tai palvelutaloon) on kulunut vahin-

taan 1 kuukausi

¢ sairastumisen jalkeen on tehty puheterapeutin arvio, joka osoit-

taa tarpeen erityiselle tuelle kommunikoinnin harjoittamisessa

» asiakkaalla on riittavasti itsendista toimintakykya, jotta han pys-

tyy osallistumaan kuntoutuskurssille taysipainoisesti (5h/pva)

ja kykenee lilkkumaan palveluntuottajan tiloissa ilman jatkuvaa

avustamista

Kurssi on parikurssi, joten aikuisen laheisen osallistuminen
kurssille on valttamatonta.

Missa

Jarjestamme kuntoutusta Turku Holiday Club Caribiassa. Kun-
toutukseen voi tulla kaikkialta Suomesta.

Sisalto

Kurssikokonaisuus sisdltaa kolme 5 vrk jaksoa kuntoutuslaitok-
sessa (yht. 15 vrk) seka vali- ja seurantayhteydenotot. Kuntou-
tuspaivan pituus on 6 tuntia, josta ohjattua kuntoutusta on n.
5 tuntia/paiva.

Asiantuntijat

Kuntoutuksen monipuolisesta sisalldsta vastaa moniammatilli-
nen tiimimme, johon kuuluu neurologiaan erikoistunut laakari,
puheterapeutti, fysioterapeutti seka sairaanhoitaja/tervey-
denhoitaja ja tarpeen mukaan muita ammattilaisia, kuten
psykologi tai toimintaterapeutti.

Hakeminen

¢ Harkinnanvarainen kuntoutus: Kelan lomake KU132
¢ Vaativa lddkinnallinen kuntoutus: Kelan lomake KU104

Lisdksi hakemukseen tarvitaan liitteeksi ladkarin B-lausunto.

Lisatiedot

010 525 8801 | kuntoutus@coronaria.fi
www.coronaria.fi/kelan-kuntoutuskurssit-ja-jaksot/

Coronaria I

Sinulla on valia.



