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Mannerheimi Lastekaitseliit
« On 1920. aastal rajatud vabatihendus
« Tootab laste, noorte inimeste ja lastega perede heaolu
edendamise nimel
« Tegutseb lile Soome
« Eiole seotud poliitiliste ega religioossete organisatsioonidega

Mannerheimi Lastekaitseliit

Uleriigiline keskorganisatsioon

10 piirkondlikku organisatsiooni
588 kohalikku liitu
Rohkem kui 91 000 liiget

MLL-i vaartused

« Laste ja lapsepdlve vaartustamine
« Uhise vastutuse jagamine

« Humaansus

« VOrdsus

MLL-i pohimaotted
« Avatus
« ROOM

Kaaslus

Osalemine

Argipaeva vaartustamine

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
Lapin piiri



3

Tegevus ja teenused peredele ja lastele

Perekohvikud

MLL-i perekohvikud pakuvad vaikeste laste
vanematele kohta, kus nad saavad kohtuda teiste
vanematega ja kogemusi jagada. Lapsed saavad
nautida voimalust mangida koos teiste lastega.
Perekohvikud on head jutuajamiseks, tassi kohvi voi
tee joomiseks ja lastega mangimiseks. Lisaks teevad
seal asjatundjad ettekandeid. Tegevust korraldavad
vabatahtlikud instruktorid. Perekohvikud tervitavad
koiki lastega peresid!

Saate ka ise kaasa lula ja hakata perekohviku
instruktoriks.

Klubid

MLL-il on mitu erinevat klubi lastele ja peredele. Nendes
klubides saavad lapsed teha asju, mis neile huvi pakuvad
ning neil on lubatud mangida, avastada ja dppida endale
sobivas tempos. Klubide atmosfaar aitab neil leida uusi
sOpru ja Opetab neid teistega suhtlema.

MLL ootab oma klubidesse koiki lapsi!

Saate ka ise kaasa ltla ja hakata klubi instruktoriks.
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Peretoe vabatahtlikud

MLL koolitab vabatahtlikke tugiisikuteks lastega peredele. Peretoe
vabatahtlikud pakuvad abi ja tuge erinevates pereelu etappides,
annavad nou kasvatamise kohta ja aitavad vanematel argipaevaga
toime tulla.

Peretoe vabatahtlikud on saadaval peredele, kellel on tks voi mitu
eelkooliealist last, ja peredele, kus ema on lapseootel. Saate ka ise
kaasa lula ja osaleda koolitusel, et hakata peretoe vabatahtlikuks.
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Isa-lapse koostegevus

Isa-lapse koostegevus on kujundatud toetama isaks olemist ning
tugevdama sidet isade ja nende laste vahel. Voimalusteks on klubid,
isa-lapse laagrid, rihmaseansid ja erinevat laadi Uritused.

Kbik isad on oodatud!

Saate ka ise kaasa lGiia ja osaleda koolitusel, et hakata isade

rihmainstruktoriks.

C: Anna Autio
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Tegevus vanematele

Riihmad

Rihmades on voimalik kohtuda teiste vanematega, kes on elus sarnases
etapis. Need vdimaldavad jagada enda isiklikke kogemusi ja tundeid
teiste vanematega.

Rihmasid juhib alati instruktor. Eraldi rithmad on olemas
esmakordsetele vanematele, jonnakas eas laste vanematele ja paljudele
teistele.

Kdik vanemad on oodatud!
Saate ka ise kaasa ltita ja hakata rihmainstruktoriks.

Sobrunege immigrandist emaga

Programm ,,S6brunege immigrandist emaga” viib omavahel kokku
Soome emasid ja immigrantidest emasid, et nad Uhiselt aega
veedaksid ning Opiksid tundma teineteise kombeid ja keelt.
SAbruneja saab pakkuda praktilist ndu argipaevastes asjades, nagu
ametnikega asjaajamine.

Looge kaasa ja hakake sdbrunejaks!



Kogukondlikud vanavanemad

MLL-i kogukondlike vanavanemate tiim koosneb taiskasvanutest, kes
tahavad vabatahtlikult oma ajast lastega tegeleda. Kogukondlikud
vanavanemad vodivad naiteks kilastada MLL-i perekohvikuid ja lugeda seal
lastele jutte, koos lastega mangida, joonistada voi kasitood teha.

Hakake kogukondlikuks vanavanemaks!

L'”'-,.-.;‘ ‘?FT 5
C: Elias Lahtinen
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Uritused

MLL organiseerib aktiivselt suuri ja vaikesi Uritusi tervele perele. MLL
korraldab lisaks loenguid laste heaolu, kasvatuse ja vanemaks olemise

teemadel.

Tulge kohale, et saada uusimat teavet voi aidata uritusi korraldada!
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Hakake vabatahtlikuks

Vabatahtlikuks olemine tahendab oma aja loovutamist tasustamata tooks, et
teisi aidata. Vabatahtlikuks olemise eest saab vastu hea tunde teadmisest, et
olete midagi muutnud. Vabatahtlikuks olemine on ka voimalus uute inimeste
kohtamiseks ja uute kogemuste saamiseks.

MLL-is pakutakse koigile vabatahtlikele asjakohast valjadpet ja tuge oma rolli
taitmiseks, naiteks klubi voi riihmainstruktorina.

Saate MLL-is vabatahtlikuna t66tada isegi siis, kui teie soome keel ei ole
ideaalne. Vabatahtlikuks olemine on suureparane vdimalus keele dppimiseks.

Pakume laia valikut voimalusi vabatahtlikuks olemiseks vastavalt teie
ajagraafikule ja isiklikele huvidele.

Mannerheimi Lastekaitseliit pakub erinevaid vabatahtlikuks olemise
voimalusi:

« Perekohviku instruktor

« Klubi instruktor

« Peretoe vabatahtlik

« SObruneja lastele vOi noortele

« Isa-lapse koostegevuse instruktor

« Rihmainstruktor

« Kogukondlik vanavanem

« SObruneja immigrantidele

« Vabatahtlik Gritustel



10
Lapsehooldus

Mannerheimi Lastekaitseliit koolitab ja pakub lapsehoidjaid lastega
peredele. MLL-i lapsehooldusteenus on mdeldud ajutiseks ja
|Ghiajaliseks abiks lapsehooldusel.

See on sihitud vanematele, kes peavad t66 tottu reisima vdi vajavad
naiteks vaikest puhkust, et omavahel olla. Lapsehoidjad on saadaval
kdigil kellaaegadel. Tunnitasu on 10 eurot, pihapaeviti 20 eurot.

Broneerige lapsehoidja
tel +358 2235 4720
http://lastenhoito.mll.fi
Avatud to6paeviti 8.00-13.00

C: Anna Autio



http://lastenhoito.mll.fi/

C: Paivi Karjalainen
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Kuidas saan osaleda?

Kilastage meie yﬁ\
piirkondlikku kontorit —
meie toOtajad aitavad el 2
teid. 96200 Rovaniemi

Tel. +358 50 465 0704

http://lapinpiiri.mlL.fi

http://www.mll.fi
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Mannerheimi Lastekaitseliit (MLL) on avatud
liikmelisusega vabaiihendus, mis tootab laste,
noorte inimeste ja lastega perede heaolu
edendamise nimel.

MLL kutsub koiki oma tegevuses kaasa
loomal!

Pirkkakatu 2
96200 Rovaniemi
Tel. +358 50 465 0704

http://lapinpiiri.mll.fi
http://www.mll.fi
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