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Mannerheimin Lastensuojeluliitto

« Onvuonna 1920 perustettu kansalaisjarjesto

« Edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia

o Toimii koko Suomessa

« On poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton

Mannerheimin Lastensuojeluliittoon kuuluu:

10 piiria

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
Lapin piiri

Keskusjarjesto

588 paikallisyhdistysta
Yli 91 000 jasenta

MLL:n arvot

e Lapsen ja lapsuuden arvostus
e Yhteisvastuu

e Inhimillisyys

e Yhdenvertaisuus

MLL:n periaatteet

e Avoimuus

e llo

e Kumppanuus
e Osallisuus

e Arjen arvostus
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Toimintaa perheille ja lapsille

Perhekahvila

MLL:n perhekahvilassa pienten lasten vanhemmat
voivat tutustua toisiinsa ja jakaa kokemuksiaan. Lapset
loytavat perhekahvilasta leikkiseuraa. Perhekahvilassa
jutellaan, juodaan kahvia tai teeta ja leikitaan lasten
kanssa. Valilla perhekahvilassa voi kuulla
asiantuntijoiden puheenvuoroja. Perhekahviloita
ohjaavat vapaaehtoiset.

Kerhot

MLL jarjestaa erilaisia kerhoja lapsille ja perheille. Kerhoissa
lapset saavat tutustua itseaan kiinnostaviin asioihin, leikkia,
tutkia ja oppia omassa tahdissaan. Kerhossa lapset oppivat
toimimaan ryhmassa ja saavat uusia ystavia.

Voit toimia myo6s kerhon ohjaajana.
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Perhekummit
MLL kouluttaa vapaaehtoisia perhekummeja, jotka toimivat
lapsiperheiden tukihenkil6ina. Perhekummit auttavat erilaisissa
vanhemmuuteen liittyvissa asioissa, kuten lasten kasvatus ja arjessa
jaksaminen.

Perhekummi kulkee mukana arjessa tarjoten turvallista aikuista, jonka
kanssa voi tehda arkisia asioita yhdessa. Perhekummin voi saada perhe,
jossa on yksi tai useampia alle kouluikaisia lapsia tai perhe, jossa aiti on
raskaana.

Voit myods kouluttautua perhekummiksi.

Laksykummit

Vapaaehtoiset MLL:n kouluttamat laksykummit auttavat peruskoululaisia
|laksyissa etayhteydella. Laksykummitoiminnan tarkoituksena on tarjota
peruskouluikaiselle lapselle henkilokohtaista tukea koulunkayntiin seka
luotettavan aikuisen juttuseuraa. Tavoitteena on edistaa lapsen luku- ja
kielitaitoa seka yllapitaa lapsen koulumotivaatiota. Laksykummitoiminta
tukee myds vanhempien jaksamista ja koko perheen hyvinvointia.
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Isa-lapsi toiminta
Isa-lapsitoiminnassa tarjotaan isille tukea isana olemiseen ja lapsen ja
isan valiseen vuorovaikutukseen. Isille ja lapsille jarjestetaan kerhoja,
isa-lapsileireja, isien vertaisryhma ja erilaisia tapahtumia.
Isa-lapsitoimintaan ovat kaikki isat tervetulleita!
Voit myos kouluttautua isaryhman ohjaajaksi.

C: Anna Autio
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Toimintaa vanhemmille

Vertaisryhmat

Vertaisryhmassa tapaa muita samassa elamantilanteessa olevia
vanhempia. Vertaisryhmassa on mahdollisuus keskustella omista
kokemuksista ja tunteista muiden vanhempien kanssa.

Vertaisryhmaa vetaa aina ohjaaja. Esimerkkeja vertaisryhmista ovat
ensimmaisen lapsen saaneiden ryhma ja uhmaikaisten lasten
vanhempien ryhma.

Vertaisryhmiin ovat kaikki vanhemmat tervetulleita!
Voit toimia my06s vertaisryhman ohjaajana.

Ystavaksi maahanmuuttajaadidille

Ystavaksi maahanmuuttajaaidille -toiminta auttaa kantasuomalaisia
ja maahanmuuttajaaiteja tutustumaan.

Ystavat viettavat aikaansa yhdessa ja oppivat toisiltaan uusia tapoja
ja toistensa kielta. Ystava voi neuvoa monissa arkisissa asioissa,
kuten erilaisissa virastoissa asioiminen.

Tule mukaan ystavatoimintaan!



Kylamummit ja -vaarit

MLL:n kylamummit ja kylavaarit ovat vapaaehtoisia aikuisia, jotka haluavat
antaa aikaansa lapsille. Kylamummit ja -vaarit kdayvat esimerkiksi MLL:n
perhekahviloissa lukemassa lapsille satuja, askartelemassa ja leikkimassa
lasten kanssa.

Tule kylamummiksi tai —vaariksi!

C: Elias Lahtinen



8

Tapahtumat

MLL jarjestaa paljon erilaisia koko perheelle sopivia tapahtumia ja
tempauksia. MLL jarjestaa myos luentoja, joilla kerrotaan lasten
hyvinvoinnista, kasvatuksesta tai vanhemmuudesta.

Tule mukaan saamaan uutta tietoa tai jarjestamaan tapahtumia!
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Tule vapaaehtoiseksil!

Vapaaehtoistyo tarkoittaa sita, etta ihminen antaa omaa aikaansa muiden
auttamiseen ja osallistuu toimintaan omasta tahdostaan. Han ei saa tyostaan
palkkaa. Sen sijaan han saa iloa siita, etta saa auttaa.

Vapaaehtoistyon kautta tutustut myos uusiin ihmisiin ja saat uusia
kokemuksia. MLL:n vapaaehtoinen saa tehtavaan tarvittavan koulutuksen ja
tukea toimimiseen, esimerkiksi kerhon tai ryhman ohjaamiseen.

Tehtavista sovitaan vapaaehtoisten oman aikataulun
ja kiinnostuksen mukaan.

Mannerheimin Lastensuojeluliitossa on monenlaisia
vapaaehtoistehtavia:

e perhekahvilaohjaaja

e kerhonohjaaja

e perhekummi

e kaveri lapselle tai nuorelle

e isa-lapsitoiminnan ohjaaja

e vertaisryhman ohjaaja

e kylamummi tai —vaari

e ystava maahanmuuttajaaidille
e avustaja tapahtumissa
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Lastenhoito

MLL kouluttaa ja valittaa perheille lastenhoitajia.

Voit tilata MLL:n lastenhoitajan kotiisi, kun tarvitset tilapaista ja
lyhytaikaista apua lastenhoitoon. Voit tilata lastenhoitajan esimerkiksi
silloin, kun vanhemmat ovat tyomatkalla tai haluavat viettaa aikaa
kahdestaan.

Voit saada hoitajan kotiin kaikkina vuorokauden aikoina.
Tuntihinta on 10 €/tunti. Sunnuntaisin tuntihinta on 20 €/tunti.

Tilaa lastenhoitaja
puh. +358 40 772 5078
http://lastenhoito.mll.fi

Avoinna arkisin kello 9-12

C: Anna Autio



http://lastenhoito.mll.fi/

C: Paivi Karjalainen

Miten paasen mukaan toimintaan?

Tule kdymaan Yﬁ\

piiritoimistolla. Tyontekijat Mannerheimin Lastensuojeluliiton

neuvovat sinua. Lapin piiri

Pirkkakatu 2
96200 Rovaniemi
Puh. +358 50 465 0704
Lisaa tietoa
MLL:n Lapin piirista:
http://lapinpiiri.mlL.fi

http://www.mll.fi



http://lapinpiiri.mll.fi/
http://www.mll.fi/

Mannerheimin lastensuojeluliitto (MLL) on avoin
kansalaisjdrjesto, joka esitdd lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvointia.

MLL:n toimintaan ovat kaikki
tervetulleita!

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Lapin piiri
Pirkkakatu 2
96200 Rovaniemi
Puh. +358 50 465 0704

http://lapinpiiri.mll.fi

http://www.mll.fi
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