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18-23 v. sprintit (P)

17-23 v. 10/15 km (V)

18 ja 20 v. viestit (P/V) 

Perjantaina 14.1.2022 

Lauantaina 15.1.2022 

Sunnuntaina 16.1.2022 

Keuruu 14-16.1.2022

  
Nuorten
Nuorten

Keurusselän Keurusselän LiikuntapuistoLiikuntapuisto

Kuva: Esko Soini



Keuruulle
Tervetuloa

- paikkakunnalle, jossa kaikki on lähellä!
Keuruu on aktiivisen liikkujan kaupunki. Keilahalli, kolme liikuntapuistoa ja kylpylätyylinen 
uimahalli eivät jätä ketään kylmäksi. Suosittua frisbeegolfia voi pelata useilla eri tasoisilla 

radoilla ympäri Keuruuta. Upeissa maisemissa sijaitsevia ratoja löytyy helpommista 
haasteellisiin. Pelaa padelia, skeittaile, käy uimahallissa tai kuntoile ulkokuntosaleilla. 

Käytettävissä n. 150 km hoidettua reitistöä lenkkeilyyn ja hiihtoon.

Laturetki on kiireetön ja maksuton kuntohiihtotapahtuma. Kauniit 
keskisuomalaiset maisemat, virkistysasemien palvelut sekä huippuladut 
takaavat mukavan retkipäivän sekä luistelu- että perinteisen hiihtäjille.
Lauantaina laturetki hiihdetään luisteluhiihtona ja 
sunnuntaina on perinteisen hiihdon päivä.
La 5.3. on Lasten laturetki Kurkisaaren Perhepuistossa. 
Paljon kivaa ohjelmaa, satuhahmoja, nuotio ym.

62. Keuruu-Multia Laturetki 5.-6.3.2022 
www.keuruunvapaa-aika.fi

Jaa omat 
muistosi kuvin
#keuruumultia 

laturetki

www.keuruunvapaa-aika.fi
#visitkeuruu
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Keuruu – lapsiperheiden 
ja urheilun paratiisi

Tervetuloa Keuruulle ja nuorten SM-hiihtoihin 2022! 
Keuruun kaupunki on ylpeänä mukana järjestämäs-
sä tätä tapahtumaa, joka on keuruulaisten hiihdon 

ja urheilun ystävien mittava ponnistus. Etenkin näin koro-
na-aikana on ollut vaativaa suunnitella ja järjestää suuria 
kisoja, kun takaraivossa jyskyttää alituisesti epävarmuus 
siitä, voidaanko kisat ylipäätään pitää. Onneksi nyt olem-
me päässeet tarjoamaan teille osallistujille puitteet, joissa koronaturvallisesti pääsette 
rakkaan lajinne pariin nauttimaan kisatunnelmasta. 

Keuruun kaupunki on viime vuodet panostanut mittavasti lapsiin ja nuoriin, niin 
opetuksessa ja varhaiskasvatuksessa kuin harrastamisen tiimoiltakin. Keuruulla on 
turvalliset ja terveelliset tilat käydä koulua luonnonkauniissa ympäristössä. Kaupunki 
tarjoaa eri lajien harrastajille hyvät puitteet liikunnan ilosta nauttimiseen muun muas-
sa maksuttomien harrastusvuorojen muodossa. Meillä Keuruulla on ymmärretty, että 
lapsiin ja urheiluun sijoitetut eurot maksavat itsensä tulevaisuudessa moninkertaisesti 
takaisin. 

On ilo ja kunnia järjestää teille SM-hiihdot Keurusselän liikuntapuistossa. Liikuntapuis-
ton puitteet yhdessä Hotelli Keurusselän ympäristön kanssa ovat Keuruuta parhaim-
millaan. Toivottavasti pääsette kisatiimellyksen yhteydessä nauttimaan maisemista 
ja luonnonrauhasta. Etenkin näin korona-aikana ulkourheilun merkitys on korostunut 
entisestään ja ihmiset ovatkin Keuruulla hyödyntäneet ulkoilmaharrastamisen eri 
mahdollisuuksia aktiivisesti. 

Hiihto on tunnetusti lajina meille suomalaisille läheinen, mutta myös mitä parasta ter-
veysliikuntaa. Hiihto kehittää kuntoa monipuolisesti ja sitä voi harrastaa kaikenikäiset. 
Hiihdolla on suuri merkitys myös Keuruulle. Kaupunki ylläpitää useita eri reittejä, mikä 
onkin kaupunkimme asukkaille tärkeä asia. Yhteistyö urheilujärjestöjen ja kaupungin 
kesken on tiivistä ja hedelmällistä, minkä johdosta lajin harrastamiselle on kaupun-
gissamme sen kokoon nähden aivan loistavat puitteet. Tästä haluamme pitää kiinni 
jatkossakin. 

Vielä kerran oikein lämpimästi tervetuloa Keuruulle - nauttikaa kisoista ja urheilun 
paratiisistamme. Toivotan kaikille kilpailijoille tsemppiä ja osallistumisen iloa! Haluan 
myös kiittää Keuruun kisailijat ry:tä tapahtuman järjestämisestä ja SM-hiihtojen mah-
dollistamisesta täällä Keuruulla, teette arvokasta työtä hiihdon ja urheilun eteen. 

Kisaterveisin,

Noora Pajari
Kaupunginjohtaja
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Hyvät hiihdon ystävät

Nuorten SM-kisojen piti olla Keuruulla jo vuosi sit-
ten. Jo pian kaksi vuotta maailmaa piinannut Ko-
rona pakotti perumaan kisat viime vuonna, mutta 

pandemian jatkumisesta huolimatta Suomen lupaavim-
mat nuoret hiihtäjät ovat nyt pääsemässä kisaamaan.

Elämme jo toista hienoa lumitalvea ja meillä on mahtava 
hiihtobuumi meneillään.
Suomen kansa on hiihtokansaa ja kun olosuhteet ovat 
kunnossa, niin laduilla on vilkasta.
Hiihto on mitä parhainta kuntoliikuntaa ja me Hiihtoliitossa haluamme kaikin mahdolli-
sin tavoin edistää hiihdon harrastamista. Hyvät lumiolosuhteet ovat helpottaneet myös 
nuorten kilpahiihtäjiemme ja heidän taustajoukkojensa arkea, kun harjoitusmahdolli-
suuksia ei ole tarvinnut hakea pitkien matkojen päästä.

Keuruu on jälleen kerran arvokisojen näyttämönä. Tällä kertaa nuoret urheilijamme 
kilpailevat täällä Suomen mestaruuksista. Meillä on nyt ilahduttavan paljon nuoria, 
jotka menestyivät viime talven MM-kisoissa Vuokatissa ja joita on  tänä vuonna nous-
sut jopa maailmancupin pisteille. Nuoriin pitää panostaa vielä entistä enemmän joka 
tasolla, jotta turvaamme perinteisen menestyslajimme tulevaisuuden.

Keuruun Kisailijat on aktiivinen seura, joka on aina järjestänyt kisat ammattimaisesti. 
Täällä Keuruulla voi hyviin  järjestelyihin aina luottaa. Maastot ja kilpaladut ovat täällä 
erinomaiset ja talkooväkeä on saatu hyvin mukaan järjestelyihin. Yhteistyö Keuruun 
kaupungin kanssa on saumatonta. Kaupungin tuki ja asenne ovat kisojen järjestämi-
sen kannalta todella tärkeä.
Myös yhteistyökumppaneita tarvitaan ja hyvänä osoituksena hiihdon arvostuksesta 
Keuruulla on se, että heitä on saatu hyvin mukaan. 

Hiihtoliiton puolesta esitänkin jo tässä vaiheessa parhaat kiitokset Keuruun Kisailijoil-
le, Keuruun kaupungille ja yhteistyökumppaneille kisojen järjestämisestä. Yhteistyö 
keuruulaisten kanssa on aina saumatonta ja miellyttävää. Kiitos myös kisojen suoje-
lijalle  Matti Heikkiselle. Maailmanmestari oli täällä kaksoismestari alle M18-sarjassa 
vuonna 2001, jolloin Keuruulla järjestettiin ensimmäistä kertaa nuorten SM-hiihdot. 

Toivotan nuorille urheiljoille, heidän taustajoukoilleen, järjestäjille, yhteistyökumppa-
neille, median edustajille ja yleisölle sykähdyttäviä hetkiä nuorten SM-kisoissa Keu-
ruulla.

Markku Haapasalmi
Hiihtoliiton puheenjohtaja
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Valtatien 23 vieressä, Keurusselän rannassa sijaitseva 
monipuolinen tavaratalo sekä virkistävä taukopaikka, jonka 

P-alueella tilaa myös asuntovaunuille ja busseille. 
Rannassa lisäksi asiakkaille venepaikkoja.

Runsaasta valikoimasta mm. elintarvikkeet, asusteet, jalkineet, taloustavarat, 
lelut, pesuaineet, työkalut, kodin elektroniikka, sähkötarvikkeet, 

maalit (myös sävytys), puutarhatarvikkeet, nestekaasut ja paljon muuta!

Kangasmannilantie 20, 42700 Keuruu
p. 010 820 9500 | 010 820 9510 (rauta)  |  010 820 9520 (talous)

www.megamarket.fi

SÄHKÖAUTOJEN 
LATAUSPISTE

MEGA 
BONUS6%

jopa
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KEURUUN KISAILIJATKEURUUN KISAILIJAT
Jaostot: ampumahiihto

maastohiihto
suunnistus
yleisurheilu

Hyvät hiihdon ystävät, 14.-16.1.2022 olemme haasteel-
lisen, mielenkiintoisen hiihtotapahtuman järjestävänä 
seurana vastuullisen kilpailun edessä.

Hiihdetäänhän Nuorten SM-kilpailut koronapandemian riehuessa ympäri maailmaa.

Olosuhteiden turvallisuuden eteen on tehty kaikki voitava.
Keuruun Kisailijat sai Nuorten SM-hiihdot järjestettäväkseen jo vuonna 2021, silloin 
kisat jouduttiin peruuttamaan.

Nyt edessämme on mielenkiintoinen arvokisarupeama.
Hiihto-olosuhteet ovat ilmeisesti tulevissa kisoissa huippuluokkaa.
Keuruun Kisailijoiden puolesta toivotan kaikki urheilijat, toimitsijat  sekä julkisen 
sanan edustajat tervetulleiksi.

Kiitän jo etukäteen järjestelytoimikuntaa, Keuruun kaupunkia sekä kaikkia teitä jotka 
olette tukeneet näitä arvokisoja.

Kiitän teitä vapaaehtoiset talkoolaiset. Yhteinen ponnistuksenne on mahdollistanut 
nämä kisat.

Toivokaamme  tälle kilpailulle suotuisaa säätä, rehtiä kilpailumieltä ja kaikinpuolista 
menestystä.

Tervetuloa!

Esa Palmén

Keuruun Kisailijain
puheenjohtajan tervehdys
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VAUHDIN PURE TUOTTEET POHJAUTUVAT
TÄYSIN UUSIIN JA FLUORIVAPAISIIN LISÄAINEISIIN.
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Keuruun Nuorten SM-hiihdot

Suojelijan tervehdys

Täältä kaikki alkaa ja tänne on hyvä palata 21 vuoden 
tauon jälkeen. Nimittäin nuorten sm-hiihtoihin Keu-
ruulle, joissa pääsin kilpailemaan vuonna 2001. Urheilupuisto tarjoaa laaduk-

kaat puitteet ja FIS-kelpoiset ladut, joissa kilpailijoiden on hyvä nauttia maitohappojen 
kurimuksesta ja onnistumisen elämyksistä. Suojelijan kovimmat vauhdit hiihtoladulla 
on nähty, mutta uskallan silti muistuttaa kahdesta tärkeästä näkökulmasta maasto-
hiihtoon ja nuorten SM-hiihtoihin liittyen.

Maastohiihto on edelleen kestävyyslaji, jossa aerobinen kapasiteetti ja maksimiha-
penottokyky määrittelevät mahdollisuuden kansainväliseen menestykseen. Harvasta 
kuitenkaan kehittyy kansainvälisen tason hiihtäjää aikuisten sarjoihin. Tämä on hyvä 
muistaa, mutta vieläkin tärkeämpää on muistaa ne valmiudet, jota kestävyysurheilu ja 
maastohiihto antavat nuorelle ihmiselle. Kaverit, pitkäjänteisyys, kyky sitoutua yksi-
löllisiin tavoitteisiin ja ennen kaikkea liikunnallinen elämäntapa ovat ne tekijät, 
jotka tukevat nuoren ihmisen elämää eteenpäin. Nuoruuden urheiluharras-
tus ei mene koskaan hukkaan, vaikka urheilusta ei tulisikaan ammattia.  

Saarnaus sikseen. Nyt on aika nauttia rehdistä ja rohkeasta 
kilpailusta sekä nähdä asiat mahdollisimman positiivisessa 
valossa korona-arjen keskellä. Maastohiihto tekee kaikille 
hyvää.

Nauttikaamme kisoista 
Keuruulla!

Matti Heikkinen
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· Laserleikkaus
· Vesileikkaus
· Plasmaleikkaus
· Polttoleikkaus
· Särmäys
· Viimeistely

svlgroup.fi
· Suomen Vesileikkaus
· Avemet
· ProLaser

Aidosti 
erikoistunut 
aihiovalmistaja
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Toivottavasti te nuoret hiihtäjämme olette päässeet koronasta huolimatta harjoittelun ja 
kilpailujen makuun. Keuruulla järjestettävät nuorten SM-kisat ovat osoitus 
paikkakunnan yhteishengestä, yhteen hiileen puhaltamisesta ja aktiivisista kansalaisista. 
Kaikille löytyy luonteva paikka järjestelyissä. 

Hiihto on yksi tehokkaimpia ja meille suomalaisille perinteikkäimpiä tapoja pitää yllä fyysistä kuntoa 
ja sitä kautta omaa hyvinvointia. Hyvät olosuhteet ja tapahtumat ovat siinä merkittävässä 
asemassa. Kuntien rooli liikuntapaikkojen ja olosuhteiden luomisessa on merkittävä. Liikuntaseurat 
ja muut kansalaisjärjestöt ovat keskeisessä asemassa liikuntakulttuurin ja yhteishengen luomisessa. 

Myös tavallisille kansalaisille luonnossa liikkuminen retkeillen tai hiihtäen merkitsee yhä enemmän. 
Korona-aika on entisestään korostanut ulkona liikkumisen tärkeyttä ja aktiivisuus näkyy niin laduilla, 
kuntopoluilla kuin luonto- ja retkikohteissa. Keski-Suomi on julistautunut hyvinvoinnin, terveyden ja 
liikunnan maakunnaksi. Julistautumiselle on myös katetta. YK:n teettämä raportin mukaan Suomi 
on maailman onnellisin maa ja Keski-Suomi tutkitusti (Finsote 2018) Suomen onnellisin maakunta. 
Hiihdellessä ja luonnosta nauttiessa voi hyvin ajatella olevansa maailman onnellisimmassa paikassa 
hyvinvoinnin äärellä.

Kiitokset kisojen järjestelyjen vapaaehtoisille, seuratoiminjoille ja kuntien henkilöstölle aktiivisesta 
toiminasta. Kisajärjestelyissä on jouduttu huomioimaan korona ja se on aiheuttanut ymmärrettäviä 
erityisjärjestelyjä. Yhdessä vastuullisesti toimien tästä kilpailusta muodostuu hieno tapahtuma. 
Toivotan kaikille nuorille hiihtäjille, huoltajille, katsojille ja järjestäjille hyvää ja antoisaa SM-kisaa. 

Kilpailujärjestelyissä puhalletaan yhteen hiileen 

Maakuntajohtaja Pekka Hokkanen 

KESKI-SUOMEN LIITTO 
LUTAKONAUKIO 7
401OO JYVÄSKYLÄ 

KESKISUOMI.FI

Korona-aika on entisestään 
korostanut ulkona 
liikkumisen tärkeyttä ja 
aktiivisuus näkyy niin 
laduilla, kuntopoluilla kuin 
luonto- ja retkikohteissa. 
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Järjestelytoimikunnan pj. Puro Markku    050 544 0566
Kilpailujen johtaja Ahonen Veikko    0400 874 146
Pääsihteeri Haapamäki-Syrjälä Jonna  050 384 6851
Kisojen suojelija Heikkinen Matti   
Lehdistöpäällikkö Peltola Heli    040 827 2753
Liikenne/liput/järjestys Aulis Aalto  040 560 3131
Turvallisuuspäällikkö Huuskola Mika   0400 688 812
INFO  Niiranen Pirkko   040 546 7554
Seremoniat Vainio Martti   040 504 3981
Pääratamestari Virkalahti Erkki    0400 645 088
EA Haapamäki VPK Kakkuri Ari  0400 479 361
EA Haapamäki VPK Viikki Seppo  040 562 1333
Kisatoimisto Luoma Jouko  040 502 7765
Sähkö/Pooliv. Oksanen Harri   045 175 0875
Sähkö Lähdeaho Arto  040 596 9247
Huolto/ravintola Viitanen Anna-Liisa  040 186 3749
Liikenne/järjestys Aalto Aulis  040 560 3131 

VASTUUHENKILÖT

• Tilaisuuden nimi SM-hiihdot 2022 (Keuruun hiihdot).
• Poliisille jätetty ja lunastettu ILMOITUS yleisötilaisuuden järjestämisestä.  
• Liikennettä hoitaa Aulis Aallon ryhmä ja tämä sama ryhmä hoitaa opasteet   
 liikenteen suhteen.
• Hälytysajoneuvoille on varattu kisakeskukseen vapaa reitti, kartan mukaan.
• EA asiat hoitaa Haapamäen VPK Ensivaste (3 henkeä) sekä lääkäri, 
 Sompalan itäpääty, saunaosasto 2.
• Moottorikelkka joka on varustettu pulkalla ja huovilla on 
 lähtövalmiina ensiapupisteellä.
• Rakennuksissa on vaahtosammutuskalustoa palotarkastuksen mukaan.
• Järjestyksen valvontaan järjestyksenvalvojakortilla on nimetty 5 henkilöä.

TURVALLISUUSSUUNNITELMA

ENSIAPU SOMPALAN ITÄPÄÄTY       040 562 1333
KISALÄÄKÄRI     050 544 0566
TURVALLISUUSPÄÄLLIKKÖ   0400 688 812
YLEINEN HÄTÄNUMERO    112



14



15
Keuruu 14-16.1.2022

 

Nuorten

KILPAILUJEN AIKATAULU
Torstai 13.1.2022
Klo 15-20 Kilpailutoimisto auki, Hotelli Keurusselkä.
Klo 15-21 Kilpailulatuihin tutustuminen.
Klo 18 Joukkueenjohtajien kokousmateriaali julkaistaan netissä kohdassa 
TCM materiaali.

Perjantai 14.1.2022
klo 7:30-13 ja 17-20 Kilpailutoimisto auki, Hotelli Keurusselkä. 
Kilpailupäivän avaus Hiihtoliiton johtokunnan jäsen Rinna Ikola-Norrbacka.
Klo 8:30 alkaen sprintti 1,2 km (P) Naisten karsinta, 24 jatkoon. 
Noin klo 10:00 erävaiheet ja finaali (sarjat järjestyksessä 18/20/23)
Palkintojen jako kunkin sarjan valmistuttua.
Noin klo 12:30 sprintti 1,5 km (P) Miesten karsinta, 24 jatkoon.
Noin klo 14:00 erävaiheet ja finaali  (sarjat järjestyksessä 18/20/23).
Palkintojen jako kunkin sarjan valmistuttua.
Klo 16:30-19 Kilpailulatuihin tutustuminen.
Klo 18 Joukkueenjohtajien kokousmateriaali julkaistaan netissä kohdassa 
TCM materiaali.

Lauantai 15.1.2022
Klo 8-14 ja 17-20 Kilpailutoimisto auki, Hotelli Keurusselkä.
Kilpailupäivän avaus kilpailun suojelija Matti Heikkinen.
Klo 9 alkaen 10 km (2x5 ) (V) Naiset (sarjat järjestyksessä 17/18/20/23).
Klo 12:15 alkaen 15 km (3x5) (V) Miehet (sarjat järjestyksessä 17/18/20/23).
Palkintojen jako kunkin sarjan valmistuttua.
Klo 16:00 mennessä ilmoitettava sunnuntain viestin hiihtojärjestys kilpailutoimistoon. 
Klo 16:30-19 Kilpailulatuihin tutustuminen.
Klo 18 Joukkueenjohtajien kokousmateriaali julkaistaan netissä kohdassa 
TCM materiaali.

Sunnuntai 16.1.2022
Klo 8-12 Kilpailutoimisto auki, Hotelli Keurusselkä.
Kilpailupäivän avaus järjestelytoimikunnan puheenjohtaja Markku Puro.
Klo  9:30    N18 3x3,3 km  (P+V+V)
Klo 10:30   N20 3x3,3 km  (P+V+V)
Klo 12.00   M18 3x5km  (P+V+V)
Klo 13.00    M20 3x5km  (P+V+V)
Palkintojen jako kunkin sarjan valmistuttua.
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SÄHKÖÄ & LÄMPÖÄ 
KESKI-SUOMEN 

SYDÄMESTÄ

www.keuruunenergia.fi
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KILPAILUOHJEET
Nuorten SM hiihdot järjestetään erikoisjärjestelyin. Kilpailun velvoittavat 
korona-ohjeet ovat kansallisia ohjeita rajoittavammat. Kilpailun terveysturval-
lisuus ohjeistus - koronaohjeet löytyvät erilliseltä sivulta.

Kilpailun viralliset nettisivut – https://www.keuruunkisailijat.fi/nuor-
ten-sm-hiihdot/. Hiihtoliiton sivuilla kilpailusivua ei ole.

Opastus
Opastus Keuruu/Vilppula tieltä. Kilpailukeskuksen osoite Keurusseläntie 14, KEURUU 
(huom. myös naapurikunnassa sama postiosoite).

Paikoitus
Kilpailukeskuksen välittömässä läheisyydessä. Liikenteenohjaus.

Voitelu/suksihuolto
Huoltokopit ovat käytössä pooleille ja ennakkovaraajille – kaikki huoltokopit on va-
rattu. Huoltokopeissa max. 4 hlö/koppi, vuokraaja valvoo itse toteutumista. Poolien 
ajolupa ja koppien avain noudettavissa kisatoimistosta, Hotelli Keurusselkä. Koppien 
avainten palautus sunnuntaina - avain jätetään kopin ulko-oveen. Palauttamattomasta 
avaimesta peritään 100€.

Kilpailutoimisto
Kilpailutoimisto sijaitsee Hotelli Keurusselässä noin 1 km päässä kilpailukeskukses-
ta. Opastus kilpailutoimistoon hotellin edessä. Ulko-ovi kilpailutoimistoon pääovesta 
oikealla noin 30 m. 
KILPAILUTOIMISTOON EI KULJETA HOTELLIN VASTAANOTON OVESTA.
Kilpailutoimiston aukioloajat voi katsoa sivulta 15.
HUOM. Numeroiden hakijat pe ilta ja la ilta - numerot pestään päivän kisan jälkeen, 
joten aikatauluta hakusi iltapuolelle tai kisa-aamuun niin saat puhtaan numeron 
mukaasi.

Infopiste
Info sijaitsee kilpailukeskuksessa.
Tulospalveluun/kilpailuun liittyviin asioihin vastaa joko kilpailuinfo tai kilpailusihteeri 
nro 050-3846851.

Ilmoitus/tulostaulu
Fyysistä tulostaulua ei ole. Tiedottaminen tapahtuu kuuluttamalla ja nettisivustolla. 
Myös tulokset ja lähtöluettelot kilpailun virallisilla sivuilla.

HUOM! LIITY KILPAILUN WHATSAPP RYHMÄÄN PUHELIMELLASI NETISSÄ KOHDASSA 
AJANKOHTAISTA OHJEIDEN MUKAAN!KÄNNYKÄLLÄ!)
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Joukkueenjohtajien kokous
Joukkueenjohtajien kokousta ei pidetä. Kokousmateriaali löytyy aina kilpailua edel-
tävänä iltana klo 18 kilpailun nettisivuilta. Samalta sivulta löytyy myös mahdollisuus 
keskusteluun/kysymyksiin kunkin päivän TCM materiaalista.

Pe 14.1. Sprintin (P) erityisohjeet:
Naisten karsinta 8:30, karsinnan jälkeen erävaiheet ja finaali. Miesten karsinta arviol-
ta klo 12:30, karsinnan jälkeen erävaiheet ja finaali.

Kilpailussa ei käytetä nilkkatunnistimia.
Kilpailussa käytetään samoja numeroita läpi koko kilpailun. Karsinnan tulosten sel-
vittyä karsiutuneet palauttavat välittömästi numeronsa stadionaidan (varusteaidan) 
luona olevaan laatikkoon tai kilpailun infoon. Erien jälkeen karsiutuneet ja finaalin 
jälkeen kilpailijat luovuttavat numeron maalissa olevaan laatikkoon.

Karsinnoista jatkoon 24 kilpailijaa 4 välieriin, jokaisesta erästä 3 parasta jatkaa semi-
finaaleihin ja näistä 3 parasta finaaleihin. Ajan perusteella ei mennä jatkoon. Sprintti-
kaavio sivulla 29.

Sprintin sarjoihin N/M18 saa osallistua viimeistä vuotta 16-sarjassa hiihtävä kilpailija.

Karsinnan lähtöjärjestys määräytyy ilmoittautumishetkellä voimassa olevan FIS-piste-
listan mukaan.

La 15.1. Henkilökohtaisen kilpailun (V) 
erityisohjeet:
Naisten sarjat klo 9:00 alkaen, miehet klo 12:15 alkaen.

Kilpailussa käytetään nilkkatunnistimia.

N/M17 sarjoihin voi ilmoittautua viimeistä vuotta 16-sarjassa hiihtävä kilpailija.

Lähtöjärjestys määräytyy ilmoittautumishetkellä voimassa olevan FIS-pistelistan mu-
kaan.

Su 16.1. Viestin (P+V+V) erityisohjeet:
Viestijärjestyksen ilmoittaminen
Viestin hiihtojärjestys tulee ilmoittaa ilmoittautumisaikaan mennessä Kilmossa. 
Tämän jälkeen joukkueen kokoonpanon muutokset vain ICR 313.4 mukaan netissä 
olevalla lomakkeella lauantaihin 15.1. klo 16 mennessä, emme ota vastaan ilmoituk-
sia missään muussa muodossa - HUOM!!! ILMOITUS, VAIN JOS MUUTOKSIA HIIHTO-
JÄRJESTYKSESSÄ. 
Kaikissa kilpailuun osallistuvissa joukkueissa saa olla osa hiihtäjiä nuoremmista sar-
joista, kuitenkin niin että syntymävuosi on 2007 tai aikaisemmin (15 v. tai vanhempi).  
KUITENKIN jokaisessa joukkueessa on oltava vähintään yksi kilpailija, joka on omassa 
sarjassaan (Maastohiihto kilpailusääntö 3.1.4.). 
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Viestin lähtöjärjestelyt
Joukkueiden lähtöjärjestys määräytyy ilmoittautumishetkellä voimassa olevan FIS-pis-
telistan mukaan. Auralähtö, 5 latua rinnakkain, lähtökaistat noin 30 m.
Naisten viestit alkaen 9:30, miesten alkaen klo 12.

Kilpailunumerot 
Kilpailunumerot haetaan kilpailutoimistosta (Hotelli Keurusselkä), HUOM KÄYNTI KIL-
PAILUTOIMISTOON NOIN 30 M PÄÄOVESTA OIKEALLA - EI HOTELLIN VASTAANOTON 
KAUTTA. Kilpailunumerot palautetaan omatoimisesti suorituksen jälkeen maalialueel-
la olevaan laatikkoon. Keskeyttänyt kilpailija ei saa kulkea maalin läpi, hän ilmoittaa 
keskeyttämisestä joko maalihenkilöstölle tai infopisteeseen ja palauttaa numeron 
välittömästi. Palauttamatta jätetystä numerosta veloitetaan 100 €.

Nilkkatunnistin
Perjantaina ei käytetä nilkkatunnistimia.

Lauantain ja sunnuntain kilpailussa käytetään nilkkatunnistimia. Käytössä vain 1 nilk-
katunnistin per kilpailija, tunnistin asennetaan vasempaan nilkkaan.

Nilkkatunnistimet jaetaan lähtöpaikan läheisyydessä ja kilpailija palauttaa ne maalis-
sa. Palauttamattomasta nilkkatunnistimesta veloitetaan 100 €.

Verryttely ja suksien testaus 
Molempina kilpailupäivinä karttaan merkityissä paikoissa. Kartat löytyvät netistä koh-
dasta latukartat ja käsiohjelmasta sivuilta 30-31, 38-39 ja 50-51.

Kilpailuradat
Kilpailussa käytössä 3,3 ja 5 km radat sekä sprinttiradat 1,2 km ja 1,5 km.  

Ratoihin tutustuminen seuraavasti:
Torstai klo 15-21, perjantai 16:30-19 ja lauantai 16:30-19 sekä kilpailupäivinä naisten 
kilpailuiden päätyttyä ladut avataan tutustumiseen.

Huom! Kilpailuladut suljetaan 15 min ennen kilpailun alkua, ellei lumitilanne tai 
latujen kunnostus edellytä sulkemista jo aiemmin.

Kilpaladuilla hiihto vain hiihtosuuntaan. Noudata varovaisuutta. Maali/vaihto- ja lähtö-
suoralle ei hiihtäjiä päästetä.

Sauva- ja juomahuolto kilpailun aikana
Kilpailussa ei järjestetä juomahuoltoa. Oma juomahuolto mahdollista järjestää merki-
tyllä paikalla huoltorakennuksen takana. Paikka merkitty latukarttoihin.

Sauvahuollossa noudatettava suurta varovaisuutta.
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Lähtö ja maali
Lähtö- ja maalialue vain kilpailijoille. Lähtöalueelle päästetään noin 15 min ennen 
lähtöä. Lämmittelyvarusteet voi jättää lähtöön mentäessä aidalle. Maaliin 3 kaistaa. 
Maalissa ei ole mehutarjoilua.

Sauvan mittaus
Kilpailussa sääntöjen mukainen sauvan pituusmittaus. Mittauspaikka sijaitsee 
Sompalan lähdön puoleisessa päädyssä. Kilpailijat voivat itse käydä ennen kilpailua 
tarkastamassa sauvan mitan.

Kilpailun tuomarineuvosto
Tuomarineuvosto
TD Esa Ryynänen, 040-5749384
TDA Joona Viholainen, 044–3190919
Kilpailun johtaja Veikko Ahonen, 0400-874146
Kilpailusihteeri Jonna Haapamäki-Syrjälä, 050-3846851

Protestit
Protestiaika 15 min tulosten julkistamisen jälkeen. Protesti tehdään viralliselle lomak-
keelle, löytyy infopisteestä. Protestimaksu 100 eur, maksetaan käteisellä, kun protesti 
luovutetaan infopisteelle. 

Kisakahvio                 
Kilpailussa on kahvio ja makkarakoju ulkotiloissa töyssytuvan seinustalla. Myyntipis-
teellä myynnissä myös maskeja 1€/kpl. Maksutapa kortti tai käteinen. Noudattakaa 
ostoksilla turvavälejä, myyntipisteillä myös käsidesi.

Pukeutuminen ja peseytyminen                                     
Kilpailualueella ei ole sisätiloja käytössä.

Palkintojen jako
Voittajahaastattelu (Jarkko Sinisalo) ja palkintojen jako (Martti Vainio) palkintolavalla 
kuulutuksen mukaan. Perjantaina palkintojen jako kullakin sarjalla finaalin jälkeen. 
Lauantaina ja sunnuntaina kunkin sarjan tulosten selvittyä.

Ensiapu Ensiapupiste on Sompalan takana (eteläpuoli). puh. 040-5621333

Paikalla on myös lääkäri Markku Puro, puh. 050-5440566

Muuta
Järjestäjä ottaa kuvia kilpailusta ja jakaa niitä some -kanavilla. Mikäli et halua että 
sinua kuvataan ilmoita siitä tekstiviestillä  050-3494097.



21

Aktiviteetit

Majoitus
Majoitu uudistetuissa hotellihuoneissa 
tai rennosti loma-asunnoissa.

Loma-asunnoista VIIKKOTARJOUS 
helmi-maaliskuu (4.2.-31.3.): 

590€/viikko

Tervetuloa liikuttavan 
kauniille lomalle 
Keurusselän rannalle!

Majoitus

Aktiviteetit

Nämä ja monet muut aktiviteetit ja tapahtumat löydät:

www.hotelkeurusselka.fi

Upeat ulkoilumaastot ja hiihtoladut 
lähtevät melkein hotellin ovelta! 
Nauti talven aktiviteeteistä hiihtäen, 
lumikenkäillen, pilkkien tai vaikka 
laavuille retkeillen.

KYLPYLÄSSÄMME nautit rentouttavista 
hetkistä ja TANSSIN hurmaan pääset 
Suomen ykkösartistien tahdissa.
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Korona ohjeistus
Terveysturvallisuusohje

Nuorten SM Keuruu 14.-16.1.2022

Nuorten SM hiihdot järjestetään erikoisjärjestelyin. Kilpailun velvoittavat korona-ohjeet 
ovat kansallisia ohjeita rajoittavammat.

Kilpailut eivät ole yleisötapahtuma. Kilpailuihin osallistuu vain rajattu toimitsija- sekä 
osallistuja määrä (400 urheilijaa+400 huoltajaa+75 toimitsijaa) Joka käsittää käytän-
nössä kisaorganisaation lisäksi urheilijat sekä yhden huoltajan/urheilija. Eri sarjoissa 
olevien kilpailijoiden kohtaamista on rajattu. Kilpailupäivien aikataulutus tehty siten, 
että kilpailupaikalla olevien henkilöiden määrä on minimoitu.
Kilpailun suunnitteluun on asetettu myös koronatyöryhmä, johon kuuluu järjestelytoi-
mikunnan puheenjohtaja, kilpailun sihteeri sekä TD. Työryhmän tehtävänä on ollut 
huomioida alueella voimassa olevat suositukset sekä suunnitella terveysturvallisuutta 
lisäävät ohjeet

Kilpailun viralliset nettisivut – https://www.keuruunkisailijat.fi/ etusivulla linkki Nuor-
ten SM hiihdot.

Jos saat tapahtuman jälkeen koronaan sopivia oireita, toimi THL:n sivuston ohjeiden 
mukaisesti:

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-korona-
viruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus Jos sinulla todetaan koronavirus viikon 
sisällä kilpailutapahtuman jälkeen, pyydämme ilmoittamaan siitä kilpailujärjestäjälle 
sähköpostitse: keuruunhiihdot@gmail.com 

Ohje COVID-19 tartuntariskin eliminoimiseksi Nuorten SM- hiihtojen kilpailussa 14.-
16.1.2022 Keuruulla

1.    Jos et ole täysin terve, älä osallistu kilpailuun äläkä tule kilpailutapahtumaan.

2.    Pidä 2 metrin turvaväli toisiin henkilöihin kilpailukeskuksessa.

3.    Käytä koronavilkkusovellusta.

4.    ENSI-APU päivystää kilpailun ajan kilpailukeskuksessa.

5.    Huolehdi oma-aloitteisesti hyvästä käsihygieniasta. Varaa henkilökohtainen   
 käsidesi mukaasi. Kilpailukeskuksessa on myös käsidesiä tarjolla. Kilpailun   
 järjestäjä puhdistaa lisäksi paikkoja, joissa mahdollinen tartuntariski on kasvanut.

6.    Kasvomaskia suositellaan käytettäväksi kaikkialla kilpailukeskuksen alueella.   
 Järjestäjä ei tarjoa maskeja, joten varaa riittävästi omia mukaan. Suosittelemme   
 käytettävän kertakäyttömaskeja. Maskeja myynnissä kahviossa.
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7.    Käytetyt kasvomaskit roskalaatikkoon.

8.    Tule mahdollisimman myöhään ennen lähtöä ja poistu mahdollisimman nopeasti  
 suorituksen jälkeen. Loppuverryttely on parempi tehdä muualla kuin stadionilla.

9.    Kilpailukeskuksessa ei ole käytössä pukeutumistiloja eikä muitakaan sisätiloja.   
 Urheilijoille ja toimitsijoille on osoitettu omat erilliset WC-tilat.

10.  Siirry laduille ja sieltä pois järjestäjän määräämiä väyliä pitkin.

11.  Lähtö- ja maalialueelle päästetään vain kilpailijat. Alueet on rajattu aidoin.

12.  Huolehdi myös kilpailun lähtöalueella 2 metrin turvavälistä.

13.  Pyri välttämään ladulla lähikontakteja.

14.  Kilpailut on aikataulutettu sarjoittain siten että eri sarjat kilpailevat eri aikoina   
 henkilömäärän vähentämiseksi kilpailukeskuksessa kilpailun aikana. 

15.  Ilmoitustaulua tai tulostaulua ei ole. Tiedottaminen tapahtuu kuuluttamalla, what  
 sappilla ja internetin välityksellä.

16.  Palkintojenjako järjestetään heti kunkin sarjan valmistuttua, minkä jälkeen 
 kyseisen sarjan palkittavat poistuvat paikalta. Kuulutuksella minimoidaan 
 palkintojenjakoon tulevat urheilijat, eli mukana ovat vain menestyneet. 

17.  Kilpailun toimihenkilöt käyttävät järjestäjän antamaa kasvomaskia tai/ sekä 
 suojavisiiriä hoitaessaan tehtäviä kilpailukeskuksessa.

18.  Kilpailun toimitsijat ovat jakautuneet vastuualueittain, vastuualueen päällikkö   
 pitää kirjaa paikallaolosta.

19.  Kilpailijoille ei ole mehutarjoilua kilpailun jälkeen.

20.  Joukkueenjohtajien kokousta ei järjestetä, materiaali löytyy nettisivuilta edellisenä  
 iltana klo 18.

ENSIAPU SOMPALAN ITÄPÄÄTY       040 562 1333
KISALÄÄKÄRI     050 544 0566
TURVALLISUUSPÄÄLLIKKÖ   0400 688 812
YLEINEN HÄTÄNUMERO    112
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Kuten sitkeän sisukkaat talviurheilijamme, myös 
Rekan kaapelit on tehty kestämään haastavia 
pohjoisia olosuhteita. Kehitämme ja valmistamme 
kestäviä ja laadukkaita kaapeliratkaisuja uusiutuvaan 
energiantuotantoon, verkonrakennukseen, 
teollisuuteen sekä asuin- ja toimistorakentamiseen. 
Kaikki kaapelimme valmistetaan Keuruun, Riihimäen 
ja Hyvinkään tuotantolaitoksissamme, jotka 
hyödyntävät tuotannossa täysin päästötöntä, 
CO2-vapaata sähköä. 

OLOSUHTEISIIN
POHJOISIIN

Tutustu laajaan tuotevalikoimaamme osoitteessa www.reka.fi
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-Parasta metsällesi-
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SPRINTTIKAAVIO
Karsinnasta jatkoon 24 urheilijaa. Erävaiheessa ei aikavertailua
(ICR 325.4.2.6 Extended Distribution 21 – 24, poikkeus välierä ja finaalivaiheessa 
kuuden hiihtäjän erät.)
Karsinta                  Alkuerä 1

1.  1
2.  8
3.  9
4.  16
5.         17       Välierä 1
6.  24  Alkuerä 1 1.
7.   Alkuerä 1 2.
8.                           Alkuerä 2   Alkuerä 1 3.
9.  4  Alkuerä 2 1.
10.  5  Alkuerä 2 2.
11.  12  Alkuerä 2 3.  Finaali
12.  13   Välierä 1 1.
13.  20   Välierä 1 2.
14.  21   Välierä 1 3.
15.    Välierä 2 1.
16.                         Alkuerä 3    Välierä 2 2.
17.  2   Välierä 2 3.
18.  7
19.  10  Välierä 2
20.  15  Alkuerä 3 1.
21.  18  Alkuerä 3 2.
22.  23  Alkuerä 3 3.
23.   Alkuerä 4 1.
24.                         Alkuerä 4   Alkuerä 4 2.
25.  3  Alkuerä 4 3.
26.  6
27.  11
28.  14
29.  19
30.  22
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.

Keuruu 14-16.1.2022

 

Nuorten
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LÄHTÖLUETTELO SPRINTIT (P) 14.1.2022
Lähtöaika Nro Nimi Seura Maa Lisenssi# AR Fis-koodi Fis-pisteet

N18 Naiset 18 vuotta Karsinta 1.2 km P
8:30:15.00 1 Peppi Leppälä Reisjärven Pilke FIN 40158667 1 3186082 98.13
8:30:30.00 2 Nora Kytäjä Skiteam 105 FIN 33608152 1 3186049 130.00
8:30:45.00 3 Silva Kemppi Espoon Hiihtoseura FIN 40276323 1 3186106 130.48
8:31:00.00 4 Maija Borén Kontiolahden Urheilijat FIN 33840059 1 3186090 148.81
8:31:15.00 5 Rebecca Sandnäs IF Brahe FIN 40134904 1 3186072 157.88
8:31:30.00 6 Annu Virtanen Espoon Hiihtoseura FIN 40222628 1 3186086 166.95
8:31:45.00 7 Selene Rossi Espoon Hiihtoseura FIN 40277910 1 3186119 170.16
8:32:00.00 8 Melia Palsinajärvi Kontiolahden Urheilijat FIN 40148119 1 3186114 173.37
8:32:15.00 9 Hanna Niskanen Visa Ski Team Kemi FIN 40209380 1 3186077 185.49
8:32:30.00 10 Inka Hämäläinen Kontiolahden Urheilijat FIN 40332352 1 3186140 196.81
8:32:45.00 11 Sanni Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 40123869 1 3186135 201.22
8:33:00.00 12 Assi Hakala Himangan Urheilijat FIN 40146879 1 3186143 205.65
8:33:15.00 13 Aino Hämäläinen Vehkalahden Veikot FIN 34523618 1 3186075 208.51
8:33:30.00 14 Emmi Henriksson Ylöjärven Ryhti FIN 34580839 1 3186100 209.47
8:33:45.00 15 Wilma Lax Borgå Akilles FIN 40219515 1 3186122 216.87
8:34:00.00 16 Iina Savolainen Puijon Hiihtoseura FIN 40216986 1 3186076 218.54
8:34:15.00 17 Krista Manninen Kankaanpään Urheilijat FIN 34557406 1 3186096 220.57
8:34:30.00 18 Jessica Junkkala Kankaanpään Urheilijat FIN 34519936 1 3186081 221.27
8:34:45.00 19 Signe Jakobsson Norrvalla Ski Team FIN 40281641 1 3186151 221.47
8:35:00.00 20 Nelli-Lotta Karppelin Limingan Niittomiehet FIN 40284228 1 3186148 239.29
8:35:15.00 21 Noora Nummila Espoon Hiihtoseura FIN 40278157 1 3186088 245.20
8:35:30.00 22 Kiia Karttunen Savonlinnan Hiihtoseura FIN 40008092 1 3186079 267.04
8:35:45.00 23 Pauliina Pirinen Ski Jyväskylä FIN 40148491 1 3186099 269.87
8:36:00.00 24 Lotte-Line Ekström Skiteam 105 FIN 33893514 1 3186146 284.67
8:36:15.00 25 Nina Välimäki Kankaanpään Urheilijat FIN 40136435 1 3186084 286.06
8:36:30.00 26 Emma Korhonen IF Femman FIN 40198202 1 3186142 296.15
8:36:45.00 27 Miina Koivisto Kalajoen Junkkarit FIN 40065894 1 3186132 321.50
8:37:00.00 28 Sunna Vihervirta Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 40273883 1 3186145 322.92
8:37:15.00 29 Emelie Hägglund Borgå Akilles FIN 40352055 1 3186147 324.42
8:37:30.00 30 Pauliina Koivuniemi Tampereen Pyrintö FIN 40456125 1 3186097 331.27
8:37:45.00 31 Katriina Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 34517718 1 3186144 335.67
8:38:00.00 32 Jenna Rautiala Pyhäjärven Pohti FIN 34469808 1 3186121 362.75
8:38:15.00 33 Aino Manner Noormarkun Nopsa FIN 40266527 1 3186078 389.88
8:38:30.00 34 Wilma Hjerpe Norrvalla Ski Team FIN 40282441 1 3186153 458.85
8:38:45.00 35 Gisela-Mei Hakkarainen Limingan Niittomiehet FIN 40222874 4 3186134 -
8:39:00.00 36 Johanna Naskali Tampereen Pyrintö  40127655 4  -
8:39:15.00 37 Aino-Kaisa Parkkila Limingan Niittomiehet FIN 40077471 4 3186160 -
8:39:30.00 38 Linnea Salo Tampereen Pyrintö  40189129 4  -
8:39:45.00 39 Elice Helenius Tampereen Pyrintö  40151805 4  -
8:40:00.00 40 Felicia Granholm Vörå IF FIN 60183061 4 3186157 -
8:40:15.00 41 Riina Alarotu Hämeenlinnan Hiihtoseura  34516382 4  -
8:40:30.00 42 Venla Miettinen Mikkelin Hiihtäjät  40225317 4  -
8:40:45.00 43 Venla Koivula Seinäjoen Hiihtoseura FIN 40122907 4 3186101 -
8:41:00.00 44 Miina Mäki-Korte Tampereen Pyrintö  40389868 4  -
8:41:15.00 45 Ellinor Halonen Närpes Kraft Skidförening FIN 40212681 4 3186163 -
8:41:30.00 46 Venla Haataja Ylöjärven Ryhti  34418037 4  -
8:41:45.00 47 Ella Tammi Simon Kiri  40163369 4  -
8:42:00.00 48 Sirja Tyystjärvi IF Femman FIN 40210068 4 3186155 -
8:42:15.00 49 Ronja Kronvall Borgå Akilles FIN 40456087 4 3186165 -
8:42:30.00 50 Hanna Soronen Visa Ski Team Kemi  34607754 4  -
8:42:45.00 51 Milja Hwang Joensuun Kataja  60413847 4  -
8:43:00.00 52 Ella Sytelä Vantaan Hiihtoseura  40232950 4  -
8:43:15.00 53 Felicia Lindström IF Femman  40215180 4  -
8:43:30.00 54 Aino Risku Keravan Urheilijat  40155083 4  -
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8:43:45.00 55 Alina Virtanen Espoon Hiihtoseura FIN 40222867 4 3186166 -
8:44:00.00 56 Elina Parpala Simon Kiri  40236502 4  -
8:44:15.00 57 Veera Tammi Simon Kiri  40163368 4  -
8:44:30.00 58 Anna Stenroos Kankaanpään Urheilijat  40404819 4  -
8:44:45.00 59 Jenna Ylönen Pargas IF FIN 40337571 4 3186169 -
8:45:00.00 60 Wiivi Karhumaa Lahden Hiihtoseura  32725133 4  -
8:45:15.00 61 Venla Metsänvuori Nastolan Naseva FIN 40330226 4 3186130 -
8:45:30.00 62 Linda Hyöty IF Femman FIN 40134989 4 3186168 -
8:45:45.00 63 Elina Sainio Lappeen Riento FIN 34583425 4 3186136 -
8:46:00.00 64 Riina Taskila Haapaveden Urheilijat FIN 40275114 4 3186162 -
8:46:15.00 65 Iida Piiroinen Espoon Hiihtoseura FIN 40318884 4 3186103 -
8:46:30.00 66 Olivia Kumara Norrvalla Ski Team FIN 40157184 4 3186141 -
8:46:45.00 67 Inka Lakanen Perhon Kiri  40088747 4  -
8:47:00.00 68 Andréa Nyberg Pargas IF FIN 40230419 4 3186171 -
8:47:15.00 69 Lotta Salonen Kaipolan Vire  40212465 4  -
8:47:30.00 70 Sini Hietamäki Seinäjoen Hiihtoseura FIN 40064889 4 3186161 -
8:47:45.00 71 Sonja Loikkanen Joensuun Kataja  40416688 4  -
8:48:00.00 72 Veera Moilanen Joensuun Kataja  60413539 4  -
8:48:15.00 73 Nea Knuuti Visa Ski Team Kemi  40156052 4  -
8:48:30.00 74 Veera Väisänen Lahden Hiihtoseura FIN 40218399 4 3186156 -
8:48:45.00 75 Helmi Lähde Tampereen Pyrintö  60300639 4  -
8:49:00.00 76 Aida Koivisto Seinäjoen Hiihtoseura FIN 40211450 4 3186172 -
8:49:15.00 77 Senni Nurmi Hollolan Urheilijat 46 FIN 40342651 4 3186150 -
8:49:30.00 78 Alissa Oja Himangan Urheilijat  40218192 4  -
8:49:45.00 79 Iida Sallinen Pyhäselän Urheilijat  40401018 4  -
8:50:00.00 80 Emmi Nieminen Espoon Hiihtoseura FIN 40183999 4 3186170 -

N20 Naiset 20 vuotta Karsinta 1.2 km P
8:52:15.00 89 Saara Mattila Valkeakosken Haka FIN 34442236 1 3186027 191.90
8:52:30.00 90 Aino Pihlava Kankaantaan Kisa FIN 40127976 1 3185946 222.01
8:52:45.00	 91	 Sofia	Tivinen	 Mikkelin	Hiihtäjät	 FIN	 40081001	 1	 3185985	 249.52
8:53:00.00 92 Suvi Kemppainen Kainuun Hiihtoseura FIN 34488834 1 3186041 231.45
8:53:15.00 93 Eeva Haasanen Vantaan Hiihtoseura FIN 40224514 1 3186053 243.70
8:53:30.00 94 Iitu Vuorma Liperin Hiihtoseura FIN 40125499 1 3185955 227.96
8:53:45.00 95 Kerttu Pirneskoski Visa Ski Team Kemi FIN 33783527 1 3186042 249.91
8:54:00.00 96 Sanni Räisänen Ski Jyväskylä FIN 40255945 1 3186014 207.92
8:54:15.00 97 Linnea Källbacka Vörå IF FIN 40140824 1 3186062 213.45
8:54:30.00 98 Iida Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 34562336 1 3186000 187.34
8:54:45.00 99 Julia Junkkala Kankaantaan Kisa FIN 34505720 1 3185948 229.53
8:55:00.00 100 Eevi-Inkeri Tossavainen Ylöjärven Ryhti FIN 40073779 1 3185957 164.38
8:55:15.00 101 Nea Kytäjä Skiteam 105 FIN 30825488 1 3185947 252.25
8:55:30.00 102 Ilana Onnela Skiteam 105 FIN 40156205 1 3186074 217.71
8:55:45.00 103 Hannah Smart Iisalmen Visa FIN 31909756 1 3185937 208.87
8:56:00.00 104 Tuuli Raunio Kankaantaan Kisa FIN 34535839 1 3185945 84.55
8:56:15.00 105 Iida Haukilahti Kalajoen Junkkarit FIN 40072770 1 3186018 226.35
8:56:30.00 106 Sonja Leinamo Valkeakosken Haka FIN 32908824 1 3185977 166.15
8:56:45.00 107 Jonna Vestenius Visa Ski Team Kemi FIN 33609902 1 3185944 233.49
8:57:00.00 108 Maija Tiainen Savonlinnan Hiihtoseura FIN 34584217 1 3186001 195.92
8:57:15.00 109 Elsa Torvinen Ylöjärven Ryhti FIN 33609232 2 3186009 253.74
8:57:30.00 110 Felicia Krook Närpes Kraft Skidförening FIN 40284034 2 3186023 254.49
8:57:45.00 111 Saimi Lupala Österby Sportklubb FIN 40069397 2 3186064 257.13
8:58:00.00 112 Frida Häggkvist Närpes Kraft Skidförening FIN 40212682 2 3186013 260.18
8:58:15.00 113 Fanny Kukonlehto Tampereen Pyrintö FIN 34547238 2 3185996 262.46
8:58:30.00 114 Emilia Kähkönen Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 33618265 2 3185936 272.73
8:58:45.00 115 Pinja Aaltonen Espoon Hiihtoseura FIN 40075652 2 3186017 283.63
8:59:00.00 116 Laura Kankkunen Keravan Urheilijat FIN 34518377 2 3185983 285.33
8:59:15.00 117 Sanni Pulkkinen Visa Ski Team Kemi FIN 33783284 2 3186003 305.79
8:59:30.00 118 Siiri Rasimus Ski Jyväskylä FIN 33791179 2 3186028 314.55
8:59:45.00 119 Siiri Kejonen Hollolan Urheilijat 46 FIN 40077742 2 3186034 319.93
9:00:00.00 120 Veera Kontkanen Kontiolahden Urheilijat FIN 40075384 2 3185984 322.62
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9:00:15.00 121 Taru Vuorinen Espoon Hiihtoseura FIN 40396717 2 3185961 351.28
9:00:30.00 122 Vilma Kanerva Valkeakosken Haka FIN 34509645 2 3185954 362.96
9:00:45.00 123 Meri Hakala Espoon Hiihtoseura FIN 40272427 2 3185963 382.88
9:01:00.00 124 Vilma Pylkkänen Savonlinnan Hiihtoseura FIN 40056332 2 3185991 394.79
9:01:15.00 125 Aino Pääkkönen Ski Jyväskylä FIN 33652140 2 3186010 402.76
9:01:30.00 126 Venny Lundberg Tampereen Pyrintö FIN 40081410 2 3186035 414.90
9:01:45.00 127 Alisa Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 34562381 2 3186089 417.94
9:02:00.00 128 Matleena Palonen Ylöjärven Ryhti FIN 34418053 2 3186046 544.18
9:02:15.00 129 Anni Gustafsson Lahden Hiihtoseura FIN 40127876 2 3186054 549.68
9:02:30.00 130 Ronja Pöyhönen Kuhmo-Ski FIN 34529502 2 3185953 556.73
9:02:45.00 131 Katri Saavalainen Sysmän Sisu FIN 32431867 2 3185969 634.53
9:03:00.00 132 Venla Pesonen Ski Jyväskylä FIN 60488986 3 3186152 316.65
9:03:15.00 133 Aada Peltola Visa Ski Team Kemi FIN 40119415 3 3186113 357.40
9:03:30.00 134 Jenni Kukkola Ylivieskan Kuula FIN 40218506 3 3186133 406.49
9:03:45.00 135 Henna Korpi Aavasaksan Urheilijat  40151033 4 3185968 -
9:04:00.00 136 Josephine Sundqvist IF Femman  34491452 4 3186067 -
9:04:15.00 137 Kati Vertanen Saarijärven Pullistus FIN 40151140 4 3186158 -
9:04:30.00 138 Hilda Salonen Vantaan Hiihtoseura  40269899 4 3186073 -
9:04:45.00 139 Evelina Österberg Oravais IF  40137491 4 3186104 -
9:05:00.00 140 Kaarina Nurminen Kangasalan Kisa FIN 40150770 4 3186108 -
9:05:15.00 141 Viivi Jylänki Haapaveden Urheilijat FIN 40302097 4 3186167 -

N23 Naiset 23 vuotta Karsinta 1.2 km P
9:07:30.00 150 Amanda Saari Tampereen Pyrintö FIN 60282574 1 3185976 124.74
9:07:45.00 151 Anita Korva Kainuun Hiihtoseura FIN 33339696 1 3185752 98.31
9:08:00.00	 152	 Sofia	Haglund	 Sundom	IF	 FIN	 33061126	 1	 3185827	 203.69
9:08:15.00 153 Anni Lindroos Pargas IF FIN 33890009 1 3185902 122.51
9:08:30.00 154 Suvi Leinonen Kainuun Hiihtoseura FIN 34490204 1 3185887 181.97
9:08:45.00 155 Anniina Neuvonen Mikkelin Hiihtäjät FIN 30960042 1 3185834 202.87
9:09:00.00 156 Rebecca Ehrnrooth Espoon Hiihtoseura FIN 32033375 1 3185795 222.08
9:09:15.00 157 Amanda Nyfors IF Brahe FIN 32604649 1 3185872 196.32
9:09:30.00 158 Tiia Olkkonen Haapajärven Kiilat FIN 32948020 1 3185705 77.83
9:09:45.00 159 Vilja Kauranen Espoon Hiihtoseura FIN 40069260 1 3185900 199.27
9:10:00.00 160 Marika Aho Team Skiers FIN 40094302 1 3185856 227.12
9:10:15.00 161 Jasmin Kähärä Vuokatti Ski Team Kainuu FIN 31996879 1 3185828 59.02
9:10:30.00 162 Hilla Niemelä Ikaalisten Urheilijat FIN 40078973 1 3185911 195.03
9:10:45.00 163 Sanni Oikkonen Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 29366026 1 3185861 231.10
9:11:00.00 164 Vilma Ryytty Iisalmen Visa FIN 29975695 1 3185885 185.81
9:11:15.00 165 Noora Kupari Puijon Hiihtoseura FIN 34429929 1 3185860 198.07
9:11:30.00 166 Siiri Kaijansinkko Iisalmen Visa FIN 33673514 1 3185892 194.42
9:11:45.00 167 Roosa Riikola Iisalmen Visa FIN 34580363 1 3185903 169.69
9:12:00.00 168 Lotta Kurttila Liperin Hiihtoseura FIN 34470813 1 3185904 133.10
9:12:15.00	 169	 Josefiina	Böök	 Jämin	Jänne	 FIN	 31276379	 1	 3185740	 118.38
9:12:30.00 170 Hilda Kukonlehto Tampereen Pyrintö FIN 31792549 2 3185832 237.46
9:12:45.00 171 Eveliina Toivanen Visa Ski Team Kemi FIN 32169388 2 3185829 248.41
9:13:00.00 172 Sandra Jordman Norrvalla Ski Team FIN 31078454 2 3185768 252.80
9:13:15.00 173 Saana Vuolle Tampereen Pyrintö FIN 30876903 2 3185844 255.94
9:13:30.00 174 Venla Rantala Vehkalahden Veikot FIN 31818203 2 3185895 261.09
9:13:45.00 175 Reetta Silvasti Puijon Hiihtoseura FIN 40141959 2 3185767 261.94
9:14:00.00 176 Anni Huovinen Puijon Hiihtoseura FIN 33763961 2 3185833 270.12
9:14:15.00 177 Katariina Neuvonen Mikkelin Hiihtäjät FIN 30960068 2 3185835 275.78
9:14:30.00 178 Eerika Konu Kokkolan Veikot FIN 34489024 2 3185905 276.71
9:14:45.00 179 Bettina Wikström Perniön Urheilijat FIN 32021840 2 3185848 313.67
9:15:00.00 180 Aino Soininen Espoon Hiihtoseura FIN 34544749 2 3185888 330.86
9:15:15.00 181 Katriina Autti Team Skiers FIN 33737858 2 3185762 344.15
9:15:30.00 182 Silja Saarela Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 34441059 2 3185907 391.60
9:15:45.00 183 Sara Niittyviita Nastolan Naseva FIN 31816823 3 3185846 175.45
9:16:00.00 184 Kerttu Seppänen Sulkavan Urheilijat 41  34493942 4 3186127 -
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M18 Miehet 18 vuotta Karsinta 1.5 km P
12:30:15.00 201 Jalmari Bergqvist Puijon Hiihtoseura FIN 40283032 1 3181650 110.68
12:30:30.00 202 Arttu Heikkinen Puijon Hiihtoseura FIN 40141803 1 3181581 111.81
12:30:45.00 203 Niilo Mäkinen Puijon Hiihtoseura FIN 40168599 1 3181636 113.26
12:31:00.00 204 Jirka Oja Kalajoen Junkkarit FIN 40066222 1 3181637 129.93
12:31:15.00 205 Otto Hirvilampi Ähtärin Urheilijat FIN 40070688 1 3181640 155.71
12:31:30.00 206 Lauri Saarinen Kalannin Vankka FIN 40145722 1 3181655 162.69
12:31:45.00 207 Mikael Koivisto Keravan Urheilijat FIN 34518403 1 3181677 169.75
12:32:00.00 208 Anton Packalén Espoon Hiihtoseura FIN 40290079 1 3181673 184.18
12:32:15.00 209 Leevi Tarjanne Espoon Hiihtoseura FIN 60175938 1 3181660 186.69
12:32:30.00 210 Juuso Kinnunen Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 40209000 1 3181725 189.06
12:32:45.00 211 Heikki Sumanen Espoon Hiihtoseura FIN 40350094 1 3181674 190.48
12:33:00.00 212 Akseli Pitkänen Teiskon Urheilijat FIN 40279365 1 3181708 190.91
12:33:15.00 213 Luukas Mäkelä Liperin Hiihtoseura FIN 34321292 1 3181656 198.28
12:33:30.00 214 Eetu Takomo Skiteam 105 FIN 34567014 1 3181631 203.33
12:33:45.00 215 Tomi Sandberg IF Sibbo-Vargarna FIN 40055629 1 3181649 203.77
12:34:00.00 216 Jesse Kähärä Mikkelin Hiihtäjät FIN 40140244 1 3181671 219.36
12:34:15.00 217 Oskari Kalliokoski Pargas IF FIN 40006120 1 3181635 222.87
12:34:30.00 218 Jaakko Salomäki Keravan Urheilijat FIN 33790617 1 3181652 224.06
12:34:45.00 219 Pauli Vuorma Liperin Hiihtoseura FIN 40069688 1 3181632 229.51
12:35:00.00 220 Daniel Onnela Skiteam 105 FIN 40047219 1 3181687 240.42
12:35:15.00 221 Antti Harjuhaahto Team Skiers FIN 34520365 1 3181694 251.24
12:35:30.00 222 Aleksi Huttunen Iisalmen Visa FIN 40068694 1 3181639 269.24
12:35:45.00 223 Matti Mansikka Liperin Hiihtoseura FIN 33666055 1 3181633 279.52
12:36:00.00 224 Pyry Riissanen Espoon Hiihtoseura FIN 40222864 1 3181676 285.88
12:36:15.00 225 Verneri Tanninen Valkeakosken Haka FIN 33899437 1 3181577 300.62
12:36:30.00 226 Juho Keskinen Tampereen Pyrintö FIN 40055648 1 3181664 307.22
12:36:45.00 227 Onni Tiira Tampereen Pyrintö FIN 40202871 1 3181678 308.89
12:37:00.00 228 Oliver Suhonen Hollolan Urheilijat 46 FIN 40127643 1 3181670 317.12
12:37:15.00 229 Aleksi Murtoniemi Espoon Hiihtoseura FIN 40337511 1 3181657 330.58
12:37:30.00 230 Konsta Soikkeli Kymin Koskenpojat FIN 40068449 1 3181723 333.36
12:37:45.00 231 Lassi Valta Liperin Hiihtoseura FIN 40223389 1 3181642 336.71
12:38:00.00 232 Christoffer Ingman Norrvalla Ski Team FIN 33716934 1 3181605 359.97
12:38:15.00 233 Johannes Alarotu Teiskon Urheilijat FIN 40289053 1 3181719 396.60
12:38:30.00 234 Veeti Passila Hollolan Urheilijat 46 FIN 33676184 1 3181576 412.73
12:38:45.00 235 Roope Niskanen Lempäälän Kisa FIN 34440924 1 3181651 421.84
12:39:00.00 236 Kalle Himanka Kalajoen Junkkarit FIN 40220555 1 3181706 479.52
12:39:15.00 237 Topi Palviainen Mikkelin Hiihtäjät FIN 40447981 4 3181709 -
12:39:30.00 238 Eevert Haikola Pakilan Veto  40177949 4  -
12:39:45.00 239 Olli Kouvalainen Kiuruveden Urheilijat  40271706 4  -
12:40:00.00 240 Jesse Ylimäki Visa Ski Team Kemi  34558366 4  -
12:40:15.00 241 Valtteri Mäkelä Joensuun Kataja  40163773 4  -
12:40:30.00 242 Eetu Koskinen Viialan Viri  40267896 4  -
12:40:45.00 243 Juho Länsiluoto Pakilan Veto  40068367 4  -
12:41:00.00 244 Filip Stark IF Femman  40142429 4 3181737 -
12:41:15.00 245 Kaapo Paaso Sievin Sisu  40079951 4  -
12:41:30.00 246 Topias Salminen Noormarkun Nopsa FIN 40326036 4 3181634 -
12:41:45.00 247 Oscar Rahja Kalajoen Junkkarit  40206803 4  -
12:42:00.00 248 Vilho Stenman Jämsänkosken Ilves  40218308 4  -
12:42:15.00 249 Konsta Tervakangas Lahden Hiihtoseura  40391940 4  -
12:42:30.00 250 Viljami Ylilauri Taivalkosken Metsä-Veikot 85  33659729 4  -
12:42:45.00 251 Leevi Passila Hollolan Urheilijat 46 FIN 40147469 4 3181722 -
12:43:00.00 252 Leevi Holmström Hyvinkään Hiihtoseura  60015584 4  -
12:43:15.00 253 Miko Haavisto Lahden Hiihtoseura  40271549 4  -
12:43:30.00 254 Thomas Saarela Valkeakosken Haka  40065512 4  -
12:43:45.00 255 Jouka Aaltonen Espoon Hiihtoseura  40149512 4  -
12:44:00.00 256 Niilo Aivelo Vantaan Hiihtoseura  40300639 4  -
12:44:15.00 257 Mico Sjölund IF Brahe  40341079 4 3181741 -
12:44:30.00 258 Taneli Salminen Noormarkun Nopsa FIN 40326039 4 3181710 -
12:44:45.00 259 Lukas Kuuttinen Närpes Kraft Skidförening FIN 40216646 4 3181705 -
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12:45:00.00 260 Paavo Mäntyvaara Teiskon Urheilijat  40289051 4  -
12:45:15.00 261 Frans Pylkkänen Hollolan Urheilijat 46  40282580 4  -
12:45:30.00 262 Tuomas Laurikainen Visa Ski Team Kemi  40158487 4  -
12:45:45.00 263 Rasmus Saarinen Lahden Hiihtoseura  40070214 4  -
12:46:00.00 264 Otso Luodeslampi Lempäälän Kisa  40073680 4  -
12:46:15.00 265 Mika Kärkkäinen Norrvalla Ski Team  40074533 4  -
12:46:30.00 266 Oliver Törmäkangas Sotkamon Jymy  40257836 4  -
12:46:45.00 267 Jakob Ehrs Vörå IF  40403321 4  -
12:47:00.00 268 Aapo Turtiainen Kerimäen Urheilijat  40053991 4  -
12:47:15.00 269 Eetu Pulju Ounasvaaran Hiihtoseura  40293878 4  -
12:47:30.00 270 Roni-Eemil Norrbacka Hollolan Urheilijat 46 FIN 40142268 4 3181721 -
12:47:45.00 271 Johannes Anttila Ski Jyväskylä  40453680 4  -
12:48:00.00 272 Kouta Heiskanen Iisalmen Visa  40151301 4  -
12:48:15.00 273 Vertti Laatikainen Posion Pyrintö  40191567 4  -
12:48:30.00 274 Väinö Kontkanen Liperin Hiihtoseura FIN 40224556 4 3181736 -
12:48:45.00 275 Matias Karisaari Visa Ski Team Kemi  34558311 4  -
12:49:00.00 276 Rauli Aho Valkeakosken Haka  40079355 4  -
12:49:15.00 277 Topias Törmäkangas Sotkamon Jymy  40114888 4  -
12:49:30.00 278 Eino Haara Pakilan Veto FIN 40152989 4 3181711 -
12:49:45.00 279 Jami Rinta-Jaskari Lappeen Riento  40098426 4  -
12:50:00.00 280 Antti Martikainen Hollolan Urheilijat 46  40084666 4  -
12:50:15.00 281 Ville Nieminen Sievin Sisu  40396097 4  -
12:50:30.00 282 Joel Seppälä Hämeenlinnan Hiihtoseura  40216728 4  -
12:50:45.00 283 Johannes Paaso Sievin Sisu  34490741 4  -
12:51:00.00 284 Eero Sinkko Lappeen Riento FIN 40121502 4 3181730 -
12:51:30.00 285 Elliot Fjeldkåsa Espoon Hiihtoseura FIN 40067319 4 3181712 -
12:51:45.00 286 Aapo Kurttila Utajärven Urheilijat  40231781 5  -

M20 Miehet 20 vuotta Karsinta 1.5 km P
12:53:15.00 293 Ville Muhonen Jämsänkosken Ilves FIN 33864792 1 3181482 166.79
12:53:30.00 294 Lasse Komu Iisalmen Visa FIN 40067969 1 3181599 249.82
12:53:45.00 295 Aaron Häggman Vörå IF FIN 34507948 1 3181594 205.03
12:54:00.00 296 Jarkko Kukkonen Visa Ski Team Kemi FIN 33306328 1 3181500 222.87
12:54:15.00 297 Veeti Pyykkö Visa Ski Team Kemi FIN 33685874 1 3181527 225.35
12:54:30.00 298 Matias Riipi Inarin Yritys FIN 32135587 1 3181565 255.93
12:54:45.00 299 Eemil Juntunen Pohti Skiteam FIN 33746425 1 3181541 149.98
12:55:00.00 300 Matias Hyvönen Pohti Skiteam FIN 31871253 1 3181506 182.06
12:55:15.00 301 Leevi Vuorinen Skiteam 105 FIN 33012175 1 3181545 198.53
12:55:30.00 302 Topias Kemppi Espoon Hiihtoseura FIN 40276321 1 3181540 197.08
12:55:45.00 303 Jussi Hyytiäinen Jämsänkosken Ilves FIN 31975324 1 3181491 152.84
12:56:00.00 304 Elias Mäkinen Kankaantaan Kisa FIN 32982387 1 3181571 179.17
12:56:15.00 305 Ike Melnits Kankaantaan Kisa FIN 40218877 1 3181566 131.51
12:56:30.00 306 Jacob Smeds Vörå IF FIN 40074192 1 3181619 246.63
12:56:45.00 307 Iiro Uusitalo Jämsänkosken Ilves FIN 31831293 1 3181496 192.57
12:57:00.00 308 Onni Mäkelä Keuruun Kisailijat FIN 33885247 1 3181492 252.33
12:57:15.00 309 Valtteri Heinimaa Tampereen Yritys FIN 40055643 1 3181499 242.87
12:57:30.00 310 Samppo Kumpumäki Pohti Skiteam FIN 33638892 1 3181485 182.85
12:57:45.00 311 Niko Anttola Visa Ski Team Kemi FIN 34589458 1 3181539 172.02
12:58:00.00 312 Alexander Ståhlberg Norrvalla Ski Team FIN 32693100 1 3181489 134.91
12:58:15.00 313 Luukas Siitonen Ski Jyväskylä FIN 40078113 2 3181546 257.69
12:58:30.00 314 Rasmus Räikkönen Imatran Urheilijat FIN 34470907 2 3181579 262.71
12:58:45.00 315 Jussi Rantala Visa Ski Team Kemi FIN 32846643 2 3181551 265.60
12:59:00.00 316 Arttu Turtiainen Imatran Urheilijat FIN 40053990 2 3181583 265.74
12:59:15.00 317 Robin Mäenpää Ski Team Mäenpää FIN 40047189 2 3181494 266.16
12:59:30.00 318 Niklas Ekström Skiteam 105 FIN 33893530 2 3181661 270.64
12:59:45.00 319 Saku Miettinen Imatran Urheilijat FIN 34522664 2 3181567 279.74
13:00:00.00 320 Konsta Mäntyvaara Pohti Skiteam FIN 40279422 2 3181574 282.61
13:00:15.00 321 Antti Rolig Ski Jyväskylä FIN 33798512 2 3181502 284.80
13:00:30.00 322 Miika Ylikulju Team Skiers FIN 40009950 2 3181596 291.45
13:00:45.00 323 Juuso Varis Liperin Hiihtoseura FIN 33665014 2 3181580 296.73
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13:01:00.00 324 Santeri Kortejärvi Borgå Akilles FIN 40073430 2 3181559 319.69
13:01:15.00 325 Benjamin Tasa Vehkalahden Veikot FIN 33886880 2 3181560 324.55
13:01:30.00 326 Antti-Jussi Raappana Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 40088657 2 3181589 334.06
13:01:45.00 327 Niilo Syrjälä Valkeakosken Haka FIN 32757800 2 3181508 348.34
13:02:00.00 328 Lauri Pulkkinen Ski Jyväskylä FIN 33859419 2 3181555 350.79
13:02:15.00 329 Jarkko Reijonen Ylivieskan Kuula FIN 34465226 2 3181595 353.11
13:02:30.00 330 Nuutti Mäkinen Puijon Hiihtoseura FIN 40168598 2 3181592 354.43
13:02:45.00 331 Onni Koskela Ylöjärven Ryhti FIN 33244736 2 3181511 366.49
13:03:00.00 332 Frans Böhm Ski Jyväskylä FIN 40148490 2 3181593 372.87
13:03:15.00 333 Lucas Finskas IF Femman FIN 40148586 2 3181690 374.09
13:03:30.00 334 Emil Sundell IF Femman FIN 40148593 2 3181621 376.82
13:03:45.00 335 Christian Hilden IF Femman FIN 33086486 2 3181584 376.86
13:04:00.00 336 Rasmus Ahoniemi Vantaan Hiihtoseura FIN 40072361 2 3181570 405.39
13:04:15.00 337 Casper Höglund IF Sibbo-Vargarna FIN 34510663 2 3181601 420.99
13:04:30.00 338 Ivar Thors Vörå IF FIN 33914859 2 3181654 438.81
13:04:45.00 339 Jussi Raasakka Espoon Hiihtoseura FIN 40075615 2 3181612 486.66
13:05:00.00 340 Jesse Kettunen Iisalmen Visa FIN 60166649 2 3181590 567.20
13:05:15.00 341 Oskari Tanninen Valkeakosken Haka FIN 33899424 3 3181484 215.83
13:05:30.00 342 Kalle Loukkaanhuhta Haapaveden Urheilijat FIN 40127374 3 3181713 227.41
13:05:45.00 343 Santeri Mäkelä Himangan Urheilijat FIN 33886974 3 3181602 273.73
13:06:00.00 344 Aaro Parviainen Ristiinan Urheilijat FIN 40150652 4 3181726 -
13:06:15.00 345 Jussi-Matti Rahja Kalajoen Junkkarit  40228862 4 3181662 -
13:06:30.00 346 Patrick Tallbäck IF Femman FIN 33832562 4 3181704 -

M23 Miehet 23 vuotta Karsinta 1.5 km P
13:08:45.00 355 Niilo Moilanen Pohti Skiteam FIN 32555280 1 3181408 51.78
13:09:00.00 356 Väinö Kotro Vehkalahden Veikot FIN 34524523 1 3181424 149.31
13:09:15.00 357 Juuso Mattila Himangan Urheilijat FIN 32844085 1 3181327 130.78
13:09:30.00 358 Emil Liekari Vuokatti Ski Team Kainuu FIN 32036987 1 3181407 92.40
13:09:45.00 359 Nico Bennert Kuusamon Erä-Veikot FIN 30309959 1 3181338 135.63
13:10:00.00 360 Mikael Rovio Vantaan Hiihtoseura FIN 40005640 1 3181349 177.33
13:10:15.00 361 Eero Iso-Tryykäri Espoon Hiihtoseura FIN 30552201 1 3181366 120.89
13:10:30.00 362 Valtteri Pennanen Puijon Hiihtoseura FIN 33079147 1 3181422 134.19
13:10:45.00 363 Tino Stenman Ylöjärven Ryhti FIN 31967565 1 3181458 99.53
13:11:00.00 364 Onni Rantahalvari Skiteam 105 FIN 32962624 1 3181270 202.80
13:11:15.00 365 Leo Rantahalvari Skiteam 105 FIN 32962653 1 3181261 132.81
13:11:30.00 366 Olli Ahonen Imatran Urheilijat FIN 29040041 1 3181239 96.51
13:11:45.00 367 Oskari Hökkä Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 33301970 1 3181284 108.13
13:12:00.00 368 Eelis Valikainen Inarin Yritys FIN 30780989 1 3181326 150.69
13:12:15.00 369 Alex Svartsjö IF Femman FIN 30566132 1 3181266 196.16
13:12:30.00 370 Johannes Vuorela IF Minken FIN 31013859 1 3181376 133.67
13:12:45.00 371 Tomi Santasalo Jämin Jänne FIN 33840693 1 3181242 194.97
13:13:00.00 372 Jussi Jussila Jämin Jänne FIN 31039956 1 3181334 137.40
13:13:15.00 373 Wiljam Mattila Keravan Urheilijat FIN 40087913 1 3181254 87.46
13:13:30.00 374 Miska Poikkimäki Vuokatti Ski Team Kainuu FIN 34544765 1 3181331 96.40
13:13:45.00 375 Arsi Ruuskanen Kuusamon Erä-Veikot FIN 32313406 2 3181273 203.15
13:14:00.00 376 Markus Kasanen Mikkelin Hiihtäjät FIN 34504857 2 3181389 230.34
13:14:15.00 377 Riku Ollikainen Siilinjärven Hiihtoseura FIN 31390747 2 3181240 233.77
13:14:30.00 378 Petteri Mattila Norrvalla Ski Team FIN 32067480 2 3181404 235.58
13:14:45.00 379 Aapo Taipale Vetelin Urheilijat FIN 33885221 2 3181429 238.73
13:15:00.00 380 Antti Ahvenjärvi Espoon Hiihtoseura FIN 40140751 2 3181377 243.21
13:15:15.00 381 Ilmari Saarinen Espoon Hiihtoseura FIN 31833194 2 3181381 247.27
13:15:30.00 382 Niilo Helkama Espoon Hiihtoseura FIN 32213690 2 3181359 249.32
13:15:45.00 383 Markus Malmberg Jämsänkosken Ilves FIN 34100248 2 3181313 279.18
13:16:00.00 384 Kristian Väänänen Rovaniemen Maratonhiihtäjät FIN 29572069 2 3181452 382.62
13:16:15.00 385 Jukka Vähävihu Hämeenlinnan Hiihtoseura FIN 30995062 2 3181474 395.44
13:16:30.00 386 Lauri Vähävihu Hämeenlinnan Hiihtoseura FIN 30995059 2 3181475 483.42
13:16:45.00 387 Saku Hakulinen Vehkalahden Veikot FIN 31377692 3 3181341 244.90
13:17:00.00 388 Aapo Saastamoinen Lieksan Hiihtoseura FIN 30895858 3 3181280 267.69
13:17:15.00 389 Juho Mäki Jämsänkosken Ilves  30929643 4 3181480 -
13:17:30.00 390 Pyry Ahonen Puijon Hiihtoseura  40386100 4 3181398 -
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OF FIS HOMOLOGATED CROSS-COUNTRY COURSE

FIS CROSS-COUNTRY COMMITTEE

(1) Registration number:
(2) Name of the competition site:
(3) Name of city/region:
(4) Organizer:
(5) National ski association:
(6) Contact person in the organizing committee:
(7) Homologation inspector:
(8) Name of course:
(9) Competition level for course

  
  
  
  
  
  
Keuruu 5 km

Course length:
Course category:
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Total climb (TC):
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LÄHTÖLUETTELO 10/15 km 15.1.2022
Lähtöaika Nro Nimi Seura Maa Lisenssi# AR Fis-koodi Fis-pisteet

N17 Naiset 17 vuotta 10 km V
9:01:30 3 Erika Kujala Kontiolahden Urheilijat  40141045 1  -
9:02:00 4 Sonja Loikkanen Joensuun Kataja  40416688 1  -
9:02:30 5 Andréa Nyberg Pargas IF FIN 40230419 1 3186171 -
9:03:00 6 Olivia Kumara Norrvalla Ski Team FIN 40157184 1 3186141 -
9:03:30 7 Senni Nurmi Hollolan Urheilijat 46 FIN 40342651 1 3186150 -
9:04:00 8 Daniela Lietzén Pargas IF  40228553 1  -
9:04:30 9 Heta Ruotsala Ounasvaaran Hiihtoseura  40138430 1  -
9:05:00 10 Sara Kukkola Ylivieskan Kuula  40238589 1  -
9:05:30 11 Veera Tammi Simon Kiri  40163368 1  -
9:06:00 12 Alina Virtanen Espoon Hiihtoseura FIN 40222867 1 3186166 -
9:06:30 13 Nea Knuuti Visa Ski Team Kemi  40156052 1  -
9:07:00 14 Annika Rantanen Tampereen Pyrintö  40262016 1  -
9:07:30 15 Helmi Haavisto Tampereen Pyrintö  40270907 1  -
9:08:00 16 Ronja Kronvall Borgå Akilles FIN 40456087 1 3186165 -
9:08:30 17 Hilpi Ruotsala Ounasvaaran Hiihtoseura  40138431 1  -
9:09:00 18 Lotta Kairikko Savonlinnan Hiihtoseura  40345719 1  -
9:09:30 19 Iida Piiroinen Espoon Hiihtoseura FIN 40318884 1 3186103 -
9:10:00 20 Sirja Tyystjärvi IF Femman FIN 40210068 1 3186155 -
9:10:30 21 Veera Väisänen Lahden Hiihtoseura FIN 40218399 1 3186156 -
9:11:00 22 Linnea Salo Tampereen Pyrintö  40189129 1  -
9:11:30 23 Eveliina Hakala Hämeenlinnan Hiihtoseura FIN 40146785 1 3186174 -
9:12:00 24 Venla Metsänvuori Nastolan Naseva FIN 40330226 1 3186130 -
9:12:30 25 Venla Koivula Seinäjoen Hiihtoseura FIN 40122907 1 3186101 -
9:13:00 26 Seela Salokangas Ounasvaaran Hiihtoseura  40300410 1  -
9:13:30 27 Ella Tammi Simon Kiri  40163369 1  -
9:14:00 28 Inka Lakanen Perhon Kiri  40088747 1  -
9:14:30 29 Pilvi Pirttimäki Nastolan Naseva FIN 40431779 1 3186159 -
9:15:00 30 Ellinor Halonen Närpes Kraft Skidförening FIN 40212681 1 3186163 -
9:15:30 31 Sini Hietamäki Seinäjoen Hiihtoseura FIN 40064889 1 3186161 -
9:16:00 32 Elina Sainio Lappeen Riento FIN 34583425 1 3186136 -
9:16:30 33 Elina Parpala Simon Kiri  40236502 1  -
9:17:00 34 Linda Hyöty IF Femman FIN 40134989 1 3186168 -
9:17:30 35 Felicia Granholm Vörå IF FIN 60183061 1 3186157 -
9:18:00 36 Ilona Rantakömi Nastolan Naseva FIN 40211343 1 3186139 -
9:18:30 37 Jenna Ylönen Pargas IF FIN 40337571 1 3186169 -
9:19:00 38 Wilma Hjerpe Norrvalla Ski Team FIN 40282441 1 3186153 -
9:19:30 39 Saga Hurskainen Kontiolahden Urheilijat FIN 40271476 1 3186164 -
9:20:00 40 Emilia Johansson Pargas IF FIN 40147794 1 3186131 -
9:20:30 41 Aino Risku Keravan Urheilijat  40155083 1  -
9:21:00 42 Elice Helenius Tampereen Pyrintö  40151805 1  -
9:21:30 43 Emmi Nieminen Espoon Hiihtoseura FIN 40183999 1 3186170 -
9:22:00 44 Elli Lavia Joutsan Pommi  40133939 1  -
9:22:30 45 Selma Mäkäräinen Limingan Niittomiehet  40085119 1  -
9:23:00 46 Anna Stenroos Kankaanpään Urheilijat  40404819 1  -
9:23:30 47 Saana Paananen Kangasalan Kisa  40197676 1  -
9:24:00 48 Helmi Lähde Tampereen Pyrintö  60300639 1  -
9:24:30 49 Aida Koivisto Seinäjoen Hiihtoseura FIN 40211450 1 3186172 -
9:25:00 50 Jenna Rautiala Pyhäjärven Pohti FIN 34469808 2 3186121 362.75
9:25:30 51 Katriina Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 34517718 2 3186144 335.67
9:26:00 52 Pinja Yläharju Puumalan Hiihtäjät FIN 40073527 2 3186115 329.40
9:26:30 53 Emelie Hägglund Borgå Akilles FIN 40352055 2 3186147 324.42
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9:27:00 54 Sunna Vihervirta Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 40273883 2 3186145 322.92
9:27:30 55 Miina Koivisto Kalajoen Junkkarit FIN 40065894 2 3186132 321.50
9:28:00 56 Sissi Oikkonen Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 33770365 2 3186118 311.59
9:28:30 57 Ada Aarnio Kangasalan Kisa FIN 40141489 2 3186129 296.95
9:29:00 58 Emma Korhonen IF Femman FIN 40198202 2 3186142 296.15
9:29:30 59 Nelli-Lotta Karppelin Limingan Niittomiehet FIN 40284228 2 3186148 239.29
9:30:00 60 Signe Jakobsson Norrvalla Ski Team FIN 40281641 2 3186151 221.47
9:30:30 61 Emmi Henriksson Ylöjärven Ryhti FIN 34580839 2 3186100 209.47
9:31:00 62 Assi Hakala Himangan Urheilijat FIN 40146879 2 3186143 205.65
9:31:30 63 Sanni Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 40123869 2 3186135 201.22
9:32:00 64 Inka Hämäläinen Kontiolahden Urheilijat FIN 40332352 2 3186140 196.81
9:32:30 65 Hanna Niskanen Visa Ski Team Kemi FIN 40209380 2 3186077 185.49
9:33:00 66 Melia Palsinajärvi Kontiolahden Urheilijat FIN 40148119 2 3186114 173.37
9:33:30 67 Selene Rossi Espoon Hiihtoseura FIN 40277910 2 3186119 170.16
9:34:00 68 Silva Kemppi Espoon Hiihtoseura FIN 40276323 2 3186106 130.48
9:34:30 69 Peppi Leppälä Reisjärven Pilke FIN 40158667 2 3186082 98.13

N18 Naiset 18 vuotta 10 km V
9:37:00 74 Elisa Pirilä Kalannin Vankka  40279167 1  -
9:37:30 75 Wiivi Karhumaa Lahden Hiihtoseura  32725133 1  -
9:38:00 76 Inka Haikama Hämeenlinnan Hiihtoseura  40075261 1  -
9:38:30 77 Aino-Kaisa Parkkila Limingan Niittomiehet FIN 40077471 1 3186160 -
9:39:00 78 Riina Taskila Haapaveden Urheilijat FIN 40275114 1 3186162 -
9:39:30 79 Riina Alarotu Hämeenlinnan Hiihtoseura  34516382 1  -
9:40:00 80 Sonja Oksanen Hollolan Urheilijat 46  40401923 1  -
9:40:30 81 Venla Miettinen Mikkelin Hiihtäjät  40225317 1  -
9:41:00 82 Venla Haataja Ylöjärven Ryhti  34418037 1  -
9:41:30 83 Felicia Lindström IF Femman  40215180 1  -
9:42:00 84 Siiri Juntunen Kainuun Hiihtoseura  60153677 1  -
9:42:30 85 Aino Manner Noormarkun Nopsa FIN 40266527 2 3186078 389.88
9:43:00 86 Amanda Yli-Futka Nakkilan Vire FIN 40136554 2 3186093 338.89
9:43:30 87 Pauliina Koivuniemi Tampereen Pyrintö FIN 40456125 2 3186097 331.27
9:44:00 88 Nina Välimäki Kankaanpään Urheilijat FIN 40136435 2 3186084 286.06
9:44:30 89 Lotte-Line Ekström Skiteam 105 FIN 33893514 2 3186146 284.67
9:45:00 90 Anni Niku Haapaveden Urheilijat FIN 40352806 2 3186126 268.51
9:45:30 91 Kiia Karttunen Savonlinnan Hiihtoseura FIN 40008092 2 3186079 267.04
9:46:00 92 Noora Nummila Espoon Hiihtoseura FIN 40278157 2 3186088 245.20
9:46:30 93 Venla Heinimaa Kangasalan Kisa FIN 40055641 2 3186016 221.57
9:47:00 94 Jessica Junkkala Kankaanpään Urheilijat FIN 34519936 2 3186081 221.27
9:47:30 95 Iina Savolainen Puijon Hiihtoseura FIN 40216986 2 3186076 218.54
9:48:00	 96	 Enni-Sofia	Saari	 Ylivieskan	Kuula	 FIN	 40077744	 2	 3186112	 217.73
9:48:30 97 Wilma Lax Borgå Akilles FIN 40219515 2 3186122 216.87
9:49:00 98 Lyydia Rainio Vantaan Hiihtoseura FIN 40317422 2 3186107 210.75
9:49:30 99 Aino Hämäläinen Vehkalahden Veikot FIN 34523618 2 3186075 208.51
9:50:00 100 Annu Virtanen Espoon Hiihtoseura FIN 40222628 2 3186086 166.95
9:50:30 101 Rebecca Sandnäs IF Brahe FIN 40134904 2 3186072 157.88
9:51:00 102 Nora Kytäjä Skiteam 105 FIN 33608152 2 3186049 130.00

N20 Naiset 20 vuotta 10 km V
9:53:30 107 Kaarina Nurminen Kangasalan Kisa FIN 40150770 1 3186108 -
9:54:00 108 Hilda Salonen Vantaan Hiihtoseura FIN 40269899 1 3186073 -
9:54:30 109 Anniina Rantala Orimattilan Jymy FIN 33811334 1 3186029 -
9:55:00 110 Josephine Sundqvist IF Femman FIN 34491452 1 3186067 -
9:55:30 111 Veera Kiljunen Puumalan Hiihtäjät FIN 40461347 1 3186176 -
9:56:00 112 Jenni Ojala Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 40132436 1 3186173 -
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9:56:30 113 Viivi Jylänki Haapaveden Urheilijat FIN 40302097 1 3186167 -
9:57:00 114 Henna Korpi Aavasaksan Urheilijat FIN 40151033 1 3185968 -
9:57:30 115 Nea Vähäsarja Vantaan Hiihtoseura FIN 34533336 1 3186066 -
9:58:00 116 Evelina Österberg Oravais IF FIN 40137491 1 3186104 -
9:58:30 117 Jenni Kukkola Ylivieskan Kuula FIN 40218506 2 3186133 406.49
9:59:00 118 Anni Gustafsson Lahden Hiihtoseura FIN 40127876 2 3186054 388.77
9:59:30 119 Aada Peltola Visa Ski Team Kemi FIN 40119415 2 3186113 357.40
10:00:00 120 Maria Hoskari Alavuden Urheilijat FIN 40064893 2 3186059 350.75
10:00:30 121 Kaisla Ollila Espoon Hiihtoseura FIN 40076408 2 3186038 347.47
10:01:00 122 Nanna Rauos Sippolan Kunto FIN 40097282 2 3186045 339.69
10:01:30 123 Ronja Pöyhönen Kuhmo-Ski FIN 34529502 2 3185953 336.65
10:02:00 124 Olivia Halme Hollolan Urheilijat 46 FIN 40215259 2 3186068 329.23
10:02:30 125 Matleena Palonen Ylöjärven Ryhti FIN 34418053 2 3186046 326.69
10:03:00 126 Silja Lamminmäki Kangasalan Kisa FIN 40055651 2 3186061 321.98
10:03:30 127 Venla Pesonen Ski Jyväskylä FIN 60488986 2 3186152 316.65
10:04:00 128 Nina Kärnä Sonkajärven Pahka FIN 40078286 2 3186149 313.85
10:04:30 129 Inka Remes Keuruun Kisailijat FIN 40432237 2 3186060 284.80
10:05:00 130 Katri Saavalainen Sysmän Sisu FIN 32431867 2 3185969 283.87
10:05:30 131 Pihla Hakuni Vantaan Hiihtoseura FIN 40396753 2 3186083 261.55
10:06:00 132 Vilma Pylkkänen Savonlinnan Hiihtoseura FIN 40056332 2 3185991 243.10
10:06:30 133 Sonja Hakala Hämeenlinnan Hiihtoseura FIN 40089935 2 3185988 226.94
10:07:00 134 Meri Hakala Espoon Hiihtoseura FIN 40272427 2 3185963 220.97
10:07:30 135 Saimi Lupala Österby Sportklubb FIN 40069397 2 3186064 214.18
10:08:00 136 Saara Mattila Valkeakosken Haka FIN 34442236 2 3186027 211.85
10:08:30 137 Ronja Haavisto Tampereen Pyrintö FIN 34055982 2 3186044 203.82
10:09:00 138 Nea Kytäjä Skiteam 105 FIN 30825488 2 3185947 198.36
10:09:30 139 Taru Vuorinen Espoon Hiihtoseura FIN 40396717 2 3185961 195.36
10:10:00 140 Frida Häggkvist Närpes Kraft Skidförening FIN 40212682 2 3186013 192.70
10:10:30 141 Linnea Källbacka Vörå IF FIN 40140824 2 3186062 191.66
10:11:00 142 Emilia Kähkönen Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 33618265 2 3185936 189.38
10:11:30 143 Helmiina Lantta Savonlinnan Hiihtoseura FIN 34517682 2 3186011 186.06
10:12:00 144 Vilma Kanerva Valkeakosken Haka FIN 34509645 2 3185954 185.00
10:12:30 145 Aino Pääkkönen Ski Jyväskylä FIN 33652140 2 3186010 180.71
10:13:00 146 Suvi Kemppainen Kainuun Hiihtoseura FIN 34488834 2 3186041 179.14
10:13:30 147 Siiri Kejonen Hollolan Urheilijat 46 FIN 40077742 2 3186034 175.17
10:14:00	 148	 Sofia	Tivinen	 Mikkelin	Hiihtäjät	 FIN	 40081001	 2	 3185985	 174.33
10:14:30 149 Kerttu Pirneskoski Visa Ski Team Kemi FIN 33783527 2 3186042 172.88
10:15:00 150 Frida Achrén Oravais IF FIN 40074187 2 3186030 172.41
10:15:30 151 Veera Kontkanen Kontiolahden Urheilijat FIN 40075384 2 3185984 168.72
10:16:00 152 Sanni Pulkkinen Visa Ski Team Kemi FIN 33783284 2 3186003 167.59
10:16:30 153 Alisa Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 34562381 2 3186089 166.58
10:17:00 154 Ilana Onnela Skiteam 105 FIN 40156205 2 3186074 166.51
10:17:30 155 Iida Haukilahti Kalajoen Junkkarit FIN 40072770 2 3186018 160.22
10:18:00 156 Siiri Rasimus Ski Jyväskylä FIN 33791179 2 3186028 158.17
10:18:30 157 Julia Junkkala Kankaantaan Kisa FIN 34505720 2 3185948 154.58
10:19:00 158 Hannah Smart Iisalmen Visa FIN 31909756 2 3185937 151.77
10:19:30 159 Pinja Aaltonen Espoon Hiihtoseura FIN 40075652 2 3186017 149.28
10:20:00 160 Felicia Krook Närpes Kraft Skidförening FIN 40284034 2 3186023 147.84
10:20:30 161 Laura Kankkunen Keravan Urheilijat FIN 34518377 2 3185983 147.00
10:21:00 162 Iitu Vuorma Liperin Hiihtoseura FIN 40125499 2 3185955 145.11
10:21:30 163 Eeva Haasanen Vantaan Hiihtoseura FIN 40224514 2 3186053 143.45
10:22:00 164 Iiris Helander Ski Jyväskylä FIN 40138518 2 3186005 137.11
10:22:30 165 Sonja Leinamo Valkeakosken Haka FIN 32908824 2 3185977 128.55
10:23:00 166 Aino Pihlava Kankaantaan Kisa FIN 40127976 2 3185946 128.15
10:23:30 167 Maija Tiainen Savonlinnan Hiihtoseura FIN 34584217 2 3186001 123.19
10:24:00 168 Jonna Vestenius Visa Ski Team Kemi FIN 33609902 2 3185944 122.98
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10:24:30 169 Elsa Torvinen Ylöjärven Ryhti FIN 33609232 2 3186009 120.82
10:25:00 170 Fanny Kukonlehto Tampereen Pyrintö FIN 34547238 2 3185996 116.85
10:25:30 171 Sanni Räisänen Ski Jyväskylä FIN 40255945 2 3186014 116.13
10:26:00 172 Iida Vuollet Kalajoen Junkkarit FIN 34562336 2 3186000 113.46
10:26:30 173 Tuuli Raunio Kankaantaan Kisa FIN 34535839 2 3185945 112.46
10:27:00 174 Eevi-Inkeri Tossavainen Ylöjärven Ryhti FIN 40073779 2 3185957 108.81

N23 Naiset 23 vuotta 10 km V
10:29:30 179 Seela Peuralahti Oulun Hiihtoseura FIN 34455210 1 3185989 -
10:30:00	 180	 Sofia	Valasti	 Borgå	Akilles	 FIN	 34446999	 2	 3186022	 427.31
10:30:30 181 Marika Aho Team Skiers FIN 40094302 2 3185856 337.93
10:31:00 182 Katriina Autti Team Skiers FIN 33737858 2 3185762 331.41
10:31:30	 183	 Sofia	Haglund	 Sundom	IF	 FIN	 33061126	 2	 3185827	 242.93
10:32:00 184 Silja Saarela Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 34441059 2 3185907 237.39
10:32:30 185 Aino Soininen Espoon Hiihtoseura FIN 34544749 2 3185888 215.79
10:33:00 186 Bettina Wikström Perniön Urheilijat FIN 32021840 2 3185848 203.13
10:33:30 187 Aino Veijalainen Kouvolan Hiihtoseura FIN 33240921 2 3185972 192.26
10:34:00 188 Riina Hakala Tampereen Pyrintö FIN 40252842 2 3185841 185.14
10:34:30 189 Sara Niittyviita Nastolan Naseva FIN 31816823 2 3185846 175.45
10:35:00 190 Sanni Oikkonen Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 29366026 2 3185861 169.49
10:35:30 191 Reetta Silvasti Puijon Hiihtoseura FIN 40141959 2 3185767 168.34
10:36:00 192 Saana Vuolle Tampereen Pyrintö FIN 30876903 2 3185844 165.33
10:36:30 193 Eerika Konu Kokkolan Veikot FIN 34489024 2 3185905 159.28
10:37:00 194 Anniina Neuvonen Mikkelin Hiihtäjät FIN 30960042 2 3185834 155.28
10:37:30 195 Venla Rantala Vehkalahden Veikot FIN 31818203 2 3185895 152.77
10:38:00 196 Noora Kupari Puijon Hiihtoseura FIN 34429929 2 3185860 151.50
10:38:30 197 Amanda Nyfors IF Brahe FIN 32604649 2 3185872 151.11
10:39:00 198 Lotta Kurttila Liperin Hiihtoseura FIN 34470813 2 3185904 150.66
10:39:30 199 Rebecca Ehrnrooth Espoon Hiihtoseura FIN 32033375 2 3185795 148.78
10:40:00 200 Hilda Kukonlehto Tampereen Pyrintö FIN 31792549 2 3185832 145.98
10:40:30 201 Katariina Neuvonen Mikkelin Hiihtäjät FIN 30960068 2 3185835 145.43
10:41:00 202 Anni Huovinen Puijon Hiihtoseura FIN 33763961 2 3185833 143.21
10:41:30 203 Sandra Jordman Norrvalla Ski Team FIN 31078454 2 3185768 142.89
10:42:00 204 Suvi Leinonen Kainuun Hiihtoseura FIN 34490204 2 3185887 127.90
10:42:30 205 Amanda Saari Tampereen Pyrintö FIN 60282574 2 3185976 115.19
10:43:00 206 Vilja Kauranen Espoon Hiihtoseura FIN 40069260 2 3185900 113.22
10:43:30 207 Eveliina Toivanen Visa Ski Team Kemi FIN 32169388 2 3185829 113.04
10:44:00 208 Roosa Riikola Iisalmen Visa FIN 34580363 2 3185903 104.54
10:44:30 209 Hilla Niemelä Ikaalisten Urheilijat FIN 40078973 2 3185911 103.90
10:45:00 210 Anni Lindroos Pargas IF FIN 33890009 2 3185902 100.13
10:45:30 211 Tiia Olkkonen Haapajärven Kiilat FIN 32948020 2 3185705 95.53
10:46:00 212 Vilma Ryytty Iisalmen Visa FIN 29975695 2 3185885 90.23
10:46:30 213 Siiri Kaijansinkko Iisalmen Visa FIN 33673514 2 3185892 85.10
10:47:00 214 Anita Korva Kainuun Hiihtoseura FIN 33339696 2 3185752 84.12
10:47:30	 215	 Josefiina	Böök	 Jämin	Jänne	 FIN	 31276379	 2	 3185740	 81.92
10:48:00 216 Jasmin Kähärä Vuokatti Ski Team Kainuu FIN 31996879 2 3185828 73.60



44

M17 Miehet 17 vuotta 15 km V
12:17:00 302 Aapo Kurttila Utajärven Urheilijat  40231781 1  -
12:17:30 303 Eevert Haikola Pakilan Veto  40177949 1  -
12:18:00 304 Ville Huuskonen Rantasalmen Urheilijat  40140373 1  -
12:18:30 305 Leevi Passila Hollolan Urheilijat 46 FIN 40147469 1 3181722 -
12:19:00 306 Johannes Anttila Ski Jyväskylä  40453680 1  -
12:19:30 307 Eero Sinkko Lappeen Riento FIN 40121502 1 3181730 -
12:20:00 308 Antti Martikainen Hollolan Urheilijat 46  40084666 1  -
12:20:30 309 Eetu Koskinen Viialan Viri  40267896 1  -
12:21:00 310 Jimi Klemettinen Keravan Urheilijat  40306162 1  -
12:21:30 311 Jesse Ylimäki Visa Ski Team Kemi  34558366 1  -
12:22:00 312 Akseli Pesu Pirkkalan Hiihtäjät  40211448 1  -
12:22:30 313 Ville Nieminen Sievin Sisu  40396097 1  -
12:23:00 314 Vilho Stenman Jämsänkosken Ilves  40218308 1  -
12:23:30 315 Viktor Liljeqvist Joensuun Kataja  40212664 1  -
12:24:00 316 Oscar Rahja Kalajoen Junkkarit  40206803 1  -
12:24:30 317 Kalle Himanka Kalajoen Junkkarit FIN 40220555 1 3181706 -
12:25:00 318 Melker Wikblom IF Minken  40218852 1  -
12:25:30 319 Valtteri Leskelä Haapajärven Kiilat  40214606 1  -
12:26:00 320 Oliver Törmäkangas Sotkamon Jymy  40257836 1  -
12:26:30 321 Isak Finskas IF Femman FIN 40148585 1 3181738 -
12:27:00 322 Kaapo Paaso Sievin Sisu  40079951 1  -
12:27:30 323 Lukas Kuuttinen Närpes Kraft Skidförening FIN 40216646 1 3181705 -
12:28:00 324 Eino Haara Pakilan Veto FIN 40152989 1 3181711 -
12:28:30 325 Filip Stark IF Femman FIN 40142429 1 3181737 -
12:29:00 326 Niilo Aivelo Vantaan Hiihtoseura  40300639 1  -
12:29:30 327 Jami Rinta-Jaskari Lappeen Riento  40098426 1  -
12:30:00 328 Frans Pylkkänen Hollolan Urheilijat 46  40282580 1  -
12:30:30 329 Valtteri Mäkelä Joensuun Kataja  40163773 1  -
12:31:00 330 Rasmus Saarinen Lahden Hiihtoseura  40070214 1  -
12:31:30 331 Akseli Kirjavainen Puijon Hiihtoseura  40193798 1  -
12:32:00 332 Olli Kouvalainen Kiuruveden Urheilijat  40271706 1  -
12:32:30 333 Aapo Turtiainen Kerimäen Urheilijat  40053991 1  -
12:33:00 334 Tuukka Viinisalo Joensuun Kataja  40292391 1  -
12:33:30 335 Roni-Eemil Norrbacka Hollolan Urheilijat 46 FIN 40142268 1 3181721 -
12:34:00 336 Väinö Kontkanen Liperin Hiihtoseura FIN 40224556 1 3181736 -
12:34:30 337 Taneli Salminen Noormarkun Nopsa FIN 40326039 1 3181710 -
12:35:00 338 Thomas Saarela Valkeakosken Haka  40065512 1  -
12:35:30 339 Rasmus Seppälä Hämeenlinnan Hiihtoseura  60113391 1  -
12:36:00 340 Leevi Holmström Hyvinkään Hiihtoseura  60015584 1  -
12:36:30 341 Eero Sorsa Ristijärven Pyry  40325777 1  -
12:37:00 342 Johannes Alarotu Teiskon Urheilijat FIN 40289053 1 3181719 -
12:37:30 343 Touko Salmikivi Vihdin Viesti  60298049 1  -
12:38:00 344 Topi Palviainen Mikkelin Hiihtäjät FIN 40447981 1 3181709 -
12:38:30 345 Tuomas Laurikainen Visa Ski Team Kemi  40158487 1  -
12:39:00 346 Mico Sjölund IF Brahe FIN 40341079 1 3181741 -
12:39:30 347 Mika Kärkkäinen Norrvalla Ski Team  40074533 1  -
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12:40:00 348 Noah Sjöblom IF Femman FIN 40280735 1 3181739 -
12:40:30 349 Joel Seppälä Hämeenlinnan Hiihtoseura  40216728 1  -
12:41:00 350 Miko Haavisto Lahden Hiihtoseura  40271549 1  -
12:41:30 351 Eetu Pulju Ounasvaaran Hiihtoseura  40293878 1  -
12:42:00 352 Paavo Mäntyvaara Teiskon Urheilijat  40289051 1  -
12:42:30 353 Vertti Laatikainen Posion Pyrintö  40191567 1  -
12:43:00 354 Kouta Heiskanen Iisalmen Visa  40151301 1  -
12:43:30 355 Juho Länsiluoto Pakilan Veto  40068367 1  -
12:44:00 356 Oliver Suhonen Hollolan Urheilijat 46 FIN 40127643 2 3181670 317.12
12:44:30 357 Pyry Riissanen Espoon Hiihtoseura FIN 40222864 2 3181676 285.88
12:45:00 358 Daniel Onnela Skiteam 105 FIN 40047219 2 3181687 240.42
12:45:30 359 Jesse Kähärä Mikkelin Hiihtäjät FIN 40140244 2 3181671 219.36
12:46:00 360 Akseli Pitkänen Teiskon Urheilijat FIN 40279365 2 3181708 190.91
12:46:30 361 Heikki Sumanen Espoon Hiihtoseura FIN 40350094 2 3181674 190.48
12:47:00 362 Anton Packalén Espoon Hiihtoseura FIN 40290079 2 3181673 184.18

M18 Miehet 18 vuotta 15 km V
12:49:30 367 Elliot Fjeldkåsa Espoon Hiihtoseura FIN 40067319 1 3181712 -
12:50:00 368 Arsi Tietäväinen Tohmajärven Urheilijat  40063609 1  -
12:50:30 369 Viljami Ylilauri Taivalkosken Metsä-Veikot 85 33659729 1  -
12:51:00 370 Roope Niskanen Lempäälän Kisa FIN 34440924 1 3181651 -
12:51:30 371 Topias Salminen Noormarkun Nopsa FIN 40326036 1 3181634 -
12:52:00 372 Konsta-Elias Similä Kittilän Urheilijat  40076319 1  -
12:52:30 373 Topias Törmäkangas Sotkamon Jymy  40114888 1  -
12:53:00 374 Kasperi Raitala Noormarkun Nopsa FIN 34517802 1 3181643 -
12:53:30 375 Robin Fransman IF Sibbo-Vargarna  40141841 1  -
12:54:00 376 Markus Myyry Kontiolahden Urheilijat  40369599 1  -
12:54:30 377 Rauli Aho Valkeakosken Haka  40079355 1  -
12:55:00 378 Eemil Heinonen Kontiolahden Urheilijat  34409596 1  -
12:55:30 379 Jakob Ehrs Vörå IF  40403321 1  -
12:56:00 380 Matias Karisaari Visa Ski Team Kemi  34558311 1  -
12:56:30 381 Antti Huttunen Alavieskan Viri  40276165 1  -
12:57:00 382 Veeti Passila Hollolan Urheilijat 46 FIN 33676184 2 3181576 412.73
12:57:30 383 Christoffer Ingman Norrvalla Ski Team FIN 33716934 2 3181605 359.97
12:58:00 384 Mikko Pietarila Alavieskan Viri FIN 33601379 2 3181733 351.31
12:58:30 385 Hannes Nurminen Jämsänkosken Ilves FIN 40286750 2 3181669 341.71
12:59:00 386 Aatu Seppänen Kangasalan Kisa FIN 40126156 2 3181683 338.22
12:59:30 387 Lassi Valta Liperin Hiihtoseura FIN 40223389 2 3181642 336.71
13:00:00 388 Konsta Soikkeli Kymin Koskenpojat FIN 40068449 2 3181723 333.36
13:00:30 389 Aleksi Murtoniemi Espoon Hiihtoseura FIN 40337511 2 3181657 330.58
13:01:00 390 Onni Tiira Tampereen Pyrintö FIN 40202871 2 3181678 308.89
13:01:30 391 Niko Säily Alavieskan Viri FIN 40276163 2 3181735 308.18
13:02:00 392 Juho Keskinen Tampereen Pyrintö FIN 40055648 2 3181664 307.22
13:02:30 393 Verneri Tanninen Valkeakosken Haka FIN 33899437 2 3181577 300.62
13:03:00 394 Matti Mansikka Liperin Hiihtoseura FIN 33666055 2 3181633 279.52
13:03:30 395 Aleksi Huttunen Iisalmen Visa FIN 40068694 2 3181639 269.24
13:04:00 396 Antti Harjuhaahto Team Skiers FIN 34520365 2 3181694 251.24
13:04:30 397 Eeli Kujala Kontiolahden Urheilijat FIN 34463192 2 3181734 249.46
13:05:00 398 Pauli Vuorma Liperin Hiihtoseura FIN 40069688 2 3181632 229.51
13:05:30 399 Jaakko Salomäki Keravan Urheilijat FIN 33790617 2 3181652 224.06
13:06:00 400 Oskari Kalliokoski Pargas IF FIN 40006120 2 3181635 222.87
13:06:30 401 Luukas Mäkelä Liperin Hiihtoseura FIN 34321292 2 3181656 214.54
13:07:00 402 Eemi Naumanen Puijon Hiihtoseura FIN 40117329 2 3181717 204.75
13:07:30 403 Tomi Sandberg IF Sibbo-Vargarna FIN 40055629 2 3181649 203.77
13:08:00 404 Eetu Takomo Skiteam 105 FIN 34567014 2 3181631 203.33
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13:08:30 405 Juuso Kinnunen Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 40209000 2 3181725 189.06
13:09:00 406 Leevi Tarjanne Espoon Hiihtoseura FIN 60175938 2 3181660 186.69
13:09:30 407 Mikael Koivisto Keravan Urheilijat FIN 34518403 2 3181677 169.75
13:10:00 408 Lauri Saarinen Kalannin Vankka FIN 40145722 2 3181655 162.69
13:10:30 409 Otto Hirvilampi Ähtärin Urheilijat FIN 40070688 2 3181640 155.71
13:11:00 410 Jirka Oja Kalajoen Junkkarit FIN 40066222 2 3181637 129.93
13:11:30 411 Niilo Mäkinen Puijon Hiihtoseura FIN 40168599 2 3181636 113.26
13:12:00 412 Arttu Heikkinen Puijon Hiihtoseura FIN 40141803 2 3181581 111.81
13:12:30 413 Jalmari Bergqvist Puijon Hiihtoseura FIN 40283032 2 3181650 110.68

M20 Miehet 20 vuotta 15 km V
13:15:00 418 Ville-Valtteri Karvinen Kontiolahden Urheilijat FIN 40055701 1 3181568 -
13:15:30 419 Jussi-Matti Rahja Kalajoen Junkkarit FIN 40228862 1 3181662 -
13:16:00 420 Patrick Tallbäck IF Femman FIN 33832562 1 3181704 -
13:16:30 421 Waltteri Karhumaa Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 40063467 1 3181743 -
13:17:00 422 Emil Sundell IF Femman FIN 40148593 1 3181621 -
13:17:30 423 Aaro Parviainen Ristiinan Urheilijat FIN 40150652 1 3181726 -
13:18:00 424 Jimi Leppälä Ylivieskan Kuula FIN 60289897 2 3181707 346.22
13:18:30 425 Severi Oikkonen Ounasvaaran Hiihtoseura FIN 31846262 2 3181552 343.43
13:19:00 426 Jesse Kettunen Iisalmen Visa FIN 60166649 2 3181590 337.13
13:19:30 427 Juuso Ketonen Orimattilan Jymy FIN 40228562 2 3181610 328.35
13:20:00 428 Lucas Finskas IF Femman FIN 40148586 2 3181690 303.02
13:20:30 429 Roope Juntunen Kangasalan Kisa FIN 40262993 2 3181606 301.98
13:21:00 430 Pyry Rannikko Espoon Hiihtoseura FIN 40085815 2 3181607 281.66
13:21:30 431 Onni Koskela Ylöjärven Ryhti FIN 33244736 2 3181511 281.48
13:22:00 432 Roope Lindroos Jämin Jänne FIN 40332082 2 3181557 270.18
13:22:30 433 Rasmus Ahoniemi Vantaan Hiihtoseura FIN 40072361 2 3181570 253.84
13:23:00 434 Christian Hilden IF Femman FIN 33086486 2 3181584 253.07
13:23:30 435 Ivar Thors Vörå IF FIN 33914859 2 3181654 250.48
13:24:00 436 Matias Sippo Ski Jyväskylä FIN 40230257 2 3181519 244.93
13:24:30 437 Casper Höglund IF Sibbo-Vargarna FIN 34510663 2 3181601 242.40
13:25:00 438 Niklas Ekström Skiteam 105 FIN 33893530 2 3181661 232.08
13:25:30 439 Kalle Loukkaanhuhta Haapaveden Urheilijat FIN 40127374 2 3181713 227.41
13:26:00 440 Matias Riipi Inarin Yritys FIN 32135587 2 3181565 224.81
13:26:30 441 Frans Böhm Ski Jyväskylä FIN 40148490 2 3181593 220.88
13:27:00 442 Oskari Tanninen Valkeakosken Haka FIN 33899424 2 3181484 215.83
13:27:30 443 Lasse Komu Iisalmen Visa FIN 40067969 2 3181599 208.35
13:28:00 444 Miika Ylikulju Team Skiers FIN 40009950 2 3181596 207.59
13:28:30 445 Jussi Raasakka Espoon Hiihtoseura FIN 40075615 2 3181612 201.97
13:29:00 446 Lauri Pulkkinen Ski Jyväskylä FIN 33859419 2 3181555 198.02
13:29:30 447 Benjamin Tasa Vehkalahden Veikot FIN 33886880 2 3181560 197.92
13:30:00 448 Tuukka Kupiainen Tampereen Yritys FIN 40105683 2 3181578 188.75
13:30:30 449 Juuso Varis Liperin Hiihtoseura FIN 33665014 2 3181580 182.43
13:31:00 450 Santeri Kortejärvi Borgå Akilles FIN 40073430 2 3181559 174.34
13:31:30 451 Saku Miettinen Imatran Urheilijat FIN 34522664 2 3181567 174.07
13:32:00 452 Robin Mäenpää Ski Team Mäenpää FIN 40047189 2 3181494 173.72
13:32:30 453 Jacob Smeds Vörå IF FIN 40074192 2 3181619 171.86
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13:33:00 454 Markus Saaranen Ski Jyväskylä FIN 33252430 2 3181563 170.84
13:33:30 455 Niilo Syrjälä Valkeakosken Haka FIN 32757800 2 3181508 170.67
13:34:00 456 Leevi Vuorinen Skiteam 105 FIN 33012175 2 3181545 164.35
13:34:30 457 Rasmus Räikkönen Imatran Urheilijat FIN 34470907 2 3181579 161.26
13:35:00 458 Arttu Turtiainen Imatran Urheilijat FIN 40053990 2 3181583 160.85
13:35:30 459 Nuutti Mäkinen Puijon Hiihtoseura FIN 40168598 2 3181592 160.77
13:36:00 460 Jarkko Reijonen Ylivieskan Kuula FIN 34465226 2 3181595 157.90
13:36:30 461 Jussi Rantala Visa Ski Team Kemi FIN 32846643 2 3181551 157.17
13:37:00 462 Antti Rolig Ski Jyväskylä FIN 33798512 2 3181502 156.44
13:37:30 463 Antti-Jussi Raappana Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 40088657 2 3181589 145.08
13:38:00 464 Elias Mäkinen Kankaantaan Kisa FIN 32982387 2 3181571 144.55
13:38:30 465 Luukas Siitonen Ski Jyväskylä FIN 40078113 2 3181546 143.53
13:39:00 466 Onni Mäkelä Keuruun Kisailijat FIN 33885247 2 3181492 142.84
13:39:30 467 Valtteri Heinimaa Tampereen Yritys FIN 40055643 2 3181499 136.88
13:40:00 468 Topias Kemppi Espoon Hiihtoseura FIN 40276321 2 3181540 135.26
13:40:30 469 Ike Melnits Kankaantaan Kisa FIN 40218877 2 3181566 130.72
13:41:00 470 Samppo Kumpumäki Pohti Skiteam FIN 33638892 2 3181485 130.66
13:41:30 471 Aaron Häggman Vörå IF FIN 34507948 2 3181594 128.95
13:42:00 472 Eemil Juntunen Pohti Skiteam FIN 33746425 2 3181541 127.10
13:42:30 473 Konsta Mäntyvaara Pohti Skiteam FIN 40279422 2 3181574 123.12
13:43:00 474 Iiro Uusitalo Jämsänkosken Ilves FIN 31831293 2 3181496 115.47
13:43:30 475 Jussi Hyytiäinen Jämsänkosken Ilves FIN 31975324 2 3181491 114.72
13:44:00 476 Jarkko Kukkonen Visa Ski Team Kemi FIN 33306328 2 3181500 110.71
13:44:30 477 Matias Hyvönen Pohti Skiteam FIN 31871253 2 3181506 99.40
13:45:00 478 Veeti Pyykkö Visa Ski Team Kemi FIN 33685874 2 3181527 94.49
13:45:30 479 Niko Anttola Visa Ski Team Kemi FIN 34589458 2 3181539 77.54
13:46:00 480 Alexander Ståhlberg Norrvalla Ski Team FIN 32693100 2 3181489 56.00

M23 Miehet 23 vuotta 15 km V
13:48:00 484 Arttu Kaario Jämsänkosken Ilves FIN 30817975 1 3181367 -
13:48:30 485 Juho Mäki Jämsänkosken Ilves FIN 30929643 1 3181480 -
13:49:00 486 Pyry Stevander Keravan Urheilijat FIN 34415674 1 3181479 -
13:49:30 487 Juho Kauhajärvi Kauhajoen Karhu FIN 40076241 1 3181742 -
13:50:00 488 Onni-Kalle Lahdelma Hollolan Urheilijat 46 FIN 30621909 2 3181357 703.36
13:50:30 489 Jaska Lius Kankaantaan Kisa FIN 31322016 2 3181259 284.02
13:51:00 490 Eero Iso-Tryykäri Espoon Hiihtoseura FIN 30552201 2 3181366 271.28
13:51:30 491 Aapo Saastamoinen Lieksan Hiihtoseura FIN 30895858 2 3181280 267.69
13:52:00 492 Lauri Vähävihu Hämeenlinnan Hiihtoseura FIN 30995059 2 3181475 248.16
13:52:30 493 Saku Hakulinen Vehkalahden Veikot FIN 31377692 2 3181341 244.90
13:53:00 494 Mikael Rovio Vantaan Hiihtoseura FIN 40005640 2 3181349 231.30
13:53:30 495 Riku Ollikainen Siilinjärven Hiihtoseura FIN 31390747 2 3181240 227.39
13:54:00 496 Jukka Vähävihu Hämeenlinnan Hiihtoseura FIN 30995062 2 3181474 213.10
13:54:30 497 Topias Torvinen Ylöjärven Ryhti FIN 33848967 2 3181435 196.70
13:55:00 498 Kristian Väänänen Rovaniemen Maratonhiihtäjät FIN 29572069 2 3181452 182.43
13:55:30 499 Santeri Kolehmainen Soisalon Ampumahiihtäjät FIN 32539413 2 3181274 179.85
13:56:00 500 Aapo Taipale Vetelin Urheilijat FIN 33885221 2 3181429 179.03
13:56:30 501 Markus Malmberg Jämsänkosken Ilves FIN 34100248 2 3181313 164.81
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13:57:00 502 Ilmari Saarinen Espoon Hiihtoseura FIN 31833194 2 3181381 158.84
13:57:30 503 Valtteri Pennanen Puijon Hiihtoseura FIN 33079147 2 3181422 156.96
13:58:00 504 Antti Ahvenjärvi Espoon Hiihtoseura FIN 40140751 2 3181377 155.09
13:58:30 505 Niilo Helkama Espoon Hiihtoseura FIN 32213690 2 3181359 153.24
13:59:00 506 Otto-Eemil Karvinen Kontiolahden Urheilijat FIN 40055700 2 3181262 149.51
13:59:30 507 Onni Rantahalvari Skiteam 105 FIN 32962624 2 3181270 143.15
14:00:00 508 Rasmus Ähtävä Vuokattisport Club FIN 31811598 2 3181476 136.81
14:00:30 509 Alex Svartsjö IF Femman FIN 30566132 2 3181266 129.11
14:01:00 510 Juuso Mattila Himangan Urheilijat FIN 32844085 2 3181327 125.17
14:01:30 511 Markus Kasanen Mikkelin Hiihtäjät FIN 34504857 2 3181389 120.68
14:02:00 512 Väinö Kotro Vehkalahden Veikot FIN 34524523 2 3181424 120.36
14:02:30 513 Petteri Mattila Norrvalla Ski Team FIN 32067480 2 3181404 120.26
14:03:00 514 Tomi Santasalo Jämin Jänne FIN 33840693 2 3181242 107.37
14:03:30 515 Wiljam Mattila Keravan Urheilijat FIN 40087913 2 3181254 104.03
14:04:00 516 Leo Rantahalvari Skiteam 105 FIN 32962653 2 3181261 97.99
14:04:30 517 Nico Bennert Kuusamon Erä-Veikot FIN 30309959 2 3181338 96.39
14:05:00 518 Olli Ahonen Imatran Urheilijat FIN 29040041 2 3181239 95.86
14:05:30 519 Jussi Jussila Jämin Jänne FIN 31039956 2 3181334 92.00
14:06:00 520 Niilo Moilanen Pohti Skiteam FIN 32555280 2 3181408 91.59
14:06:30 521 Tino Stenman Ylöjärven Ryhti FIN 31967565 2 3181458 85.30
14:07:00 522 Eelis Valikainen Inarin Yritys FIN 30780989 2 3181326 81.99
14:07:30 523 Miska Poikkimäki Vuokatti Ski Team Kainuu FIN 34544765 2 3181331 78.97
14:08:00 524 Kalle Parantainen IF Minken FIN 31215453 2 3181314 74.60
14:08:30 525 Johannes Vuorela IF Minken FIN 31013859 2 3181376 64.44
14:09:00 526 Oskari Hökkä Taivalkosken Metsä-Veikot 85 FIN 33301970 2 3181284 64.26
14:09:30 527 Emil Liekari Vuokatti Ski Team Kainuu FIN 32036987 2 3181407 62.83
14:10:00 528 Arsi Ruuskanen Kuusamon Erä-Veikot FIN 32313406 2 3181273 59.58
14:10:30 529 Petteri Koivisto Puijon Hiihtoseura FIN 31864888 2 3181340 54.88
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LÄHTÖLUETTELO VIESTIT (P/V) 16.1.2022
Lähtöaika Nro Nimi Seura Maa AR Fis-pisteet

N18-V Naiset 18 vuotta, Viesti 9.9 km V
9:30:00 1 Kontiolahden Urheilijat 1 Kontiolahden Urheilijat   518.99
9:30:00 2 EHS 1 N18-V Espoon Hiihtoseura   542.63
9:30:00 3 Kankaanpään Urheilijat Kankaanpään Urheilijat   1107.33
9:30:00 4 Kangasalan Kisa Kangasalan Kisa   1118.52
9:30:00 5 Borgå Akilles Borgå Akilles   1141.29
9:30:00 6 Ounasvaaran Hiihtoseura Ounasvaaran Hiihtoseura   1234.51
9:30:00 7 Kalajoen Junkkarit Kalajoen Junkkarit   1257.17
9:30:00 8 Visa Ski Team Kemi Visa Ski Team Kemi   1385.49
9:30:00 9 Vantaan Hiihtoseura Vantaan Hiihtoseura   1410.75
9:30:00 10 Limingan Niittomiehet Limingan Niittomiehet   1439.29
9:30:00 11 Savonlinnan Hiihtoseura Savonlinnan Hiihtoseura   1467.04
9:30:00 12 IF Femman IF Femman   1496.15
9:30:00 13 Tampereen Pyrintö 1 Tampereen Pyrintö   1531.27
9:30:00 14 EHS 2 N18-V Espoon Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 15 Seinäjoen Hiihtoseura 2 Seinäjoen Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 16 Joensuun Kataja Joensuun Kataja   1800.00
9:30:00 17 Simon Kiri Simon Kiri   1800.00
9:30:00 18 Hämeenlinnan Hiihtoseura Hämeenlinnan Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 19 Nastolan Naseva Nastolan Naseva   1800.00
9:30:00 20 Pargas IF Pargas IF   1800.00
9:30:00 21 Seinäjoen Hiihtoseura 1 Seinäjoen Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 22 Joensuun Kataja 2 Joensuun Kataja   1800.00
9:30:00 23 Kontiolahden Urheilijat 2 Kontiolahden Urheilijat   1800.00
9:30:00 24 Tampereen Pyrintö 2 Tampereen Pyrintö   1800.00

N20-V Naiset 20 vuotta, Viesti 9.9 km V
10:30:00 31 Kankaantaan Kisa Kankaantaan Kisa   395.19
10:30:00 32 Ski Jyväskylä 1 Ski Jyväskylä   411.41
10:30:00 33 Ylöjärven Ryhti Ylöjärven Ryhti   439.10
10:30:00 34 Visa Ski Team Kemi Visa Ski Team Kemi   463.45
10:30:00 35 Kalajoen Junkkarit Kalajoen Junkkarit   481.26
10:30:00 36 Valkeakosken Haka Valkeakosken Haka   525.40
10:30:00 37 Savonlinnan Hiihtoseura Savonlinnan Hiihtoseura   552.35
10:30:00 38 EHS 1 N20-V Espoon Hiihtoseura   565.61
10:30:00 39 SkiTeam 105 SkiTeam 105   581.18
10:30:00 40 Tampereen Pyrintö 1 Tampereen Pyrintö   720.67
10:30:00 41 Närpes Kraft Skidförening Närpes Kraft Skidförening   740.54
10:30:00 42 Ski Jyväskylä 2 Ski Jyväskylä   767.23
10:30:00 43 Vantaan Hiihtoseura 1 Vantaan Hiihtoseura   805.00
10:30:00 44 Hollolan Urheilijat 46 1 Hollolan Urheilijat 46   904.40
10:30:00 45 EHS 2 N20-V Espoon Hiihtoseura   917.63
10:30:00 46 Ounasvaaran Hiihtoseura Ounasvaaran Hiihtoseura   989.38
10:30:00 47 Vörå IF Vörå IF   991.66
10:30:00 48 Ylivieskan Kuula Ylivieskan Kuula   1017.73
10:30:00 49 Tampereen Pyrintö 2 Tampereen Pyrintö   1063.83
10:30:00 50 Haapaveden Urheilijat Haapaveden Urheilijat   1068.51
10:30:00 51 Kangasalan Kisa Kangasalan Kisa   1121.98
10:30:00 52 Lahden Hiihtoseura Lahden Hiihtoseura   1188.77
10:30:00 53 IF Femman IF Femman   1200.00
10:30:00 54 Vantaan Hiihtoseura 2 Vantaan Hiihtoseura   1200.00
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Lähtöaika Nro Nimi Seura Maa AR Fis-pisteet

N18-V Naiset 18 vuotta, Viesti 9.9 km V
9:30:00 1 Kontiolahden Urheilijat 1 Kontiolahden Urheilijat   518.99
9:30:00 2 EHS 1 N18-V Espoon Hiihtoseura   542.63
9:30:00 3 Kankaanpään Urheilijat Kankaanpään Urheilijat   1107.33
9:30:00 4 Kangasalan Kisa Kangasalan Kisa   1118.52
9:30:00 5 Borgå Akilles Borgå Akilles   1141.29
9:30:00 6 Ounasvaaran Hiihtoseura Ounasvaaran Hiihtoseura   1234.51
9:30:00 7 Kalajoen Junkkarit Kalajoen Junkkarit   1257.17
9:30:00 8 Visa Ski Team Kemi Visa Ski Team Kemi   1385.49
9:30:00 9 Vantaan Hiihtoseura Vantaan Hiihtoseura   1410.75
9:30:00 10 Limingan Niittomiehet Limingan Niittomiehet   1439.29
9:30:00 11 Savonlinnan Hiihtoseura Savonlinnan Hiihtoseura   1467.04
9:30:00 12 IF Femman IF Femman   1496.15
9:30:00 13 Tampereen Pyrintö 1 Tampereen Pyrintö   1531.27
9:30:00 14 EHS 2 N18-V Espoon Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 15 Seinäjoen Hiihtoseura 2 Seinäjoen Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 16 Joensuun Kataja Joensuun Kataja   1800.00
9:30:00 17 Simon Kiri Simon Kiri   1800.00
9:30:00 18 Hämeenlinnan Hiihtoseura Hämeenlinnan Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 19 Nastolan Naseva Nastolan Naseva   1800.00
9:30:00 20 Pargas IF Pargas IF   1800.00
9:30:00 21 Seinäjoen Hiihtoseura 1 Seinäjoen Hiihtoseura   1800.00
9:30:00 22 Joensuun Kataja 2 Joensuun Kataja   1800.00
9:30:00 23 Kontiolahden Urheilijat 2 Kontiolahden Urheilijat   1800.00
9:30:00 24 Tampereen Pyrintö 2 Tampereen Pyrintö   1800.00

N20-V Naiset 20 vuotta, Viesti 9.9 km V
10:30:00 31 Kankaantaan Kisa Kankaantaan Kisa   395.19
10:30:00 32 Ski Jyväskylä 1 Ski Jyväskylä   411.41
10:30:00 33 Ylöjärven Ryhti Ylöjärven Ryhti   439.10
10:30:00 34 Visa Ski Team Kemi Visa Ski Team Kemi   463.45
10:30:00 35 Kalajoen Junkkarit Kalajoen Junkkarit   481.26
10:30:00 36 Valkeakosken Haka Valkeakosken Haka   525.40
10:30:00 37 Savonlinnan Hiihtoseura Savonlinnan Hiihtoseura   552.35
10:30:00 38 EHS 1 N20-V Espoon Hiihtoseura   565.61
10:30:00 39 SkiTeam 105 SkiTeam 105   581.18
10:30:00 40 Tampereen Pyrintö 1 Tampereen Pyrintö   720.67
10:30:00 41 Närpes Kraft Skidförening Närpes Kraft Skidförening   740.54
10:30:00 42 Ski Jyväskylä 2 Ski Jyväskylä   767.23
10:30:00 43 Vantaan Hiihtoseura 1 Vantaan Hiihtoseura   805.00
10:30:00 44 Hollolan Urheilijat 46 1 Hollolan Urheilijat 46   904.40
10:30:00 45 EHS 2 N20-V Espoon Hiihtoseura   917.63
10:30:00 46 Ounasvaaran Hiihtoseura Ounasvaaran Hiihtoseura   989.38
10:30:00 47 Vörå IF Vörå IF   991.66
10:30:00 48 Ylivieskan Kuula Ylivieskan Kuula   1017.73
10:30:00 49 Tampereen Pyrintö 2 Tampereen Pyrintö   1063.83
10:30:00 50 Haapaveden Urheilijat Haapaveden Urheilijat   1068.51
10:30:00 51 Kangasalan Kisa Kangasalan Kisa   1121.98
10:30:00 52 Lahden Hiihtoseura Lahden Hiihtoseura   1188.77
10:30:00 53 IF Femman IF Femman   1200.00
10:30:00 54 Vantaan Hiihtoseura 2 Vantaan Hiihtoseura   1200.00

M18-V Miehet 18 vuotta, Viesti 15 km V
12:00:00 61 Puijon Hiihtoseura Puijon Hiihtoseura   428.69
12:00:00 62 EHS 1 M18-V Espoon Hiihtoseura   656.75
12:00:00 63 Liperin Hiihtoseura Liperin Hiihtoseura   707.31
12:00:00 64 Keravan Urheilijat Keravan Urheilijat   993.81
12:00:00 65 EHS 2 M18-V Espoon Hiihtoseura   1121.06
12:00:00 66 Teiskon Urheilijat Teiskon Urheilijat   1187.51
12:00:00 67 Kalajoen Junkkarit Kalajoen Junkkarit   1209.45
12:00:00 68 Alavieskan Viri Alavieskan Viri   1259.49
12:00:00 69 Kontiolahden Urheilijat Kontiolahden Urheilijat   1449.46
12:00:00 70 Valkeakosken Haka Valkeakosken Haka   1500.62
12:00:00 71 Hollolan Urheilijat 46 2 .joukku Hollolan Urheilijat 46   1517.12
12:00:00 72 Petoteam Jämsänkosken Ilves   1541.71
12:00:00 73 Hollolan Urheilijat 46 1 joukkue Hollolan Urheilijat 46   1612.73
12:00:00 74 Hämeenlinnan Hiihtoseura Hämeenlinnan Hiihtoseura   1800.00
12:00:00 75 Lahden Hiihtoseura Lahden Hiihtoseura   1800.00
12:00:00 76 IF Femman IF Femman   1800.00
12:00:00 77 Ski Jyväskylä Ski Jyväskylä   1800.00
12:00:00 78 Visa Ski Team Kemi Visa Ski Team Kemi   1800.00
12:00:00 79 IF Brahe IF Brahe   1800.00
12:00:00 80 Sievin Sisu Sievin Sisu   1800.00
12:00:00 81 Pakilan Veto Pakilan Veto   1800.00
12:00:00 82 Noormarkun Nopsa Noormarkun Nopsa   1800.00

M20-V Miehet 20 vuotta, Viesti 15 km V
13:00:00 91 Visa Ski Team Kemi Visa Ski Team Kemi   282.74
13:00:00 92 Pohti SkiTeam Pohti SkiTeam   357.16
13:00:00 93 Petoteam Jämsänkosken Ilves   391.18
13:00:00 94 Imatran Urheilijat Imatran Urheilijat   496.18
13:00:00 95 Ski Jyväskylä 2 Ski Jyväskylä   512.39
13:00:00 96 Vörå IF Vörå IF   551.29
13:00:00 97 Ski Jyväskylä 1 Ski Jyväskylä   622.25
13:00:00 98 SkiTeam 105 Skiteam 105   636.85
13:00:00 99 Puijon Hiihtoseura Puijon Hiihtoseura   672.58
13:00:00 100 Taivalkosken Metsä-Veikot 85 Taivalkosken Metsä-Veikot 85  734.14
13:00:00 101 Espoon Hiihtoseura 1 Espoon Hiihtoseura   737.23
13:00:00 102 Valkeakosken Haka Valkeakosken Haka   786.50
13:00:00 103 Iisalmen Visa Iisalmen Visa   814.72
13:00:00 104 IF Sibbo Vargarna IF Sibbo-Vargarna   846.17
13:00:00 105 Liperin Hiihtoseura Liperin Hiihtoseura   919.14
13:00:00 106 IF Femman IF Femman   956.09
13:00:00 107 Ounasvaaran Hiihtoseura Ounasvaaran Hiihtoseura   1143.43
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Mitä tehtäis seuraavaksi?

Tradeka sijoitti nuorten
syrjäytymistä ehkäisevään 
hankkeeseen.

 ”Perustaisitteko nyt 
työperäiseen 

maahanmuuttoon
perustuvan

ramen-ketjun?”

Me Tradekassa uskomme, että omistaminen tekee ihmisille hyvää. Inhimillinen 
omistajuus vie maailmaa eteenpäin ja palauttaa hyvää yhteiskuntaamme.  
Jotta jäsenemme voisivat kanssamme parantaa maailmaa ja omistaa omaa  
tulevaisuuttaan, olemme ottaneet käyttöön Jäsenaloitteet. Tee omasi ja vaikuta.

tradeka.fi/jasenaloite
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OP Pohjois-Häme

36

MAANRAKENNUS KOSKELA
1/4

JM-LOUHINTA
1/4

J-KYLÄN SEUDUN PUHDISTAMO
1/4

MAANSIIRTO HÄMEENNIEMI
1/8

TAKSI RUNNINMÄKI
1/8

Kalliomurskeet • Maansiirrot

Maanrakennus
KOSKELA Oy

Puh. 0400 775 000
         040 549 4962

JM-LOUHINTA OY
040 516 6843
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Muutakin kuin vain latu
Piispalassa harjoituskausi alkaa jo loka-marraskuussa!  
Harjoitusleirillä meiltä saat täyden palvelun:

Nuorten
leirit alk. 

53€/vrk

• latu aivan majoitustilojen läheisyydessä
• ateriapalvelut omasta keittiöstä urheilijoiden tarpeet huomioiden
• oheisharjoittelumahdollisuudet liikunta- ja kuntosalilla
• vapaa-ajalle yhteistä tekemistä, kuten uinti ja keilaus
• hintaan sisältyy täysihoito, latumaksut sekä 
oheisharjoittelutilat

www.piispala.fi
p. 0207 694 300 
piispala@piispala.fi
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Perusta tulevaisuutesi Petäjävedelle 
 

Jos etsit itsellesi, perheellesi tai yrityksellesi uutta kotia,  
niin Petäjävesi on vanhan kirkon maailmanperintökohteestaan  
tunnettu vajaan 4000 asukkaan maaseutukunta sinua varten.  

 
Me täällä Petäjävedellä tuotamme laadukkaita, monipuolisia ja 

perheystävällisiä palveluja kuntalaisille ja yrittäjille.  
 

Tonttitarjontaa meiltä löytyy niin asumiseen kuin yrittämiseen. 
Matkailijalle on tarjolla maailmanperintöä ja luonnontaikaa.  

 
Tervetuloa asumaan ja yrittämään meille sekä kehittämään  

yhdessä Petäjävedestä entistä upeampaa kotikuntaa. 
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METSÄ-MULTIA
1/2

JAUNI
1/2

Täyden palvelun 
LVISK-talo

OY

Hallitie 3, Haapamäki • Otavalantie 14, Kolho (kotios.) 
puh. 014 732 065, 0400 541 804
ari.jauni@vesijohtoliikejauni.fi

• lämpö-, vesijohto-  
  ja ilmastointityöt
• sähkötyöt
• ilmalämpöpumput ja 
  ilma-vesilämpöpumput
• maalämpö
• talotekniikan automaatiotyöt

Kaikki palvelut 

samasta liikkeestä!

Hallitie 3, Haapamäki
puh. 044 522 0688, 0400 541 804
aki.maenpaa@vesijohtoliikejauni.fi
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NEROKAS
mekani ikkatehdas

 Nerokas hiihtäjä hallitsee 
olosuhteet, välineet ja tekniikan. 
Nerokas Mekaniikkatehdas 

tuntee näiden lisäksi 
ASIAKKAAN.

www.elekmerk.fi

-MERKKIHUOLTO
Kaikkien automerkkien huollot ja korjaukset 

Kolarikorjaamo ja automaalaamo

Mäntymäentie 8, Keuruu  Puh. 014 720 399, 040 507 2912
Palvelemme: ma – to  7:30 –17:00, pe 7:30-14

www.autokorjaamoliimatainen.fi

Papinaho Oy
050 328 3806
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KEURUU

36

MAANRAKENNUS KOSKELA
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JM-LOUHINTA
1/4

J-KYLÄN SEUDUN PUHDISTAMO
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MAANSIIRTO HÄMEENNIEMI
1/8

TAKSI RUNNINMÄKI
1/8

Kalliomurskeet • Maansiirrot

Maanrakennus
KOSKELA Oy

Puh. 0400 775 000
         040 549 4962

JM-LOUHINTA OY
040 516 6843
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TERVAN APTEEKKI
1/4

MATKA TÖYSÄ
1/4

PAPER PLAST
1/4

KINKAMON PIRTTI
1/4

 -Suoja puhtaudelle -

 www.matkatoysa.fi     paikkakunta@matkatoysa.fi

”Keskisuomalaisten 
matkanteossa mukana 

vuodesta 1934”.

 www.toysanlinja.fi  keuruu@toysanlinja.fi

• majoituspalvelut
• koulutus- ja työhyvinvointipäivät
• saunaillat • asuntoautovuokraus • veneiden talvisäilytys

Mervi ja Hannu Lahtinen Keuruu, p. 040 5958 260

• Savusaunaillat

TERVAN APTEEKKI
HAAPAMÄEN APTEEKKI
MULTIAN APTEEKKI

TERVAN APTEEKKI
HAAPAMÄEN APTEEKKI
MULTIAN APTEEKKI
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J Ä R V I T U U L I

35

KAIVURIPALVELU ARPPE
1/4

FINN-NAUHA
1/4

SPR
1/2

T:MI KAIVURIPALVELU
TAPIO ARPPE

Puh. 0500 535 711

Keuruun osasto

HARRASTUS LÄPI ELÄMÄN

PISARA, Keuruuntie 16 (osaston toimitila)

Tilaa vuokrataan: kokous-, näyttely-,myyntiesittely- ja esim. perhejuhlakäyttöön

Tiedustelut: p. 040-867 4493,

Luontaistuotekauppa 040-820 0133

Yliahontie 13, Keuruu
puh. 0400 851 393
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Maakunnan kehittämisorganisaatio

Huolehdimme Keski-Suomesta ja sen elinvoimaisuudesta alamme asiantuntijoina ja 
verkostovaikuttajina. Tavoitteemme on vetovoimainen Keski-Suomi, jossa on  
työtä ja toimeentuloa, viihtyisä asuinympäristö, sujuvat palvelut ja 
liikenneyhteydet, elävä kulttuuri ja puhdas, monimuotoinen luonto.

Luomme ja ylläpidämme kumppanuuksia ja verkostoja, kokoamme  
asiantuntemusta sekä seuraamme ja ennakoimme Keski-Suomen tilaa.  
Keski-Suomen maakuntahallituksen ja -valtuuston, maakunnan yhteistyöryhmän sekä  
muiden asiantuntijaryhmiemme kautta kanavoimme  monipuolisen asiantuntemuksen  
maakuntamme hyödyksi. Ennakointiselvitykset ja muu maakunnan tilan seuranta antavat  
kehittämistyöllemme oikean suunnan.   
 
Huolehdimme siitä, että yhteinen kehittämistahto, aito yhteistyö ja keskinäinen luottamus  
paikallisten ja alueellisten kehittäjien kesken toteutuvat. Maakuntaa kehitetään vain  
yhteistyöllä. Keski-Suomen kehittäminen on laaja-alaista yhteistoimintaa. Perustamme  
työmme maakunnan vahvuuksiin, osaamiseen, erikoistumiseen ja omaan identiteettiin.  
 
Aluekehittäminen ja alueidenkäytön suunnittelu ovat lakisääteisiä tehtäviämme,  
jotka olemme yhdistäneet kokonaisvaltaiseksi maakunnan kehitystyöksi. 

Maakuntasuunnitelma ja maakuntakaava sekä maakuntaohjelma ja sen  
toimeenpanosuunnitelma ovat aluekehittämisen perustyökalujamme. Niiden perusteella  
suuntaamme myös julkisen kehittämisrahoituksen.

Edun luomisella tarkoitamme Keski-Suomen ja sen kuntien etujen ajamista erityisesti silloin, 
kun tehdään kuntien talouteen tai valtion investointeihin liittyviä ratkaisuja ja kun valtakunnan 
aluepolitiikassa, lainsäädännössä tai hallinnossa tapahtuu muutoksia.   
 
Olemme koonneet Keski-Suomen vaikuttamistavoitteiden ydinviestit  
vaikuttamissuunnitelmaan, jotta jokaisen Keski-Suomen puolesta vaikuttavan on  
helppo kertoa yhtenäinen viestimme.

 

KESKISUOMI.FI


