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Tervetuloam q e
Keuruulle

- paikkakunnalle, jossa kaikki on lahella!

Keuruu on aktiivisen liikkujan kaupunki. Keilahalli, kolme liikuntapuistoa ja
kylpylatyylinen uimahalli eivat jaté ketdan kylméaksi. Suosittua frisbeegolfia voi pelata
useilla eri tasoisilla radoilla ympari Keuruuta. Upeissa maisemissa sijaitsevia ratoja
16ytyy helpommista haasteellisiin. Pelaa padelia, skeittaile, kdy uimahallissa tai kuntoile
ulkokuntosaleilla. Kaytettavissa n. 150 km hoidettua reitistda lenkkeilyyn ja hiihtoon.

KEURUU-MULTIA
= 63. Keuruu-Multia Laturetki 2.-3.3.2024
LatuLretki

www.keuruunvapaa-aika.fi

Laturetki on kiireetdn ja maksuton kuntohiihtotapahtuma. Kauniit
keskisuomalaiset maisemat, virkistysasemien palvelut seké huippuladut

takaavat mukavan retkipaivan seka luistelu- etta perinteisen hiihtajille. Jaa omat .
Lauantaina laturetki hiihdetaan luisteluhiihtona ja muistosi kuvin
sunnuntaina on perinteisen hiihdon paiva. #keuruumu_“‘a
La 2.3. on Lasten laturetki Kurkisaaren Perhepuistossa. |aturetk|

Paljon kivaa ohjelmaa, satuhahmoja, nuotio ym.

VISIT © KEURUU 5%

§ O visitkeuru @I www.keuruunvapaa-aikafi KEU RU U



HKewtismi elaa
HKewwun talvessa

Kéynnissé on varmasti hiihtgjien lempisesonki, nimittain talvi

ja lumirikkaat hiihtoladut! Meilla onkin Keuruulla jalleen ilo ja
kunnia olla mukana tukemassa Keuruun Hiihtojen jarjestamista
teille kaikille talven ja hiihdon ystaville.

Viime vuonna tutkimme keuruulaisuuden ydinta ja tulimme siihen
tulokseen, etta Ioytamamme keurismi on niin erityislaatuista, etta
paatimme tehda siitda markkinointivahvuutemme! Keurismi on keu-
ruulaisia yhdistava elamantapa — rohkeaa yhdessa tekemista ja
tulevaisuutta rakentavaa energiaa, joka luo vetovoimaa kaupungin
ulkopuolelle. Keuristi paasee esimerkiksi hiihtamaan suoraan omalta
kotioveltaan, tai nauttii kuntoilusta upeilla hiihtoreiteilla ja urheilu-
puistossa.

Voin ylpeana todeta, ettd Keuruun Hiihdot ja etenkin Keuruun kisai-
lijat heijastavat tata positiivista energiaa ymparilleen. Kisailijoiden
tekema tyo ja siina menestyminen ovat esimerkkeja keuruulaisesta
innokkuudesta rakentaa ja kehittaa paikkakuntaamme ja sen har-
rastusmahdollisuuksia. Kun meininki on jatkossakin yhta mukavaa,
haluavat uudetkin jasenet liittya seuraamme!

Toivotan kaikille Keuruun Hiihtojen urheilijoille ja muille osallistujille

onnea ja iloa kisoihin! Lisaksi haluan kiittaa Keuruun kisailijoita ja
talkoovakea kisojen mahdollistamisesta tanakin talvena.

Noora Pajari —
Keuruun kaupunginjohtaja KE U R U U



Aidosti
erikoistunut
aihiovalmistaja

- Laserleikkaus

- Vesileikkaus

- Plasmaleikkaus
- Polttoleikkaus
- Sarmays

- Viimeistely

svigroup.fi

- Suomen Vesileikkaus
- Avemet
- ProLaser




Keuruun Hiihdot 27.1.2024

Hewwun Kisailijoiden k7o
puficenjohtajan tewehdys 17

Keuruun Kisailijat ry, urheilun yleisseura, tayttaa tana vuonna

2024 110 vuotta.

Tana juhlavuotena Keuruun Kisailijoiden hiihtojaosto jarjestaa
72. kerran Keuruun Hiihdot aivan kuin se on tehnyt naina perakkaisi-
na vuosina.

Nama hiihtokilpailut ovat jatkoa moniin perinteisiin kilpailuihin, myos
arvokisojen sarjaan, joista seuramme hiihtojaosto on aina vastannut,

Kiitan seuramme puolesta jarjestelytoimikuntaa, Keuruun kaupun-
kia seka kaikkia naita kisoja tukeneita.
Teidan yhteinen ponnistus on mahdollistanut nama kisat.

Me toivomme talle kilpailulle suotuisaa saata, rehtia kilpailumielta ja
kaikinpuolista menestysta.

Toivon mieleenpainuvia hetkia Teille kaikille hiihntourheilun parissa.

Tervetuloa Keurusseléan Liikuntapuistoon!

KEURUUN KISAILIJAT
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27.1.2024 72. kansalliset (P)
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JARJESTELYTOIMIKUNTA Mdurue  tomeespemisuis vetosronen

KEURUUN
KISRILUAY

SAANTOMAARAISET TOIMIKUNNAT KISAISANNISTO / PR TOIMINTA,

mm. avaus ja palkintojen jaot

Keuruun Keuruun Jarjestelytoimik. Kisaisanta
KILPAILUTOIMIKUNTA KlLPAlLUKANSLlA/TlEDOTUS Kisailijat kaupunki puheenjohtaja
Kilpailun johtaja Jonna Haapamaki-S Esa Palmén Noora Pajari Markku Puro Martti Vainio
.. Heli Peltola
Tulospalvelu Janne Morsky
Kuulutus Matti Harju |
Sihteeri Heli Peltola
Lo TUOMARINEUVOSTO
Stadion ja Keuruun o
radat Liikuntatoimi ™ Sami Hilden
Kilpailun johtaja Jonna
Turvallisuusp. Mika Huuskola Haapamaki-Syrjala
EA Haapam. VPK Ari Kakkuri Sihteeri Heli Peltola
KISATOIMISTO/KIPINA TALOUS / HUOLTO / LIIKENNE / RAKENNUSRYHMA
Veikko Ahonen MARKKINOINTI/ RAVINTOLAT JARJESTYS Veikko Ahonen
Lasse Myllyaho KIRJANPITO Paula Pusa Aulis Aalto Ari Silen
LIIKUNTAPUISTO Veikko Ahonen Kari Viitanen Aimo Jokela Kari Viitanen
Jouko Luoma Anna-Liisa Viitanen stadion- ja rataryhma
Marika Perala
Elina Perala
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1. Infovaunu/taulu
E Poolipaikoitusalue ﬂ loytotavarat

1 Tulospalvelu, media

2 Kisatoimisto/kahvila n Pysékainti + Ensivaste
3 Suksihuoltokopit nuotro Huollon ja kisajohdon Halytys/huoltotie
4 Grilli Jonto  pysakointi jatettava esteettomiiksi
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KISAOHJELMA

Lauantaina 27.1. normaalimatkat (P)

10:00 kilpailutoimisto Téyssytupa auki, numerot noudettavissa
(Hopeasompasarjat).

12:00 Viliaikaldhdét HS-sarjat, lahtoluettelon mukaan.
HS-palkintojen jako tulosten selvittya.

12.00 Numeroitten jako yhteislahtoihin

12.45 Kisojen avaus, Keuruun kaupunginjohtaja Noora Pajari.
12.50 Yhteislahdot nuoret ja veteraanit

13:00 yhteislahdot paasarjat N ja M

Palkintojen jako kuulutuksen mukaan.

Anne Kyllonen

Kuva: Touho Hakkinen




KILPAILUOHJEET

Kilpailun viralliset nettisivut — https://www.keuruunkisailijat.fi

Kilpailukeskus ja paikoitus, Keurusselan Liikuntapuisto, osoite Keurusselantie 14,
KEURUU. Liikenteenohjaus.

Kilpailun tuomarineuvosto

TD Sami Hilden, 045 137 2014
Kilpailun johtaja Jonna Haapamaki-Syrjala, 050 384 6851

Kilpailusihteeri Heli Peltola, 040 827 2753

Aikataulu

Lauantaina 27.1 normaalimatkat (P)

10:00 kilpailutoimisto TOyssytupa auki, numerot noudettavissa (Hopeasompasarjat).
12:00 Valiaikalahdot HS-sarjat, Iahtoluettelon mukaan.

HS-palkintojen jako tulosten selvittya.

12.00 Numeroitten jako yhteislahtdihin

12.45 Kisojen avaus, Keuruun kaupunginjohtaja Noora Pajari.
12.50 Yhteislahdot nuoret ja veteraanit

13:00 yhteislahdot paasarjat N ja M

Palkintojen jako kuulutuksen mukaan.

Lahtopaikalla tulee olla ajoissa yhteislahddn ryhmittymista varten.
Lahto tapahtuu lahettajan merkista, yo. aikataulut ohjeelliset.

Kilpailutoimisto ja ilmoitustaulu

Numeroiden jako kilpailutoimistosta, joka sijaitsee Toyssytuvassa. Numerot palau-
tetaan maalissa olevaan laatikkoon. Palauttamatta jatetystd numerosta veloitetaan
100 €. Fyysista tulostaulua ei ole. Tiedottaminen tapahtuu kuuluttamalla ja nettisi-
vustolla. My6s ratakartta, tulokset ja lahtoluettelot kilpailun virallisilla sivuilla
www.keuruunkisailijat.fi

Voitelu ja verryttely

Pari huoltokoppia on kaytossa suksihuoltoon. Sahkot saatavilla myds. Verryttely
huoltokoppien laheisyydessa, katso opasteet.

Kilpailuohje
Kilpailu hiihdetdan 2,5 km radalla perinteisella hiihtotavalla. Valiaikalahdot 1&hto-
ja maalisuoralla kartan mukaan.
Lammittelyvarusteet voi jattaa 1ahtdéén mennessa aidalle.
10



Reitin varrella seurataan hiihtotapaa, estamisia ja epaurheilijamaista kaytosta.
Maalissa 3 kaistaa. Maalissa ei ole mehutarjoilua. Keskeyttanyt kilpailija ei saa
kulkea maalin Iapi, han ilmoittaa keskeyttamisesta maalihenkildstolle ja palauttaa
numeron valittémasti.

Protestit

Protestiaika 15 min tulosten julkistamisen jalkeen. Protestimaksu 100 eur, makse-
taan kateisella, kun protesti luovutetaan kilpailusihteerille (Heli Peltola).

Kisakahvio
Toyssytuvassa ja makkarakoju ulkotiloissa. Maksu mieluiten kateisella.

Pukeutuminen ja peseytyminen
Sompalan alakerrassa

Ensiapu
Ensiaputila on huoltokopeilla, ensiapumiehet paivystavat maalin laheisyydessa,
puh. 0400 479 361. Laakari Markku Puro, puh. 050 544 0566

TURVALLISUUSSUUNNITELMA

e Tilaisuuden nimi 72. Keuruun hiihdot.
¢ Poliisille jatetty ILMOITUS tilaisuuden jarjestamisesta.

e Liikennetta hoitaa Aulis Aallon ryhma ja tama sama ryhma hoitaa opasteet
liikenteen suhteen.

¢ Halytysajoneuvoille on varattu kisakeskukseen vapaa reitti, kartan mukaan.

¢ EA asiat hoitaa Haapamaen VPK Ensivaste (2 henkil6d) seka laakari,
huoltokopeilla, paivystys maalin laheisyydessa.

¢ Moottorikelkka joka on varustettu pulkalla ja huovilla on
lahtévalmiina ensivastepisteella.

¢ Rakennuksissa on vaahtosammutuskalustoa palotarkastuksen mukaan.

ENSIVASTE HUOLTOKOPEILLA 0400 479 361
KISALAAKARI 050 544 0566
YLEINEN HATANUMERO 112

1
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Tayden palvelun

LVISK-talo

e |[Aampo-, vesijohto-
ja ilmastointity ot

e sahkotyot

e iimalampodpumput ja
ilma-vesilampodpumput

e maalampo

e talotekniikan automaatiotyot L -

Kaikki palvelut ~
samasta liikkeesta!

Hallitie 3, Haapamaki
puh. 044 522 0688, 0400 541 804
aki.maenpaa@vesijohtoliikejauni.fi

12




" KEURUSSELKA

HELMIKUU
pe2.2. ANTTIAHOPELTO & ETIKETTI
la3.2. WERANTA
pe 9.2. NINA AKERMAN & MANTRA
la10.2. JYRKINURMINEN & SAVEL
pel6.2. UHKAPELURIT
la17.2. ERJALYYTINENLIPUT 28€/ 32€
pe 23.2. HELMINAUHA
la24.2. TOMMISOIDINMAKI & VASTAKAIKU

MAALISKUU
pel3. ISTOHILTUNEN & UUSI ILOINEN ORKESTERI
la2.3. MIKKO MAKELAINEN & MYRSKYLYHTY

pe 8.3. HEIKKIKOSKELO & HELMI
la9.3. KOMIAT & REINON RETKUE
pel53. EIJAKANTOLA & OMEGA
la16.3. MARKKU ARO & DIESEL
pe 22.3. TANGOKUNINGAS 2023 PASI FLODSTROM
la23.3. JOONAS ERKKILA & UNELMA
4

%  t0283. YOLINTU

o pe 29.3.
ol & JACKPOT

la30.3. SAIJA TUUPANEN & EXMIEHET

su31.3. LASSE HOIKKA & SOUVARIT

: ' HUHTIKUU
pe 5.4. ALBERT SALMINEN & THE GALLANTS
la6.4. KARIHIRVONEN & ONNENTAHTI
pel24. J.AL.O.
la13.4. JARKKO YLI-SIKKILA & SOIVA ORKESTERI
pe19.4. HEIDI PAKARINEN & HOT

YSARIBILEE T : DJOkuLuukkainen

ERJA
LYYTINEN

MARKO MAUNUKSELA & JUKKA HALLIKAINEN

{
i

%e
.

X

OKU

pe 26.4.
la274.

www.hotelkeurusse-lka:..fiq

& bilebandi Groove President Liput 25€/28€
FINLANDERS t A

§
;
g

LEIF LINDEMAN & ROSETTE

13



APTEEKINOMA

VAIN TARPEELLINEN - EI MUUTA
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TOYSAN TUURIN LEHTIMAEN
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Metsdi-Multia

-Parasta metsillesi-
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orintek

LVI-Myymala Raiskinmaki

KEURUU

LVi-tarvikkeet * myynti * asennus *

TEHTAANTIE 8
Puh. (014) 722 347, 0400 358 711 / asentaja

Kalliomurskeet - Maansiirrot

Maanrakennus
KOSKELA Oy

Puh. 0400 775 000
040 549 4962

15




JS-PUHDISTAMO
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OTAVA

KIRJAPAINO
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RIROMIISIE

PURE
[ACE SERIES »»)»

Glide for the victory happens
between snow and skis.




ENERGIA

keuruun sahko = lampo

T:Mi
KAIVURIPALVELU
TAPIO ARPPE

Puh. 0500 535 711

Rinta-Joupin
Autoliike

19
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Z0 VUOTTA

LASERTARKKAA TYOSTOA

Liajalaser

- Joustavasti ja aikaa
saastaen kattavat
ohutlevymekaniikan,
koneistuksen,

'~ pintakasittelyjen
ja kokoonpanon
palvelut.

\
C clekr

mekaniik

www.elek

21



Tapvaitles) asladca s

Keskustie 29 A, 42600 Multia
Puh. 010 258 9901 .
uh 010 258 9901 0P Multia (59)

op.fi/multia, multia@op.fi

® » VELJEKSET
0 LEHTOMAKI
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"KEURUUN JUHANNUSKISAT
. JUHANNUSAA1TONA 21.6.2024
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Valtatien 23 vieressa, Keurusselan rannassa sijaitseva
monipuolinen tavaratalo seka virkistava taukopaikka, jonka
P-alueella tilaa myos asuntovaunuille ja busseille. Rannassa

lisaksi asiakkaille venepaikkoja.

Runsaasta valikoimasta mm. elintarvikkeet, asusteet, jalkineet,
taloustavarat, lelut, pesuaineet, tyokalut, kodin elektroniikka,
sahkotarvikkeet, maalit (myGs savytys), puutarhatarvikkeet,
nestekaasut ja paljon muuta!

» HESBURGER *  1:-: Ll

Makusi mukaan

o
‘ SAHKOAUTOJEN

LATAUSPISTE
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