KILPAILUOHJEET
14.9.

Kilpailunjohtaja : Janne Morsky 050 5987484

Ratamestari : Matti Peltola

Valvoja: Vesa Mantyla

Tuomarineuvosto : Pj Juha Tolonen, Tuomo Marttinen ja Maaret Rantanen

Maastosta : Maastossa on vahanliikenndityja yksityisteita ja paljon likuntavaylia. Varo
pienliikennetta. Maastossa pitkilla radoilla on mahdollista nahda jousiampujien kayttamia
3D-elaintenkuvia varastoituna metsaan (ampumaradan takainen rinne). Maastossa on myoés
fresbee-golfin heittopaikkoja kartalle kuvattuna.

Asfaltoidun yksityistien ylityspaikkojen kuvausmalli (oikea kuva)

Fresbeen heittopaikka

Kartta : Sivill/lJoensuu 7/2019, 1:10 000/ 5m (H/D14-40) 1:7500 (H/D45-85). Kartat ovat
muoveissa joita ei ole saumattu kiinni.

Rastinmaaritteet ja Emit : Kilpailussa ei kayteta rintanumeroita. Rastinmaaritteet 16ytyvat
painettuina kartoista, irtomaaritteita ei ole. Tarkista emit-korttisi numero lahtdlistasta.
Emit-numerojen muutokset (050-5987484/Janne) viimeistaan keskiviikko-illan aikana.
Tarkistuslipukkeeseen kirjoitetaan EMIT-numero. Tarkistuslipukkeet ovat Iahdossa. DESIFIOI
KADET ENNEN TARKISTUSKORTIN KASITTELYA.

EMIT-kortin toimivuus: Naet emit-korttisi toimivuuden lahdon nollauksessa. Lahdoissa on n. 15
kpl varaemitteja, jonka saat heti vikatilanteessa.

Lahdot: Lahtd 1:sta lahtevat kaikki kilpasarjat. Kuntolahté on Pesuovien paadyssa.
Lahto 1 kilpailukeskuksen valittomassa laheisyydessa

Lahddssa on normaalia enemman 0O-leimasimia. Sinut kutsutaan ja ohjataan omalla Iahtéminuutilla
0-leimasimelle. Muista desifinointi ja pida etaisyydet levealla Iahtdalueella. Lahdosta on levea
viitoitus K-paikalle metsaan.

Kielletyt alueet : Kilpailuradoille meno on kielletty kisaa ennen. Tonttimaille ja kielletyiksi
merkityille pelloille meno on kielletty. Kielletylla asfalttitielld on pakolliset ylityspaikat. VAISTA
LIIKENNETTA YLITYKSILLA kaikkialla muuallakin yksityisteiden verkostossa.



Verryttely tapahtuu kilpailukeskukseen tulevaa tieta ja siitd Kolhon risteykselta etelaan lahtevaa
sahkolinjaa edestakaisin. Katso aluekartta: Verryttely .

Maali : Viimeisilta rasteilta maaliin johtaa viitoitus, jota pitdd noudattaa. Viitoituksella on ulkotulia,
jos sade ja tuuli ei niitd sammuta. Maalilinjalla tapahtuu maalileimaus, jonka jalkeen urheilijat
siirtyvat viitoitusta eteenpain tulojarjiestyksessa leimantarkistukseen. Mahdolliset epaselvyydet
leimauksissa kasitellaan valittomasti.

Keskeyttaneet : Keskeyttaneiden on ilmoittauduttava maalihenkildkunnalle.

Palkintojen jako : Keski-Suomen aluemestaruusmitalit jaetaan hiljaisesti infosta. Maarat
ratatiedoissa netissa ja tulostaululla. Palkinnot jakaa kaupungin vapaa-ajan j. Heli Peltola.

Kahvila : Mahdollisuus take away-kahvin, pullan, patukan seka juomien ostoon. Pyri varaamaan
tasarahaa ostoksiin. Kahvilan yhteydessa info/am-mitali-piste.

Ensiapu : Ensiapu sijaitsee maalissa
WC : Sijaitsee punaisen puisen paarakennuksen pohjoispaassa. Muista hygienia.

Peseytyminen : Jarjestdjalla ei ole pesupaikkaa. Kaupunki on jarjestanyt omatoimisen saunatilan
peseytymiseen. Jatathan nastarit ovella kivetykselle.

Erityisohjeet virustartuntojen ehkaisemiseksi.

Kilpailijoiden velvollisuudet:
Ala saavu kilpailupaikalle flunssaoireisena.

Ota kisakyydeissa huomioon virustilanteen vaatimat ohjeistukset, kayta kimppakyytia jos se on
turvallista. Kisa-alueelle ei saa saapua kilpailuun osallistumattomia, pois lukien mahdolliset
huoltajat.

Pyri viettamaan kisapaikalla mahdollisimman lyhyt aika. Pyri poistumaan sujuvasti maaliin
saavuttuasi.

Huolehdi turvavaleista. Siirtymissa oikeanpuoleinen liikkenne.

Pida huoli huolellisesta kasihygieniasta jarjestajien ohjeiden mukaan ennen maastoon 1aht63,
maastosta palaamisen jalkeen seka wc-kayntien yhteydessa.

Pyri myds suorituksen aikana valttamaan kasvojen koskettamista.

Kisatilanteesta huolimatta ei tonimisia, ruuhkia. Pyri leimaamaan koskematta leimasimeen ja siirry
valittomasti pois rastirakenteen luota leimattuasi.

Jarjestajan toimenpiteita kilpailijoiden suojaamiseksi:

Kasien desinfiointi ennen 1ahtda ja maaliin saavuttua.

Nollaleimasimien ja maalileimasimien saanndllinen desinfiointi kisan aikana.
Valjyys lahtopaikalla ja maalialueella. WC-tiloja desinfioidaan kisan aikana.

Ylimaaraisia houkutuksia jaada viettamaan aikaa ei kisapaikalla ole. Ravintolasta voi ostaa take
away -tuotteita tasarahalla. VARAA 1,2, JA 5 EUROSIA MUKAAN.

Lampimasti tervetuloa kisailemaan Keuruulle!

Keuruun Kisailijat



