


D Parisulhteen
' huomioiminen lapsen
synnyttyd

Perheneuvojat
Johanna Tanska ja Terlhi Ruokonen-Jalo
Odottavien olohuone




Minulle?

Sinulle?



Muutoksia odotettavissa
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Ajankdytto Vauvan hoitaminen
Kotityot Vastuun jakaminen
Vasymys
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Lisda muutoksia...

Laheisyys, kosketus, seksi Muutokset kelhossa

Mieli myllerryksessa




Kiukku ja pettymys peittdd alleen '
vaikeammin kdsiteltivid tunteita




Mieti ja keskustele
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MITA VAH MIHIN OLISI HYVA
SUHTEESSAMME KIINNITTAA HUOMIOTA?

MIKA JANNITTAA? T pwTEmATITT
R MITA TOIVON SINULTA?
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Jos vauva voisi
toivoa,
millainen suhde
hdnemn
vanhemmi(laan
olisi?




HYVINVOIVA JA KEHITTYVA PARISUHD

Ldsndolo
Ystavyys
Kosketus

Puhuminen ja
kuunteleminen

Armollisuus

Eldvyys
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KIIMTOKSET JA
TSEMPIT

Eteld-Kymenlaakson perheneuvojat
Johanna Tanska ja Terlhi Ruokonen-Jalo
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