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Alkusanat

Lasten ja perheiden palvelut ovat suuressa murroksessa. Vuonna 2016 konkretisoitui lapsi- ja perhepalve-
luiden muutosohjelma hankesuunnitelmien valmistelu. Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma on yksi
hallituksen karkihankkeista osana suurta sote- ja aluehallintouudistusta. Ohjelman tavoitteena on integroi-
da lapsi- ja perhepalvelut toimivaksi kokonaisuudeksi — vahvistaa peruspalveluja ja siirtaa painopistetta
ehkaiseviin ja varhaisen tuen ja hoidon palveluihin. MLL:n Kymen piiri on ollut aktiivisesti mukana seka
Kymenlaakson ettd Etela-Karjalan hankehakemusten valmistelussa. Kummankin maakunnan hakemusten
keskiossa on perhekeskustoiminnan kehittaminen, mikd on MLL:n ydinosaamista.

Perhekeskus on palvelumalli, joka kokoaa yhteen kuntien ja jarjestojen terveytta ja hyvinvointia edistavat
seka ongelmia ehkdisevat lapsiperheiden palvelut. MLL:n Kymen piiri on ollut vahva kumppani lapsiperhe-
palveluiden kehittajana ja toteuttajana kumppanuuskunnissa; Kouvolassa, Kotkassa, Pyhtaalla ja Lappeen-
rannassa. MLL on tdydentanyt kunnan perhekeskustoimintaa erityisesti lasten ja perheiden osallisuuteen
ja kuulemiseen liittyvissa kdytanndissd, matalan kynnyksen toimintapaikkojen tarjonnassa ja hyvinvointi-
tiedon keradamisessa suoraan lapsilta ja perheilta. Piirin koordinoimaan tukihenkilétoimintaan, johon vuon-
na 2016 kuului kaveritoiminta sekd RAY:n tukemat ystavaksi maahanmuuttajadidille -toiminta ja perhe-
kummitoiminta, osallistui 128 vapaaehtoista, jotka ovat auttaneet yli 100 perhettd. Suomen Kulttuurira-
haston Koko Suomi Leikkii -hanke (2014-2016) innosti puolestaan ylisukupolvisesti leikin maailmaan, ja
Terhokerhoja syntyi piirin alueelle yli 30. Kerhotoiminnan kehittdmiselld on ollut positiivinen vaikutus pai-
kallisyhdistyksiin sekd oppilaitos- ja jarjestoyhteistyon vahvistumiseen. Paikallisyhdistyksia piirin toiminta-
alueella vuonna 2016 oli 35, Eteld-Karjalassa 16 ja Kymenlaaksossa 19. Kerhojen lisdksi paikallisyhdistykset
jarjestivat alueen lapsiperheille perhekahviloita, vertaisryhmia, tilaisuuksia ja tapahtumia, joissa kohdattiin
22 126 lasta ja 8759 aikuista. MLL:n Kymen piirin ammatillisten perhepalveluita tuotettiin Kotkalle ja Kou-
volalle ostopalvelusopimusten puitteissa yhteensa 8 847 tuntia.

MLL:n Kymen piiri jatkoi vuonna 2016 paamadratietoista tyota sen eteen, ettda Suomi on lapsiystavallinen
yhteiskunta, jossa lapsen etu asetetaan etusijalle ja jossa lapset ja nuoret voivat hyvin. MLL:n Suunta 2024
tavoitteen mukaisesti. Lapsiystavallisen yhteiskunnan toteutuminen vaatii vahvaa vaikuttamistyota, jossa
korostuu kaikilla tasoilla yhteistyon ja kumppanuuden merkitys niin kuntien kuin toisten jarjestojen kans-
sa. MLL:oa tarvitaan vahvistamaan kuntien hyvinvointiverkostoa ja nostamaan lapsi ndkyvaksi yhteiskun-
nan jaseneksi. Lapsiin kohdistuvat vaikutukset tulee arvioida kaikilla paatdksenteko tasoilla.

Kouvolassa 9.3.2017
Piirihallitus



Lapsi- ja perhepoliittinen vaikuttaminen

MLL toimii lasten oikeuksien puolesta ja rakentaa yhdessa
kumppaneidensa kanssa lapsiystavillistd yhteiskuntaa, jossa
lapsia ja lapsuutta arvostetaan ja jossa kaikki kantavat vas-
tuunsa lasten hyvinvoinnista. Lasten ja nuorten hyvinvointi
rakentuu perheessd, vertaissuhteissa seka arjen peruspalve-
luissa. Ajoissa tarjottu tuki on tehokkain ja ehkaisee arjen
ongelmien kasautumista. Taloudellisesti haastavina aikoina
on erityisen tarkeda nostaa esiin paatosten pitkaaikaisia vai-
kutuksia, koska lasten palveluihin kohdistettu leikkaus voi
nopeasti kasvattaa kunnan menoja lasten ja perheiden ongel-

Piirin jarjestamat koulutukset kumppanuuskunnissa

MLL:n Kymen piiri jérjesti vuonna 2016 kumppanuuskunnissa lapsivaikutusten arviointi -
seminaarin Lappeenrannassa ja nuoriso- sekd monikulttuurisuus -seminaarit Kouvolassa. Keski-
viikkona 20.4. Lappeenrannan kaupungintalolla pidetyssa avoimessa lapsivaikutusten arviointi -
seminaarissa kuultiin muun muassa MLL:n johtava asiantuntija Esa livosen alustus, paikallisten
toimijoiden kokemuksia seka kuntapaattdjien puheenvuoroja lapsivaikutusten arvioinnista.
Tilaisuus jarjestettiin yhteistydssa Lappeenrannan paikallisyhdistyksen kanssa. Luennoitsijoita

tuli kuuntelemaan noin 30 osallistujaa.

Lisatietoja MLL:n Varsinais-Suomen piirin kanssa jarjestetystd monikulttuurisuus -seminaarista
sivulla 13 sekd Kouvolan Ohjaamon kanssa jarjestetysta nuorisoseminaarista sivulla 17.

Paikalliset yhteistyoverkostot ja tapahtumat

MLL:n Kymen piiri kuuluu edustajiensa valityksella useisiin alueensa verkostoihin ja oli mukana
tapahtumissa, joiden tavoitteena on edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden elinoloja ja pal-
veluita. Kehittamishankkeiden yhteistydverkostot ja tilaisuudet on mainittu hankkeiden omissa

kappaleissa. Ndiden lisdksi piiri osallistui

14 Kuntakohtaiseen neuvotteluun ja yhteistyotapaamiseen
10 Maakunnalliseen sosiaali- ja terveyspalveluita seka lapsi- ja perhepalveluita koskevaan

neuvotteluun ja yhteistydtapaamiseen.
9 Toiminnan esittelyyn seka
15 Muuhun yhteisty6tapaamiseen

mien pitkittyessa ja karjistyessa. Lapsiystavallisen yhteiskun-
nan toteuttaminen vaatii vahvaa vaikuttamistyota, jossa ko-
rostuu kaikilla tasoilla yhteistyon ja kumppanuuden merkitys.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tulee olla suunnitel-
mallista, tavoitteellista, monialaista ja monitoimijaista. MLL:a
tarvitaan vahvistamaan kuntien hyvinvointiverkostoa ja nos-
tamaan lapsi nakyvaksi yhteiskunnan jaseneksi. Lapsiin koh-
distuvat vaikutukset tulee arvioida kaikilla paatéksentekota-
soilla. Piiri vastaa MLL:n alueellisesta ja maakunnallisesta vai-
kuttamisesta seké tukee yhdistysten vaikuttamistoimintaa.




Valtakunnalliset yhteistyoverkostot ja
tapahtumat

Piiri osallistui MLL:n valtakunnallisiin Kevatilo- ja Hyva Jou-
lumieli -kampanjoihin seka jarjesti Hyva alku koulutielle -
tapahtuman Imatran Kosken koululla.

Piiri organisoi alueellaan Hyva Joulumieli -kampanjan lahja-
korttien jaon. Kymen piirin paikallisyhdistykset jakoivat
oman alueensa vahavaraisille lapsiperheille 1000 kpl 70
euron arvoista ruokalahjakorttia. Kampanjaan osallistui 30
yhdistystd, 2 yhteistydkumppania ja Kymen piiri tukihenki-
[6toiminnan osalta.

MLL:n Kymen piiri osallistui vuonna 2016:

12 MLL:n jarjestdjohdon foorumiin,
toiminnanjohtajapdivadan ja
vapaaehtoistoiminnan johtamiskoulutukseen

5 MLL:n jarjestokoulutukseen ja jarjestopaiviin

7 Koko Suomi leikkii tyokokoukseen ja
videoneuvotteluun

=4 1 Lastenhoitotoiminnan tyokokoukseen ja
ﬂ' ’Im};m ry lahjoittaa 27.8.2016 § videoneuvotteluun
tu‘fﬂﬁfz:gxﬁfxﬁ“ﬁiﬁﬁﬁw 4 Nuorisotyon tydkokoukseen ja videoneuvotteluun
et ) 4 Perhekeskustoiminnan tyokokoukseen ja
IMZEDINZ T videoneuvotteluun
M_ 6 Tukihenkildtoiminnan tyokokoukseen ja

videoneuvotteluun
2 Viestintakoulutukseen ja tydryhmaan
SoTe -foorumiin
12 Anni -hankkeen ohjaus- ja ohjelmaryhmaan
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Ylimmainen kuva: MLL:n Kymen piiri vieraili Sippolan paikal-
lisyhdistyksen syyskokouksessa ja palkitsi samalla yhdistyk-
sen pitkdaikaisen vapaaehtoisen Sipi Ukkolan Vuoden Teko-
palkinnolla.

Keskimmainen kuva: Impedanz Tuning kavi lahjoittamassa
Kouvola Night Cruising -tapahtuman tuoton kaveritoimintaan
MLL:n Kymen piirin perinteisessa aamupuurotapahtumassa.

Alimmainen kuva: Hyvéa Joulumieli -kampanjaa koordinoinut
jarjestoassistentti Joonas Kojo
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Viestinta

Lapsiystavallisen yhteiskunnan toteutuminen vaatii vahvaa
vaikuttamistyota ja sita tukevaa viestintdd. Vuonna 2016 piirin
viestintdosaamista vahvistettiin ja suunnitelmallisuutta kehi-
tettiin. Panostus ndkyi ennen kaikkea mediaosumien maaras-
sa, joita oli yli sata kappaletta. Stop koulukiusaamiselle-
kampanjan seka tukihenkilotoiminnan viestinnan kehittamisen
tueksi piiri otti viisi Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu
XAMK:in graafisen muotoilun opiskelijaa harjoittelijaksi. Jo
olemassa olevien viestintdkanavien, kuten verkkosivujen ja
sahkoisen uutiskirjeen ulkoasua kehitettiin seka uusina otettiin
kayttoon sosiaalisen median kanavat; Blogger, Instagram ja
YouTube. Kaikessa viestinndssa huomioitiin se, ettd ilme oli
MLL:n graafisen ohjeistuksen mukaista. My6s yhdistyksia tu-
ettiin MLL:n ilmeen toteuttamisessa.

Kiusaamisen ehkaisytyon seka tukihenkilétoiminnan lisdksi
mediassa olivat nakyvasti esilld myos Koko Suomi leikkii -
hanke. Toiminnanjohtaja Christa Carpelania haastateltiin pai-
kallislehtiin, -radioon ja -televisioon ennaltaehkdisevaan tu-
keen, sosiaaliseen mediaan, lasten oikeuksiin ja lapsiperheiden
koyhyys -teemoihin liittyen. Lisdksi paikallisyhdistysten omat
tapahtumat nakyivat hienosti eri medioissa. Piiri kirjoitti pai-
kallislehtiin mielipidekirjoituksia ja kannanottoja varhaiskasva-
tusoikeuden rajaamiseen sekd aamu- ja iltapaivdakerhojen
maksukorotuksiin liittyen. MLL:n esitteitd toimitettiin piirista
kdsin muun muassa alueen neuvoloihin ja yhteispalvelupistei-
siin. My0s yhdistyksid kannustettiin ja autettiin hankkimaan
MLL:n lapsiperheille suunnattuja materiaaleja ja toimittamaan
ne paikkoihin, missa lapsiperheet liikkuvat.

Yhdistyksiin ja vapaaehtoisiin piiri piti yhteyttd puhelimitse,
sahkopostitse seka sahkaisin piiriviestein, joihin koottiin ajan-
kohtaiset asiat. Piiriviesteja lahti vuoden aikana 6. Lisaksi mui-
ta jasentiedotteita lahetettiin 52 kappaletta. Piirin toiminnasta
tiedotettiin yhdistyksille my6s piirin Facebook- ja www-sivujen
seka erilaisten jarjestoportaalien kautta. Kuntien perhepalve-
luiden virkamiehiin, koulujen rehtoreihin seka alueen muihin
sesti yhteytta niin henkilokohtaisesti kuin sahkdisin uutiskir-
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Yhdistysten
vapaaehtoistoiminnan
ammatillinen

ohjaus ja tuki

MLL:n yhdistysten toteuttamat varhaisen tuen muodot ku-
ten perhekahvilat, erilaiset vertaisryhmat ja lasten kerhot
tdydentdvat kunnan palveluketjua lapsiperheiden hyvinvoin-
nin tukemisessa ja kuuluvat ennaltaehkaiseviin lapsiperhei-
den palveluihin. MLL:n perhekahvilat ovat oman paikkakun-
tansa avoimia kohtaamispaikkoja, jotka kokoavat eri taus-
toista ja kulttuureista tulevia lapsia, lapsiperheitd, vanhem-
pia ja isovanhempia yhteen. MLL:n paikallisyhdistysten ver-
taisryhmissa samanlaisessa elamédntilanteessa olevat van-
hemmat tutustuvat toisiinsa, keskustelevat lapsiperheiden
elamaéan liittyvista asioista ja etsivat yhdessa ratkaisuja miel-
ta askarruttaviin asioihin. Kylamummit ja -vaarit vahvistavat
sukupolvien ketjua vierailemalla paivakodeissa ja perhekah-
viloissa seka osallistumalla yhdistysten jarjestamiin tapahtu-
miin. Erilainen kerhotoiminta mahdollistaa mukavan yhdes-
sdolon lasten kasvun ja kehityksen tukemiseksi. Piirin tehta-
vana on tukea, ohjata ja kouluttaa oman alueensa paikallis-
yhdistyksia ja niissa toimivia vapaaehtoisia tehtdvassaan
seka edistaa MLL:n perhekeskustoiminnan ja kunnan valista
yhteistyota.

Ammatillisen ohjauksen ja koulutuksen tarve korostuu edel-
leen, silld vapaaehtoiset ryhmanohjaajat ja perhekahvilan
vetdjat kohtaavat moninaistuneita lapsiperheiden arjen
huolia ja haasteita. Lisaksi vapaaehtoisten sitoutuminen on
luonteeltaan aikaisempaa lyhyenpaa ja paikallisyhdistykset
tarvitsevat piirin tukea uusien vapaaehtoisten I16ytamiseksi
seka jasenhuoltoon. Elinvoimainen paikallinen perhetoimin-
ta edellyttda hyvinvoivia paikallisyhdistyksia, minka edellytys
on, ettd yhdistystoiminnan perusteet ovat kunnossa. Piirin
tyontekijat tapasivat alueensa yhdistyksia ja vapaaehtoisia
yhdistysten kokouksissa, erilaisissa tapahtumissa seka kou-
lutuksissa ja pitivat yhteytta henkilokohtaisesti.



Jasen- ja jarjestotyon tuki

Piiri tarjosi yhdistyksille jarjestotyon ja yhdistyshallinnon kou-
lutusta, ohjausta ja neuvontaa seka valitti yhdistyksille keskus-
toimiston tuottamat materiaalit ja tuki heita toimintansa ke-
hittdmisessa. Yhdistyksille jarjestettiin kaksi jarjestdtyon kou-
lutusta (Tayskasipdivd), joissa kohdattiin 14 yhdistyslaista seit-
semastd yhdistyksestd. Tayskasipdivat pidettiin Kouvolassa ja
Lappeenrannassa. Kouvolassa kouluttajana toimi MLL:n jarjes-
topaallikkd Arja-Liisa Mauno ja Lappeenrannassa MLL:n Ky-
men piirin jarjestokoordinaattorina Liisa Hasanen. Liséksi to-
teutettiin kolme seudullista tapaamista, joihin osallistui 19
paikallisyhdistysten edustajaa. Piiri jalkautui yhdistysten ta-
pahtumiin tai kokouksiin. Yksittaisia yhdistyskohtaamisia oli yli

kymmenen.

MLL:n keskusjarjesto jarjesti yhdessa piirien kanssa vapaaeh-
toistoiminnan johtamiskoulutuksen (VJK) 19.-20.3. seka 19.-
20.11. Helsingissa. Koulutuksen tavoitteena oli rakentaa ja
kehittdda MLL:n tapaa johtaa. Punaisena lankana toimii vuonna
2014 MLL:n liittokokouksessa hyvaksytty MLL:n Suunta 2024 -
strategia. Koulutusprosessiin kuuluivat alueelliset tyopajat,
joissa korostuivat osallistujien omat odotukset ja tarpeet. Ky-
men piiristd koulutukseen osallistui Lappeenrannan, Valkealan
seka Pyhtdan yhdistysvakea.

Yhdistysten toteuttama perhekeskustoiminta
Perhekahvilat, vertaisryhmat ja kerhot

Piiri tarjosi yhdistyksille perhekeskustoiminnan koulutusta,
ohjausta ja neuvontaa seka valitti yhdistyksille keskustoimis-
ton tuottamia materiaaleja ja tuki heitd toimintansa kehittami-
sessd. Padpaino yhdistysten toteuttamassa vapaaehtoistoimin-
nassa on talla hetkella perhekahviloissa ja Terhokerho -
toiminnassa. Perhekahviloiden toiminta ja tuen tarve kartoi-
tettiin kyselylla. Ammatillisia perhekahvilavierailuja tehtiin
kaksitoista. Vierailut olivat pdasaantoisesti toimintaan tutustu-
mista ja esimerkiksi mentalisaatioon perustuvien Huomaa
Minut! -tuokioiden pitamista, joilla pyrittiin kiinnittdma&an huo-
mio lapsen osallisuuteen, ndkdkulmaan, toiveisiin ja ajatuksiin
arjessa.

Kylamummi- ja kylavaaritoiminta

MLL:n Kymen piiri on koordinoinut kylamummi- ja kylavaari-
toimintaa Lappeenrannassa, jossa toimii 10 mummia. Kevaas-
td 2016 alkaen mummit ovat toimineet yhteistydssa Lappeen-
rannan yhdistyksen kanssa. Elimaelld toimii 4 mummia, jotka
ovat tiiviissa yhteistydssa Elimaen yhdistyksen kanssa.

Jarjestokoulutukset
12.3. Kouvola

9.4. Lappeenranta

Seututapaamiset

17.2. Lappeenranta Sokos Hotel Lappee
22.2. Kotka, Sokos Hotel Seurahuone
7.9.  Hamina, Kumppanuustalo Hilma

Yhdistyskaynnit
12.1.
28.9.
4.10.
20.10.
14.11.
20.11.
23.11.
26.11.
1.12.

Pyhtdan yhdistyksen kokous

Kouvolan yhdistyksen Sarkolan Perhetalon avajaiset
Savitaipaleen yhdistyksen kaynnistyskokous
Pyhtdan yhdistyksen kokous

Sippolan yhdistyksen syyskokous

Pyhtdan yhdistyksen lasten oikeuksien paiva
Miehikkalan yhdistyksen syyskokous

Inkeroisten yhdistyksen jouluiset tupaan tulijaiset
Anjalan yhdistyksen joulurauhan julistus

MLL:n Kymen piirin alueen yhdistyksilld oli vuonna 2016:
e 22 perhekahvilaa

e 4 erilaista lasten ja aikuisten yhteista vertaisryhmaa

e 22 erilaista kerhoa

Perhekahvilavierailut

6.5. Koria

10.5. Kuusankoski & Kouvola Domik kukuluu
11.5. Joutseno & Imatra

18.5. Kotka, Inkeroinen ja Myllykoski

19.5. Kouvola llona

20.5. Lappeenranta

27.5. Anjalaja Sippola

Kylamummien ja -vaarien vertaistapaamisissa

18.2. Lappeenrannassa
10.3. Elimaella
11.5 Lappeenrannassa

kohdattiin yhteensa 11 kylamummia
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Piirin toteuttama
varhainen tuki

MLL:n Kymen piiri tarjoaa lapsiperheille monimuotoista varhaista tukea, joka on osa
paikallista hyvinvointiverkostoa. Toiminta tdydentda kunnan palveluketjua lapsiper-
heiden hyvinvoinnin tukemisessa ja ehkaisee arjen ongelmien kasautumista. Ajoissa
tarjottu tuki on tehokkainta ja taloudellisesti jarkevad. MLL:n perhekeskustoiminnan
sisallot ja painopisteet maaritellaan yhteistydssa kumppanuuskuntien kanssa, joita
vuonna 2016 olivat Kotka, Kouvola, Lappeenranta, Pyhtaa ja Imatra (vain lastenhoito).

Ammatillisesti ohjatut vertaisryhmat

MLL:n Kymen piirin ammatillisesti ohjattu ryhmatoiminta on tavoitteellista ja sdan-
nollistd. Ryhmien tarkoituksena on tdydentda kunnan perhepalveluja ja ehkaista las-
tensuojelun tarvetta. Tavoitteena on tukea vanhemmuutta, parisuhdetta ja sosiaalis-
ten verkostojen syntymista perheen eri elaman vaiheissa. Ryhman sisaltéalueet pe-
rustuvat vanhempien ja perheiden toiveisiin ja tarpeisiin, joita kartoitetaan yhteis-
tyossa perhekeskustoimijoiden kanssa.

Perhevapaalta ty6elamé&an palaavilla oli mahdollisuus osallistua Kouvolan kaupungin
ja MLL:n Kymen piirin yhdessa jarjestamaan vertaisryhmatoimintaan, jolla tuettiin
siirtyman ylittamista vahvistamalla valmistautuneisuutta tydohon paluuseen. Ryhman
aihepiireina olivat mm. tydn ja perheen yhteensovittaminen, muutostilanteiden hal-
linta tydelamassa, oma hyvinvointi ja siitda huolehtiminen, tukiverkostojen merkitys
sekd lapsen paivahoidon jarjestdiminen. Perhevapaalta ty6elamaan -vertaisryhmat
kokoontuivat maanantaisin 18.4.—30.5. Puutarhurinkadun perhepuistossa.

MLL:n Kymen piiri oli kumppanina Kouvolan kaupungin lapsiperhetyon jarjestamissa
Vauva-vanhempi -ryhmissa, jotka oli tarkoitettu kaikille, joilla on 1—6 kuukauden
ikdinen vauva. Ryhmissa kdsiteltiin synnytyskokemuksia, didin jaksamista, vauvahie-
rontaa, lapsen liikkumisen kehitysta, vanhemmuutta seka ruokaa ja kodinhoitoa.
Vauva-vanhempi -vertaisryhmat kokoontuivat:

29.3. Valkeala-talolla

30.3. Anjalan perhekahvilassa

31.3. Puutarhurinkadun perhepuistossa

4.4.  Korian neuvolassa

30.9. Puutarhurinkadun perhepuistossa

3.10. Korian neuvolassa

4.10. Valkeala-talolla

19.10. Keltakankaan perhepuistossa

Kouvolan avoimen varhaiskasvatuksen perhepuistot kutsuivat Kymen piirin pitdmaan
alle 3-vuotiaiden lasten vanhemmille suunnatut mediakasvatusinfot

18.2. Puutarhurinkadun perhepuistossa

19.2. Kuovin perhepuistossa

22.3. Myllykosken Keltaisessa talossa

Vastaanottokeskukset kutsuivat MLL:n esittelemaan toimintaansa seka kertomaan
lasten oikeuksista, kasvatuksesta ja leikin merkityksesta

11.1. Valkealan vastaanottokeskukselle

23.3. Inkeroisten vastaanottokeskukselle

30.11. Inkeroisten vastaanottokeskukselle



Lastenhoitotoiminta

MLL:n lastenhoitotoiminta on ennaltaehkdisevaa arjen apua ja Vuonna 2016 lastenhoitotoiminnassa oli mukana 49 hoitajaa.
varhaista tukea lapsiperheille tilapaisissa ja lyhytaikaisissa las-  Lastenhoitokursseja jarjestettiin kaksi. Kevaalla kurssi toteu-
tenhoitotarpeissa. Lastenhoitoapu auttaa lapsiperheitd arjes-  tettiin 20.1—9.4. yhteistydssa Kouvolan kansalaisopiston kans-

sa, vahvistaa vanhempien voimavaroja ja myonteista koke- sa. Syksylla piiri jarjesti kurssin 7.—28.11. Imatran alueella.
musta vanhemmuudesta. Lastenhoitotoiminnassa hoitajan Kursseille osallistuneiden lisdksi hoitajiksi perehdytettiin seit-
tyon painopiste on lapsen turvallisuudessa, hoidosta ja viihty-  semadn sosiaali- ja terveysalan opiskelijaa ja ammattilaista.
vyydesta huolehtiminen vanhempien ohjeiden mukaisesti. Lasten hoitajien pienryhmia toteutettiin 16, koulutusiltoja kol-
Lastenhoitotoiminnan toteutus mahdollistuu vain kumppa- me ja virkistystapahtumia kolme. Ndiden lisdksi ohjaaja on
nuuskuntien avustusten turvin. tukenut ja neuvonut, tavannut ja pitdnyt muilla tavoin yh-

o . . . . . ... teyttd hoitajiin tarpeen mukaan.
Hoitajat ovat MLL:n lastenhoitokurssin suorittaneita tai heilla ¥ J P

on sosiaali-, terveys- tai kasvatusalan koulutus. Hoitajat haas-  Toiminnan tiedottamisessa merkittavana apuna ovat MLL:n
tatellaan ja perehdytetdan tehtavdaan. MLL:n Kymen piirin las-  yhdistykset ja heidan eri toimijansa, kuntien neuvolat ja perhe-
tenhoitotoiminnan ohjaaja vastaa hoitajien ohjauksesta, rekry- tyontekijat seka piirin eri tiedotuskanavat.

toinnista, koulutuksista ja pienryhmatapaamisista. Laadun

seurantaa toteutetaan MLL:n lastenhoitotoiminnalle asetetun Lastenhoitotoiminnan tilastoja:

laatuohjeistuksen mukaisesti. Vuonna 2016 toteutettiin hoita- 2013 2014 2015 2016
jien arviointikysely lastenhoitotoiminnasta webropol - lastenhoitokurssit 1 1 2 2
kyselyna. hoitajien pienryhmatapaamiset 16 8 16 16
hoitajien koul ja virki 4

Hoitajien valityspalvelu ostetaan MLL:n Uudenmaan piirilta ja oitajien koulutus ja virkistys > 6 6

N s g N asiakasperheita 147 121 71 77
laatukysely Hdmeen piirilta. Valityspalveluun kuuluu myos

lastenhoidon tunteja 2665 1868 1364 869

perheiden neuvonta liittyen muun muassa tydnantajatehta-
viin. Toimintaa suunnitellaan ja kehitetdan yhdessa piirien
kesken vuosittaisissa tydkokouksissa.

Tukihenkilotoiminta

MLL:n Kymen piirin tukihenkilétoimintaan kuuluvat RAY:n 2016—2018 rahoittamat perhekummi- ja ystavaksi maahanmuutta-
jadidille -toiminta seka Lappeenrannassa ja Kouvolassa pilotoitu kaveritoiminta. Tukihenkil6toiminta on piirin organisoimaa,
ammatillisesti ohjattua vapaaehtoistoimintaa. Tukisuhteen lahtokohtana on vapaaehtoinen ja tasavertainen kumppanuus.
Tukihenkildltd edellytetdan sitoutumista vapaaehtoistoiminnan eettisiin periaatteisiin ja vaitiolovelvollisuuteen. Tuki on per-
heelle maksutonta.

Kaveritoiminta

MLL:n kaveritoiminnan tavoitteena on tarjota 4—17-vuotiaalle lapselle tai nuorelle turvallinen ja luottamuksellinen suhde, eh-
kaistd ongelmien kasautumista, yksindisyytta ja syrjaytymista lapsen/nuoren sosiaalisia taitoja ja itsetuntoa vahvistamalla, sosi-
aalisen verkoston laajentaminen ja itsendistymisen tukeminen. Aikuista kaveria tarvitaan esimerkiksi silloin, jos lapsi tai nuori
kokee itsensa yksindiseksi, vapaa-ajalla ei ole mielekasta tekemista tai koulu ei suju toivotusti. Kaveri tapaa lasta tai nuorta kes-
kimadrin pari kertaa kuukaudessa. Yhdessa tehdaan niitd asioita, jotka molemmista tuntuvat mukavilta: jutellaan, pelataan
lautapeleja, kdydaan elokuvissa tai vaikka lenkilla.

Kaveritoiminnasta kiinnostuneet vapaaehtoiset haastatellaan ja he saavat 20 tunnin tukihenkil6iden peruskoulutuksen. Perus-
koulutuksen lisdksi tukihenkil6t saavat saannollisesti ohjausta. Perhe (lapsi tai nuori) voi hakeutua kaveritoiminnan pariin itse
tai ammattilaisen ohjaamana.

Maaliskuussa kaverikoulutus jarjestettiin Eteld-Karjalan Saastopankkisdatio EKSP:n tuella Lappeenrannassa. Vuoden aikana Lap-
peenrannassa solmittiin nelja kaverisuhdetta ja vertaistapaamisia jarjestettiin kolme. Kouvolassa kaveritoiminnan koulutus jar-
jestettiin kaupungin tuella syksylla 17.9. (jatkopaivat 28.9. & 5.10), josta valmistui 11 tukihenkil6a kaveritoimintaan.
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Perhekummitoiminta

Perhekummitoiminnan tarkoituksena on lisdta lapsiperheen
hyvinvointia ja vahvistaa koko perheen elaméanhallintaa. Toi-
minnan tavoitteena on tukea perheen vanhempia ja vanhem-
muutta, ehkaistd ongelmien syntymista ja kasautumista seka
antaa voimia perheen arkeen. Oman perhekummin voivat saa-
da lasta odottavat ja alle kouluikdisten lasten perheet. Perhe
voi hakeutua perhekummitoiminnan pariin itse tai ammattilai-
sen ohjaamana.

Perhe ja kummi sopivat yhdessd suhteen kestosta ja tapaamis-
tavoitteista, jotka ldhtevéat aina perheen tarpeesta. Perhekum-
mi tapaa perhettd tavallisesti kerran viikossa tai joka toinen
viikko, muutaman tunnin ajan. Tapaaminen voi olla perheen
kotona tai yhdessa tekemista esimerkiksi vaunulenkki, leikki-
puistossa kdyminen tai kipaisu ruokakaupassa.

Perhekummi saa 20 tunnin mittaisen koulutuksen, jossa kay-
daan Iapi Mannerheimin Lastensuojeluliitto jarjestona, MLL:n
perhekummitoiminnan periaatteet, vapaaehtoistoiminta, mina
perhekummina, perhe ja vanhemmuus seka perhekummitoi-
minta kaytdnnossa. Perhekeskustoiminnan koordinaattori on
kummin tukena ja tarvittaessa tavoitettavissa.

Perhekummien ja ystavien yhteinen peruskoulutus jarjestettiin
kolmella paikkakunnalla: Kotkassa, Kouvolassa ja Lappeenran-
nassa. Koulutus kuului osaksi kaupunkien ja MLL:n Kymen pii-
rin kumppanuussopimusta. Lappeenrannan koulutus toteu-
tettiin MLL:n Lappeenrannan paikallisyhdistyksen tukemana.

Vuoden 2016 aikana koulutettiin ennatykselliset 30 uutta per-
hekummia ja solmittiin yhteensa 36 perhekummisuhdetta;
Kouvolassa 17, Kotkassa 8, Lappeenrannassa 8, Taipalsaarella
2 ja Imatralla 1. Perhekummien ja ystavien yhteisia vertaista-
paamisia ja virkistyksia oli 13.

Perhekummien ja ystévien yhteinen peruskoulutus
13.2. perhekummit ja ystdvdt sekd
24.2. & 7.3. perhekummit, Kotka
2.4. perhekummit ja ystdvdt sekd
6. & 11.4. perhekummit, Kouvola
10.9. perhekummit ja ystdvdt sekd
21.-22.9. perhekummit, Lappeenranta

Lisciksi erilliset perehdytyskoulutukset
27.6. ystdvdt, Pyhtdd

Kymenlaakson ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijat
Niina Summanen ja Kati Vanhahonko tekivat piirin toimeksian-
nosta opinndytetydn aiheesta ”"Perhekummien kokemuksia
toiminnasta”. Tuloksia hyédynnetdan MLL:n perhekummitoi-

minnan tyon kehittdmisessa.

Tukihenkil6toiminnan markkinointi ja tiedottaminen
Tukihenkilétoiminnasta oli vuoden 2016 aikana kymmenen
mediaosumaa; nelja artikkelia ilmaisjakelulehdissa, 4 artikkelia
paikallislehdissa seka yksi maksettu mainos ja paikallisradion
haastattelu. Toiminnasta tiedotettiin useilla verkkosivuilla ja
erilaisissa facebook -ryhmissd, perinteisid ilmoitustauluja
unohtamatta.

Toiminnasta tiedotettiin ja markkinoitiin vuoden aikana 58:ssa
eri tapahtumassa ja yhteistydverkoston tyokokouksessa; 10
piirin tai paikallisyhdistyksen tapahtumassa, viidessa yhteistyo-
kumppanin tapahtumassa, kuudessa oppilaitoksessa, 13 yh-
teistydtapaamisessa, 11 ammatillisesti ohjatussa ryhmassa,
kahdeksassa paivakodissa, kolmessa vastaanottokeskuksessa
ja kahdessa neuvolassa.



Ystavaksi maahanmuuttajadidille -toiminta

Ystdavaksi maahanmuuttajadidille -toiminnan paatavoitteena
on vahvistaa maahanmuuttajaditien vanhemmuutta ja osalli-
suutta seka ehkaistd heidan syrjaytymistdan. Toiminnan kautta
maahanmuuttajadidit saavat suomenkielisen naisen ystavak-
seen, jonka kanssa he voivat harjoitella suomen kielen puhu-
mista seka tutustua suomalaiseen yhteiskuntaan ja tapoihin.
Suomea puhuva vapaaehtoinen puolestaan padsee tutustu-
maan uusiin kulttuureihin ja niiden tapoihin. Kaksisuuntainen
kotoutuminen lisdd ymmarrysta kulttuurien valilld ja vahentaa
ennakkoluuloja.

Ystavaksi maahanmuuttajadidille -toiminta on tehokasta ja
edullista kotouttamisty6ta, jolla on merkittdvia vaikutuksia
maahanmuuttajaditien ja heidan perheidensa eldmaan. Vapaa-
ehtoisille jarjestettiin viiden tunnin perehdytyskoulutus neljal-
13 paikkakunnalla: Kotkassa, Kouvolassa, Lappeenrannassa ja
Pyhtaalla. Vuoden 2016 aikana Kymen piiri koulutti 36 vapaa-
ehtoista ja solmi 49 ystavyyssuhdetta.

Monikulttuurisuusaiheinen seminaari

Vuonna 2016 toimintaan mukaan tulleet maahanmuuttajadidit
olivat Iahtoisin eri puolilta maailmaa: Aasiasta 22 %, Afrikasta
24 %, Etela-Amerikasta 3 %, Itd-Euroopasta 20 %, Lansi-
Euroopasta 5 % ja Lahi-idastd 26 %. He olivat kotoisin 32 eri
maasta ja puhuivat didinkielendan 28 eri kielta.

Viro

Afganistan

Vendjid

Sri Lanka

Kiina
Intia
Bulgaria
Kosovo
Syyria
Somalia
Liettua Myanmar
Saksa .
Romania Thaimaa

Ruanda
Nigeria

Pakistan
Kongon
demokraattinen
tasavalta

muu kieli

somali
albania

swahili

burma

thai

bulgaria
tamili

unkari
ukraina
saksa

kurdi

kirundi

amhara farsi

ranska
liettua

turkki
englanti

mandariinikiina

MLL:n Kymen piiri jarjesti yhteistydssa MLL:n Varsinais-Suomen piirin kanssa monikulttuurisuusaiheisen seminaarin 19.9. Kou-

volan kaupungintalon juhlasalissa. Kulttuurien ja ihmisten valisen vuorovaikutuksen tultua entistdkin ajankohtaisemmaksi li-

sadantyneen maahanmuuton johdosta seminaarissa pohdittiin kohtaavatko arjessa kulttuurit vai ihmiset. Ohjelmaan kuului

muun muassa basaari ja caseja, joissa kaytiin |dpi tapoja katsoa asioita toisin. Lisdksi kuultiin asiaa maahanmuutosta ja koke-

muksia Suomeen sopeutumisesta.

Seminaarissa esiintyivat muun muassa Katja Rippstein ja Hatice Kitik Varsinais-Suomen piirin Monikulttuurisen lapsi- ja perhe-

toiminta -hankkeesta seka Bashe Ali Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry:n Anni -hankkeesta. Lisaksi seminaarissa nahtiin turvapaikan-

hakijoiden tanssiesitys Monikulttuurisuuskeskus Saagan puolesta.
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KSUTTOMAAN

Nuorisotoiminta

Kummi- ja tukioppilas- seka tutortoiminta

MLL:n kummi- ja tukioppilas- sekd tutortoiminnan tavoitteena on
parantaa koulun ilmapiiria ja vahentaa koulukiusaamista. Alakou-
luissa toimivat kummioppilaat, ylakoulujen tukioppilaat ja toisen
asteen koulujen tutorit ovat vapaaehtoisia oppilaita ja opiskelijoi-
ta, jotka haluavat toimia kouluyhteisén hyvaksi ja auttaa muita
oppilaita. Toiminnassa keskeistd on osallisuus, nuorten mahdolli-
suus itse ideoida, toteuttaa ja arvioida toimintaa. Toiminnasta
vastaa kouluissa tydskenteleva aikuinen ohjaaja.

MLL:n Kymen piiri vastaa sekda oman ettda MLL:n Uudenmaan pii-
rin koulutusten valityksesta. Piirin tehtdvana on huolehtia yhtey-
denpidosta ja yhteistydsta keskusjarjeston, tukioppilaskoulutta-
jien ja -ohjaajien kanssa seka yllapitda ohjaajarekisteria. Piiri
my0s kannustaa yhdistyksia kouluyhteistydn kehittamiseen alu-

eellaan.

MLL:n Kymen ja Uudenmaan piirien alueella toimii 26 kouluttajaa.
Uudenmaan alueen kouluttajille jarjestettiin vuoden aikana kaksi
vertaistapaamista, 15.2. ja 17.11., joissa kohdattiin kahdeksan
kouluttajaa. Kymen piirin kouluttajat tavattiin henkil6kohtaisesti.

Oppilaiden perus- ja jatkokoulutukset

Kymen piirin alueella oli yhteensa 17 tukioppilaiden, 3 tutoreiden
ja 1 kummioppilaiden peruskoulutusta ja yksi kiusaamisen ehkai-
sy aiheinen tukioppilaiden jatkokoulutus, johon osallistui 18 tu-
kioppilasta. Peruskoulutuksissa kohdattiin 348 tulevaa tukioppi-
lasta, 70 tulevaa tutoria ja 16 tulevaa kummioppilasta seka 30
ohjaajaa.

Ohjaajien koulutukset

Ohjaajien peruskoulutuksessa tutustutaan kummi- ja tukioppilas-
seka tutortoiminnan toimintaperiaatteisiin, arvoihin ja tavoittei-
siin. Koulutuksesta saa valmiuksia toiminnallisten menetelmien
kayttoon seka tyovalineitda oman ryhman ohjaamiseen ja toimin-
nan kehittamiseen.

Tukioppilasohjaajien peruskoulutuksia pidettiin kaksi; 20.—21.4.
ja 20.—21.9. yhteistydssa MLL keskusjarjeston kanssa Helsingin
alueella. Peruskoulutuksissa kohdattiin 44 tukioppilasohjaajaa.
Tukioppilasohjaajien taydennyskoulutuksia oli vuoden aikana
kaksi ja ne pidettiin 26.4. Lappeenrannassa seka 11.10. Helsingis-
sa. Tukioppilasohjaajia tavattiin yhteensa 31.



Myonteinen nettikulttuuri -koulutus tukioppilaille
ja tukioppilasohjaajille

Tukioppilaat saivat koulutuksessa tyokaluja kehittdd myontei-
sen nettikulttuurin edistamista toiminnassaan. Tukioppilas-
ohjaajat saivat tietoa mediakasvatuksesta sekd nuorten me-
diamaailmasta sekd oppivat ymmartamaan vertaisten merki-
tyksen valistusty6ssa. Koulutuksen avulla he pystyivat tuke-
maan tukioppilaita tehtdvassaan. Koulutus oli kestoltaan puo-
len paivan mittainen. Koulutuksista nelja pidettiin Kymen ja
kolme Uudenmaan piirin alueilla.

28.4.
16.5.
23.5.

Karakallion koulu, Espoo
Kilonpuiston koulu, Espoo
Urheilupuiston koulu, Kouvola

24.8. Europaeuksen koulu, Savitaipale
1.9. Lauritsalan koulu, Lappeenranta
21.9. Mansikkalan koulu, Imatra
15.12. Espoonlahden koulu, Espoo

Koulutuksissa kohdattiin 110 tukioppilasta ja 10 tukioppilas-
ohjaajaa.

STOP koulukiusaamiselle — kouluvierailut
tukioppilastoiminnan vahvistamiseksi

MLL:n Kymen piiri tarjosi Espoon alueen yldkouluille mahdolli-
suutta konsultointikdyntiin tukioppilastoiminnan vahvista-
miseksi, kehittdmiseksi tai aloittamiseksi. Ennen vierailua piiri
toteutti tukioppilaille webropol -kyselyn, jonka tuloksia kaytiin
tukioppilaiden ja ohjaajien kanssa. Lisdksi kouluvierailuihin
kuului STOP koulukiusaamiselle -musiikkivideon esittdminen
seka keskustelu sen herattamista tunteista. Mukana kouluvie-
railuilla oli myds nuoriso-ohjaaja ja kappaleen toinen esittaja
LC Nick eli Niki Vainio. Kymen piiri vieraili

2.11.
2.11.
2.11.
17.11.
17.11.
17.11.

Mainingin koululla
Tapiolan koululla
Jarvenperan koululla
Lintumetsan koululla
Kuitinmaen koululla
Espoonlahden koululla

Kouluvierailuilla kohdattiin 101 tukioppilasta, 600 muuta
oppilasta seka 26 tukioppilasohjaajaa ja muuta opettajaa.

Mediakasvatusaiheiset koulutukset ja vanhempainillat

MLL tarjoaa mediakasvatusaiheisia koulutuksia seka ala- etta
yldkoulujen oppilaille. Koulutusosiot on jaoteltu neljdan tee-
maan; Mina ja media, Media ja oma hyvinvointi, Kunnioittava
kohtaaminen seka Kansalaiskasvatus mediakulttuurissa. Tee-
mat on jaettu viela useaksi eri ikaryhmille ja aiheisiin sopiviksi
versioksi. Koulutuksia jarjestettiin 13, joissa kohdattiin yhteen-
sa 2196 oppilasta seka 102 opettajaa tai muuta aikuista.

Lapsi ja media—Tukea digiajan kasvattajalle -koulutusten paa-
maarana on vahvistaa vanhempien ja lasten kanssa toimivien
ammattilaisten mediakasvatustietoisuutta ja -valmiuksia. Kou-
lutuksessa korostetaan aikuisen vastuuta mediakasvattajana ja
lapsen oikeutta mediakasvatukseen. Koulutukseen osallistuvat
saavat ajankohtaista tietoa lasten kuvaohjelmien katselusta,
digitaalisesta pelaamisesta seka netin- ja dlypuhelinten kaytos-
td. Vanhempainillassa tarkastellaan, miten mediakasvatus ni-
voutuu lapsiperheen arjessa osaksi kaikkea kasvatusta. Van-
hempainiltoja pidettiin 29, joissa kohdattiin 910 aikuista.

Daphne -hanke

Ammattikasvattajien tilaisuuksissa kohderyhmana ovat lasten-
tarhanopettajat ja paivahoidon muu henkil6sto, luokanopetta-
jat seka koulun oppilashuoltoryhmat. Ammattikasvattajien
tilaisuuksissa pohditaan, miten he voivat tukea vanhempia
lasten median kayton ohjaamisessa sekd haastavien tilantei-
den hallinnassa. Tilaisuuksia pidettiin 3, joissa tavattiin 108
ammattikasvattajaa.

EU Mydnteinen
nettikulttuuri

Muut koulutukset (opettajat ja
ammattikasvattajat sekd
kiusaamisen ehkiiseminen)

Mediakasvatus
oppitunnit

Mediakasvatus

vanhempainillat

Yhteenveto toiminta-alueen koulutuksista 2016

MLL:n keskusjarjesto koordinoi vuosina 2015—2016 EU:n Daphne -ohjelman alaista hanketta, jonka tavoitteena oli vahvistaa
oppilaiden ja vanhempien osallistumista koulujen kiusaamisen vastaiseen tyohon. Hankkeessa edistettiin koulun henkiléston,
oppilaiden ja vanhempien yhteistyota seka tdydennettiin koulujen kiusaamisen vastaisia strategioita erityisesti nuorten osalli-
suudesta ja nettikiusaamisesta. MLL:n kumppanuusjarjestdt hankkeessa olivat Folkhdlsan Suomessa, Friends Ruotissa, Tugiopi-
laste Oma Ring Eestis (T.O.R.E.) Virossa seka Kék Vonal Unkarissa. Kaikilla jarjest6illa on kokemusta tukioppilastoiminnasta ja
kiusaamisen vastaisesta tyosta. Turun yliopiston KiVa Koulu -ohjelma oli hankkeen asiantuntijakumppani. Hankkeessa kehi-
tettyja ja testattuja menetelmia ja toimintatapoja on koottu englanninkieliseen Power of peers. Bullying prevention in the digi-
tal age -julkaisuun. Suomesta oli mukana kolme pilottikoulua, joista yksi oli Kymen piirin alueella toimiva Urheilupuiston koulu
Kouvolassa. Kymen piiri osallistui myos 10.—11.11. Helsingissa jarjestettyyn Daphne -konferenssiin.
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Nuorisotoiminnan tapahtumia

Pesukatu

Kouvolan ABC Prisma tarjosi 15.— 16.4. maksuttoman autope-
sun vanhan pesukadun alasajon kunniaksi. Tapahtuma toteu-
tettiin yhteistydssd MLL:n Kymen piirin kanssa ja asiakkailla oli
mahdollisuus tukea koulukiusaamisen vastaista tyota tekemal-
|13 vapaaehtoinen lahjoitus piirin nuorisotyohon.

Kympin Nainen

Jarjestyksessaan yhdeksas naisten ja tyttojen liikuntatapahtu-
ma toteutettiin ensimmaista kertaa hyvantekevaisyysperi-
aatteella 21.5. Kouvolan jadhallilla ja sen ladheisilla lenkkipoluil-
la. Piiri jarjesti tapahtumassa valvottua leikkitoimintaa Leikki-
lan muodossa. Pakollisten kulujen jalkeinen tuotto ohjattiin
MLL:n Kymen piirin koulukiusaamista ehkdisevaan tyéhon.

Koulurauha lukuvuoden paattijaiset Ita-Lannessa

MLL:n Kymen piiri emannoi Kouvolassa julistettua Koulurauha
-lukuvuotta 2015—2016. Koulurauha -lukuvuoden viralliset
padtosjuhlat jarjestettiin Kouvolassa 1.7. pesapallon Ita-Lansi -
arvo-ottelun yhteydessa. Tapahtumapaikkana toimi KSS Ener-
gia Areena, jolla Koulurauha oli vajaa vuotta aiemmin julis-
tettu. MLL:n Kymen piiri oli mukana tapahtumassa esittele-
massd toimintaansa tapahtumatorilla sekd paattamassa koulu-
rauhavuoden koordinaattori Maiju Vesan ja toiminnanjohtaja
Christa Carpelanin johdolla yhdessa STOP koulukiusaamiselle -
tanssin vetdneen Janne Outisen ja -biisin esittdneen Niki Vaini-
on kanssa. Piirilta oli perjantaina mukana myos Leikkilahetti
Piia Kleimola ja harjoittelija Tom Horstio tekemassa saippua-
kuplia yhdessa lasten kanssa. Kleimola toimi myds nuorten
haastattelijana Kouvolan Nuorkauppakamarin jarjestdmassa
paneelikeskustelussa. Lauantaina ja sunnuntaina 2.— 3.7. piiri
jarjesti valvottua leikkitoimintaa lapsille Leikkildn muodossa.

YL W

Hyva alku koulutielle

Noin 200 Imatran Kosken koulun oppilasta julisti Hyvan alun
koulutielle tiistaina 23.8. yhdessa tukioppilaiden kanssa. Ta-
pahtuman juontajana toimi Kymen piirin ja Eteld-Savon alueen
Leikkilahetti Piia Kleimola. Tapahtumassa esitettiin myds STOP
koulukiusaamiselle musiikkivideo seka tanssi toiminnanjohtaja
Christa Carpelanin opastuksella. Taikuri-jongl66ri Janne Mus-
tosen temput saivat lapset haukkomaan henkedan. Jokasyksyi-
nen tapahtuma oli jarjestyksessdan jo viidestoista.
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Tanaan koulun jilkeen

Kouluja kiertdva kantaesitys kiusaamisesta vieraili tiistaina
27.9. Kouvolan kaupungintalon juhlasalissa. MLL:n Kymen piiri
tarjosi esityksen Kouvolan yhteiskoulun kaikille seitsemas- ja
kahdeksasluokkalaisille. Nayttelija Janne Kinnusen omakohtai-
siin kouluvuosien kokemuksiin perustuvaa esitysta on esitetty
jo yli 250 kertaa yli 23 000 katsojalle. Esityksen jalkeen oppilai-
den kanssa pidettiin keskusteluhetki. Kasikirjoitus: Janne Kin-
nunen ja Eino Saari, ohjaus: Eino Saari, rooleissa: Janne Kinnu-
nen ja Matias Nieminen, tuotanto: Kajaanin kaupunginteatteri
ja Vaara-kollektiivi

Kouvola Night Cruising

Harrasteautoilijat yhteen kerannyt tapahtuma jarjestettiin jo
kuudetta kertaa 27.8. Kouvolan Prisman parkkihallilla. Tapah-
tuman lipuista saatu tuotto lahjoitettiin MLL:n Kymen piirin
nuoriso- ja kaveritoimintaan. Kymen piiriltd tapahtumassa oli
tarjolla kasvomaalauspiste seka ilmapalloja.

STOP koulukiusaamiselle -ravit

MLL:n Jarvi-Suomen piiri jarjesti yhdessa Kymen piirin kanssa STOP
koulukiusaamiselle -ravit maanantaina 21.11. Jyvaskylan Killerin ravi-
radalla. Tapahtuman puuhanaisina toimivat Killerilld toimihenkilona
tyoskenteleva Tanja Saynevirta ystavansa Elisa Frimanin kanssa, jot-
ka toteuttivat tapahtuman osana kurssityota yhdessa opiskelukave-
reidensa kanssa. Osa tapahtuman tuotosta lahjoitettiin MLL:n Ky-
men piirin kiusaamisen vastaiseen tyohon.

Nuorisoseminaari

Kouvolan Kuule, Nde, Kohtaa miut 2.0. -seminaari ammattikas-
vattajille ja muille aiheesta kiinnostuneille jarjestettiin 22.11.
yhteistydssa Kouvolan Ohjaamon kanssa. Seminaariin osallistui
200 kasvatusalan ammattilaista. Seminaareissa oli puhumassa
Kari Muhonen (psykoterapeuttti VET) aiheesta Fiilispohjalta
valintoihin—haasteiden kirjo, mika on “normaali”, miten sai-
lyttaa kosketus terveeseen ytimeen seka lastenpsykiatri, asian-
tuntijaldakari ja kouluttaja Raisa Cacciatore aiheenaan Miele-
ton fiilis—mita nuori tarvitsee mielen hyvinvointiin, miten

opettaisit eldamanhallintaa, tunnetaitoja ja itsetuntoa.

Paikallisyhdistysten nuorisotyén tukeminen

Piirin tehtdvana on tukea, ohjata ja kouluttaa oman alueensa paikallisyhdistyksia ja niissa toteutettavaa nuorisotoimintaa. MLL
Kymen piirin alueella toimii Verkk@ri -ryhma MLL:n Inkeroisten yhdistyksen toimesta. Verkk@ri on lyhenne sanasta verkkotu-
kioppilas. Ohjattu vertaistuki toimii nuoren kasvun tukena ja yhteiséllisyyden luojana verkossa hieman samaan tapaan kuin tu-
kioppilastoiminta kouluissa. Nuorten taustalla on aina turvallinen aikuinen, joka ohjaa toimintaa. Verkk@ri -ohjaaja on yhdis-
tyksen vapaaehtoinen. Yhdistyksen tukena toimii piirin ammatillinen tyontekija. Verkk@rit ovat idltdan 13—20-vuotiaita.
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Ammatilliset
perhepalvelut

MLL:n Kymen piiri tuottaa ammatillisia perhepalveluita kunnille
ostopalvelusopimusten puitteissa. Vuonna 2016 palveluja ostivat
Kotka ja Kouvola. Perheet ja yhteisot voivat saada kunnilta myds
palveluun oikeuttavia palveluseteleita tai tilata palvelua
yksityisesti.

Tyokokonaisuus raataldidaan perheiden tarpeita vastaavaksi. Tyon
tavoitteista ja toteutuksesta sovitaan ennen tyon alkamista palve-
lusuunnitelmassa. Suunnitelman laatimiseen ja arviointiin osallis-
tuvat perhe, palvelun tilaaja, perhetyontekija ja perhepalvelupaal-
likko.

Ammatilliset perhepalveluihin kuului vuonna 2016:

e Vammaisen ja pitkdaikaissairaan lapsen hoito
tarjoaa apua lapsen kotihoitoon vanhempien jaksamisen ja
vanhemmuuden tueksi sekd omaishoitajan vapaan ja
iltapaivahoidon jarjestamiseksi.

e Ammatillinen perhetyo
on ennaltaehkdisevaa avohuollon tukitoimenpiteena
toteutettavaa toimintaa. Perhetyon tarkoituksena on tukea
perhettd kokonaisuutena suunnitelmallisesti, johdonmukaisesti,
kokonaisvaltaisesti ja pitkdjanteisesti.

¢ Lapsiperheiden kotipalvelu
tukee lapsiperheitd kuormittavassa elamantilanteessa
tarjoamalla konkreettista, oikea-aikaista apua ja tukea perheen
tarpeen mukaan.

e Lasten ja nuorten ammatillinen tukihenkil6tyo
tukee ja edistda lapsen kokonaisvaltaista sosiaalista hyvinvointia
ja kehitysta. Lasta tavataan kotona ja kodin ulkopuolella.

Tuotetut tunnit

' Vuonna 2016 kaupungit kilpailuttivat palveluja ja siirsivat niita

omien tyontekijoidensa tehtavaksi. Naista syista johtuen tunti-
maara laski, mutta ammatillisia perhepalveluita tuotettiin edelleen
yhteensa 8 847 tuntia.

Vallitsevin palvelumuoto vuonna 2016 oli vammaisen ja pitkdai-
kaissairaan lapsen hoito (96 % kaikista tilauksista). Ammatillinen
tukihenkilotyo ja lapsiperheiden kotipalvelu ovat kuitenkin vahva
ja toivottu osa tarjoamiamme palveluja ja ndiden osuus tulee kas-
vamaan, koska MLL Kymen piiri ry:n ammatilliset perhepalvelut
valittiin yhdeksi Kouvolan lapsiperheiden sosiaalipalveluiden pal-
velutuottajaksi. Vammaisen ja pitkdaikaissairaan lapsen hoitotyon
tilaajina olivat padasiassa vammaispalvelu ja omaishoito. Muita
palveluiden tilaajia olivat varhaisen tuen palvelut, sosiaalitoimi,
vastaanottokeskukset seka yksityiset henkil6t.



Tuntien jakautuminen palvelutuotteittain kunnissa
Hoitotuntien tilaukset jakautuivat Kotka 64 % ja Kouvola 36 %.
Kotkan alueella padpaino oli lasten sadnnéllisen koti- ja ilta-
paivahoidon jarjestdmisessd. Kouvolassa palvelua kaytettiin
omaishoidon vapaiden jarjestamiseen, jolloin tyd painottui
arki-iltoihin ja viikonloppuihin. Perhepalveluita tehtiin suunni-
telmallisesti nakyvaksi niin sahkoisin markkinointikirjein, pal-
velusivustoissa ja -oppaissa kuin erindisissa tapaamisissa.

Perhetyontekijat

MLL:n Kymen piirin perhetyontekijat ovat sosiaali- tai terveys-
alan ammattilaisia; l1ahihoitajia, sairaanhoitajia, kehitysvam-
maohjaajia tai sosionomeja. Perhetyontekijoilld on ratkaisu- ja
voimavarakeskeinen tyoote, heiddn tydtapansa on asiakkaan
omatoimisuutta, kuntoutumista ja kotona selviytymista tuke-
vaa. Perhetyontekijat tydskentelevat perheissa vuorokauden
kaikkina aikoina. Tyosuhteen alussa perhetyontekijat esittavat
lain edellyttdaman rikostaustaotteen. Koko henkildstd on alle-
kirjoittanut vaitiolositoumuksen ennen tydsuhteen alkamista.
Salassapitovelvollisuus sdilyy myos tydsuhteen paatyttya.

Vuonna 2016 aloitti kolme uutta tyontekijaa. Vuoden lopussa
aktiivisessa tyosuhteessa toimi yhteensa 16, joista 4 oli paatoi-
misia ja 12 sivutoimisia, tuntitydsuhteisia perhetyontekijoita.

Perhetydntekijoille jarjestettiin vuoden aikana perhetyonteki-
jatapaamisia, joissa oli koulutuksellista antia ja tyon kehittami-
seen liittyvaa sisaltoa. Vuoden aikana tyontekijéille on jarjes-
tetty lisdkoulutusta ensiavusta, monikulttuurisuudesta seka
nuorten ongelmien kohtaamisesta. Tyontekij6illa oli myos
mahdollisuus osallistua tyoajallaan ulkopuolisten jarjestajien
koulutuksiin oman kiinnostuksensa mukaan.

Vakituisessa tyosuhteessa olevilla perhetydntekijoilla oli mah-
dollisuus osallistua noin kuuden viikon valein jarjestettavaan
tyonohjaukseen. Tydnohjaajana toimi Janita Niittymaki. Tyon-
ohjaukset on jarjestetty pdaasiassa Kotkassa, kumppanuustalo
Viikarissa. Kaikki aktiivisessa tydsuhteessa olevat perhetyonte-
kijat ovat kdyneet perhepalvelupaallikon kanssa kehityskes-
kustelun, jossa on kartoitettu ammatillisia tavoitteita ja koulu-
tustarpeita.

Perheet

Vuoden 2016 lopussa perhepalveluiden piirissa oli Kotkassa 12
perhetta (maara vaihteli vuoden aikana 9—13 vililld) ja Kou-
volassa 9 perhettd (maara vaihteli 8 —24 valilla). Perhepalvelu-
paallikko on pitanyt yhteytta asiakasperheisiin puhelimitse,
sahkdpostitse seka lahettamalla nelja kertaa vuoden aikana
tiedotekirjeen perhepalveluista ja ajankohtaisista asioista.
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Laadunhallintaan liittyen kaikille vuoden 2016 aikana amma-
tillisten perhepalveluiden asiakkaana olleille perheille [dhe-
tettiin palvelukysely marraskuussa 2016. Palautteen perus-
teella palvelumme tayttaa perheiden tarpeet hyvin. Kehitta-
misen kohteita oli Iahinna palvelun varausjarjestelmassa seka
hoidon saamisessa juuri haluttuna ajankohtana. Koko kyselyn
palautteen keskiarvo on kuitenkin 4,58—arvon 5 ollessa
"Erittdin tyytyvdinen”. Erityisesti kiitosta tuli tyontekijoiden
sitoutuneisuudesta ja joustavuudesta.



Koko Suomi Leikkii -hanke (2014—2016)

Koko Suomi leikkii -hanke oli valtakunnallinen Suomen Kulttuurira-
haston rahoittama kolmevuotinen hanke, jonka toteutuksesta
vastasivat Mannerheimin Lastensuojeluliitto ja Suomen Punainen
Risti (SPR). Hankkeeseen palkattiin yksitoista Leikkilahettia, joiden
tehtdvana oli auttaa MLL:n paikallisyhdistyksia ja SPR:n paikallis-
osastoja kdynnistaméaan Terhokerhoja; sukupolvien kohtaamis-
paikkoja, jonne ovat tervetulleita niin lapset kuin eldkeldiset ja
muut aikuiset viettamaan kiireetonta aikaa ja leikkimaan yhdessa.
Tavoitteena oli saada Terhokerho jokaiseen 297 Suomen kuntaan.

Hankkeen sisallollinen tarkoitus oli nostaa leikin ja sukupolvien
sillan rakentamisen merkitysta yhteiskunnassa nakyvaksi. Koko
Suomi leikkii -hankkeen sisdltopohjan suunnittelijan, lastenpsyki-
atrian professori Tuula Tammisen mielesta leikki on kaiken luo-
vuuden ja tunne- sekd vuorovaikutustaitojen perusta, avain tun-
teiden ja kayttaytymisen hallintaan. Lapset tarvitsevat turvallisen
aikuisen ldsndoloa, kiireetonta puuhailua ja aikaa jutella—tulla
kuulluksi ja jakaa tunteita aikuisen kanssa. Leikki rikastuttaa niin
lasten kuin aikuisten eldamaa. Avoimet Terhokerhot tarjosivat mo-
nille eldkeldisille mielekdsta toimintaa lasten kanssa ja lisasi suku-
polvien valista vuorovaikutusta.

Hanke paattyi vuoden 2016 loppuun ja tavoitteeseen paastiin hie-
nosti! Hankkeen aikana leikkilahetit perustivat yhdessa MLL:n yh-
distysten ja SPR:n osastojen sekd vapaaehtoisten kanssa 321 Ter-
hokerhoa, 251 eri kunnan alueelle. Naiden lisdksi leikkilahetit jar-
jestivat 46 Terhokerhotapahtumaa 46 kunnan alueella.

Kymen piirin ja Etela-Savon Leikkildahettind toimi Piia Kleimola.
Toiminta-alueena oli 29 kuntaa Kymenlaaksossa, Eteld-Karjalassa

_ jaEtela-Savossa. Hankkeen aikana syntyi 50 Terhokerhoa. Kerho-
2 m toiminta alkoi 26 kunnassa ja lopuissa kolmessa toteutettiin Ter-
. hokerhotapahtumat. Kerhot tavoittivat kavijoitd vaihtelevasti.
oY ‘_\‘ Parhaiten kavijoita |0ysivat palvelutalojen ja esimerkiksi paivakoti-
‘ﬁ""éﬁ" ryhmien yhteiset Terhokerhot. Terhokerhoja toteutettiin myos

-s"l": osaksi vastaanottokeskusten toimintaa yhdessa SPR:n kanssa.

Vaikka hanke péaattyi, niin leikki ei lopu! Terhokerhot jatkuvat nyt
osana MLL:n paikallisyhdistysten ja SPR:n paikallisosastojen perus-
toimintoja. MLL:n ja SPR:n piirit tukevat ja ohjaavat yhdistysten ja
osastojen vapaaehtoistoimintaa seka jatkavat yhteistyota vapaa-
ehtoisten leikkildhettien kouluttamiseksi eri puolille Suomea.



Kerhonohjaajakoulutukset

Leikkilahetti toteutti vuoden 2016 aikana laajan kerhonohjaa-
jakoulutuksen kerhotoiminnan pysyvyyden tueksi. Koulutus-
paivien osallistujat olivat MLL:n paikallisyhdistysten ja SPR:n
paikallisosastojen vaked, Terhokerhojen vapaaehtoisia, nuoria,
amk- ja ammattiopisto -opiskelijoita seka ylipdaataan leikin
ideologiasta kiinnostuneita. Koulutuksia pidettiin 18 ja osallis-
tujia oli keskimaarin noin 25 jokaisessa koulutuksessa.

Lisaksi MLL:n Kouvolan paikallisyhdistyksen paivdkotien
(Aurinkopoika ja Palokangas) henkilstolle pidettiin viiden ko-
koontumiskerran leikin ideologia koulutusjakso kesan—syksyn
2016 aikana. Molemmissa paivakodeissa jarjestettiin lasten ja
isovanhempien Terhokerho ulkoleikkien merkeissa. Tapahtu-

miin osallistui noin sata isovanhempaa.

Yhteistyo

Leikkilahetti teki vuoden aikana muun muassa perhekahvila-
vierailuja seka yhteistyota alueen maahanmuuttotahojen
kanssa. Leikkildhettien ja hankejohdon yhteiset skype-
palaverit pidettiin noin kerran kuussa. Leikkilahetti osallistui
tyokokouksiin Nokialla (9.-10.2.), Tuusulassa (5.-6.4.), Helsin-
gissa (18.5.,19.9., ja 3.11.) sekd Tampereella (13.6.).

Kymen piirin ja Etelda-Savon tiedotusvalineet ottivat leikki-
ideologian hienosti huomioon. Vuoden aikana kertyi yli 30
mediaosumaa.

Oppilaitosyhteisty6

Terhokerhojen jatkuvuuden kannalta yksi olennaisin yhteistyo-
verkosto oli etenkin viimeisen hankevuoden aikana alueen
oppilaitokset. Tulevat hoito- ja hoiva-alan ammattilaiset otti-
vat leikin ideologian hienosti vastaan. Opiskelijoita osallistui
koulutuksiin ja Leikkilahetti vieraili oppilaitoksissa aktiivisesti.
Hankkeen ideologiasta on syntymdssa useampi opinnaytetyo.
Yhdistyksille ja osastoille yhteisty6 alueen oppilaitosten kanssa
on ollut erittdin antoisaa.

Draamalliset leikkitapahtumat yhdessa avoimen
varhaiskasvatuksen kanssa:

21.4. Inkeroinen (vastaanottokeskus mukana)
26.5. Voikkaa
2.6. Sippola
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Kerhonohjaajakoulutukset:

6.2. Kouvolassa

27.2. Kotkassa

31.3. Savonlinnassa

9.4. Lappeenrannassa

23.4. Mikkelissa

4.5. Pieksamaelld

10.5. Kangasniemelld

27.5. Kuusankoskella Perinneleikki —illassa, ohjaajana
Kulttuuripalvelu Kaiku

9.6. Kouvolassa yhteistydssa nuorisotoimen kanssa
(osallistujat tukioppilaita ja muita nuoria)

8.9. Lemilld (osallistujat tukioppilaita ja muita nuoria)

30.9. Savonlinnassa

3.10. Kotkassa vapaaehtoisten leikki-ilta

8.10. Pertunmaalla vapaaehtoisten leikkipaiva

9.10. Kuusankoskella vapaaehtoisten leikkipdiva

10.10. Lappeenrannassa vapaaehtoisten leikki-ilta

20.10. Savonlinnassa

7.11. Savonlinnassa

8.12. Ruokolahdella

- Kymenlaakso, KSAO ja KYAMK. KYAMK:in opiskelijat kdvivat
ohjaamassa Terhokerhoja usealla paikkakunnalla, muun
muassa Inkeroisissa, Kouvolassa, Kuusankoskella ja Kotkassa.
Karhulan Terhokerhossa mukana opinndytetyotaan perinne-
leikista tekeva Mia Mussalo.

- Eteld-Karjala, SAMPO. Toimiva yhteistyo kahden
Terhokerhon kanssa.

- Ité-Savo, SAMI. Kolme koulutuspaivaa tuleville
Iahihoitajille loka-marraskuun 2016 aikana.

- Lénsi-Savo, MAMK. Opiskelijat toteuttivat Suonsaaren
vastaanottokeskuksen Terhokerhon. Leikkilahetin vierailut
myds ESEDUssa.

- Koulutuspaivat myos Pieksémden Vaalijala-opistolla (4.5.)
seka Ruokolahden Jaakkima-opistolla (8.12), joka aloitti
Terhokerho -toiminnan tammikuussa 2017 yhdessa MLL:n
Ruokolahden paikallisyhdistyksen kanssa.

- Paukkulan nuoriso-opiston opiskelija Tom Horstio toimi
elokuusta 2015 vuoden 2016 loppuun asti Leikkildhetin
harjoittelijana. Tom toteutti Terhokerhot yhteistydssa
Kouvolan korttelikotien kanssa loppuvuoden 2016 aikana.
Nayttotutkintonsa Tom suoritti 21.11. Kuusankosken
Terhokerhossa.

Vanhusten leikittdminen yhdessa SOCOM:in Paletti-
hankkeen kanssa:

12.4. Huhdasjarvi

20.4. Huhdasjarvi ja Myllykoski



Pop-up -leikkitapahtumat Leikkildhetti mukana muissa tapahtumissa

14.5. Leikin paiva, Lappeenranta (useita jarjestajia) 4.2. Ilo on asenne — puheenvuoro ja leikitys,
23.5. MLL Hirvensalmen yhdistys Kuusankosken retkeilijat
11.6. Kehruuhuone, Lappeenranta 5.2. Kulttuuripaiva leikin merkeissa
12.6. Kettumaen Perheiden Paiva, Kuusankoski Hakalan koulu, Karhula, Kotka
16.6. Enonkoski 7.-28.2. Pop Up -kerho ja Mutadis Mutandis -nayttelyn
22.6. MLL Ruokolahden yhdistys ja leikkitapahtuma, yhteistydssa Lasten Kulttuuri
Kulttuuripalvelu Kaiku keskus Koppa, Lasten kulttuuriviikot, Kotka
1.7. Ita-Lansi, Kouvola 14.2. MLL:n Joutsenon yhdistyksen 90-vuotisjuhlat
2.7. Nukketalo, Pieksamaki 8.3. Puheenvuoro, Kouvolan Liike- ja virkanaiset
14.-15.7. Pori Jazz / MTV3 -lava 19.3. Olavinlinnan paasidistapahtuma
18.7. MLL Simpeleen yhdistys 14.4. Senioripdiva, Kauppakeskus Veturi, Kouvola
20.7. Lasten oikeudet, Mikkeli Suonsaaren 16.4. Pesukatu -tempaus, ABC Prisma Kouvola
vastaanottokeskus 24.4, MLL Valkealan yhdistyksen Lystisunnuntai
22.7. Henkiloston koulutus, MLL Kouvolan yhdistyksen 27.5. Kulttuuripalvelu Kaikun Perinneleikki -ilta
paivakodit Kettumaelld, Kuusankoski
29.7. Lasten Meripdivat, Kotka 24.6. Juhannuspuhe Leikistd, Kuusankoski -seuran
13.8. MLL Kerimaen ja Savonlinnan yhdistykset juhannusjuhla Kettumaella
14.8. MLL Elimden yhdistys ja useita muita jarjestajia =~ 19.8. Leikit mukana Kouvolan Taiteiden Yossa
1.10. MLL Yldmaan yhdistys 21.8. Terhokerho, Mielakan fillaritapahtuma, Kouvola
13.10. Leikkipaiva ja Koko Suomi leikkii -seminaari, 22.8. Perheiden ilta, Voikkaa
Helsinki 23.8. Hyva alku koulutielle, Imatra
18.10. Satupaiva, Hameenlinna 4.9. Terhokerho, Haapa-Kimolan Wanhat Wehkeet
26.10. Syysloman leikkipadiva, Kettumaen kansanpuisto, -tapahtuma, litti
Kuusankoski 6.9. Terhokerho, Pyhtda
27.10. Ikilasten leikkipaiva, Inkeroisten Terhokerho 12.9. Erityislasten Terhokerhon kadynnistys draama-
20.11. Lapsen oikeuksien paivan juhla, MLL:n Pyhtaan tarinan avulla, Mikkeli
yhdistys, Pyhtaa 15.9. Pehmolelu -tempaus, SPR:n Nalkapdiva -kerays,
Mikkeli
21.9. Piirustus-terhokerho, Art Design week
-tapahtuma, Mikkeli
29.9. Leikkimassa 100 vuotta —terhokerho, Taipalsaari
4.10. Terhokerho, Pyhtda
8.11. Lautapeli-terhokerho, Huhdasjarvi, Jaala
10.11. Ala-asteen iltapdivakerhon Terhokerho, Elimaki
17.11. Terhokerho, Myllykoski
24.11. Ala-asteen iltapdivakerhon Terhokerho, Elimaki
ecq 29.11. Leikkimassa 100 vuotta -terhokerho, Taipalsaari
‘:EI KK1-® 13.12. Terhokerho, yhteistydssa Satumatka / Satu
o PAIVA & Liikkanen, Virolahti
Leikkipdiva ja Koko Suomi leikkii -seminaari 0. "

Koko Suomi leikkii -hanke jarjesti 13.10. Helsingin Narinkkatorilla ensimmaista kertaa valtakunnallisen Leikkipaiva-tempauksen.
Helsingissa jarjestetyn padtapahtuman lisaksi Terhokerhoissa ympari Suomea vietettiin kymmenia iloisia Leikkipdiva
-tapahtumia. Narinkkatorin tapahtumassa yleisda leikittivat Pikku Kakkosen Veera ja Jaakko ja leikkien jalkeen esiintyivat Aarne
Alligaattori ja Viidakkorumpu -orkesteri. Terhokerhojen esittelyvideon ”"Kaksi Taavia” nuorempi Taavi eli Venni Lehmusmetsa
Valkealasta paasi kertomaan ja leikkimaan lempileikkinsa.

Koko Suomi leikkii -seminaarissa Helsingissa Vanhalla ylioppilastalolla kuultiin mielenkiintoisia puheenvuoroja leikista ja oppi-
misen ilosta seka pohdittiin, miksi leikki on tarkeda kaikenikaisille ja miksi lapsuuteen kannattaa investoida. Puheenvuoron piti-
vat muun muassa taloustieteen professori Sixten Korkman, perhe- ja peruspalveluministeri Annika Saarikko, lastenpsykiatrian
professori Tuula Tamminen ja varhaiskasvatuksen professori Ingrid Pramling-Samuelsson Ruotsista. Tilaisuuden avasi hankkeen

suojelija rouva Jenni Haukio.
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Pois syrjasta (2016)

Pois syrjasta oli Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) rahoittama yksi-
vuotinen hanke, jonka tavoitteena oli auttaa tydelaman ulkopuolella
oleva alle 29-vuotias nuori tyoelamaan sosiaali- ja terveysalan jarjes-
ton yleishyodyllisiin tehtaviin seka vahvistaa nuoren tyoeldmavalmiuk-
sia. Hanke oli osa RAY:n nelivuotista (2014-2017) Paikka auki -
avustusohjelmaa.

Tukityollistetyn mentorina toimivat toiminnanjohtaja Christa Carpelan
ja jarjestokoordinaattori Liisa Hasanen. Nuorta tuettiin tyéelamaan
perehtymisessa ja tyoyhteis6on sopeutumisessa ammattitaitoisella
ohjauksella ja tyonjohdolla. Nuori perehdytettiin huolellisesti seka
hanen tyénkuvaansa tarkennettiin omien kiinnostusten, vahvuuksien
ja kehittdamiskohteiden perusteella. Perustana olivat MLL:n Kymen
piirin tarpeet eli jarjestotyon tukitoimet, kuten osallistuminen toimis-
totoihin, asiakaspalveluun seka tapahtumien, koulutusten ja kerdysten
jarjestelyihin.

Yleishyodyllisiin tehtaviin kuuluivat muun muassa viestinta ja markki-
nointi, paikallisyhdistysten vapaaehtoistoiminnan tukeminen ja ke-
hittdminen, kuten uuden yhdistysnetin ja sdhkoisen tilastoinnin
kayttoonotto sekda muut perusjarjestdotydn tehtavat. Nuori pdivitti seka
oli kehittaméassa MLL:n Kymen piirin verkkosivuja, sosiaalisen median
palveluita, sdhkoistd uutiskirjettd seka muuta viestintda. Han oli myos
jarjestamassa paikallisyhdistyksille suunnattuja jarjestokoulutuksia ja
seututapaamisia, kevat- ja syyskokouksia sekd muita tapahtumia. Nuo-
ri toteutti Hyva Joulumieli -kerdyksesta seka lahjakorttien jakamisesta
lapsiperheille Kymen piirin alueella. Hankkeen jalkeen nuoren tyésuh-
detta paatettiin jatkaa.

Anni -hanke (2016—2017)

MLL Kymen piiri on mukana seitseman koulutyota tekevan jarjeston
yhteisessd Anni -hankkeessa, jonka tavoitteena on luoda ika- ja kulttuu-
risensitiivinen, osallisuutta edistava ehkaisevan paihdetyén malli van-
hempien ja ammattikasvattajien (mm. opettajat) tyon tueksi. Jo alakou-
luikdiset lapset haluavat keskustella paihteistd— tdahan he tarvitsevat
luotettavan aikuisen tukea. Hankkeessa keskitytaan etenkin alakoulujen
5.- ja 6. luokkalaisiin. MLL:n Kymen piirin lisdksi mukana ovat EHYT ry,
YMCA Finland, Suomen Vanhempainliitto, Raittiuden Ystavat ry, Music
Against Drugs ry ja Koulutus Eldmaan -saatio.

Hankkeessa on kehitetty Juteltaisko? -oppituntimalli, joka toimii keskus-
telun herattdjana. Materiaaliin kuuluu kaksi keskustelevaa oppituntia
sekd vanhempainilta. Hankkeen aikana on kehitelty myds Anni yhdesss -
malli. Mallissa paihdekeskusteluja kdydaan vapaamuotoisissa vertais-
tuokioissa. Tuokiot on suunnattu ensisijaisesti alakouluikdisten lasten
vanhemmille kulttuuritaustasta riippumatta. Hankkeen aikana koulute-
taan anni yhdessa -mallin vertaistuokioiden ohjaajia.

MLL:n Kymen piiriltd hankkeen ohjausryhman jasenena toimi toiminnan-
johtaja. Sisdllontuottajana toimi koordinaattori Maiju Vesa, joka osallis-
tuivat vuoden aikana

7.-8.11. anniohjaaja -koulutukseen Helsingissa ja
14.11. Juteltaisko? -koulutukseen Rekolanmaen koululla Vantaalla
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Hallinto

MLL:n Kymen piirin hallinnosta vastaa hallitus. Piirihallitukseen
kuului vuonna 2016 puheenjohtajan lisaksi kahdeksan jasenta. Piiri-
hallituksen kokouksia pidettiin kahdeksan. Piirin sdantémaardinen
kevatkokous pidettiin 16.4. Ravintola Nevillen kammarissa Kouvo-
lassa ja syyskokous 12.11. Sirius Sport Resortilla Pyhtaalla.

MLL:n Kymen piirin toiminnanjohtaja Christa Carpelan palkittiin
piirin kevatkokouksen yhteydessd hopeisella ansiomerkilld tydsta
kymenlaaksolaisten ja eteldkarjalaisten lasten, nuorten ja lapsiper-
heiden hyvdksi. Ansiomerkin Carpelanille luovutti MLL:n paasihteeri
Milla Kalliomaa

MLL:n Kymen piirin tilintarkastajina toimivat Jarmo Kuntonen

(HT -tilintarkastaja) Tilintarkastus Kuntosesta ja Leena Anttila

(HT -tilintarkastaja) PricewaterhouseCoopers Oy:sta. Varatilintar-
kastajina toimivat Pdivi Varja ja Marja-Liisa Lohtander Pricewater-
houseCoopers Oy:sta.

Piirihallitus

Minna Kakkonen, Korian yhdistys puheenjohtaja
Marja-Liisa Mankki, Jaalan yhdistys 1. varapuheenjohtaja
Henna Hovi, Anjalan yhdistys 2. varapuheenjohtaja

Birgitta Lindholm, Anjalan yhdistys

Ritva Virransalo, Lappeenrannan yhdistys

Reeta Kalliokoski, Lappeenrannan yhdistys

Merja Kuukka, Luumaen yhdistys

Marita Toikka, Lappeenrannan yhdistys

Minja Katajala, Sippolan yhdistys

Piirihallituksen sihteerina toimi toiminnanjohtaja Christa Carpelan

Terhi Rokkanen, Kotkan yhdistys, kunniapuheenjohtaja

Piirihallituksen tyorukkasena toimii johtoryhma, johon kuuluivat
puheenjohtaja, varapuheenjohtajat seka toiminnanjohtaja. Johto-
ryhma kokoontui neljd kertaa vuoden aikana.

“Carpelanin johdolla Kymen piirissé on tehty hihat
heiluen téitd. Toiminta Kymen piirin alueella on erittéin

aktiivista” -Milla Kalliomaa (Kouvolan Sanomat 16.4.)



Henkil6sto

Piiritoimiston henkilokunnassa oli vaihtuvuutta eldakoitymisen
ja uusien tyontekijoiden johdosta. Keskimaarin piirissa tyos-
kenteli kahdeksan kuukausipalkkaista tyontekijaa ja 42 tunti-
tyosuhteista tyontekijaa. Tuntitydsuhteisista tyontekijoista
ammatillisten perhepalveluiden perhetyontekijoita oli 16, jois-
ta neljalla oli paatyona MLL:n tuntityo ja 12 teki sitd sivutyona.
Nuorisotoiminnan kouluttajia oli 26, joista Uudellamaalla tyos-
kenteli 21 ja Kymen piirin alueella 5.

Henkiloston kehittamistyota jatkettiin 1api vuoden. Piiritoimis-
tohenkilokunnan tyonkuvat madriteltiin saatujen rahoitusten
perusteella ja tavoitteet kirjattiin yhteisesti vuosikelloon. Joka
toinen viikko kokoontuneissa tiimeissa pysahdyttiin arvioi-
maan toiminnan suuntia ja asetettiin yhteisid paamaaria. Hen-
kilokohtaisia kehittamissuunnitelmia tyostettiin kehityskeskus-
teluissa. Toimistotyontekij6illa oli mahdollisuus osallistua
MLL:n ja muiden tahojen, omaa ty6ta kehittaviin koulutuspai-
viin. Lisdksi vietettiin yhteinen virkistyspaiva toukokuussa seka
pikkujouluja joulukuussa.

Koulutukset, joihin henkilost6 osallistui:

20.1. Oikeuskaytanto ja lainsaadanto

27.1. Myyntikoulutus

28.1. Ruudun aika seminaari ja vanhempainilta
2.2. & 19.4. Kehity kouluttajana -koulutus

9.2 Neuvottelutaidot, Tulosmarkat

10.2. Yritysyhteistyokoulutus, Soste

10.3. Haku paalla -koulutus, RAY, Helsinki

Jarjestokoordinaattori Liisa Hasanen eldkkeelle

Piiritoimiston henkil6kunta vuonna 2016:
e jarjestoassistentti Joonas Kojo (Pois syrjasta -hanke)
e jarjestokoordinaattori Liisa Hasanen (31.7. asti)
e koordinaattori Maiju Vesa
(perhekeskustoiminta, lapsi-, perhe- ja nuorisotyd)
e koordinaattori Sanna Kyto
(lastenhoito- ja perhekummitoiminta)
e koordinaattori Virpi Merildinen
(ystavaksi maahanmuuttajaéidille -toiminta)
e lastenhoitotoiminnan ohjaaja Sanna Vahasarja (1.6. alkaen)
e |eikkildhetti Piia Kleimola (Koko Suomi leikkii -hanke)
e perhepalvelupdallikkd Pauliina Paakala
(ammatilliset perhepalvelut)
e toiminnanjohtaja Christa Carpelan

Palkanmaksusta ja kirjanpidosta vastasi Tilikievari Ky:n Teija
Honni. Piiritoimistolla harjoittelunsa suoritti kaksi sosionomi-
ja viisi graafisen muotoilun opiskelijaa seka yksi tyossdoppija.
Opinndytetodita valmistui yhteensa kolme.

14.3. Ben Furmanin luento, Helsinki

19.3. Vapaaehtoistoiminnan johtamiskoulutus, Helsinki
18.4. Kulttuurisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa
19.—20.4.  Ensiapukoulutus

21.4. RAY -koulutus

10.5. Sosiaalisen median hydédyntaminen, SomeOne
2.6. Kehity kouluttajana -koulutus

Kymen piirin pitkaaikainen piirisihteeri Liisa Hasanen jdi kevaalla 2016 elakkeelle. Han aloitti piirissa vuonna 2002, jolloin toi-

minta oli paljon pienimuotoisempaa kuin nykyaan ja henkildkuntaa vahan. Piirisihteerina Liisa vastasi monenlaisista kdytannon

asioista ja piti yhteytta paikallisyhdistyksiin. Liisaa kehuttiinkin siitd, etta hanta oli helppo lahestya yhdistyksista ja han oli piirin

"kasvot”.

Liisa oli mukana kehittdmassa monenlaisia tapahtumia, joista erityisesti ovat jddaneet mieleen koulurauhanjulistukset, jotka

kiersivat eri paikkakunnilla ilmapallomeren Idhettdmisineen ja muine ohjelmineen. Myos tukioppilasasioissa Liisa oli aktiivinen

ja yhteistyo piirihallituksen kanssa oli vireda. Kesdakuun alussa vietetyssa yllatysjuhlassa hanet ldhetettiin viettamaan ansaittuja

eldkepaivia. Piirihallitus muisti Liisaa MLL:n grafiikanlehdella ja paikallisyhdistykset lukuisin lahjoin ja kukin.
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Talous

Piirin toiminta vuonna 2016 rahoitettiin liiton avustuksella,
RAY-avustuksilla, Suomen Kulttuurirahaston tuella, jasenmak-
sutuotoilla, koulutusten ja perhepalveluiden myynnilld, OK-
opintokeskuksen (1.4. alkaen Opintokeskus Sivis) tuella, kunta-
avustuksilla sekd muiden toimintaamme tukevien tahojen
tuella. Lastenhoitotoimintaan saatiin rahoitusta Imatralta,
Kotkasta, Kouvolasta, Lappeenrannasta ja Pyhtdalta. Vapaaeh-
toisen perhekeskustoiminnan ammatilliseen ohjaukseen saa-
tiin kuntarahaa Imatralta, Kotkasta, Kouvolasta, Lappeenran-
nasta ja Pyhtdalta. Kotkaan ja Kouvolaan tuotettiin myds am-
matillisia perhepalveluita ostopalvelusopimuksin. Vuonna
2016 piirin talous oli 408,99 euroa ylijaamainen.

Toimintaamme tukeneet
466
W WOIKOSKI

Woikoski on sponsoroinut helium kaasut useisiin MLL:n Ky-
men piirin tapahtumiin; muun muassa 23.8. Imatran Kosken
koululla pidettuun Hyva alku koulutielle -tapahtumaan, 27.8.
Kouvolan Prismalla jarjestettyyn Night Cruising -tapahtumaan
sekd 16.4. ABC Prisma Kouvolan Pesukatu -tempaukseen.

EkspSaatio

MUKANA
TUKEMASSA

Eteld-Karjalan Saastépankkisaatio EKSP myonsi 3000 euron
apurahan MLL:n Kymen piirin kaveri-tukihenkil6toimintaan
sekd Kuule, Nde, Kohtaa miut -seminaarin toteuttamiseen.

OP Kymenlaakso
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Rahoitus

OK-korvaukset 2 218€ Muut korvaukset 1 199,91€

RAY-
avustukset
189 657,45€

Muut

Lahjoitukset, kerdys ja
maksutuotot 35 334,30€

INZEDRNZ

Impedanz Tuning ry on autohifiin ja tuning-autoihin keskittyva
yhdistys, jonka toimintaperiaatteisiin kuuluu osallisuus hyvalla
meiningilla ja ndkyvyys nayttavalla kalustolla erilaisissa tapah-
tumissa. Kuudes perattdainen Kouvola Night Cruising hyvante-
kevdisyystapahtuma jarjestettiin 27.8. Kouvolan Prismakeskuk-
sella. Ajoneuvondyttelyn lipuista saatu tuotto lahjoitettiin
MLL:n Kymen piirin kaveritoimintaan.

Vuoden 2016 Kympin Nainen toteutettiin 21.5. hyvantekevai-
syysperiaatteella. Tapahtuma lahjoitti kaikki tuotot pakollisten
kulujen jalkeen MLL:n Kymen piirin koulukiusaamista ehkaise-
vaan tyohon.

OP Kymenlaakso lahjoitti 1500 euroa MLL:n Kymen piirin nuo-
risotoimintaan. Tuella jarjestettiin kolme vanhempainiltaa se-

kd oppitunteja 1.-4. -luokkalaisille aiheesta Kunnioittava Koh-

taaminen.

avustukset
112 666,69€

Jasenmaksutuotot 10 230€



Kouvolan ABC Prisma tarjosi 15.—16.4. maksuttoman autope-
sun vanhan pesukadun alasajon kunniaksi. Asiakkailla oli mah-
dollisuus tukea kiusaamisen vastaista tyota tekemalld vapaa-
ehtoinen lahjoitus MLL:n Kymen piirin nuorisotydhon.

Jasenedut

[ |
OriflammenMaja

S H

Orilammen Maja palvelee keskelld kauneinta suomalaista
luontoa. Puhtaat vesistot ja Repoveden kansallispuiston jylhat
maisemat tarjoavat vieraalle ainutlaatuisen kokemuksen. Lei-
rintdalue ja muut palvelut on rakennettu sopivasti maisemaan
istuen ja luontoa ajatellen.

Orilammen Maja tarjoaa MLL:n Kymen piirin paikallisyhdistys-
ten jasenille majoituspaketeista —15 % alennuksen.
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KILLERI

RAVIRATA # JYVASKYLA

MLL:n Jarvi-Suomen ja Kymen piirit jarjestivat yhdessa STOP
koulukiusaamiselle -ravit 21.11. Jyvdskylan Killerin raviradalla.
Tapahtuman tuotosta lahjoitettiin osa MLL:n Kymen piirin kiu-
saamisen vastaiseen tyéhon.

Vadelmatarha on kevaalld 2012 Kotkassa syntynyt seka jo
mm. Kouvolaan laajentanut valloittava kirppiskauppa, viihtyisa
taukotupa ja iloinen tapahtumakeskus koko perheelle.

Vadelmatarha tarjoaa MLL:n paikallisyhdistysten jasenille itse-
palvelupaikan ottaneille 4 extrapaivaa kaupan paalle. Lisaksi
—15 % alennus kahvion tuotteista, tilavuokrista ja lastenkut-
suista seka Kotkan ekologisista kampaamopalveluista.



Mannerheimin Lastensuojeluliitto on kansalaisjarjesto, jonka paamaarana
on edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia, lisdta lapsuuden
arvostusta ja nakyvyytta yhteiskunnassa seka tuoda lapsen nakokulmaa
paatoksentekoon.

MLL:n arvoja ovat lapsen ja lapsuuden arvostus, yhteisvastuu, inhimillisyys
ja yhdenvertaisuus. Arvoja taydentavat periaatteet ovat ilo, kumppanuus,
osallisuus ja arvostus.

MLL:n piirit keraavat perheilta saannollista palaute- ja seurantatietoa
toiminnastaan. Valtakunnallisella tasolla MLL arvioi vapaaehtoisen perhe-
toiminnan vaikutuksia perheiden hyvinvointiin systemaattisen arviointi-
mallin mukaan.

Kiinnostuitko?

MLL:n Kymen piirissa toimii yli 30 paikallisyhdistysta
Ota yhteytta MLL:n Kymen piiriin ja kysy lisaa!
MLL:n Kymen piiri

Hallituskatu 5 (2. kerros)

45100 Kouvola

Toiminnanjohtaja

Christa Carpelan

p. 050 406 3763

Lisatietoja: http://kymenpiiri.mll.fi

Loydat meidat myods sosiaalisesta mediasta

EiG &

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
Kymen piiri




