
Mummi- ja vaari- 
toiminta

MUMMI- JA VAARI- 
TOIMINTA



Vapaaehtoiset mummit ja 

vaarit ilahduttavat lapsia 

ja perheitä esimerkiksi 

päiväkodeissa, perhekah-

viloissa, kerhoissa, kouluissa, 

kirjastoissa ja tapahtumissa. 

Toiminnan tavoitteena on 

vahvistaa sukupolvien välisiä 

suhteita, lisätä yhteisöllisyyttä ja 

tukea lapsuutta. 

Mummit ja vaarit ovat luotettavia  

aikuisia, jotka haluavat antaa aikaansa lapsille 

ja perheille. Vapaaehtoiset tekevät lasten 

kanssa itselleen luontevia asioita, kuten lukevat 

kirjoja, leikkivät ja ulkoilevat. 
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Kiinnostuitko? 
Ota meihin yhteyttä!
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Lukumummit  
ja -vaarit
Toiminnan tavoitteena on tukea lukusujuvuutta, 

kehittää sanavarastoa ja lisätä sukupolvien välisiä 

kohtaamisia. Lukumummit ja -vaarit vierailevat 

viikoittain kouluilla ja päiväkodeissa lukemassa 

lasten kanssa. 

• Saat hyvää mieltä ja merkityksellistä 
tekemistä arkeen. 

• Voit toimia omalla paikkakunnallasi. 

• Olet osana MLL:n isoa  
vaapaaehtoisten joukkoa. 

• Lähtemällä mukaan saat koulutuksen, 
tukea ja ohjausta toimintaan. 

• Vapaaehtoisena tuet lapsia olemalla 
läsnä koulussa tai päiväkodissa. 
 
“Parasta on ollut lasten innostus  
kun tulen koululle. Monet tulevat  
juttelemaan. Koulu ja sen opettajat 
ovat myös iloisia siitä, että käyn  
tavallaan heitä auttamassa.“ 
- Lukumummi

Haluatko auttaa lapsiperheitä?


