Möllö Pöötisen rastit luontopolkuun (7 kpl)

1. Tulosta rastit ja laminoi ne
2. Esivalmistele kierrätysmateriaalista tunnustelulaatikot tai pussit, täytä ne eri luonnon materiaaleilla (hiekka, kivet, kävyt, havunneulaset...)
3. Voit sitoa rastit puuhun tms. narulla, tarvittaessa tee naruille reiät
4. Rastit sopivat parhaiten ulkokäyttöön, mutta niitä voi käyttää myös sisällä. Tällöin metsä ja luonto voidaan luoda tilaan mielikuvituksen tai sadun avulla. Rataan voi tuoda lisäksi mm. tuoksupurkkeja, jossa on luonnon materiaalia sisällä, käyttäen luonnon ääni cd-levyä, kuvia metsän antimista...
5. Rastilta toiselle siirrytään rasteissa olevien ohjeiden mukaan (juosten, hyppien, kinkaten...)

