Oppilaiden hyvinvointia lisaa erityisesti se, etta ryhmassa on hyva olla.

Oppilaat kuvailevat ryhmaa usein perheeksi ja teatterisalia kodiksi. Tunne siita, etta saa olla
oma itsensa, etta tulee hyvaksytyksi sellaisenaan, on omanlaisenaan just oikeanlainen.

Se, etta muut kuuntelevat ja se, etta saa kuunnella muita.

Tarkeaksi nousee myos se, etta saa olla toisen lahella seka henkisesti, etta fyysisesti. Etta
opettaja halaa, kuuntelee, ihailee.

Hyvinvointia on myos se, etta on ok, jos ei aina jaksa; etta on ok olla vihainen tai surullinen.

Hyvinvointia on se, etta voi sanoa, jos on huono paiva, jolloin haluaa syrjaytya teatterisalin
katsomon nurkassa‘ilman, etta on outo.

Hyvinvointia on, etta saa nauraa ja itkea porukassa.

Hyvinvointia on se, etta voi luottaa satasella siihen aikuiseen, joka on opena. Se, etta ope
kysyy, mita kuuluu ja odottaa vastausta.

ETOL Uusi normaali —hanke/Kysely opettdjille oppilaiden hyvinvoinnista | 1/2022
Kuva Sorin Sirkus



