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LUETTAVAA, LINKKEJÄ 

Esittävien taiteiden koulutuksen visio – tule mukaan! 

JAKSAA, JAKSAA? -HANKE 

 

Mielenterveystaidot 

https://www.yeesi.fi/jaksaa-jaksaa/mita-kuuluu-koulutukset/  

https://www.yeesi.fi/client/yeesi/userfiles/mkmielenterveys-ja-tunnetaidot.pdf  

https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/tietoa-mielenterveyden-vahvistamisesta/lapset-ja-nuoret/ 

 

MIELI Suomen mielenterveys ry 

mm. Hyvän mielen taitomerkki 

 

Kirjallisuutta: Katja Myllyviita, Tunne tunteesi 

 

Tutkimus: Suomessa taiteen pariin hakeutuvat lahjakkaat ja kyvykkäät – tasa-arvoiseen taidekasvatuk-

seen ja taiteesta nauttimiseen on vielä matkaa 

 

OECD tutki helsinkiläislasten ja -nuorten tunne-, motivaatio- ja vuorovaikutustaitoja ainutlaatuisessa 

suurtutkimuksessa 

 

YLE Miksi niin moni nuori uupuu? “Onko koko meidän ikäluokkamme huono, vai olisiko vika sittenkin 

yhteiskunnassa?”  

 

YLE Emeritusprofessori Kari Uusikylä kritisoi kilpailuyhteiskuntaa: "Ei ole tervettä, jos koko ajan pitää olla 

jotain enemmän kuin muut"  

 

Osa Helsingin Sanomien artikkeleista on vain tilaajille 

HS Lukiolaisilla on nyt paineita enemmän kuin koskaan ennen – kolme abiturienttia kertoo, miksi opiskelu 

on muuttunut niin äkkiä 

HS Epidemian aiheuttamat ongelmat näkyvät lasten¬suojelussa vielä pitkään, sanovat asian¬tuntijat: 

”Ongelmat tulevat ehkä ilmi tipoitellen” 

HS Sodan traumat näkyvät Suomessa yhä nuorissakin sukupolvissa, sanoo kirjailija Kira Poutanen – Hän 

listasi suomalaisuuden säännöt, joista yksi on "pitää olla reipas" 
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