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Hiihtikii Suomen laduilla

Suomessa virisi vilkas yhdistystoiminta 1800-luvun loppupuolella. Usein tar-
koituksena oli toimia jonkin kansalaisryhmin etujirjestoni. Myos litkunnan
edistiminen koettiin tirkeiksi kaupungistumisen mysti. Aluksi litkuntaa har-
joittivat mm. nuorisoseurojen ja tydvienyhdistysten urheiluryhmit. Erillisii
urheiluseuroja alkoi syntyi vuosisadan vaihteessa. Niiden tavoitteena oli yleensi
kilpaurheilun edistiminen — ei koko kansan litkuttaminen eli "massaliikunta”.

Hiihto- ja luonnossa liikkkuminen ovat kuuluneet suomalaisten elimiin
perinteisesti jokamiehen oikeuksina. Koko kansan hiihtoharrastusta edisti-
miin perustettiin oma yhdistys Suomen Latu ry tammikuussa 1938. Jirjeston
padmiriksi asetettiin kehittii hiibto kansantavaksi Suomessa”. Kilpatoiminta
rajattiin ulkopuolelle, se jii kokonaan Suomen Hiihrtoliitolle. Sota pysiytti
kuitenkin Suomen Ladun toiminnan heti alkuun ja vililld ndyrei jo siltd, erci
jarjestd jouduttaisiin lakkauttamaan.

Rauhan tultua Suomen Latu aloitti ponnekkaasti hiihtoharrastuksen elvytta-
misen sekd "propagandan” hithdon puolesta. Kaupunkien ympiristéon alettiin
sen toimesta merkitd latureittejd ja vuonna 1946 kiynnistettiin kansanhiihdot.
Joillekin paikkakunnille syntyi latukerhoja ja -yhdistyksi.

Uuder sddnnét yhdistykselle hyviksyttiin syksylldi 1951. Suomen Ladusta
tuli tilldin paikallisten latuyhdistysten keskusjirjests. Tavoitteeksi lisittiin
“edistid kaikin tavoin ulkoilutoimintaa ja kansanurheilua yleensi”.

Sadntémuutoksen jilkeen alkoi voimakas kampanja paikallisyhdistysten pe-
rustamiseksi. Jasenhankinnassa painotettiin erityisesti hithdon terveellisyytti
" Hithdolla on kansamme terveydelle ja kunnolle ensiarvoinen merkitys. Suomen
Latu ry. toimii hithdon edistiimiseksi ja hiihtoharrastuksen levittimiseksi laajojen
kansalaispiirien keskuuteen. Tukekaa Suomen Ladun tyéti liittymiilli sen jiseniksi
ja hankkikaa itsellenne wusia voimia hiihtimilli Suomen laduilla”, kerrottiin
jaseneksi ilmoittautumislistassa vuonna 1952.

Latu-yhdistys perustetaan Joensuuhun

Lokakuun 16. piivi 1951 kokoontui Joensuun lyseon tiloihin 16 kuntoliikun-
nasta kiinnostunutta kaupunkilaista keskustelemaan Latu-kerhon perustamisesta
Joensuuhun. Tilaisuutta oli edeltinyt tarkastaja Kalle E. Mustosen kirjeenvaihto
Suomen Ladun toimihenkildiden kanssa. Niinpi iltaan oli lupautunur Suomen
Ladun rtoimitussihteeri Frans (Jonne) Saastamoinen Helsingisti esittimiin
"heijastinkuvia” yhdistyksen toiminnasta seki kertomaan sen toimintaperiaat-
teista. Tilaisuudesta aiheutuvat kulut oli Suomen Latu luvannut myés korvara.




Lisniolijat paittivit saman tien perustaa Joensuuhun Suomen Ladun jisen-
vhdistyksen, Joensuun Latu r.y:n. Sen tavoitteena oli edistii hiihtoa ja muuta,

erityisesti luonnossa tapahtuvaa litkuntaa Joensuussa. Yhdistyksen puheen-
johtajaksi valittiin kokoonkutsujana toiminut Kalle Mustonen, jolla oli latu-
toiminnasta entuudestaan kokemusta Kuopiosta (mm. Puijon Ladun puheen-
johtajana 1947-1949). Varapuheenjohtajaksi tuli Kaarlo Uimonen, sihteeriksi
Greta Sallinen ja rahastonhoitajaksi Varpu Lievonen. Johtokuntaan kuuluivat
lisiksi Anni Aaltonen, Veikko Julkunen ja Urho Sarola. Yhdistyksen liittyi
samantien 18 jisenti. Joensuun Ladusta tuli jirjestyksessi 11. latuyhdistys
Suomessa.

Alku aina hankalaa, mutta lopussa kiitos seisoo

Joensuun Ladun toiminta lihti kangerrellen kiyntiin Ensimmiinen rtalvi aloi-
tettiin kuitenkin innokkaasti. Hiihtoretkid jirjestettiin periti yksitoista, siis
lihes joka viikonloppu. Johtokunta arvioi hithdon Joensuussa keskittyvin tule-
vaisuudessa Utran ja Lehmon alueille ja suuntasi mielenkiintonsa sinne. Omaa
majaakin alettiin haeskella tilti suunnalta. Hiihtoretkien avulla toivottiin saata-
van lisdd jasenid. Tulos oli kuitenkin pettymys, silli osallistujamiiri vaihteli
kahden ja yhdeksin vililld. Uusia jisenii kertyi vain yksitoista.

Toinen toimintavuosi jii vield laimeammaksi. Johtokunta kokoontui ainoas-
taan valitsemaan pakolliset toimihenkilét eli sihteerin ja rahastonhoitajan.
Kaikki muu toiminta oli jisenten oman akdivisuuden varassa. Kansanhiihdon
ja kansanuintien jirjestimiseen kuitenkin osallistuttiin ja ainakin vuosikerto-
muksen laatija uskol kaupungissa ilmenevin harrastusta kuntoliikuntaan, kun-
han saataisiin riittdvin innokkaita vetijid. Keviilli vietettiin "Ladun hautajai-
sia’, milld ei onneksi tarkoitettu yhdistyksen lopettamista vaan hiihtokauden
loppumista — siis latujen "kuolemaa”. Latuhautajaisista muodostui pitkiin
jatkunurt perinne. Vuokatissa Suomen Ladun juhannusjuhlilla, joihin jisenii oli
alusta asti osallistunut, yhdistys tosin kunnostautui voittamalla lentopallo-
kilpailut.

"Kolmas kerta toden sanoo” totesi kolmannen toimintavuoden vuosikerto-
mus. Toimintakaudella 1953-1954 johtokunta nimesi heti avukseen kaksi
toimikuntaa retkeilytoimikunnan ja kansanhiihtojen jirjestelytoimikunnan.
Niihin saatiin innokkaat vetijit ja vuoden aikana aloitettiin uusia tapahrumia,
joista tuli pitkiin jatkuneita perinteiti.
toiminnan vauhdittamiseksi johtokunta paitti aloittaa "latukauden tavallista
aikaisemin” jo 10. tammikuurta (1954). Tuolloin tehtiin ensimmiinen hiihto-
retki, jolla avartiin ja merkictiin latu Joensuusta Lykynlammen hiihtomajalle.
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Joensuun Ladun perustaja Kalle Mustonen. Mustosen tarkoituksenaan lienee alun
perin ollut vain kiynnistii yhdistys, silli hin yritti jittii pubeenjobtajan tehtivit
ensimmiiisen vuoden jilkeen. Kun toiminta ei libtenyt toivotulla tavalla jatku-
maan, otti hin uudelleen vetovastuun. Mustonen jatkoi puheenjobtajan pienti
katkosta lukuunottamarta vuoteen 1966, jolloin hin muutti Kuopioon. Kaikkiaan
hiin ebti olla pubeenjohtajana 13 vuotta.

Jasenille tarjottiin hithdon neuvontakursseja, kerhoiltoja seki hiihto- ja patik-
karetkid. Karsikon koululta varattiin sali ”kuntovoimistelu- lentopalloiltoja” var-
ten — ja jilleen tuli lentopallossa voitto Vuokarin juhannusjuhlilla.

Ensimmidinen pitkd, kaksipidiviinen laturetkikin saatiin tehty maaliskuussa
1954. Kolvanan Uuron kautta hiihdettiin Kolille. Matkalla yévyttiin Pusossa.
Osittain umpihangessa hiithtiminen oli vaativaa tydti, joten osallistujille asetet-
tiin 18 vuoden alaikiraja.

Kansanhiihtojen puolesta harjoitettiin voimakasta "propagandaa” ja niiti
1954 suorituksillaan suurten kuntien joukossa toiseksi, miki oli sangen kun-
nioitettava saavutus. loimintavuoden piitteeksi voitiin todeta jisenmiirin
kaksinkertaistuneen ja optimistisesti arveltiin Joensuun Ladun pian kohoavan
valtakunnan suurimpien Latu-yhdistysten joukkoon.




Monipuolista toimintaa 1950-luvulla

Vaatimattoman alun jilkeen toiminta vilkastui huomarttavasti 1950-luvun puo-
livilissd. Toimikuntien, jaostojen ja tydryhmien perustaminen oli havaittu erit-
tiin toimivaksi ratkaisuksi jakaa vastuuta johtokunnan ulkopuolisillekin jise-
nille. Vuosittain valittiin erilaisia toimikuntia tarpeen mukaan. Esimerkiksi
kaudelle 1955-1956 valittiin hiihto-, retkeily- ja kansanuinti-, kerho- ja niytte-
ly-, palloilu-, talous- seki kansanurheilupropagandatoimikunnat. Lisiksi aloi-
tettiin menestyksellinen yhreistyé Joensuun kaupungin liikuntalautakunnan
kanssa. Liikuntaneuvoja Yrjé Karttunen (mysh. liikuntaneuvos) innostui yh-
distyksen periaatteista ja tuli akdivisesti mukaan toimintaan.

Aluksi paipaino oli kansanhiihtojen jirjestimisessi. Latulaiser avasivat ja
merkitsivit latuja kaupungin ympiristsén. Timi tapahtui Suomen Ladun
ohjeiden mukaan maalaamalla puihin punainen rengas seki kolmio, joka osoit-
ti hithrosuuntaa. Maalattujen merkkien oli todettu siilyvin paremmin kuin
tuulen helposti repimit kreppipaperit. Varjopuolena oli vaatteiden sotkeutumi-
nen. Tistd varoitettiinkin retki-ilmoituksessa seuraavaan tapaan " Hiihtolatujen
merkkaus Joensuusta Hoytidisen hithtomajalle sunnuntaiaamuna... Huomatkaa

Kansanbiibtolatujen merkitseminen oli tirkei osa Joensuun Ladun ensimmiiisten
vuosien toimintaa. Merkitseminen tapahtui maalaamalla puibin latusuuntaa
osoittavar merkit. Kuvassa latulaiset saplonamaalauksessa.
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varusteet, silli ladut merkitiin maalaamalla. Perilli sauna.” (1955). Lykynlam-
men lisiksi reittejd tehtiin Pilkkoon, Repokalliolle ja Marjosirkille. Vihitellen
kaupungin ympiristédn syntyi varsin monipuolinen latuverkosto.

Merkitsemisen lisiksi ladut oli pidettivi hithtimilld auki. Tistikin latulaiset
huolehtivat talkootydni. Jokaisen lumituiskun jilkeen oli siis lihdettivi hiihro-
lenkille. Innokkuutta kuitenkin riitti. Kun pyry oli yslld peittinyt ladut, saattoi
litkuntaneuvoja Yrjé Karttunen ilokseen saada heti aamulla puhelun, jossa joku
latulainen ilmoitti: "Mini kivin jo avaamassa ladun”. Kaupungilta ei apua siis
tarviteu.

Varsinainen kansanhiihto tapahtui kahden kuukauden aikana, jolloin lasket-
tiin sekd hiihtosuoritusten etti hiithdettyjen kilometrien kokonaismiirit. Joen-
suun Ladun jdsener hoitivat suoritusten merkitsemisen useina viikonloppuina.
Lisiksi he myivit hithtomerkkeji, joiden lunastaminen oli alkuvuosina edelly-
tys hyviksytylle suoritukselle. Hiihtokilometreji kirjattiin viikolla myss muuta-
missa reitin varrella olevissa maalaistaloissa. Lisipontimena jirjestettiin ravi-
radalla (nykyisen urheilukentin paikalla) “kiritempauksia”, joilla houkuteltiin
viked hiihtimiin. Kansanhiihdon vauhdittamiseksi toteutettiin myés ensim-
miinen jdihiithto Sortavalan saareen maaliskuun puolivilissi 1955. Saaressa
"Ladun tyttiirer” ottivat vastaan aamuvirkut kaupunkilaiset ja rarjosivar heille
kuumaa mehua.

Hyvi lisi kansanhiihtosuorituksiin saatiin, kun koulut tulivat mukaan ns.
harrastushiihtokilpailuun v. 1956. Tissi kilpailussa tavoitteena ei ollut aika
vaan matka. Talven aikana hiihdetyt kilometrit kirjattiin yl5s ja kaikkien oppi-
laiden suoritukset laskettiin koulukohtaisesti yhteen. Koulut siis kilpailivat
keskendin, murta lisiksi kiytiin henkilékohtaista kilpailua. Joensuussa mukana
olivat vain oppikoulut ja ammattikoulut. Kansakoulut katsoivat, etti niiden
oppilaat olivat lilan nuoria pirjitikseen oppikoululaisille. Tosin vuonna 1954
henkilékohtainen voitto meni kansakoulun neljisluokkalaiselle, jolle oli kerty-
nyt periti 1545 hiihtokilometrid. Koulukohtaisen kilvan voitti yleensi poika-
koulu lyseo. Kansakouluja varten tehtiin oma sarja vuonna 1957 ja Joensuun
latu lahjoitti sithen komean kiertopalkinnon.

Vuonna 1964 toteutettiin kansanhiithdon loppuryntiys koululaisviestini
Vainoniemessd. Kilpailujen ja hithdonohjauksen ohessa paistettiin nuotiolla
makkaraa, tehtiin tunnetuksi Ladun toimintaa seki kirjattiin hiithtokilometreji.

Lasten- ja nuorten hiihtoharrastuksen elvyttimisen Suomen Latu otti ohjel-
maansa vuonna 1955. Jo tuolloin kannettiin huolta kaupunkilaisnuorison vie-
raantumisesta perinteisistd luonnossalitkkumisen tavoista. Latu-yhdistyksii ke-
hotettiin jirjestimiin lasten ja nuorten hiihtokouluja.

Ensimmaiinen hiihtokoulu toteutettiin Joensuussa jo samana vuonna
(1955). Hiihtoloman aikaan opiskeli Nepenmielld Ruth ja Yrj Kartrusen
johdolla 32, izltaan 10—15 vuotiasta koululaista perushiihtoa, tasamaapujorte-
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lua ja mienlaskutekniikkaa. Opetus oli siis osittain samanlaista kuin my&hem-

missi Muumi-hiihtokoulussa. Kurssin lopuksi jirjestettiin hiihtotaitokilpailu,
johon paikkakunnan urheiluliikkeet lahjoittivat palkinnot (mm. suksivoiteita).

Hiihtokurssit pidettiin vield kahtena seuraavana vuonna. Tulijoita oli aina
runsaasti, jopa enemmain kuin voitiin ottaa mukaan. Hiihtoa haluttiin siis
oppia. Suurten joukkojen tavoittamiseksi aloitettiin yhteistyd koulujen kanssa.
Pienten hiihtokoulujen sijaan jirjestettiin kansakouluissa erityisii talvilitkunta-
pdivid, joilla latulaiset opettivat hithdon perusteita, mienlaskua ja suksien huol-
toa. Niin voitiin muutaman piivin aikana antaa hithdon perusneuvontaa yli
tuhannelle koululaiselle. Samalla neuvonta laajeni kisittimiin my®s alle kym-
menvuotiaat lapset. Nuorisotoiminnasta vastaamaan perustettiin oma toimi-
kunta vuonna 1957.

Aikuisiakin koulutettiin. Yhdistyksen jisener osallistuivat innokkaasti Suo-
men Ladun jirjestimille leireille ja hiihtokursseille. Tunturihiihtokurssin suo-
ritti 12 jdsentd vuonna 1956 ja erilaisiin Suomen Ladun tilaisuuksiin osallistui
seuraavana vuonna kaikkiaan 30 henked. Saatuja oppeja jaettiin eteenpiin
antamalla hithtoneuvontaa muille jdsenille. Talvella 1955 yritettiin pitdd myos
yleisolle avoin harrastushiihtokurssi Lykynlammen maastossa. Se jouduttiin
kuitenkin kahdesta yrityksesti huolimatta perumaan kovan pakkasen takia.
Talvella 1959 taas jirjestettiin yleinen hiihtovilineiden kunnostuskurssi.

Hiihtoharrastusta pyrittiin myos tekemiin kaupunkilaisille tunnetuksi mo-
nella tavalla. Tétd varten perustettiin erillinen "propagandajaosto”. Lehtiin
toimitettiin juttuja, toimittajia kutsuttiin tapahtumiin ja julkaistiin jopa mak-
settuja ilmoituksia. Helsingisti saadun mallin mukaan jirjestettiin kahtena
talvena Karjalan talolla hiihto- ja retkeilyvilineniyttelyt "Harkiten Hangille ”
(1955: kavijoitd 2 710) ja "Reippaasti retkeillen ” (1957: kivijsitd 625). Vuon-
na 1959 toteutettiin Suomen Ladun "jisenkuukauden” merkeissi yleisslle tar-
koitettu propagandatilaisuus, jossa esiteltiin Suomen Ladun toimintaa seki
mainostettiin erityisesti Lapin hithtomahdollisuuksia. Kaiken toiminnan tulok-
vuonna 1957).

Vaikka yhdistyksen nimi oli Joensuun Latu, olivat sen toiminnassa mukana
alusta ldhtien kaikki luonnossa liikkumisen muodot. Jisenille tarkoitettuja, eri
pituisia hiihto-, kively- ja pyoriretkid tehtiin pitkin vuotta. Pydriretket olivat
ohjelmassa erityisesti keviilld. Niitd kokeiltiin kerran (v. 1961) my®s partio-
suunnistuksena, mutta tillainen pyériily el jisenii jatkossa kiinnostanut. Yksi
moottoriveneretkikin toteutettiin vuonna 1956. Junalla kuljettiin Kaltimoon,
mistd kiveltiin Saapaskoskelle ja palattiin veneelli Pielisjokea pitkin Joen-
suuhun.

Vuosina 1952-1956 oltiin ainakin periaatteessa mukana kansanuintien jir-
jestelyissi ja yhdistykselli oli erillinen kansanuintitoimikunta. Viittdipa vuosi-
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Latulaisia lihdossi perinteiselle hiihtoretkelle ammattikoulun pihalta. Ammatti-
koulun tiloja saatiin kiyttii mm. suksien kunnostukseen.

kertomus useiden joensuulaisen oppineen uimaan juuri latulaisten ansiosta.
Uinti paitettiin kuitenkin jittdd jisenten henkilkohraiseksi harrastukseksi.
Kesitoiminnaksi tarjottiin sen sijaan lyhyitd patikkareckia.

Haaveena oli my6s parin piivin mittainen erivacllus. Se peruuntui useita
kertoja huonon siin takia, mutta elokuussa 1956 piistiin lopulta kiertimiin
Koiteretta. Sen tunnelmia kuvaa "Reissumies” (Jukka Malander) kronikassaan.

Elokuun kahdeksastoista Niin kuutamossa tultiin Suomun rantaan
meitt’ reissuun lihti hessua neljitoista. vli soudettiin jirven ja perilld oltiin.
Koiteretta kiertimiin Suomujirvei soutamaan Tuli takkaan ja repur naulaan,
kahvipannur tulelle ja tytét saunaan.
Niin taival taittua alkoi, se korpia, soita halkoi. Siell” saunan limpimissi kincut suli,
Niin siind patikoitiin Koitereen rantaa, ja suloinen raukeus kehoon tuli.
nuotio rakettiin rannan santaan.
Siin pian lenkkimakkarat paistui, Kohta taivallus siiti taas eclleen alkoi,
kukot, kahvit ja pullat maistui. tie nyt jo vaaroja, peltoja halkoi.

Kun tultiin lankatielle siini illan suussa,
Mentiin vililli polkua, pitkospuira, oll’ kaikilla voirrajan hymy suussa.

syOtiin marjoja, soitettiin suuta.
Tauort pidettiin, rakort paikattiin,
jopa piimivettikin vililld saaciin.
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Ensimmiinen pitki patikkaretki tehtiin Suomun ympiristéon 1956. Huumori
kukoisti vaeltajien keskuudessa. "Missiis nyt ollaan”, kysyi Airifkun ei polun alkua
nykyi ala./"Kuorma-autossa toinen penkki eesti, kolmas takaalvastaa Henryn
dini vakaa’. Retkelti kertyi runsaasti valokuvia, joita myohemmin nibtiin seuran
valokuvauskilpailuissa.

Retkestd oli kuvaus myés Latu-lehdessd. Siind matkan pituus oli pudonnut
60 kilometristd 20 kilometriksi. Osallistujat olivat nyreissiin ja vaativat oikai-
sua. Muiden yhdistysten jisenet kun olivar hymihdelleet "kesin suurelle seik-
kailulle”, josta tulikin vain pieni kivelylenkki.

Talvella eriretkei vastasi parin piivin mittainen hiihtovaellus Kolille. Hel-
mikuussa 1955 hiihdettiin kahden piivin aikana noin 50 kilometrin matka.
Junalla matkustettiin ensin Haapalahteen, josta hiihdettiin Herajoelle. Seuraa-
vana piivini jatkettiin vaarajaksoa pitkin Kolille. Retken vaiheita kuvaa mat-
kalla mukana ollut "Sukspuu”. " Kels oli luistava. Suojasiiin kovettamalle hangelle
satanut pehmed lumi antoi hiihdolle miellyttivin joustavan ja turvallisen luiston.
Jonomme liirki saavuttikin vaivatta yli 150 metrin korkeuteen Pielisen pinnasta
kohoavan Vesivaaran teriiviin huipun. Mabtavat nikialat avautuivat ympirillim-
me. Oikealla puolen levittiytyi luminen Pielinen ja vasemmalla avautui kapean,
pitkinomaisen Herajiirven rotkomainen laakso”. Matka jatkui laskeutuen syviin
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notkelmiin sekd kohoten vililli kapeille selidnteille. Luntakin todettiin olevan
ainakin metrin ja sen ansioista peltojen riukuaidat ylitettiin helposti. Puolen-
pdivin aikaan pysihdyttiin "kahvitulille”. Timin jilkeen kaikki ei sujunutkaan
suunnitelmien mukaan. " Pidtimme ohittaa Mikrivaaran sen itipuolelta ja kii-
vetd Kolille Ukko-Kolin selinnetti pitkin. Synkissi kuusikossa hiihtiessimme
osuimme tukkitielle, joka kiintyikin ikiinkuin huomaamatta kohden Pielisen
rantaa ja painui yhd jyrkempidin laskuun vetien samalla hiihtdjit vastustamatto-
masti mukaansa niinkuin tukkivinni sen nieluun joutuneet tukit. Korkeiden
lumisten vallien reunustamasta wrasta oli mahdotonta kiintyi sivuun hangelle,
eiki kapealla tielli voinut litoin jarruttaa tai pysiyttid yhi vinhemmaksi kithtyvii
menoa. Lopulta tuli Pielisen ranta vastaan ja totesimme péisseemme Milkrin
rinteelti alas odottamattoman nopeasti — ehjin suksin ja varusteita kadottamatta.”
Suunnitelmaa jouduttiin sitten muuttamaan ja Kolille kavuttiinkin Tarhapuron
kautta. — 50-vuotss juhlahiihto maaliskuussa 2001 suoritettiin myds Kolilla,
mutta nyt valmiilla Maisemahiihto-laturetken laduilla.

Retkien lisiksi oli jasenille tarjolla vield kerhoiltoja. Osittain nimi olivat
virkistystilaisuuksia kuten pikkujoulu, vappujuhla tai naamiaiset. Lisini oli
asiapitoisia esitelmitilaisuuksia. Kevitkaudella 1958 kokoonnuttiin jokseenkin
sddannollisesti litkunta-aiheisen teeman puitteissa vapaaopistolle kymmenkunta
kertaa.

Luonnossa litkkujat harrastavat usein valokuvausta, eiviitki latulaiset tehneet
poikkeusta. Titd tuertiin jirjestimilli valokuvauskilpailuja. Yhdistyksessi oli
jasenind myos useita kaitafilmauksen harrastajia. Monet ensimmiisen vuosi-
kymmenen tapahtumat onkin heidin toimestaan talletettu filmeille. Vuoden
1958 Puntarihiihdosta valmistui 20 minuutin kaitafilmiesitys, joka palkittiin
Joensuun kaitafilmaajien kilpailussa. Filmien katselua varten yhdistys hankki
vuonna 1960 jisenten kiyttéon kaitafilmiprojektorin.

Talven Suuri Seikkailu

Kansanhiihtojen saavuttama suosio osoitti, ettei suomalaisten hiihtotaito ollut
mihinkdin kadonnut. Pitkille vaelluksille sen sijaan ei kaupunkilaisten kunto ja
mielenkiinto tahtonut riittdd. Tamin korjaamiseksi esitti professori Lauri (Tah-
ko) Pihkala ylipitkinmatkan eli hithtomaratonin jirjestimisti. Esikuvina olivat
ruotsalaisten Vasa-hiihto ja Oulun tervahiihto, joihin vuosittain osallistui run-
saasti viked.

Ensimmiinen laturetki eli "Talven Suuri Seikkailu” Pirkan Hiihto toteutet-
tiin vuonna 1955. Retkihiihdon lisiksi siind oli mukana kokeeksi myos kilpa-
sarja. Tapahtuma kokosi runsaat 400 osallistujaa, joten oli oletettavissa, etti
tillaiseen hithtoon olisi kiinnostusta muuallakin Suomessa.

13



Kesilld 1955 Tahko Pihkala kiersi eripuolilla Suomea kartoittamassa sopivia
laturetkireitteji. Pohjois-Karjalassa hin vieraili kesidkuussa ja parhaaksi vaihto-
ehdoksi todettiin Koli—Joensuu vili. Tilci matkalta oli Joensuun latulaisilla jo
ennestiin kokemuksiakin. Reitti kulki Puson ja Kolvanan kautta Kontiolahdel-
le seki sielti edelleen Joensuuhun.

Pohjois-Karjalan ensimmiinen laturetki nimettiin Koli-hithdoksi. Valmiste-
luja varten valittiin maakunnallinen jirjestelytoimikunta, jossa oli edustajia
Joensuun Ladun lisiksi rajavartiostosta, SVUL:n ja TUL:n piirijarjestdistd seki
Joensuun kaupungin urheilulautakunnasta. Sen keskustoimikunnan puheen-
johtajana toimi Kalle Mustonen Joensuun Ladusta. Latulaisten tehtiviksi jii
latujen merkitseminen ja avaaminen. Lisiksi heitd tarvittiin toimitsijoina.

Hiihto umpihankeen raivatuilla laduilla ja puusuksilla oli voimia kysyvii.
Hiihtijit jaettiinkin kahteen ryhmiin. A-sarja suoritti koko matkan Kolilta
Joensuuhun, yhteensi 71 km. Siihen saivat osallistua vain yli 20 vuotiaat
michet seki ne yli 17-vuotiaat miehet, jotka olivat suorittaneet tai suorittivat
parhaillaan asevelvollisuutta tai joilla oli "vanhempi ohjaaja” mukana. B-sarjan
eli puolimatkan (35 km) lihtépaikkana oli Kuusjirven koulu Enossa. Tami oli
tarkoitettu yli 17 vuotiaille naisille seki yli 50-vuotiaille miehille, jotka eivit
halunneet hiihtdd tiytti matkaa. Molemmissa sarjoissa oli myds kilpalihts.
Hiihtidjid laturetkitoimikunta opasti: "Osanottajien oman terveyden kannalta on
syytii harjoitella ennakkoon hiihtelemiilli 10-20 km:n matkoja 4—5 kertaa ja jos
mahdollista suorittaa yksi vibin pitempi matka 30—40 km. Kuitenkaan ei ole
edullista hiihtii kuin korkeintaan 3—4 kertaa viikossa”. Helmikuun alussa jirjes-
tettiin osallistujille vield harjoitusretki Kolilta Pusoon. Samalla varmistettiin
taas ladun avausta.

Koli-hiihto suoritettiin valtakunnallisena laturetkipiivini 26. helmikuuta
1956 ja se oli merkittivi maakunnallinen suurtapahtuma. Lehdet kertoivar
suunnitelmista ja reiteistd hyvissi ajoin seki jakoivat ohjeita hiihtijille. Ilmoit-
tautuneiden midrdd seurattiin tiviisti.
ollut jopa enemmin kuin voitiin ottaa. Joensuun ulkopuolelta tuleville jirjes-
tectiin majoitus edelliseksi yoksi Lyseon voimistelusaliin. Lisiksi oli mahdollista
yopyi Kolilla maalaistaloissa.

Ensimmiisen ryhmin miehet nousivat linja-autoihin Lyseon pihalta jo kol-
melta aamuydlld. Lahtd Kolilta kuun valaisemalle ladulle tapahtui kello viidel-
tdi. Aamulla pakkasta oli parikymmenti astetta ja navakka tuuli puhalsi vasten
kasvoja. Pdivin mittaan sdd kuitenkin limpeni ja hiihto vietiin lipi lihes
ithanteellisissa olosuhteissa. Jokainen teki raivalta voimiensa mukaan, joten
ainoastaan seitsemiin henkeid joutui keskeyttimiin. Huoltopisteissi nautittiin
kuumaa mehua ja lihakeittoa sckid paranneltiin suksien voitelua. Muutamissa
paikoissa oli mahdollista my&s saunoa hithdon vilill4.
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Vaikka Koli-hiihto onnistui kaikin puolin hyvin, osoittautui reitti Koli-
Joensuu kiytinnéssi hankalaksi. Se vaati useita toimitsijoita kahteen pisteeseen.
Lisiksi hiiheijic pit kuljerraa lihtopaikkaan Kolille. Seuraavaksi vuodeksi
suunniteltiinkin uusi Pohjois-Karjalan laturetki. Se kierteli Hoytidisen, Yli-
myllyn ja Vaivion maastossa. Pidladulle vedettiin pistoladut Joensuusta, Lipe-
risti, Outokummusta, Polvijirvelti ja Kontiorannasta, joista kaikista voi seki
aloittaa etti lopettaa hiihdon.

Ensimmiisti laturetkei oli s34 suosinut, mutta toisella kerralla saatiin tuntu-
maa hiihdon raskaudesta. Y5lli satanut rintilumi peitti aamulla ladut. Hienoi-
nen sade jatkui koko piiviin ja limpétila pysytreli sitkedsti nollan tuntumassa,
miki sai suksenpohjat jadtymiin. Taukopaikoilla sulateltiin suksen pohjia nuo-
tion limmassi ja voiteluapu tuli tositarpeeseen. Kaikesta huolimatta lenkin kiersi
sunnuntaina yli 500 hiihtijad. Kun mukaan lasketaan edellisend piivini ladun
avauksen varmistaneet varusmiehet, voitiin kirjata yhteensi 1 070 osallistujaa.

Asser Tervo muistelee osallistumistaan laturetkeen joskus 1950-luvulla.
"Kaupungintalolta saatiin numerolaput rintaan. Ensimmiiset hiihejic liksivit
avaamaan tiysin ummessa olevaa latua kello viidelti Linsikadun paistd. Luvas-
sa oli aamupuuro Lykynlammella, mutta keitedjic olivar mydhissi ja maja
pimeini. Niin jatkettiin Pitkilahteen, jossa voitiin pitid ensimmiinen ruokai-
lutauko. Taival oli todella raskas”.

Laturetkireittid muutettiin vield 1950-luvun lopulla, jolloin siita tuli lihinni
Joensuun ja Kontiolahden kierros. Alku ja lihtopiste olivat Joensuussa partiota-
lolla. Reitti kulki Lehmonharjulle Kylmiojan taukopisteeseen, sieltd Puntari-
koskelle ja edelleen Polvijirvien ympiri Vaivioon. Sieltd suunnattiin Lykyn-
lammelle, misti palattiin Joensuuhun. Latu seuraili sihkélinjoja ja osa matkasta
hiihdettiin jialld, miki aiheutti moitteita matkan yksitoikkoisuudesta. Nimi
muuttui vuonna 1959 Puntarihithdoksi, koska reitti kierteli Puntarikosken
ympirilld ja toisaalta laturetkihin oli my6s eriiinlainen hiithdon puntari.

Kilpahiihtosarja jitettiin pian pois ja lihtsaika siirtyi seitsemin ja yhdeksin
vilille. My6s hiihtijien numerolapuista luovuttiin. Puoli- ja neljinnesmatkaa
varten tuli oma oikolatu, joka lihti Joensuusta ja yhtyi pdilenkkiin. Hiihdon
piitreeksi oli linja-autokuljetus Repolan saunaan. Pari pdivid myshemmin
pidettiin piitosiltamat Karjalantalolla. Lopettajaisissa jaettiin kunniakirjat ja
palkinnort, jotka kilpasarjan loputtua arvottiin kaikkien osallistujien kesken.
Joensuun Latu osallistui iltamien jirjestelyyn aina 1980-luvun alkuun saakka.

Laturetkissd pyrittiin kiyttimiin hyviksi varuskuntien ja koulujen latuja,
mutta niiden vilit piti hiihtdd erikseen auki. Tys jii latulaisten harteille. Joka-
sunnuntaiset hiihtolenkit suunniteltiin titi silmilld pitden. Vierekkiin hiih-
dettiin kolmea latu-uraa, joista keskimmiinen oli varsinainen hiihtolatu ja sita
reunustivat “sompaladut”. Lisiksi tiytettiin lumella ojia sekd poistettiin ve-

sakkoja.
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Reittid avattiin umpihangessa pieni vili kerrallaan. Timi oli melko raskasta
tyotd, silli mukana piti kuljettaa lapiot ja vesurit. Lumisateet peittivit ladun
tuon tuostakin. Vaikka latu oli saatu kuntoon, saatroi se seuraavana sunnuntai-
na olla taas aivan ummessa ja tyd oli aloitettava alusta. Hiihtoretket kuuluivar toki
Ladun ohjelmaan, murta ladunavaus oli enemminkin ty6ti kuin huvia. Taei
kuvaa my®s jasentiedotteen ilmoitus: " Puntarihithdon ja nuotioaseman tekotal-
koot: Lihti klo 9 kaupungintalon edesti. Ladun suunnittelua ja kunnostusta.
Paluw n. klo 13, jotta ennditetiin TV:ti katsomaan”. Kaikesta huolimarta saatiin
usein kiitoksen sijasta moitteita, kun latu kului kovassa kiytsssi syville urille.

Jasenet olivat mukana laturetkilli myds toimitsijoina lihtSpaikoilla seki
laruasemilla. Lisiksi heiddn toivorttiin hiihtivin laturetkei ja niin parantavan
ku saattoi peittad ladun juuri ennen retkipdivii. Ladun avaus oli suoritettava
taas uudelleen aamuy®lld, vaikka se olisi edelliseni iltana juuri tehty. Joinakin
vuosina latulaisia kirjattiin enemmiin toimitsijoina kuin hiihtoon osallistunei-
na. Ehkid reitdi oli tullut liiankin tutuksi ladunavauksista. Jotkut kuitenkin
jaksoivat olla mukana, esimerkiksi vuonna 1975 Asser Tervo hiihti vieli Punta-
rihithtopiivini 104 kilometri.

Joensuun Latu, Kohota kuntoasi, Liity jiseneksi” kehottaa kyltti Puntarihiihdon
latuasermalla. Nuotiopaikka tehtiin lapioimalla lumeen. Tarjolla oli mm. kuumaa
mehua, kabvia, pullaa, appelsiinejs, ja makkaraa. Hiihtijit nauttivat nuotion
limmastd,
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Kontiorannan varusmichet alkoivat huolehtia latujen avaamisesta 1960-luvun
loppupuolella. Tydnjako eteni niin, etti Joensuun Ladun tehtiviksi jii vuonna
1969 vain vili Lehmo-Uuro. Vaikka latujen avaamisessa olikin kova tys, tuntui
hienoinen syrjiyttiminen harmittavan. Vuosikertomus toteaakin etti ”sizt osusdes-
ta tehtiin sitten uhmalla hyvii. Monta sunnuntaita sithen ubrattiinkin”. Seuraavana
vuonna (1970) oltiin jo uusissa tunnelmissa, kun latureitin varrelle saatiin raken-
nettua nuotiopaikka laavuineen ja rakotulineen. Sielli myytiin makkaraa ja
mehua sekd voideltiin kaupanpiillisiksi suksia. Tyytyviisyys avattavan latu-
osuuden lyhenemisesti varmaan vain kasvoi, kun vuonna 1971 sactui kova
lumipyry retkei edeltiviini lauantaina. Till6in onneksi osuutena oli Joensuun
uimahalli — Kylmioja, joten ladun avaukseen paistiin lihtemiin kotinurkilta.
Urakan jilkeen oltiin valmiita toivomaan kaupungilta moottorikelkkaa avuksi.

Joensuun Ladun paitehtiviksi jdi hoitaa aluksi Kylmiojan ja myshemmin
Jaamankankaan nuotioasemaa. Yhdistykseen perustettiin vuonna 1979 erityi-
nen "naisjaosto”, joka organisoi tarjoilun. Aseman hoidosta vastasivat useina
vuosina Eila ja Asser Tervo. Myshemmin Eila Pyykks ja Hilkka Nissinen ovat
olleet uskollisia mehun keittdjid. Vilipalan myynti oli myss merkiteivi tulon-
lihde. Viitoitus kaupungista Jaamankankaalle seki latupartiointi samalla vililli
hoidettiin aina 1980-luvun lopulle saakka.
kaan ladun taivalsi hieman vajaat kolmesataa henked. Puntarihiihdossa osallis-
tujia oli, muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta, vihinciin 500. Vuonna
1961 hiihtopiiviksi sattui rankka vesisade, mutta 188 hiihtijii taivalsi sisuk-
kaasti latua. Timi olikin kaikkien aikojen pienin joukko. My#s vuonna 1968
laduille lihti vain 253 hiihtdjdi. Aamun pakkaslukema —30° sai vien pysymiin
neljin seinin sisilli.

Tuloksen parantamiseksi toteutettiin hithto muutamia kertoja kahtena pe-
rittdisend sunnuntaina. Tuolloin elettiin kuusipiiviisti tys- ja kouluviikkoa,
joten lauantaille ei hiihtdjid eiki toimitsijoita olisi riittinyt. Kaksi perireiisti
hiihtosunnuntaita lisisi jirjestijien tyoti. Lacu pit kiytinnossi pitdd kunnossa
koko viikon. Lisiksi tarvittiin toimitsijat ja latuasemien hoitajat kummallekin
vitkonlopulle. Toisaalta latulaiset pddsivit itse nauttimaan nyt hiihdosta, kun
talkoovuorot voitiin jakaa kahdelle piiville.

Parina vuonna koululaiset ja varusmiehet hiihtivit viliviikolla oman latu-
retkensd. Tilld lailla ladut pysyivit auki ja osallistujamiiiri nousi ennitysluke-
miin (vuonna 1963 periti 4 450 osallistujaa). Puntarihiihtoon yhdistettiin
myds muutamia erillisid tapahtumia. Siitd tuli osa UKK hiihtoa ja vuonna 1978
sithen liitettiin Joensuussa Suomen Ladun 40-vuotis juhlahiihto.

Moottorikelkat saatiin avuksi laduille 1970-luvun lopulla ja timin jilkeen
latuverkko valmistui kokonaan kuntien ja varuskuntien roimesta. Veikko Kaut-
to huolehti maaomistajilta luvat mootrorikelkalla ajoon. Uimahalli-Kylmioja
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Pyytivaara oli laturetken korkein kobta. Nousu kysyi voimia, mutta vaivan palkalk-
si voi ihailla mahtavia nikioaloja. Latu noudattelee takana nikyvii sibkolinja-
uraa. Pyytivaaran osuus on jiinyt pois nykyisesti Kareliahiihdosta.

osuuden pohjustus- ja raivaustsitid latulaiset kuitenkin hoitivat vieli 1980-
luvulla. Reittejd ja lihtopaikkoja hiithtoon lisittiin vihitellen ja jokainen voi
valita oman laturetkensi pituuden kuntonsa mukaan.

Laturetkien saaman suosion ansiosta Pohjois-Karjalassa alettiin jirjestid
my6s muita laturetkid. Niistd osa oli selvisti alueellisia tapahtumia, mutta mm.
Ahman hiihto Kolilla ja Pogostan hiihto Ilomantsissa kerisivir osallistujia koko
maasta. Puntarihithdosta tuli paisiassa Joensuun ja Kontiolahden retki. Sen
jarjestelyissi olivat Joensuun Ladun lisiksi mukana Joensuun kaupunki, Kon-
tiolahden kunta, Pohjois-Karjalan Prikaati, Pohjois-Karjalan Rajavartiosto,
Kontioveikort, Joensuun Retkeilijit ja Joensuun Kuntoliikunta. Pohjois-Karja-
lan laturetkelle asetettiin jo vuonna 1957 tavoite paisti valtakunnalliseksi latu-
retkeksi. Tdmi nimikkeen sai lopulta 30. Puntarihiihto.

Viisipiiviiseen tydviikkoon siirtyminen mahdollisti laturetken muuttamisen
kaksipaiviiseksi lauantai-sunnuntai hithdoksi. Monet innokkaat hiihtijit ovackin
timiin jilkeen olleet mukana molempina piivini ja osallistujia on ollur tuhatkunta,

Luistelutyylin yleistyessi 1980-luvulla, sithen suhtauduttiin laturetkihiihto-

na aluksi kielteisesti. Lehdistéssi kerrottiin laajasti luisteluhithdon vaaroista ja
sen aiheuttamista rasitusvammoista. Hiihdijille tuli ainakin laturetkelld tarjota
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kunnollinen latu-ura eiki "rasaista baanaa”. Myshemmin suhrautuminen lien-
tyi, mutta laturetkille on aina vaadittu myés perinteinen suksilatu.
Latuverkkoa laajennertiin vieli 1990-luvun alussa Liperiin ja Viinijirvelle.
Nimi muutettiin timin jilkeen Karelia-hithdoksi vuonna 1991. Jirjestelyisti
vastaavat nykyisin (v. 2001) vuorotellen Joensuun kaupunki seki Liperin ja
Kontiolahden kunta. Lisiksi mukana on toistakymmenti eri yhdistysti. Joen-
suun Ladun hoidossa on kolme latuasemaa: Jaamankangas, Lykynlampi ja
Vesikko. Vaikka reittivaihtoehdot ovart lisdincyneet, on hiihtoon osallistujien

Peruskuntoa ja terveytti polkuretkesti

Laturetkien vastineeksi ideoitiin Suomen Ladussa vuonna 1958 polkuretki,
jonka esikuva tuli Keski-Euroopasta. Sen avulla haluttiin houkutella suomalai-
sia litkkumaan syksyisessi luonnossa. Samalla se toimi valmentautumisena
talven laturetkille. Tilld partikkaretkelld toivottiin ihmisten nauttivan liikkumi-

sesta ilman kiirettd. Niinpi siihen el saanut yhdisti juoksukilpailua. Reittien

tuli mielelldin noudatella hiihtouria ja enimmiispituudeksi suositeltiin puolta
laturetkestd (35—40 km). Nikéalapaikat sekid luontokohteet tuli myds huo-

mioida matkan eliivb'ittiijinéi.
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Polku- ja laturetken uria kartoitettiin syksyisilli patikkaretkilli. Nikialapaikkoia
J YRS, P p ]
pyrittiin saamaan reitin varrelle. Tissi ihaillaan maisemaa Huhmarisvaaralta.
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