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Joensuun Latu ry on Suomen Ladun suurimpia
jäsenyhdistyksiä ja se kuuluu Itä-Suomen
latualueeseen.

Yhdistys edistää liikunnallista elämäntapaa
järjestämällä retkiä ja ulkoilutapahtumia
kaikenikäisille sekä tukemalla omatoimista ulkona
liikkumista.

Yhdistys jakaa tietoa vastuullisesta retkeilystä,
retkeilytaidoista ja jokaisenoikeuksista ja -
velvollisuuksista ja ottaa tarvittaessa kantaa
ulkoilun olosuhteisiin mm. antamalla lausuntoja
kaavoitusasioihin.

Alkava vuosi on Joensuun Ladun 73.
toimintavuosi.



Strategia ja arvot

Joensuun Latu noudattaa toiminnassaan Suomen Ladun
strategian periaatteita.

Arvot:
Kaikilla on mahdollisuus ulkoilla

Ulkoilemme ympäristöä kunnioittaen
Kaikille avoin yhteisö

Olemme rohkeita ja uudistumme
Arvostamme vapaaehtoisuutta

Missio: Edistämme vastuullista, ympärivuotista ulkoilua.
Visio: Kaikki löytävät mielekkään tavan ulkoilla ja nauttia luonnosta.



Linjauksia ja tavoitteita
vuodelle 2024
Vakiintuneita, toimiviksi muotoutuneita tapahtumakonsepteja jatketaan,
mutta kokeillaan myös uutta.
Vuoden aikana esille tuleviin ideoihin ja yhteistyöehdotuksiin reagoidaan
tarvittaessa nopeasti.
Paikallisuutta ja lähiretkeilyä painotetaan.
Historiikkityö käynnistetään.
Vapaaehtoistyöntekijöitä kannustetaan uudistamalla palkitsemiskäytäntöjä.
Yhdistyksen jäsenyysetuna tarjotaan muutamille retkille maksuton
bussikuljetus, matkojen hinnoitteluperusteita muutetaan edullisemmiksi
osallistujille eikä lasten toiminnasta peritä jäseniltä osallistumismaksuja.
Lykynlammen toiminnan ja ulkoiluolosuhteiden kehittämistä jatketaan
yhteistyössä Joensuun kaupungin ja muiden toimijoiden kanssa.
Hyödynnetään Suomen Ladun valmiita tapahtumakonsepteja.
Noudatetaan ekologisesti ja sosiaalisesti vastuullisia toimintatapoja.
Vahvistetaan ohjaajaresurssia.



ULKOILE - OSALLISTU - VAIKUTA 
TOIMINTAMUODOT, TAPAHTUMAT, KOULUTUKSET JA KURSSIT

Joensuun Latu järjestää retkiä ja ulkoilutapahtumia sekä lapsille että
aikuisille ympäri vuoden ja tukee monin tavoin omaehtoista liikkumista.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


Luontoliikuntaa
lapsille ja
perheille

20.1. Lumikenkien kokeilupäivä koko perheelle

1.–17.2. Muumien hiihtokoulu:
Muumiperheen hiihtokoulu (2–4-vuotiaille)

Muumipeikkojen hiihtokoulu (4–7-vuotiaille)

17.2. Soihtuhiihto
17.–18.2. UlkonaKuinLumiukko

30.4.–21.5., 20.8.–10.9. Muumien retkeilykoulu
8.–9.6. Lapsiperheiden Nuku yö ulkona

10.8. Koko perheen retki Kiteen Erä- ja riistapolulle
25.10. Koko perheen hämärähommat

Seikkailevat perheet, mikäli vetäjiä löytyy



Hiihto
24.2. Kansallinen hiihtopäivä: bussikuljetus
Kolin maisemahiihtoon 
9.3. Otsalamppuhiihto Pyhäsaareen
10.3. Pyhäselän jäähiihto
16.–23.3. Kevään hiihtoviikko Sallassa,
yhteistyössä Tunturikerho Kumpen kanssa
maalis-/huhtikuu: Hankiaishiihto Patvinsuolla
30.11.–7.12. Ensilumen hiihtoviikko Kiilopäällä

Kausikortin hankinnasta Kontiolahden
ampumahiihtokeskuksen ensilumenladulle
päätetään erikseen.



Retki- ja matkaluistelu
20.1. Lumikenkien kokeilupäivä koko perheelle 

27.1. Lumikenkäily Lykynlammella
17.2. Lumikenkäilyä Paiholassa

Lykynlammen jäällä pidetään talkoovoimin yllä
luistelurataa, mikäli sääolot sen

mahdollistavat.

Lumikenkäily

Kuva: Sampsa Sulonen / Suomen Latu



Patikkaretket,
päivä- ja iltaretket

toukokuu tai syyskuu: HutsiTrail ja Pajarin polku
Kiteellä
18.5. FutureClubin kevätretki Patvinsuolle
kesäkuu: yövaellus Karelianpoluille

10.8. Koko perheen retki Kiteen Erä- ja riistapolulle
24.8. ISLA:n kesäretki Patvinsuon kansallispuistoon
päiväretkenä
21.9. Syksyn polkuretki, yhteistyössä Pohjois-
Karjalan Sydänpiirin kanssa
lokakuu: Lähiretki junalla Punkaharjulle

Lintula–Valamo
Kolvananuuro
Juuanharju/Keihäsjoki



Vaellukset ja yön yli
kestävät retket

8.–9.6. Pirhun kierto -vaellus (Retkelle-päivät)

23.–25.8. ISLA:n kesäretki Patvinsuon
kansallispuistoon

31.8.–7.9. Ruskavaellus Tulppioon UKK-
reitille

syyskuu: Suunnistusvaellus itärajalle
loka-marraskuu: kaamosvaellus



Polkujuoksu
Polkujuoksun yhteislenkkejä järjestetään
maanantaisin toukokuusta elokuulle.

Pyöräily
7.5.–11.6. ja 6.–27.8. iltapyöräilyt tiistaisin (10 kpl)
heinäkuu: Teatteripyöräily Liperiin tai
Kontiolahdelle

Joensuun Ladulla on joukkue pyöräilyn
kilometrikisassa ja talvikilometrikisassa.



Melonta ja soutu

Melontaretket järjestetään yhteistyössä Joensuun
Kauhojien kanssa. 
Joensuun Ladun jäsenet voivat osallistua Future Clubin
kirkkovenesoutuharjoituksiin.

15.6. Pielisjoen melonta



Valokuva- ja
teemaillat
Vuoden aikana järjestetään muutamia
valokuvailtoja. Niissä kerrotaan
retkikokemuksia ja näytetään kuvia ja videoita
sekä Joensuun Ladun omilta retkiltä että
muiden retkeilijöiden reissuilta.



Joensuun Latu haluaa kannustaa myös
omaehtoiseen liikkumiseen:
retkeilyvarusteiden lainaaminen,
koulutukset ja opastukset, ensilumen
ladun kausikortti, oma joukkue
kilometrikisoissa sekä kahvion ja
luisteluradan ylläpito Lykynlammella
tukevat omatoimista luonnossa
liikkumista ja retkeilyä.

Omatoimisen
ulkoilun tukeminen



Retkeilyvarusteet
Ylläpitämällä monipuolista ja laadukasta

varustevarastoa tuetaan retkeilyharrastusta ja
madalletaan kynnystä harrastuksen

aloittamiseen. Varusteiden kuntoa seurataan,
niitä korjataan ja tarvittaessa uusitaan. 

Isomman varastotilan hankintaa aletaan
valmistella, koska nykyiset tilat ovat käyneet

ahtaiksi. 

Retkeily- ja liikuntavälineiden kierrättämiseen
tarjotaan mahdollisuus Lykynlammella
järjestettävässä kirpparitapahtumassa.

Koulutus
Omatoimista liikkumista tuetaan myös koulutusten ja

opastusten kautta. 

Suomen Ladun kautta Joensuuhun on tulossa
edellisvuoden tapaan Suomen Hiihtoliiton tuottama

Aikuisten hiihtokoulu, johon kuuluu neljä
kokoontumiskertaa Joensuun laulurinteen alueella.
Paikallisena yhteistyökumppanina on Hiihto-Kataja. 

Muumien hiihtokouluissa opetetaan hiihtotaitoja 2–7-
vuotiaille tehtävien ja leikkien avulla. 

6–9-vuotiaille tarkoitettu Muumien retkeilykoulu
kokoontuu neljä kertaa keväällä ja neljä kertaa syksyllä,

ja siellä tutkitaan luontoa ja opitaan retkeilytaitoja.



Lykynlampi ja
Kuhamaja

Joensuun Latu tarjoaa hiihtokaudella virkistävän taukopaikan palveluineen
Lykynlammen ulkoilukeskuksessa. Yhdistys ylläpitää kaupungin

omistamassa tilassa kahviota viikonloppuisin 30.12.23–17.3.24 sekä
talvilomaviikolla päivittäin.

Lisäksi yhdistyksen talkoolaiset huolehtivat Lykynlammella piha-alueen
lumitöistä ja sää- ja jääolojen salliessa luisteluradan avaamisesta ja

kunnossapidosta. Suksien voitelupalvelua Lykynlammella tarjoaa Future
Club.

Monet yhdistyksen talvisista tapahtumista pidetään Lykynlammen alueella.
Myös sisätiloja hyödynnetään: retkeilyvarusteiden kirpputorin lisäksi siellä
järjestetään tammikuussa monotanssit sekä infotilaisuus alkavan vuoden

retkistä ja vaelluksista.

Joensuun Ladun omistama Kuhamaja Kuhasalossa on jäsenten
vuokrattavissa ympäri vuoden. Hiihtokaudella Kuhamajalle järjestetään

muutamina viikonloppuina taukopaikka ulkoilijoille.



Yhteistyökumppanit

Paikallista yhteistyökumppaneista tärkeimpiä on Joensuun kaupunki, joka
omistaa Lykynlammen ulkoilukeskuksen ja vastaa liikuntapaikkojen, kuten
latujen ylläpidosta.

Vapaaehtoisresurssia ja osaamista lisätään tekemällä yhteistyötä muiden
yhdistysten, seurojen ja oppilaitosten, mm. Karelia-AMK:n kanssa.
Ohjaajaresurssiin saadaan vahvistusta mm. Joensuun Kauhojista ja
Hiihto-Katajasta. Yksittäisiä tapahtumia järjestetään Pohjois-Karjalan
Sydänpiirin ja Joensuun Perheentalon sekä Itä-Suomen muiden
latuyhdistysten kanssa. Future Clubilla on useita tapahtumia, joihin
kutsutaan myös Joensuun Ladun jäseniä.

Suomen Latu tukee yhdistyksiä tarjoamalla valtakunnallisiin tapahtumiin,
kampanjoihin ja kiertueisiinsa valmiita konsepteja sekä markkinointi- ym.
materiaalia. Tulevana vuonna Joensuun Latu on mukana kaikissa Suomen
Ladun valtakunnallisissa päätapahtumissa: Kansallinen hiihtopäivä,
Retkelle-päivät, Nuku yö ulkona ja Hämärähommat.

Joensuun Latu osallistuu aktiivisesti Itä-Suomen latualueen toimintaan.
Yhdistyksellä on edustaja latualueen aluetyöryhmässä. Joensuun Latu on
myös Pohjois-Karjalan Liikunta ry:n, Pokalin, jäsen.

Vuoden aikana esille tuleviin yhteistyötarjouksiin suhtaudutaan avoimesti
ja tapahtumakalenteria täydennetään pitkin vuotta.



ULKOILE - OSALLISTU - VAIKUTA 
JÄSENPALVELUT, VAPAAEHTOISTYÖ JA YHDISTYKSEN TOIMINNAN

KEHITTÄMINEN 
Joensuun Latu on kasvanut neljänneksi suurimmaksi Suomen Ladun 182 jäsenyhdistyksestä. Jäseniä oli
vuoden 2022 lopussa 2809 ja jäsenmäärä on edelleen kasvussa. Yhdistyksen jäseneksi voi tulla jokainen

yhdistyksen toiminnasta kiinnostunut hallituksen hyväksymä henkilö. 

Yhdistykseen nimetään vuosittain jäsensihteeri, joka vastaa jäseniltä tuleviin yhteydenottoihin, lähettää
uusille jäsenille sähköpostiin tervetulokirjeen ja osallistuu tiedotukseen ja jäsenhankintaan. Esim. sähköinen

jäsenkortti ja muut Jäsenpolun palvelut vaativat edelleen neuvontaa ja tiedottamista, ja sitä tehdään
yhteistyössä Suomen Ladun kanssa. 

Kaksi kertaa vuodessa kutsutaan Joensuun Latuun liittyneitä Uusien jäsenten iltaan tutustumaan yhdistyksen
toimintaan.  



Suomen Latu tavoittelee jäsenmäärän kasvua ja tukee
jäsenyhdistystensä jäsenhankintaa kampanjoilla ja
markkinointimateriaaleilla. 

Joensuun Latu esittäytyy messuilla ja tapahtumissa ja pyrkii
saamaan näkyvyyttä myös paikallisessa mediassa. 

Suurin osa tapahtumista on avoimia myös ei-jäsenille, ja niissä
kerrotaan yhdistyksen toiminnasta ja jäsenyyden eduista. 

Joensuun Ladun tavoitteena on maltillinen jäsenmäärän kasvu,
jotta toiminnan järjestämiseen tarvittava henkilö- ja ohjaajaresurssi
riittäisi palvelemaan koko jäsenkuntaa.

Jäsenhankinta



Jäsenmaksut

Joensuun Ladun jäsenmaksut pidetään vuonna
2024 ennallaan, koska Suomen Latu pidättäytyi
jäsenmaksuosuutensa korotuksesta. 

Jäsenlajit ja -maksut vuonna 2024:

Henkilöjäsenyys: 28 € (Suomen Ladun osuus 18,50 €)
Perhejäsenyys (1–2 aikuista ja samassa taloudessa
asuvat alle 18-vuotiaat lapset): 38 € (Suomen Ladun
osuus 28,50 €)
Nuorisojäsenyys (alle 20-vuotiaat): 13 € (Suomen
Ladun osuus 10 €)
Opiskelijajäsenyys (alle 29-vuotiaat): 13 € (Suomen
Ladun osuus 10 €)
Rinnakkaisjäsenyys (henkilö jäsenenä toisessa
latuyhdistyksessä): 17 € (Suomen Ladun osuus 10 €)



Retkien ja tapahtumien vastuuhenkilöt laativat riskianalyysit
ja turvallisuussuunnitelmat.
Yhdistys tilaa vuonna 2024 oman ensiapukoulutuksen retkien
vetäjille ja ohjaajille.
Tapahtumiin osallistujat ovat Suomen Ladun
tapaturmavakuutuksen piirissä. Lappiin ym. suuntautuville
matkoille osallistuville suositellaan oman matkavakuutuksen
hankkimista.
Jäsenten tietoturvasta huolehditaan noudattamalla laadittuja
tietosuojaselosteita.
Yhdistyksellä on turvallisuusvastaava, joka seuraa
turvallisten toimintatapojen noudattamista yhdistyksen
retkillä ja tapahtumissa ja opastaa tarvittaessa ohjaajia.

Turvallisuus



Vapaaehtoistyö,
kiittämisen ja
palkitsemisen
käytännöt

Joensuun Ladun toiminta perustuu edelleen
vapaaehtoisuuteen. Uusia toimijoita innostetaan mukaan
mm. Suomen Ladun ohjaajakoulutusten ja maksuttomien
koulutuspaikkojen avulla.
Kiitoksena tehdystä vapaaehtoistyöstä annetaan hallituksen
jäsenille, varustevaraston päivystäjille ja muutamille
avainhenkilöille mahdollisuus lainata yhdistyksen
retkeilyvarusteita maksutta.
Yhdistyksen puheenjohtajalle, sihteerille ja
rahastonhoitajalle maksetaan 500 euron vuosipalkkio.
Kaikkia vapaaehtoistoimijoita kiitetään vuoden päätteeksi
esimerkiksi tarjoamalla heille kiitospäivällinen.
Uutena palkitsemismuotona otetaan vuoden alusta käyttöön
Lykynlammen kahvion lahjakortit, joita työryhmien vetäjät
voivat jakaa aktiivisille vapaaehtoisille harkintansa mukaan.
Henkilöauton matkakulujen korvausta korotetaan 0,30
eurosta 0,40 euroon (+ peräkärry 0,05 €).
Kokous- ja koulutusmatkoilta aletaan maksaa päivärahaa.
Erityisistä ansioista voidaan myöntää Vuoden latulainen -
tunnustus.



Osaamisen kehittämisessä hyödynnetään Suomen Ladun ja mm. Pokalin tarjoamia koulutuksia. 

Suomen Latu järjestää ohjaajakoulutuksia, joihin yhdistyksen jäseniä kannustetaan osallistumaan. Suomen
Latu tarjoaa koulutuksiin ilmaispaikkoja ja lisäksi Joensuun Latu osallistuu koulutuskustannuksiin, jos
osallistuja sitoutuu jakamaan osaamistaan yhdistyksen toiminnassa. 

Lisäksi Suomen Ladulla on runsaasti ohjaamiseen ja yhdistyksen toimintaan liittyviä verkkokoulutuksia ja
webinaareja. Myös Suomen Ladun jäsenkyselyn tuloksia hyödynnetään toiminnan kehittämisessä.  

Osaamista lisätään myös verkostoitumalla alueellisesti ja valtakunnallisesti. 

Alkuvuodesta järjestetään hallituksen perehdyttämisilta erityisesti uusille hallituksen jäsenille. 

Retkien ja tapahtumien ohjaajilta ja osallistujilta kootaan palautteita ja ne käsitellään hallituksen kokouksissa. 

Hallitus ja työryhmien vetäjät kokoontuvat vähintään kerran vuodessa kehittämisiltaan, jossa ideoidaan
tulevaa toimintaa ja arvioidaan mennyttä kautta.

Toiminnan kehittäminen ja arviointi 



25.5. Polkujuoksun ohjaajakoulutus
 

24.8. Askelmerkkejä perheliikuntaan -
koulutus

Suomen Ladun koulutuksia 
Joensuussa



ULKOILE - OSALLISTU - VAIKUTA 
VIESTINTÄ JA VAIKUTTAMINEN



Viestintä

Joensuun Ladun tärkein ja ajantasaisin viestintäkanava
on yhdistyksen verkkosivusto. Jäsenille toiminnasta
tiedotetaan myös kuukausittain sähköpostiin
lähetettävän uutiskirjeen sekä kahdesti vuodessa
ilmestyvän jäsenlehden kautta. Kutsut vuosikokouksiin
julkaistaan näiden lisäksi Karjalaisen järjestöpalstalla.

Kaikille avoimista tapahtumista tiedotetaan myös
paikallisten lehtien ja radiokanavien
menovinkkipalveluissa ja joskus mediatiedotteilla.
Some-viestintään käytetään Facebookia ja jossain
määrin Instagramia. Some-viestinnän roolia pyritään
nostamaan uudistamalla tiedotuksen työnjakoa.
Jäsenten yhteydenottoja varten verkkosivuilla on
palautelomake sekä yhdistyksen, hallituksen ja muiden
vastuuhenkilöiden yhteystiedot.

Yhdistyksen sisällä vastuuta jaetaan työryhmille ja
jokaiselle työryhmälle nimetään hallituksesta
yhteyshenkilö, jonka tehtävänä on mm. välittää tietoa
työryhmältä hallitukselle ja hallitukselta työryhmälle.
Useilla työryhmillä on käytössään WhatsApp-ryhmiä
keskinäiseen yhteydenpitoon.



Joensuun Latu jakaa retkillä ja tapahtumissa tietoa vastuullisesta retkeilystä
sekä jokaisenoikeuksista ja -velvollisuuksista. Ekologinen vastuullisuus näkyy
yhdistyksen arjessa mm. kimppakyytien suosimisena ja kertakäyttötuotteiden

karttamisena. Ympäristökasvatuksen näkökulma on mukana lasten ja
perheiden toiminnassa. Liikunnallisiin, terveyttä edistäviin elämäntapoihin

kannustetaan, ja ulkoilun ilon annetaan näkyä sekä toiminnassa että
viestinnässä! 

Yhdistys seuraa ulkoilun olosuhteita ja on tarvittaessa yhteydessä
liikuntapaikkojen ylläpitäjiin ja kaupungin viranhaltijoihin sekä antaa

lausuntoja. Joensuun Latu haluaa olla jatkossakin mukana ideoimassa ja
kehittämässä Lykynlammen ulkoilukeskuksen toimintaa. 

Vaikuttaminen

Joensuun Latu



HALLINTO JA TALOUS



Hallinto
Yhdistyksen toimintaa johtaa syyskokouksessa
valittava hallitus, johon kuuluu puheenjohtajan
lisäksi 10 jäsentä sekä varajäseniä. Hallituksen
epätasaista sukupuolijakaumaa pyritään
tasoittamaan.

Työtä ja vastuuta jaetaan nimeämällä vuoden
ensimmäisissä kokouksissa tarvittava määrä
työryhmiä ja niihin jäsenet

 Vuonna 2023 Hiihto ja luistelu, Retkeily ja Lapin
matkat, Pyöräily, Polkujuoksu, Sauvakävely ja
lumikenkäily, Melonta, Lapset ja perheet,
Varustevarasto, Kuhamaja, Lykynlammen kahvio,
Viestintä, Vaikuttaminen, Nuoret suksille.



Talous
Joensuun Latu on voittoa tavoittelematon, pääsääntöisesti

vapaaehtoisvoimin toimiva yhdistys. Lykynlammen kahvioon tarvitaan
kuitenkin palkattu osa-aikainen työntekijä. Hallituksen tavoitteena on
pitää yhdistyksen talous vakaana ja tarvittaessa sopeuttaa toimintaa

talouden tasapainottamiseksi. Retket ja tapahtumat pyritään
toteuttamaan omakustanteisesti, mutta yhdistys osallistuu lasten

tapahtumien, bussikuljetusten ja retkenvetäjien kustannuksiin.

Toiminnan rahoitus perustuu jäsenmaksuihin sekä Lykynlammen
ulkoilukeskuksen kahvion tuottoon. Muita tulonlähteitä ovat

retkeilyvarusteiden ja Kuhamajan käyttömaksut. Kaupungin kanssa
solmitun sopimuksen mukaisesti kaupunki maksaa vuonna 2024

Joensuun Ladulle kertasumman Lykynlammen kahvion ja mahdollisen
luisteluradan ylläpidosta sekä piha-alueen lumitöistä. Asser Tervon

testamenttilahjoitus on edelleen käytettävissä nuorten
hiihtoharrastuksen tukemiseen.

Koska yhdistyksen toiminnassa on aiempaa useammin selvitettävänä
mm. kirjanpitoon, verotukseen ja palkkioihin liittyviä kysymyksiä,

siirrytään toiminnantarkastajien sijaan käyttämään ammattimaisen
tilintarkastajan palveluja. Hyvää taloushallinnon asiantuntemusta

saadaan näin yhdistyksen käyttöön ympäri vuoden.



ULKOILE - OSALLISTU - VAIKUTA


