»skut

Liikennerasteissa perhe paasee yhdessa pohtimaan
liikenteeseen liittyvia asioita ja leikkimaan
liikenneleikkeja. Tarkeaa on toimia tiimina ja
kannustaa toinen tosianne!
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Liikennevalot

Leikkikaa hetki liikennevaloleikkia. Yksi on liikennevalo ja muut
kavelevat ympariinsa. Kun lilkkennevalo sanoo kuuluvalla danella
Vihred = jatka kavelya

Keltainen = hidasta

Punainen — pysahdy

Tavoite: Harjoitellaan liilkennevalojen merkitysta.
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Liikkumistapoja

Pienikin liike on hyvaksi. Kokeilkaa ainakin kolmea liikkumisen tapaa.
Valitse alta tai keksi oma!

Rapukavely, karhukéavely, polvennostojuoksu,
varpailla kdvely, pikakavely, hyppely, ristijuoksu,
konttaaminen, takaperin kavely
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Liikennemerkit

Tunnistatteko nama yleiset liilkennemerkit? Jutelkaa merkkien merkityksesta ja
paikoista missa niitd on.




Pyorailijan turvallisuus

Mita turvallisuuteen liittyvia asioita kuvasta puuttuu?




Kaanny oikealle

Aikuinen antaa suullisia ohjeita: "Kaanny oikealle", "kaanny

vasemmalle", "mene suoraan" tai “pysahdy”.
Lapsi kulkee kavellen ohjeiden mukaan.

Tavoite: Harjoitellaan suunnan ymmartamista ja ohjeiden seuraamista.
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Lilkennevisa %

Miettikaa onko seuraavat asiat hyvia vai huonoja

-Lapsi katsoo puhelimesta reittiohjeita samalla kun kavelee.
-Lapsi pysahtyy suojatien eteen ja katsoo molempiin suuntiin.
-Lapsella ei ole kyparaa pyoraillessa.

-Lapsi ajaa pyoralla hiljaa jalkakaytavalla, kun ei ole pyoratieta.
-Lapsi kayttaa heijastinta syksylla koulumatkalla.

-Lapsi ylittad kadun pyorélla ajaen.

-Lapsi pysahtyy pyoralla risteykseen, vaikka autoilija vilkuttaa
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Miten ennen kuljettiin?

Mietikaa, milla tavalla ihmiset ovat ennen kulkeneet paikasta toiseen.




Tasapaino -

Liikkuessa tarvitsee tasapainoa. Kokeilkaa:
ePysytteko pystyssa yhdelld jalalla?
eSaatteko nojattua samalla eteenpain?
oEntd nostettua jalan suoraan taaksepain?
eMita tapahtuu, jos laitat silmat kiinni?
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