
Kriisi- ja lähisuhdeväkivaltatyö sekä
auttaminen haastavissa erotilanteissa
Avopalvelut PRIMULA



PALVELUT

Porin Esikon turvakoti

Kriisi- ja lähisuhdeväkivaltatyön 

avopalvelut Primula

Päiväryhmä Esikko

Esikon kevyesti tuetun asumisen vuokra-asunnot

Kansalaisjärjestö- ja vapaaehtoistoiminta



ASIAKKUUDET

• Parisuhteessa tai lähisuhteissa väkivaltaa, kaltoinkohtelua 

tai niiden uhkaa kokeneet aikuiset (Turvakoti + Primula)

• Lähisuhdeväkivaltaa, kaltoinkohtelua tai kriisitilanteita 

kokeneet tai niitä perheessään todistamaan joutuneet lapset 

(Turvakoti + Primula)

• Väkivaltaa lähisuhteessaan käyttäneet tai omasta 

käyttäytymisestään huolestuneet aikuiset (Primula)

• Eroauttaminen; etenkin haastavat erot

• Päiväryhmä Esikko: alle 2-vuotiaat lapset ja heidän 

vanhempansa

• Esikon vuokra-asunnot: kevyesti tuettua asumista 

(yksinasuvat ja perheelliset)



• Apua ja tukea erilaisissa kriisi- ja lähisuhdeväkivaltatilanteissa

• Kaikille lähisuhteen osapuolille

• Aikuisten palvelut: kokija- ja tekijätyö sekä eroauttaminen

• Lasten- ja nuorten palvelut

• Toteutetaan yksilö-, pari- sekä perhetapaamisina asiakkaiden tilanteen

mukaan

• Maksuton palvelu (5 käyntikertaa, mahdollisuus jatkaa maksusitoumuksella)

• Palveluihin ohjaudutaan yhteistyötahon lähettämänä tai oman yhteydenoton

kautta soittamalla tai varaamalla aika verkkosivuilta: 

ensijaturvakotienliitto.fi/porinensijaturvakoti

KRIISI- JA VÄKIVALTATYÖN AVOPALVELUT PRIMULA

https://ensijaturvakotienliitto.fi/porinensijaturvakoti


Lähisuhdeväkivallan muodot

• Fyysinen

• Henkinen

• Taloudellinen

• Seksuaalinen

• Hoidon ja huolenpidon laiminlyönti  (lapset, vanhukset, sairaat, vammaiset)

• Lapsen kaltoinkohtelu

• Kasvatuksellinen väkivalta

• Sosiaalinen

• Uskonnollinen

• Kunniaan liittyvä väkivalta

• Pakottava kontrolli

• Vainoaminen

• Vieraannuttaminen



• Tavoitteena asiakkaan tukeminen väkivallasta selviytymisessä, 

turvallisuudentunteen lisääntyminen ja tilanteen vakautuminen

• Työskentelyssä keskustellaan henkilön väkivaltakokemuksista, tuetaan

ajatusten ja tunteiden selkeytymistä, turvallisuudentunteen vahvistumista

sekä arjen toimintakyvyn palautumista

• Ratkaisukeskeisyys, asiakkaan omia voimavaroja tukien

• Työmuotoina yksilötapaamiset, paritapaamiset, toiminnalliset

vertaistukiryhmät, verkostotyö sekä vanhemmuus- ja erotyö

VÄKIVALLAN KOKIJOIDEN KANSSA TEHTÄVÄ TYÖ



• Keskeisenä periaatteena on nopean ammatillisen avun tarjoaminen

kriisiytyneessä tilanteessa

• Tavoitteina lähisuhdeväkivallan katkaiseminen ja ehkäiseminen sekä

väkivallasta vastuuttaminen ja uusien toimintamallien oppiminen tarjoamalla

keskusteluapua, neuvontaa ja palveluohjausta

• Työmuotoon voi hakeutua myös ennaltaehkäisevästi, kun on huolissaan

omasta käyttäytymisestään läheisiä kohtaan

• Työskentelyn keskiössä on motivointi itsetutkiskeluun ja tunnetyöskentelyyn

sekä uusien toimintamallien omaksumiseen

• Mahdollisuus pidempään työskentelyyn Turvallisille Raiteille –

lähisuhdeväkivallan katkaisuohjelman mukaisesti

VÄKIVALLAN TEKIJÖIDEN KANSSA TEHTÄVÄ TYÖ



Turvallisille raiteille - väkivallan 
katkaisuohjelma

Etunimi Sukunimi 8



• Tavoitteena on lapsen/nuoren kuuleminen, huomioiminen ja auttaminen

väkivaltatilanteissa tai kaltoinkohtelukokemuksissa

• Työskentelyssä tuetaan lasta/nuorta väkivallan tai kaltoinkohtelun

aiheuttamien tunteiden käsittelyssä sekä kartoitetaan lapsen voimavaroja ja 

selviytymiskeinoja

• Vanhemmille psykoedukaatiota väkivallan vaikutuksista lapsen kasvuun ja 

kehitykseen

• Tietoisuutta väkivallan vaikutuksista ja avunsaantimahdollisuuksista lisätään

koulu- ja oppilaitosvierailuilla

• Työmuotoina ovat yksilötapaamiset, sisarustapaamiset, ryhmät, vertaistuki ja 

verkostotyö

LASTEN JA NUORTEN PALVELUT



• Suhteen aikana on ollut lähisuhdeväkivaltaa

• Eron jälkeinen väkivalta tai sen uhka

• Pelko, että eron aikana tai sen jälkeen tapahtuu vainoamista ja/tai 

vieraannuttamista

• Riskikartoitus ja turvasuunnitelmat

• Tuetaan ajatusten ja tunteiden selkeytymistä, turvallisuudentunteen

vahvistumista sekä arjen toimintakyvyn säilymistä/ palautumista

• Ratkaisukeskeisyys, asiakkaan omia voimavaroja tukien

• Keskeistä työskentelyssä on erosta ja väkivallasta selviytyminen (ei

parisuhdeselvittely)

HAASTAVAT EROT



• Tavoitteena vanhempien eron tuomien tunteiden käsittely ja ajatusten

selkiyttäminen

• Tarvittaessa turvasuunnitelma ja väkivaltakokemuksista selviytyminen

• Voimavarojen etsiminen ja vahvistaminen

• Vertaistukiryhmät yhteistyössä MLL:n kanssa: Lasten eroleiri ja Nuorten 

erotyöpaja

• Vanhemmuustyö: Vanhempi-lapsi –tapaamiset, aikuisten eroauttaminen, 

Vanhemman Neuvo –ryhmät yhteistyössä MLL:n kanssa, LKK-prosessi

LASTEN JA NUORTEN PALVELUT VANHEMPIEN 

EROTILANTEISSA



CHAT - AUTTAMINEN

Apua eroon -chat

ma-pe klo 12-18

Lasten ja nuorten -chat

ma-pe klo 15-18

Apua väkivaltaan -chat

ma-pe klo 12-18

https://ensijaturvakotienliitto.fi/apua-sinulle/apua-verkossa/

https://ensijaturvakotienliitto.fi/apua-sinulle/apua-verkossa/


Avopalvelut PRIMULA 

Kriisi- ja väkivaltatyö sekä eroauttaminen
AIKUISTEN PALVELUT:

Jaana Taimiola-Nieminen 

044 7164219      

jaana.taimiola-nieminen@poentu.com

Johanna Nieminen

050 4542765

johanna.nieminen@poentu.com

Jenni Suojanen

050 3634288

jenni.suojanen@poentu.com

LASTEN JA NUORTEN PALVELUT:

Maritta Illman

040 5694407

maritta.illman@poentu.com

mailto:jaana.taimiola-nieminen@poentu.com
mailto:johanna.nieminen@poentu.com
mailto:jenni.suojanen@poentu.com
mailto:maritta.illman@poentu.com


ESIKON TURVAKOTI

Turvakodin päivystys 24/7/365

044 7605123

esikonturvakoti@poentu.com

Nina Suojanen 

Vastaava sosiaalityöntekijä

044 7610418

nina.suojanen@poentu.com



PÄIVÄRYHMÄ ESIKKO

Seija

Päiväryhmäohjaaja 

040 5304814

Tuulia

Päiväryhmäohjaaja

040 0414960

paivaryhmaesikko@poentu.com



Asuin- ja palvelutalo Porin Esikko

 

Kaarina Latostenmaa

Toiminnanjohtaja

040 5490919

kaarina.latostenmaa@poentu.com

Tiilimäentie 2, 28500 Pori

Porin ensi- ja turvakotiyhdistys ry
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